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KADESSAST ON NYT VALIPALA-LAPINKAVIJUA - IHAN YHTA MAUKAS PAK-
KAUS KUIN EDELLINENKIN, MUTTA HIEMAN PIENEMPI. TOIMITETTU
PERIAATTEELLA “EI MAKEAA MAHAN TAYDELTA".

SITTEN ELOKUUN NUMERON ON KAIKENLAISTA EHTINYT TAPAHTUA JA
UUSIA SUUNNITELMIA SYNTYA - SEURAAVAT SIVUT PALJASTAVAT MITA.
IDEATHMISIA EI KUITENKAAN OLE LIIKAA, JOTEN TARTU ROHKEASTI
PUHELIMEN KAMPEEN JA OTA YHTEYTTA VAIKKAPA C(®D-TEKEVIIN, JoS
HALUAISIT OLLA MUKANA SUUNNITTELEMASSA TAI TOTEUTTAMASSA
LAPINKAVIJOIDEN TOIMINTAA. OHJELMA= JA RETKI-IDEOIJAT, [JUTUN-
KIRJOITTAJAT., VAELLUKSIEN SUUNNITTELIJAT JA VETAJAT, LAULA-
JAT, SOITTAJAT JA MUUT ESTINTYVAT TAITEILIJAT: KAIKKI ESILLE.
TARVITSEMME TEITA JA IDEOTIANNE. ALKAA SIIS PIILOITELKO PIPO-
WENNE ALLA,

TAPAAMISIIN:

KOKOONRAAPIJOITTEN PUOLESTA

o

VASTUUTTOMAT LEHDEN TOIMITTAJAT:

TARJA AHOMAKI, PUH, K. 446 347, os. SanDELSINK. 8 B 32, H:k1 25
Ratua HENTMAN, PUH, 718 768, os, V Linua 18 B 17, H:k1 53

ALLAN KANTONEN, PuH. k. 914-10 381, 1. 822 236

PiRkKo PERASTA TULI ROVANIEMEN KIRJEENVAIHTAJAMME

JOHTOKUNNAN <K;2)-TEKEVﬁT

ARTO ALANKO. PJ, PUH. K. 832 105. 1. 692 2445

EERO SAHLMAN. vPJ. PUH. K. 876 4134, T, 170 232
Out1 VIHKO, SIHT.. RAHASTONHOIT,. PUH. K. 694 2482
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16.11. ma kLo 17.30 on RETKIVARUSTEIDEN ESITTELYTILAISUUS
PARTIO-AITAN RETKEILYHALLISSA, YRJONKATU 34, KANNATTAA TULLA.
KUTEN MAINOS LUPAA;

20,11, PE kLo 19.00 ALKAA KOKO SYKSYN HARTAASTI ODOTETTU
PIKKUJOULU KARJALANTALOLLA, Kapykuda 1

VIIME VUODEN PIKKUJOULU OLI JYMYMENESTYS JA MITEPA MUUTA VOISI
TAMANVUOTINENKAAN OLLA,

KARJALANTALOLTA ON VARATTU KOLME KABINETTIA LAPINKAVIJGIDEN
KAYTTOON, 70 MKiLLA SAAT HERKKUJA NOTKUVASTA KARJALAISESTA
PITOPOYDASTA SYODA NIIN PALJON KUIN JAKSAT. KATKKEA ON,
HUIKEAT TAITEELLISET ELAMYKSET ODOTTAVAT SINUA JA PIKKUJOULU-
POROSKOOPPISI KERTOO KAIKEN, MITA SINULLE VOISI TAPAHTUA.

TULE MUKAAN, JA TUO YSTAVASIKINT MUTTA KIIREHDI. SILLA TANA
VUONNA PAASEVAT VAIN /0 ENSIKSI EHTIVAA., [LMOITTAUTUMISET
SML:N RETKEILYOSASTOLLE., PUH. 170 868, viImerstaan pe 13.11.

21.-22.11. rA-su ENSIAPUKURSSI KaruakaivoLLa

ENSIAPU SAATTAA OLLA HYVINKIN TARPEELLISTA NAIN PIKKUJOULUA
SEURAAVINA PAIVINA, JOTEN MUKAAN VAIN, KURSSILLA OPITAAN EL-
VYTYKSEN YM, TARKEIMPIEN PERUSASIOIDEN LISAKSI NIMENOMAA TOI-
MINTAA ERAOLOSUHTEISSA. KURSSIMAKSU 50 MK SISALTAR OPETUKSEN
JA YOPYMISEN KARJAKAIVOLLA SAUNOMISINEEN, ENNAKKOILMOITTAU-
TUMINEN 18,11, MENNESSA SML:N RETKEILYOSASTOLLE. PUH, 170 868.
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3,12, 70 KLo 18.00 KERHOILTA TOOLON NUORISOTALOLLA

SYYSKAUDEN PAATTAJAISTILAISUUDEN PAAHENKILOINA OVAT MAAHISET

JA MENNINKAISET, SILLA ILLAN AIHEENA on TARUOLENNOT JA TAIKA-
USKO, S11TA MEILLE ON LUPAUTUNUT KERTOMAAN FK MARJATTA JAU-

HIAINEN SUOMALAISEN KIRJALLISUUDEN SEURASTA.

6.12. su ITSENAISYYSPARIVAN RETKI KAVELLEN TAI HIIHTAEN
S11KAJARVELTA KARJAKAIVOLLE. EVAAT JA SAUNA TAATUSTI MAISTU-
VAT KUN PAIVA LAMPSITTU KALEN U45-SIRON JALKIA. JOTEN TARPEET
MUKAAN, LAHTO oN kLo 8.05 SIIKAJARVEN BUSSILLA LAITURISTA 30.
OTTAKAAPA OMALLA AUTOLLA TULIJAT YHTEYTTA RETKEN OHJAAJAAN
KaLeEvi Koskeen, puH, 912-35 191,

TAITAA KUTSU PRESSAN LINNAAN JAADA TOISEKSI. ..«

VAMM U ko

7.1.82 10 kLo 18.00 KERHOILTA ToOLON MUORISOTALOLLA, MECHELININ-
KATU 36

LAPINKAVIJOIDEN SYYSVAELLUKSEN VAIHEISTAHAN TIETAA JO KOKO

LapIN LAANI. TANA ILTANA KERTOVAT AULIS JA KUMPPANIT MEILLE-
KIN MITA TODELLA TAPAHTUI VALILLA SEVETTIJARvI-UTsJoki. Lopuksi
SAAMME VIELA RAUTAISEN TIETOPAKETIN UTSUOEN KUNNASTA.

18,1, ma VALKEALAN KUVAILTA ApoLLoN KouLuLLA. ApoLLONKATU 11,
KLo 18.00

KAIKKI MUKANAOLLEET JA ASIASTA MUUTEN KIINNOSTUNEET, NYT KIM-
PASSA NAURESKELEMAAN RINNETTA YLOS PUUSKUTTAVAN NAAPURIN IL-
MEITA, JOTKA TOINEN PUUSKUTTAJA ON FILMILLE VANGINNUT. TUOKAA
MUKANANNE NIIN DIAT KUIN PAPERIKUVATKIN., PANNAAN VIELA SAMAAN
syssyyn EVON YAELLUKSEN FILMISATO, JOS AIKAA RIITTAA, PAIKALLA
ON MAHDOLLISTA OSTAA MYOSKIN KAHVIA.

22.1. Pe kLo 17.30 PARTIO-AITASSA on KUVAILTA, JOSSA KAIKKIEN
HYVIN TUNTEMA YRJO METSALA TARJOAA MEILLE PARHAAT PALAT KUVA-
SAALIISTAAN, TANA ILTANA ESITTAYTYVAT MYOS SUKSIUUTUUDET.
JOKOHAN OLIS KEHITETTY ITSEVOITELEVAT SIVAKAT....



s 23,24.1. LA-SU VOIKIN SITTEN LAHTEA UUDET SUKSET KAINALOSSA,
. ANTEEKSI JALASSA, LAAVURETKELLE VANTAANKOSKELLE.,
bﬂ“ * LAHTO LAUANTAINA kLo 9.00 RITPILAN BUSSILLA LAITURISTA 46.
Md} BussisTA JAADAAN KEHA I1[:N JALKEISELLA PYSAKILLA (VANTAAN

M “}"p}w Rauta). OMALLA AUTOLLA TULIJAT SAAVAT TARVITTAESSA TARKEMMAN

VALILLA LEVATAAN YOSYDAN RANTASATEESSA LAAVUSSA JA SITTEN AVA-
TAAN TAAS UUTTA URAA PUSIKKOON, ..
; hlp »  VARUSTEET: HIIHTOVARUSTEET, HYTTYSVOITEET, YOPYMISVARUSTEET
’jU SEKA OMAT EVAAT LAUANTAIN PAIVAKAHYVIA (MIELELLAAN TERMOS)

. SEKA YOPYMISPAIKALLA TAPAHTUVAA ILTA- JA AAMURUOKATILUA VARTEN.
\ SUNNUNTAIN PAIVAKAHYI NAUTITAAN MAKSULLISESSA ALAN ERIKOIS-
(M LIIKKEESSA, RETKEN PAATEPISTEESSA (= LAHTOPISTE) ON SAUNA JA

YHTEINEN RUOKAILU, JOTKA SISALTYVAT OSANOTTOMAKSUUN, JOKA ON
30 Mk, RETKEN OHJAAJANA TOIMII AULIS BOSTRGM. JOLTA SAA LISK-
TIETOA, PUH. TYOHON 4211,

MukaanN MAHTUU 20 ENSIMMAISTA, ILMOITTAUTUMISET 20 TAMMIKUUTA
82 MENNESSA SML:N RETKEILYOSASTOLLE., PuH, 170 868. I[LMOITTAU-

TUMISET YHTEYDESSK ON MAINITTAVA ONKO ITSELLA LAAVU JA/TAI
KEITIN,

oﬂduwuua b)u AJO-OHJEEN RETKEN OHJAAJALTA., HIIHDETTAVA MATKA ON N. 25 KM:
r\,
‘w{’

HELMIguy 2

4.2, 10 kLo 18,00 KERHOILTA TGOLON NUORISOTALOLLA JA AIHE ON
TAATUSTI KIINNOSTAVA. RETKILLA SE ON AAMULLA ENSIMMAISEKSI
MIELESSA, PAIVALLA EI KANTAPAAN RAKON LISAKSI MUUTA MAHDUKAAN
PIPON ALLE JA ILLALLA SE ON PARAS OHJELMANUMERO. MikA?

No. VAELLUSMUONA TreTysTI. RETKIMUONIEN ESITTELYN JA MAISTI-
AISTEN LISAKSI ANNETAAN HYVIA VIHJEITA JA VAIHDETAAN SALAI-
SIA RESEPTEJA KOKO JOUKON KESKEN.



9.2, 11 oN KUUTAMOHITHTO koLmEN (VALTA-)KUNNAN RAJAPYYKIN
MAISEMISSA. LAHTS oN kLo 18.15 KLAUKKALAN BUSSILLA LAITURISTA
43 KoRPILAMMELLE, JONNE OMALLA AUTOLLA TULIJAT VOIVAT SAAPUA
SUORAAN. MUKAAN SETKKATLUMIELTA, LAMMINTA. LAMMIKETTA, OTSA-
LAMPPU JA TIETENKIN PARISTOT. RETKEN OHJAAJA ON AULIS BoSTRGM.
JOTEN PUSKIA VARMASTI LOYTYY.

28.2. su PAINUTAAN HIIHTORETKELLE
SIPOON KORPEEN

LAHTG oN KLo 10,10 SoTAkYLAN Bus-
SILLA LAITURISTA 9. KuusiJBRVEN
MAJAN PYSAKILLA JAADAAN POIS.

OMALLA AUTOLLA TULIJAT VOIVAT Jﬁr4agﬂ**"
TAA AUTONSA MAJALLE JA PATKALLA Hvd
PITAISI OLLA kLo 10,40, NeLJAN
KUUKAUDEN SAAENNUSTE ON LUVANNUT
TALLE PAIVALLE JOKO LUMIMYRSKYA
TAI AURINGONPAISTETTA., JOTEN OT-
TAKAA MUKAAN VILLAPAITA, AURINKO-
LASIT JA PALJON EVASTA.
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MAZALISkuy

4.3, 10 kLo 18.00 KEVATKOKOUS TGGLON NUORISOTALOLLA

VALITAAN VAUHDIKAS KOKOUKSEN PUHEENJOHTAJA, JOTTEI VIRALLISEEN
PUCLEEN TUHRAANNU LITKAA AIKAA. KATSOKAAS, L1IsA KOSKIMIES EI
OLE AINOA SUOMALAINEN, JOKA ON HIMALAJAN RINTEILLA JA LAAKSOISSA
SEIKKAILLUT. KARI WILKMAN OLI VAIMONSA KANSSA TASSA MANNA KE-
SANA NEPALIA RINKKA SELASSA KOLUAMASSA. MAHTOIPA LAAMOILLA OLLA
ILMEET. ..

JOS OLET EXSHAS/SSA, TASSA SINULLE MELPRY LEMND
SAAOA SELVILLE, MISSE OLET. ~ AAIvA Esn RE~
YSTAS! PELILORTIT, /%ﬂ?aC&HﬂK@WON&%C£yﬂﬂVV P ALd
FELGTA FRSIANSSIA. &£/ KESIA ABUASKIAN, YN
JORY  OLABFRAS) HUITSE NGO : " HERITREOL Vi ME -
NEE FPRIARUNELN PAFLLE JB ..., “




Retkeilyn ja ulkoilun
erikoisvarusteet
erikoislilkkeesta.

Myymala ja retkeilyhalli Postimyynti
Yriébnkatu 34 Helsinki 10 PL 447, 00101 Helsinki 10
Puh. 90- 694 38 99 Puh. 90-557486
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RETKIVARUSTEIDEN ESITTELY
MAANANTAINA 16,11, KIO 17.3%0 alk.

OB R VEECTNE L0 A=)

HANKI KUNNON VARUSTEET

MEILTA SAAT

Vaellusteltat = Laavut * Louteet
Rinkat = Makuusakit
Karrimat-makuualustat
Retkikeittimet ja astiastot
Eramuonat = Retkeilyasut
Untuva-asut ®= Viliasut * Villapaldat
Retkisukset * Hiihtokengdt
Kompassit = Karttalaukut
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MEILLA ON MYUS

tdydelliset ratsastus- ja urheilu-
sukellusosastot.
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HYVA LAPIN KAVIJA @

Jassa Sinulle fodella edulliset E

kausikupongit

r Lapinkavijat 11/81 | H
| TAUKOTAKKI. Pidet44n tauolla toisten
, vaatteiden p#4ll4, jotta liikunnalla hankittu

14mpd sdilyisi. Yksinkertainen, k4tevd malli. '
| Taskuissa tilaa rukkasille, eviille tms. |
| Kuljetuspussista saa hupun. Painaa vain 600 g

ja vie pakattuna v&h#n tilaa. Helppo kuljettaa I
| esim. vydhon kiinnitettynd. T4yte tilavuudesta |
| l

| k

2/3 untuvaa, 1/3 puoliuntuvaa. Viri: sin.,
pun. Koot S—XL. HNorm. 400,- N Y T 320-
| Tarjous voimassa 30. 1l. 8l saakka

Jjos tavaraa riittas.

“

|
B s N s K S ]
ITI -~ laatu l

PRSI TR S 190—210 C m I
| &

|

Norm. 295,- NS Y 225-

Tar;jous vommassa 50. 1l. 81 saakka

ey Gom TEmn S S Goae s S s s S  ooaan  SmEms S
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LAPINKAVIJAN ETU:

NORMAALIHINTAISISTA TUQOTIEISTA -,0 A

&ie

Kiva t-paita

I
VAIN 25;— (norm. 29,-) |
Lyhythih, o—aukkoinen t-paita. I
I
I
I

Vari: vaal. harmaa, vihred.
Lapinkdvijdn merkki hihassa.

I00 % puuvillaneulos.

Koot: IS0 em, S, M, L, XL,
Lapinkidv. tarjous voimassa

%0. 11, 81 saakka jos tave. riitt.

Kiwva t=-pait©tia

I

VAIN 25,— (norme. 29,-) I :

Lyhythih. o-aukkoinen t-paita. |
I
I
I

Vari: vaal. harmaa, vihreid.
Lapinkdvijdn merkki hihassa.

I00 % puuvillaneulose.

Koot: 150 em, 5, M, L, XL,
Lapinkav. tarjous voimassa

30, ll. 81 saakka jos tav. riitt.




LAMMIN EVOLLA SYYSVAELLUKSELLA 3. - 4,10,1981

KOLMEKYMMENPAINEN JOUKKO LAPINKAVIJOITA MATKASI VEKAN OHJASTAMALLA
BUSSILLA KOHDEN ETELAHAMALAISTA METSAMAISEMAA EVON METSAKKOULUN
ALUEELLE. MATKALLA KUULIMME METSAKOULUN HISTORIASTA. PERTIN 1S0-
ISAN ISOISA OLI ENSIMMAISIA, JOKA VALMISTUI METSAKONDUKTGORIKSI
SIELTA NOIN SATA VUOTTA SITTEN. VIELAKIN VANHEMPIEN ASIOIDEN
ETEEN JOUTUISIMME. NAISSA MAISEMISSA TV oL KESALLA KUVANNUT
RAUTAKAUTEEN SIJOITETTUA SARJAA “SOTAPAALLION POIKA", TuLIMME
KYLLA HUOMAAMAAN, ETTA TAALTA LOYTYI USKOTTAVASTI RAUTAKAUTISIA
MAISEMIA, VAIKKA “METSAMIESTEN" KADEN JALKI KYLLA OLI MAASTOSSA
NAHTAVISSA,

VAKIINTUNUT TAPAMME ON JAKAUTUA KOLMEEN RYHMAAN VAELLUSTA VARTEN.
ONNISTUI SE NYTKIN, VAIKKA PIRKKO ONKIN MUUTTANUT POHJOISEEN.

TAMA ON ERITTAIN MIELEKAS TAPA TOTEUTTAA VIIKONLOPPUVAELLUSTA.
Kuka SITA NYT JAKSAISI KAVELLA 30 HENGEN LETKANA USEAMPIA PAIVIA
PERAJALKEEN., JOKAISELLA RYHMAN VETAJALLA OLI OMAT LIIKKUMISMIELTY-
MYKSENSA. KALEVI ON PIKAKIITAJA, JOKA LOIKKII VETAVASTI ETEENPAIN
RYHMAN PUUSKUTTAESSA PERASSA. MUTTA TYTOTHAN OVAT SITKEITA. SIE-
NETKIN TULI KERATTYA TALTEEN JA AINA SAATIIN AIKAISEKSI TARPEELLI-
NEN TAUKO., TULI SIINA FLUNSSANHOITOKUURIA KERRAKSEEN. VARSINKIN
KUN PUTOSIN VIELA PUROON. TOVERIHENKEA TODELLA LOYTYI PORUKALTA
KUN KUIVIA SUKKIA TARVITTIIN,

AuLIS ON SAANUT MIELTYMYKSENSA MUKAAN LISANIMEN SUORAMPIJA. KOSKA
LOYTAA AINA PARHAAT SUOALUEET. HANEN PORUKALLAAN EI OLE KIIRETTA.
KAS KUN SOILLA ON NIIN MIELENKIINTOISIA TUOKSUJA.

UT1 LAHTI KOLMANNEN RYHMAN KEULILLA EPAILLEN, ETTA HE VOIVAT JAR-
JESTAA YLIMAARAISIA SEIKKAILUJA MATKAN VARRELLA. MUTTA SEHAN OLISI
VATN MUKAVAA.

KULJIMME VESISTOJA MYOTAILLEN VALILLA VARSIN VAIKEAKULKUISIA PAIK-
KOJAKIN LOYTAEN., PUROISTA SELVITTIIN KYLLA YLI., MUTTA ENPA JAANYT
AINOAKS] PUROON PUDONNEEKSI, VAIKKEMME YRITTANEETKAAN MAJAVIEN TEKE-
MISTA LAMPAREISTA YLI. MAUAVA PATOAA PURON JA TEKEE ITSELLEEN
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" TEKOUARVEN" , JOSSA PESII JA TALVEHTII. METSAN KASVULLE MOINEN EI
KYLLAKAAN OLE EDUKSI. VARSIN SUUREN PUUN MAJAVA PYSTYY KAATAMAAN.
MUTTA TAITAVAT ISOIMMAT KUITENKIN JAADA KULJETTAMATTA.

TViN KAYTTAMIA KUVAUSPAIKKOJA IHAILIMME MEKIN., TODELLA KOSKEMATONTA
LUONTOA LOYTYI TAALTA METSAKOULUN LIEPEILTA. SIINA YRITIMME AR-
VAILLA MITA RAKENNELMAT KUVAAVAT. LAVASTAJAN TYOKIN ON TAITEILI-
JAN TYOTA, AJATTELIN, KUN KATSELIN RATKAISUA, JOKA ESITTI HIRSI-
RAKENNUSTA.

YEpYMISPAIKKAMME VALKEAN MUSTAJARVEN NIEMESSA OLI TODELLA KAUNIS.
PIMEAN TULTUA SAAPUIVAT SINNE MUUTKIN RYHMAT. AIKA TAITAVIA RISU-
KASAKULKIJOITA OVATKIN, OLI TODELLA LAMMIN LOKAKUUN ILTA - LIEKD
KOKO KESANA OLLUT MOISTA, SIITA NAUTITTIIN NUOTION AARESSA ISTUEN
JA ERILAISIA HERKKUJA VALMISTAEN. KUKA SOI OHUKAISIA JA KUKA PAIS-
701 "AIDOINTA KOTIMAISTA VILJATUOTETTA” - MAKKARAA. KUIVUIVAT SIINA
MYOS PUROSSA KASTELLUT SUKAT JA JALKINEET.

ABMULLA JATKOIMME MATKAA, KULKIESSAMME HAKATTUJEN ALUEIDEN LAPI
MUISTUI MIELEENI KIRJANEN “MIETTEITA METSAPOLUILTA". SIINA KIR-
JOITTAJA POHDISKELEE, PITAISIKO OPPIA NAKEMAAN KAUNIINA MYOS TALOUS-
METSA ERI VAIHEISSAAN. KAUNEUS KUN ON NIIN PALJON KATSOJAN OMISSA
SILMISSA, AIVAN TOISENLAISIIN TUNNELMIIN JOUDUIMME AARNTALUEELLA

JA LAPINKALLIOLLA, JOKA OLI 40 - 50 M KORKEA JYTKANNE. SILLA OLI
PITUUTTAKIN YLT 200 M. AARNIALUEELLA E1 TOSIN OLE HELPPOA LITKKUA,
KOSKA KAIKKI KAATUVAT PUUT JATETAAN PAIKOILLEEN.

SAUNA MAISTUI RETKEN PAATTEEKSI TODELLA MAKEALTA JA RAUKEINA MATKA-
SIMME KOHDEN HELSINKIA ONNISTUNEEN VIIKONLOPUN VIETETTYAMME. FLuNs~-
SAKIN OLI HELPOTTANUT,

RiTva KoukI
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HENGISSASELVIYTYMISKURSSI 8.-9.8.

JARJESTELYHANKALUUKSISTA HUDhIMATTA OLI KARJAKATVOLLA PARISENKYMMENTA
KORVAPARIA HOROSSA, KUN Jim MUSTONEN PALJASTELI MEILLE VAHAN KERRASSAAN
HENGISSASELVIYTYMISEN SALOJA, UNNUNTAIN PAIVALLINEN SOI VIELA LAATI-
KOSSAAN TYYTYVAISENA SILLE TARJOTTUJA VOIKUKAN LEHTIA JA TUNMNELMA OLI
MUUTENKIN LEPPOISA.

NIIDEN PARIN PAIVAN ATKANA MONENLAISTA TIETOA VIRTASI KORVASTA SISAAN JA
TOISESTA ULOS. OLEN POIMINUT TAHAN JOITAIN KORVIEN VALIIN JRANEISTA ASI-
OISTA,

TARKEASTA JALKOJEN HUOLLOSTA ANNETTIIN SEURAAVIA NEUVOJA.

JOS JALKAHIKESI VAIVAA SINUA TAI MUITA. VOIT KOKEILLA ENNALTAEHKAISYA

NOIN VIIKKOA ENNEN VAELLUKSE&LE LEHTGAa LIOTA JALKOJAST 15 7 FORMALII-

NILTUOKSESSA \SAA APTEEKISTA MIN, HUUHTELE JA KUIVAA HUOLELLA.,

ETENKIN VARPAANVALIT. KASITTELY KUIVATTAA THOA, EIKA SITA SAA KAYTTAR
0S JALOISSA ON HAAVOJA. ARI KASITTELYA TALVESSA PITAISI RIITTAA,
ABKETALKKI ESTAA MYOS HIKOILUA. JALAT OLISI HYVA PESTA JO EDELLISENA

ILTANA JA TALKKIA LAITTAA VASTA AAMULLA. -

JALKoJEN HYGIENIA ON TARKEAA JA SUKAT OLISI HYVA VAIHTAA JOPA JOKA TAU-

OLLA, SAUMAT EIVAT PAINA, JOS SUKAT LAITTAA NURINPAIN JALKAAN.

STLMANYMPARYSTOJEN MUSTAKSI NOKEAMINEN VASTAA HATATAPAUKSESSA AURINKO-
LASEJA, JOS LUMISOKEUS ON PAASSYT YLLATTAMAAN VIRTSAKAARE SILMILLA Kuu-
LEMMA HELPOTTAA,

KASVIEN KAYTOSTA KERROMME TOISELLA KERTAA, MUTTA PARI RUOKAOHJETTA OLISI
TASSA LIENE PAIKALLAAN,

JERKI = kuivatTu LIHA

PAISTI, JOSTA ON RASVA POISTETTU., SUIKALOIDAAN N, 1 cm paksuI-
§IKSI SUTKALETKSI SYIDEN SUUNTAAN.

UTKALEET EARINOIDAAN KIKKOMAN-SOTJAKASTIKKEESSA JA

UTVATAAN 00C uUNISSA YLI YON,

IHA SAILYY NAIN LASIPURKISSA PARI VUOTTA.

PEMMIKAANI

JERKIA JAUHETTUNA
LISATAAN ESIM. RUUSUNMARJAA, RUSINOITA, PAHKINGITA, VIIKUNOITA
JA TAATELEITA. ESIM. 5 PIHVIA, 0.5 K6 PAAHDETTUJA PAHKINOITA.
KAHVIKUPPI RUSINOITA PANNAAN VUOKAAN JA PAALLE KAADETAAN 250 G
SULATETTUA KOOKOSRASVAA. SO0SSO SAILYTETAAN PAKKASESSA JA SYO-
DASN SELLAISENAAN,

HIRVENPASKATRYFFELI

ON PEMMIKAANI ILMAN LIHAA JA KOOKOSRASYAN SIJAAN KAYTETAAN TALOUS-
SUKLAATA.

HYVAA RUOKAHALUA |

SANOTAAN, JOTTA TIKULLA SILMAAN SITA, JOKA VANHOJA MUISTELEE, HARMITTAA
KUTTENKIN, KUN SYYSKUUN KERHOILTAAN SAAPUI NIIN KOVIN HARVA KUULEMAAN
PERHOKALASTUKSEN SALOISTA, JOITA HANNU Tap1ovAARA PALJASTELI TODELLA MIE-
LENKIINTOISELLA TAVALLA. LIENEVATKO LAPINKAVIJAT ThLE APISSA.
OLIVATPAHAN AINAKIN LOKAKUUSSA PALANNEET, SILLA 8 EI ISTUMAPATKKOJA
KAITKILLE LOYTYNYT, I1SPA LISAA TUOLEJA ENSI KERRAKSI,



T LEVIA

SUUNN%TTEILLA oN PITAA SAAMENKIELEN KURSSI Enst KEVATTALVENA. KIinnos-
TAAKO 0S, NIIN KERRO JASENTILAISUU%SISSA TAI RIMPAUTA ESIMERKIKSI

TERVALAN SEIJALLE, PUH. TYOHON 402 5330 TAI SIHTEERILLEMME OUTI VIHKOLLE.
PUH. KOTIIN 694 2482,

HSL ON LUPAUTUNUT JARJESTAMAAN SEURAAVAT ERATAITOKISAT.. SE ON MELKO SUU-
RITOINEN TAPAHTUMA SUUNNITELLA JA TOTEUTTAA, JOTEN APUJOUKKOJA TULLAAN

TARVITSEMAAN., VARAAPA AIKAA ENSI SYKSYNA VIIKONLOPUN VERRAN ERATAITO-
KISOILLE.,

TOESGTK@ ETTA

SAAMELATSTEN KASITOIDEN NAYTTELY ON Ateneumissa 14.-15.11.
NAYTTELY ON TAYNNA UPEITA KASITOITA JA LISAKSI SIELLA PIDETAAN
ESITELMIA, KANNATTAA VARATA AIKAA!

& MATKAILULITITTO ON NAIN TALVELLA. AINA 51.1.82 ASTI AUKI VAIN
KLO 1b:EEN. JOTEN OTAPA SE HUOMIOON KARJAKAIVON AVAINTA HAKIES-
SASI,
RJAKAIVOLLEHAN PAASEE SEURAAVILLA KOTVULAN . BUSSEILLA, LAIT. 30B
ELSINGISTA ARK IN PYHAISIN KOLVULASTA ARKISIN PgH%bSIN

“Er La /.00 ;
19. 11.30 950 12,50
i 16,00 %g %g 17.30
MAJAN JA SAUNAN KAYTTOMAKSUT OVAT SEURAAVAT:

KESALLA TALVELLA
18LiN JASENET = ke %U.— MK
1ERAAT - 10,= MK 0, Mk
APSET, JASENIEN 2,50 MK 2,50 mK
APSET - VIERAIDEN 5,- MK »= MK

RYHMAT . JOISSA ON JASENEN LISﬁKSé 5 %EKOPUOLISTA VIERASTA, TULEE
ILMOITTAA ALEV& GSKELLE PUH. 917 191 7A1 EERO SAHLMANILLE.
PUH., K, 876 4134 71, 1/0 232, TAI KAHDELLE MUULLE JOHTOKUNNAN
JRSENELLE, JOTTEI TULISI PAALLEKKAISYYKSIA ESIM. TOIMIKUNTIEN
KOKOUKSIEN KANSSA,

VAIN YKSI ON VARMAA:

ET EL&Z IKUISESTI,

EDESSESI JA TAKANASI ON PELKKER TYHJZE
JA SIKSI ON HYVE MUISTAA VANHAN
PUNAMUURAHAISEN KAYTENNOLLINEN VIISAUS:
TYOSKENTELE KUIN ELAISIT IKUISESTI,
RAKASTA KUIN KUQLISIT TANALN,

SILLA AIKAST ON THEELLE LYHYT

JA MAATLMA TARVITSEE SINUA.

Kari Saviniemi
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HITHTOVIIKKO YLLAKSELLA 27.3.-3.,4,1982

JERJESTAMME HITHTOVIIKON YLLAKSELLA AKASLOMPOLON KYLASSA
TuoMo JA SINIKKA KANGASJERVEN TALOSSA. (SANOTTOMAKSU ON

700 MK, JOKA SISALTKE MAJOITUKSEN. SAUNAN JOKA PAIVA. RUOAN,
RETKIEVAAT. OPASTUKSEN, HIIHDON OHJAUKSEN JA SUKSIEN VOITELU-
OHJAUKSEN s

V ARUSTEET: LAKANAT. TERMOSPULLO JA MUKI.
TALOSSA ON 2, 3 JA 4 HENGEN HUONEITA. JOISTA MEILLE ON VARATTU
TILAA 20 HENGELLE,

”‘,. e
LLLE

§ u HriHTokoHTEITA: YLLAS, KESANKI. LAINIO., PYHA, KUKASTUNTURIT
3 Q
§ ‘*&% JNE. V IIKON ATKANA PYRITAAN JARJESTAMAAN JOKIN PIDEMPI HIIHTO-
XN RETKI. :
}:ES KYLASSA ON TANSSIA JOKA ILTA KAHDESSA ERI PAIKASSA. KAUPPAAN
N ON MATKAA KILOMETRI,
& % MATKUSTAMINEN: H:k1 - KEMI JUNA.N:o P63 kLo 19,00
§§ 26.3.82 " " pg5 " 20,10
‘g‘; 3 g} & L P261 « 211D
DN Z 4 RRISSEN59 105
‘3 \ % LINJA-AUTO
N \ 8 N KEMIN RAUTATIEASEMALTA KLO 6.30 Ja 9.35
3@ ﬁS Paruu 3.4,82
\%\Qg Kemr - H:k1 Juna n:o P62 kio 20.10
7 # Pe6 * 20,51
4 i BlstEE el
% i P26l * 23,00
LinNJa-AUTO
AKASLOMPOLOSTA N. KLo 14,00
T R __’/f.—-‘___-_-‘h\‘\\““\ﬁ.._________“h__-

% oo 27"

KoKOONTUMINEN ON AKAS-HOTELLIN PIHALLA LINJA-AUTON SAAVUTTUA
N. kLo 12.00 ga 15.00 TAI SUORAAN MAJOITUSPAIKASSA.
[LMOITTAUTUMINEN VIIMEISTAAN 31.1.82 LEENA ALvEsALoLLE (1.9.81
JELKEEN) PUH. K. 748 582, 1. 418 155/131.

Ennakkomaksu 300 Mk ON MAKSETTAVA HSL:N TILILLE POSTISIIRTO-
TILI N:o 1196 60-9 19,2.82 MENNESSA JA LOPPUOSA SAMALLE TI-
LILLE 20.3.82 MENNESSA.
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KERHOILLAT

KESKVIIKKOISE
TETTU, MUTTA
KOONTUMISTILA
KERRAN KUUKAU

ANOOTIN RAKEI )
IILATEHTAALLA KAYNNISTYY KANOOTIN RAKENNUSKURSSI PERJANTAINA 6,11.81

ALKUKESAN -82 MELONTARETKIA

== TUNTIONJOKT % VRK E

5 AAVAJOKI o ET 1457

- VATKKOJOKI A 9.2%0,5,

= AHVIONKOSKI 1-2 36, (KOSKENLASKUKURSSI)

HALLITUS PAETTI MUODOSTAA SEURAAVAT JAOSTOT JA NIMESI NITHIN VETAJIKSI:

OHJELMAJAOS., PAUL RANTANEN (Baazo)

OULUTUSJAOS, VELI-MARKUS HALONEN JA RAIMO AIRAKSINEN

ALUST0JAOS ., JUHANT Houmr JA KeErJdo WesT

IEDOTUS JA PR-Jaos, PauLt MuRTOLEHTO

RETKEILY~- JA KOSKIJAOS., JUHANI VAYRYNEN
MIKALI SINULLA ON TIETOA, TAITOA TAI KIINNOSTUSTA YLLAMAINITTUJEN JAOS-
TEN TOIMINTAAN, MIELUUMMIN TODELLA TOIMIVANA JAOKSEN JASENENA, OTAPA
YHTEYTTA JAOKSEN VETAJIIN,

ERAMELOJIEN RUSKARETKI 27.9. KOTIVESiLLﬁ

OL1 JUURI SIIRRYTTY TALVIAIKAAN, JONKA JOHDOSTA OSA PORUKASTA MEINASI
LAHTEA TUNTIA AIKAISEMMIN. KERHON MUORISO OLI INNOLLA MUKANA LAHTIES-
SAMME HAMEENLINNANTIEN ALTA KEIMOLASTA 14 MELOJAN VOIMALLA JA VIIDEL-
LA INTIAANIKANOOTILLA. KULKU OLI VERKKAISTA JA KAMERAT RAPSYIVAT TIU-
HAAN KONINGSTEDTIN KARTANON KOHDALLA, KUN KANOOTIT, VARIKKAAT PUUT JA
RANTASAUNA YRITETTIIN SAADA SAMAAN KUVAAN. JO KOHTA KARTANON JALKEEN
OLI MAANTIESILTA JA SILLAN ALLA PIENI KOSKI MAINIOIN, PUOLEN METRIN
TYRSKYIN, KAIKKI PARSIMME ONNELLISESTI LAVITSE ENEMMAN TAI VAHEMMAN
MARKINA JA TYYTYVAISYYS LOISTI JOKAISEN NAAMARILLA KUIVIA VAATTEITA YLLE
VAIHDETTAESSA,

JOKI JATKUI RAUHALLISENA AINA KEHATIEN ALLE, JOSSA ON REILUSTI PUDOTUSTA,
MELOIMME SILLAN ALLE AIVAN KOSKEN NISKALLE, JOSSA RANTAUDUIMME TARKASTE-
LEMAAN KOSKEA. ENEMMISTO OLI HETI VALMIS LASKEMAAN TODETTUAMME. ETTEI
VAARAA ISQON PUTOUKSEEN JOUTUMISESTA OLE., VAIKKA KANOOTTI SATTUISI KAA-
TUMAAN, PEKKA JA JUSST LAHTIVAT ENSIMMAISENA; KUIN LINNUNPQIKA PESASSAAN
KURKOTTELI JUSSI KAULA PITKANA SOPIVAA LASKUREITTIA ETSIEN PEKAN LEVEI-
DEN HARTIOIDEN TAKAA, AIVAN KUIN MALLIKSI MUILLE OHJASIVAT HE KEULAN
SUURIMMAN AALLON SISAAN JA [OMPST AALLON STSALLA OLIKIN KIVI JA KANOOT-
TI NURIN, MUTTA EI HATAK MITAAN, POJAT UIVAT RANTAAN WINKKARIN MELOINEEN
JAADESSA AKANVIRTAAN PYORIMAAN, JOSTA SE SAATIIN VAIVATTA VEDETYKSI
MATHIN, KIVELLE AJON TAPPIOT: PIPO JA SILMALASIT. : A
MARKIEN KAVERUSTEN MAURESKELLESSA KAATUMISTAAN, PAATTIVAT MUUT JATTAA
LASKEMISEN LAMPIMAMMAN VEDEN ATKAAN., JA YHTEISVOIMIN KANNOIMME KANOOTIT
PARINSADAN METRIN PAAHAN VIILATEHTAASEEN.

KerJo

Multiprint 1981



