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P4 KIRJOITUS

SUUNNITTELIMME JA TALKOILIMME KEVAALLA JA ALKUKESASTA PYSYVAK-
S1 POLUKSI / LADUKSI TARKOITETUN RETKEILYREITIN PAIJAT- HAMEES-
SA. KI1TOS INNOKKAIDEN TALKOOLAISTEN., TYO SUJUI NIIN REIPPAASTI,
ETTA "JOUDUIMME” PERUMAAN ELOKUISEN JO OHJELMOIDUM POLKURET-
KEN SENJALKEISESTA MATKASUUNNITELMASTA PUHUMATTAKAAN, Kun KAK-
S1 VUOTTA SITTEN OSALLISTUIMME OPERAATIO"TUNTURILUUTAAN", OLI
JARJESTELYISTA VASTUUNOTTANEIDEN MYOS HYVA OLLA: TALKOOLAISIA
ILMAANTUL YLLIN KYLLIN JA PERUSTEELINEN TYOMME MUISTETTANEE
VIELAKIN PAAORGANISAATIOSSA, HSL:iN JARJESTAMAT ERATAITOKISAT

V. -83: EIPA TARVINNUT SIELLAKAAN TYGRYHMAN MUREHTIA TALKOO-
LAISTEN PUUTETTA,

TOIMINTAMME PAATAVOITE ON LAPPIIN, RETKEILYYN JA LUONTOON LIIT-
TYVIEN RETKIEN JA OHJELMIEN JARJESTAMINEN, TIEDON JA TAIDON
JAKO, EMME OLE PITANEET SUURTA METELIA ITSESTAMME, OHJELMAS-

TA TIEDOTETAAN LEHDESSAMME JA SUOMEN MATKAILUSSA, Asins-
TA K1INNOSTUNEILTA VAADITAAN HIEMAN AKTIIVISUUTTA, ETTA SAA
TIETAA OLEMASSAOLOSTAMME, SILLA AINOAT, MYOS JASENISTON ULKO-
PUOLISILLE TARKOITETUT OHJELMAT OVAT YLEISOTILAISUUDET, JOIS-
TA ILMOITETAAN PAIVALEHTIEN "MINNE - MENNA”-PALSTOILLA,

ULOSPAIN SUUNTAUTUVAA “NAYTON PAIKKAA” EMME OLE HAKEMALLA HA-
KENEET. OLEMME LAHINNA OTTANEET HAASTEET VASTAAN JA SUORIUTU-
NEET NIISTA KUNNIALLISESTI, INNOSTUNUT SUHTAUTUMINEN VAATI-
VIIN TEHTAVIIN OSOITTANEE, ETTA NE OVAT SILLOIN TALLOIN TER-
VETULLEITA, YLIMAARAINEN PONNISTELU ANTAA TOIMINNALLE UUSIA
VIRIKKEITA JA OSOITTAA, ETTA KYLLA ME SITHEN PYSTYMME. Ja
AIVAN SIVUTUOTEENA, HIEMAN KUIN SALAA, LAPINKAVIJAT TULEVAT
TUNNETUIKSI. TIETO LEVIAA, PROFIILIN NOSTOSTA EI SAA TULLA
ITSETARKOITUSTA., VAIHTELEVA, LAADUKAS “ARKIPAIVAN" OHJELMA

JA VITHTYVYYS OVAT TARKEIMPIA,

LEenA RANTALA
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TOIMINTAA
SYYSkuu

: 20.9. La TALKOOT KARJAKATVOLLA

ELOKUUSSA ALOITETTU PUUSAVOTTA JATKUU. VARMISTAMME
TAAS PITKAN TALVEN TARPEET.

LOK Akuu

1,10, kg kLo 18.00 KERHOILTA SAAN ENNUSTUS TAIVAAN
MERKEISTA, KAISANIEMEN ALA- ASTEELLA, PuuTarHAKATU 1,

w KESAT TALVET TAIVAANMERKIT PUHUVAT OMAA KIELTAAN. KE-
= VAALLA METEOROLOGI SEIJA PAASONEN EI PAASSYT SAIRASTU-

MISEN VUOKSI TULEMAAN, NYT HAN ON LUPAUTUNUT UUDEMMAN
KERRAN JOUKKOOMME RAOTTAMAAN SAAENNUSTUKSEN PILVIVERHOA.

3. - 5.10.86 SYYSVAELLUS HEINOLAN MAALAISKUNNASSﬁ .
SYKSYN PERINTEINEN VIIKONLOPPUVAELLUS PIDETAAN TALLA
KERTAA ALUEELLA., JOKA ON KESAN AIKANA TALKOILTU NIIN
PERUSTEELLISESTI, ETTA LOYDAMME TAATUSTI PARHAIMMAT
REITIT, KULJETTAVA MATKA ON YHTEENSA 20-25 KM, JOTEN
SE SOVELTUU MYJS ENSIKERTALAISILLE,

LisATIETOJA ANTAVAT AuLis BosTrRom, puH. k. 90-129 811, U.uas Pernu,
PUH. K. 90-298 8747 ua KaLevi Koski, puH. k. 912-81 079, T. 90-21 301,

MATKAN HINTA on NOIN 100 MK JA SE SISALTAA MATKAT JA SAUNAN SUNNUN-
TAINA ENNEN PALUUTA.

LAHTO HELSINGISTA ALA-MANNERHEIMINTIELTA TILAUSAJOLAITURILTA 3,10,
kLo 18,00, NETDSTIEN VARRELTA TULIJAT, OTTAKAA YHTEYTTA LISATIETO-
JEN ANTAJIIN,

IemorTTauTUMISET SML 90-170 868, TuuLa TUOMAINEN. ViimMeISTAAN 30.9,
JAINITSE ILMOITTAUTUESSASI, ONKO SINULLA TELTTA JA KEITIN KAYTOSSA-
S1. VAIKKA NE EIVAT OLEKAAN VALTTAMATTOMIA VALINEITA JOKAISELLA.
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/ﬁ-\ 18,10, ra TALKOILLAAN JA YOSUUNNISTETAAN KARAJAKAIVOLLA
ENSIN STIVOTAAN KESAN JALJET POIS, JOTTA TALVEN ON PUH-
DAS TULLA, (VASTUUHENKILO TARJA IkONEN, PuUH. 485 912).

KUN PIMEYS HIIPIT SOILLE JA RYTEIKKOIHIN, ALKAA LAPINKAVIJOILLA HAUS-
KA YOSUUNNISTUS JA MAAHISVAELLA ON NAURUSSA PITELEMISTA.

Kosken KaLe (puH. k. 912-81079) vIE TOTUTTUUN TAPAAN RASTIMERKIT PO-
PELIKKOON, NIIDEN PAIKAN VOI SITTEN VARMISTAA PAIVANVALOSSA VAIKKAPA
SUPPILOVAHVEROITA HAESKELLESSA.

MARRASkuvu

5,11, ke kLo 18,00 KERHOILTA JA SYYSKOKOUS

w KATSANIEMEN ALA-ASTEELLA, PUuTARHAKATU 1, ”
VUOSIKOUS VALITSEE JALLEEN MM, UUDET JOHTOKUNNAN JA-
SENET EROVUOROISTEN TILALLE, SEN JALKEEN Jussi Kauma
KERTOO KAKSI JA PUOLI KUUKAUTTA KESTANEESTA HITHTOVAEE
LUKSESTAAN PAIKKAAN, JOSSA ON VAIN YKSI ILMANSUUNTA:
ETELA, MILTA MAHTAA POHJOISNAPA TUNTUA JALAN ALLA ?

20,11, 7o kLo 19.00 YLEISGTILAISUUS BALDERIN SALISSA
ALEKSANTERINKATU 12,

VAIKKA LOFOOTIT EIVAT OLEKAAN SAAVUTTAMATTOMISSA. VAIN
HARVAT OVAT SIELLA KAYNEET, VeEIKko MEUVONEN TUTUSTUTTAA
MEIDAT ESITELMASSAAN SAARTEN LUONTOON, MONIPUOLISEEN
LINTU- JA KASVIMAAILMAAN, ETTEI SE VAIN OLISI SYSAYS
UUDELLE MATKAKOHTEELLE, .,

VAATERAHA .

JOULUPUKILLE OSOITE ON JO ILMOITETTU., MUTTA ME MUUT
JOUDUMME ODOTTAMAAN SEURAAVAA LEHTEA JA TIETOA, MITEN
JA MISSA TAMANVUOTISTA TONTTUJUHLAA VIETETAAN, PAIVA-
MAARAN MUISTAMINEN ON TASSA VAIHEESSA TARKEINTA!!!

@ 22,11.La LAPINKAVIJGIDEN PIKKUJOULYU
e

TULEVIA

3.12-LavanTal KERHOILTA - LAPIN RUNOJA JA KUVIA
13,12, LauanTal TALKOOVAEN PUUROJUHLA KaRJAKATVOLLA
7.1,87 xeskiviikko KERHOILTA
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LOMA

b4, - 11,4,1987
HIITHTAMAAN
HITHTOVIIKON SAAMAN SUUREN SUOSI-
ON VUOKSIT VARASIMME Koko SIVULAN
TALON VIIKOKSI 15, NimIL1sTA on

JO NYT NIIN PITKA, ETTA ENNAKKOON
ILMOITTAUTUNEITA PYYDETAAN VARMIS-
TAMAAN OSANOTTONSA VIIMEISTAAN
11.10,1986., MINKA JALKEEN VAPAAT
PAIKAT ANNETAAN POIS. MUKAAN MAT-

KALAISIA OTETAAN 35-37 MATKALAIS-
TA VARMISTAMISJARJESTYKSESSA,

JUNALLA TEHTAVAN MATKAN HINTA ON
N. 1 400 MK JA SE SISALTAA MAT-
KAT MAKUUPAIKKOINEEN JA TAYSIHOI-
DON PERILLA. MUUTOKSET OVAT MAH-
DOLLISIA,

SIVULAN PAARAKENNUKSESSA TEHDAAN
REMONTTIA, JOTEN LOPULLINEN OSAN-
OTTAJAMAARA SELVIAA SYYS- LOKA-
KUUSSA,

AIKATAULU- YM, LISATIETOJA SEURAA-
VASSA LAPINKAVIJASSA.

PYYDAN SITOVIA VARAUKSIA MAHOLLI-

SIMMAN PIAN,

KaLevi Koski, puH., 7. 90-21801,
k. 912-81079.

OLen Laprssa 30.8, - 14,9,

AEND DB O

HITHTO-
VAELLUS:

HUHTIKUUN PUOLIVALISSA HIIHTOVAEL-
Lus AB1sKko - KILPISJARVI,

TARKAT TIEDOT SZURAAVASSA LEHDES-
SA.

O O O

3,7, -'19.7,67 JOTUNHEIMEN. noRuA
UNOHTUMATON TELTTA/PATIKKARETKI .

ALUEEN MONIPUOLISET RETKIMAHDOLLI-

SUUDET OVAT HannU LUODON PAASSA
SUUNNTTELMINA, KAYTANNOSSA TOTEU-
TUAKSEEN,

: NORJAAN

DHEY: ABDNE: DD

RUSKAA :

5. - 13.9,87 RUSKAVAELLUS

PaLLas - HETTA, LAPINKAVIJAT VETA-
VAT, SfL:in 100-vuoTIS-JUHLAVAELLUK-
SEN,

LB LGP (D
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MUOVIN HAVITTAMINEN

RETKEILIJOITA KEHOITETAAN POLTTA-
MAAN PALAVA JATE, MILTEI KAIKKI
RINKASTA KERAANTYVAT MUOVIJATTEET
PALAVAT KYLLA HYVIN, MUTTA KUINKA
ON NIIDEN MYRKYLLISYYDEN LAITA?
MuovEJA ON ERILAISIA,

POLYETEENIT PALAVAT VEDEKSI JA HII-
LIDIOKSIIDIKSI KUTEN PUU JA OVAT
SIIS KAIKKEIN RISKITTOMIMPIA, NIl
SA KAYTETTAVAT PALONSUOJA-AINEET
VOIVAT KUITENKIN OLLA ERITTAIN
MYRKYLLISIA, MUTTA NIITA ELINTAR-
VIKEMUOVEISSA TUSKIN ON, POLYSTY-
REENIT PALAVAT KUTEN POLYETEENIT
JA PALOKAASUT OVAT JOPA MYRKYTTO-
MAMPIA, NOKEA NE MUODOSTAVAT RUN-

ESIMERKKEJA:
A) SUHTEELLISEN VAARATTOMIA

POLTTAA:
PEHMEA JA JAYKKA POLYETEENID (PE)

PoLysTYREENT (PS). .

SELLULOOSAMUOVIT .owvns i o o
B) HAITALLISIA POLTTAA:

PoLyvinyyeikLorint (PVC). . .. ...
(et e e

POLYPROPEENI

LASIKUITU
POLYAMID (PA = NAILON)

SAASTI JA MAHDOLLISESTI KAYTETTA-
VAT PALONESTOAINEET OVAT KYSYMYS-
MERKKI, PVC:N PALAMISKAASUT OVAT
MELKO MYRKYLLISIA, LISAKST PALAES-
SA SYNTYVA KLOORIVETY MUODOSTAA
VEDEN KANSSA SUOLAHAPPOA, JOKA SYO-
VYTTAA POLTTOLAITETTA, MYRKYLLISIA
KAASUJA SYNTYY MYOS ESIM., POLYESTE
RIN, POLYAMIDIN JA POLYURETAANIN
PALAESSA, KEINOKUIDUT SAATTAVAT SI-
SALTAA NAITA AINEITA,

ULKONA POLTETTAESSA HAPPEA -ON RUN-
SAASTI JA HAITTAVAIKUTUKSET VAHE-
NEVAT, JOos ET OLE VARMA MUOVIN
LAADUSTA, ALA HEITA SITA EDES NUO-
TIOON,

JA AINA ON TURVALLISINTA KARISTAA
MAKKARAT JA PIHVIT JA POLTTAA MUO-
VIJATTEET VASTA VIIMEISEKSI.

~MUOVIKELMUT, -KASSIT JA -PUSSIT,

MINIGRIPIT, RAPISEVAT MUOVIKASSIT
JA -PUSSIT

- KERTAKAYTTOLASIT, JA —ATERIMET.
VIILI- JA JOGURTTIPUKIT, VALMISSA-

LAATTIPAKKAUKSET

~FILMINEGATIIVIT

~ LAPINAKYVAT SHAMPOOPULLOT, ETIKKA-

PULLOT

- PAKETTIEN SIDENAUHAT . OSA MUOVINA-

RUISTA JA —-KOYSISTA
-~ SUKSISAUVAT

~AROMITIIVIIT PAKKAUKSET,
SUKKAHOUSUT, ONGENSIIMA

SUKAT,

MuoviPuLLOJA, (ESIM. SINOL) JA VOI-
RASIOIDEN KANSIA EI SUOSITELLA
POLTETTAVIKSI, KOSKA NIISSA KAYTE-
TAAN RAAKA-AINEENA SEKA PE:TA =ETTA
PVC:TA,




JOHTOKUNNAN

- SHL: n 100-vuoT1S- JUHLAVUQSI
LAHESTYY JA TYOLLISTAA SEKA
JOHTOKUNTAA ETTA MUITA LAPIN-
KAVIJOITA, .

= YHTEISTY® MUIDEN RETKEILYJAR-
JESTOJEN KANSSA ON ORAALLA JA
TUOTTAA EHKA JOSKUS SATOA,

- YHDISTYS ON OSTANUT KOLME TELT-
TAA, JOITA LANATAAN OHJATUILLA
VAELLUKSILLAMME ,

- MUUTAMAN KAYTTOKELPOISEN AHKION
HANKKIMISTA ON MYOS HARKITTU,
MUTTA ASIA ON VIELA AVOIN,

- RETKI- JA MUUT KOULUTUSASIAT
OVAT AIKA AJOIN ESILLA, SIITA
TARKEMMIN MYOHEMMIN,

TOIMINTA

- LAPIKAVIJOIDEN JOUKKUE OSALLIS-
TUI "SUOMI MELOO”-TAPAHTUMAAN
PR-MIELESSA. YHDISTYS TUKI JOUK-
KUETTA 1000 MK POLTTOAINERAHALLA
JA MAKSAMALLA OSANOTTOMAKSUN
500 mMKk. RAHAT OTETTIIN UUDELTA
PR-TILILTA,

- PA1JAT-HAMEEN RETKEILYREITIN
SUUNNITTELUA VARTEN YHDISTYS 0S-
TI MUUTAMIA KARTTOJA.,

KUTEN ILMI KAY, RAHAA TULEE JA ME-
NEE. SE ON AJAN KUVA.

YsTavaLLisesti UTI

SSNEP GRS YONEDS

LAPINKAVIJAT LINTUKURSSILLA

VIIME KEVAANE JARJESTETYLLE LINTUKURS-
SILLE OSALLISTUI RUNSAAT PARIKYMMENTA
LAPINKAVIJAK. KURSSIIN KUULUI TEORIAIL-
TOJA JA KAKSI RETKEA. NELJAN ILTAISTUN-
NON ATKAMA KAYTIIN RIVKKAAN TAHTIIN LA-
PI MM. LINTUJEN RAKENNETTA, ELINTOIMIN-
TOJA, KAYTTAYTYMISTA, PESIMISTA, ELIN-
YMPERISTON VALINTAA, RAVINNONHAMKIN-
TAA JA MUUTTODA.

YKSI ILLOISTA OLI OMISTETTU LAJITUNTE-
MUKSELLE. TAHAN KUIVAHARJOITTELUUN Kiy-
TETTIIN ENTISEN TOOLON YHTEISLYSEON MO-
NIPUOLISTA KOKOELMAA. NIIN TKEEN TUTUS-
TUTTIIN TARKEIMPIIN MARRITYSOPPAISIIN
JA MUIHIN HARRASTUSVALINEISIIN.

KURSSIN TARKOITUKSENAHAN OLT LISATA JO
ENTUUDESTAAN PALJON MAASTOSSA LIIKKUVI-
EN RETKEILIJOIDEN LUONNONTUNTEMUSTA.
TUNTEMALLA LINTUJA - AINAKIN TAVALLI-
SIMPIA LAJEJA — JA NIIDEN ELINTAPOJA
VOI LUONNOSTA AMMENTAA YHA UUSIA KO-
KEMUKSIA. VARSINAISTA PAATUNUTTA LIN-
TUHARRASTAJAA ET OLLUT TARKOITUS KE-

HYYSKIN.

KAUTTA AIKOJENHAN LINNUT OVAT KIINNOS-
TANEET IHMISTA. SYIDEN LOYTAMINEN TAHAN
HAN EI OLE VAIKEAA. LINTUJA ON AINA
PIDETTY KAUNIINA, ESTEETTISINA ELAI-
MINA, LISAKST LINTUIHIN LIITTYY PALJON
IHMISMIELTA KIEHTOVAA, ESIMERKEIKSI
VARMAANKIN KELPAAVAT LENTOTAITO, LAULU
JA EDELLEENKIN HUIKEALTA SUORITUKSEL-
TA VAIKUTTAVA KEVAT- JA SYYSMUUTTO.
LINTUJEN HAVAINNOINTIA JA TUNNISTAMIS-
TA AUTTAA, ETTA NE OVAT SUURELTA OSIN
PAIVAELAIMIA JA ETTA NIIDEN LAJIMAARA
ON MONEEN MUUHUN VERRATTUNA SUPPEA.
TATA TAUSTAA VASTEN EI TARVITSE IHME-
TELLA AIKOJEN KULUESSA SYNTYNEIDEN
LINTUIHIN LIITTYVIEN TARUJEN, USKOMUS-
TEN JA ENTEIDEN SUURTA JOUKKOA. SAMAT
EDELLAMAINITUT SYYT SELITTAVAT MYOS
0SAN LINTUHARRASTUKSEN SUOSIOSTA.

KURSSIN ENSIMMAINEN RETKI TEHTIIN 19.4.
VIIKILLE JA VANHANKAUPUNGIN LAHDELLE.
SATEEN UHASTA JA AAMUN VARHAISESTA AJAN=
KOHDASTA HUOLIMATTA OLI JOUKKO JAL-

LEEN KASASSA. KEVATHAN OLI TUOLLOIN
PUOLISENTOISTA VIIKKOA MYOHASSA. NAIN
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VANHANKAUPUNGINLAHTIKIN OLI VIELA TUKE-
VASTI JAASSA EIKA VESILINNUISTA OLLUT
JUURIKAAN TIETOA. TUON AAMUPAIVAISEN
RETKEN AIKANA TORMBSIMME 31 LAJIIN.
USEISIIN TOSIN VAIN VILAHDUKSELTA.
MUTTA SENTAAN AIKA MONIA LAJEJA SAIMME
KATSELLA KAIKESSA RAUHASSA.

LAHDEN LANSIRANNALLA FASTHOLMASSA RAP-
SAHTI PARIKIN LEHTOKURPPAA LENTOON.
USEAT EHTIVAT NAHDE MYDS VASTIKARN
MUUTOLTA PALANNEET PUNAKYLKIRASTAAT, PA-
JUSIRKUT JA JARRIPEIPOT. VIIKIN PELTO-
JEN LAPI VIRTAAVA OJA OLI SENTAAN JAKSA-
NUT TEHDA PIENEN SULAN ALUN PUROLAHTEEN.
[SOKOSKELOT JA TAVIT OLIVAT SULAN ANTI.

EVASTAUON JALKEEN RETKEMME JATKUT Ha-
KALANNIEMEEN JA SIELTA EDELLEEN LINTU-
TORNIN KAUTTA VITKIN PELLOILLE. VAIKKA
MUUTTOLINTUJEN RYNNISTYS OLIKIN VIELA
EDESSA, OLIVAT SENTHAN VARMAISIMMAT
MUUTTAJAT PAIKALLA. HAVAINTOVIHKOON TULI
MERKINTA ESIMERKIKSI TOYHTOHYYPASTE,
KUGVISTA, TAIVAANVUOHESTA, UUTTUKYYHKYS-
TA, KOTTARAISESTA, KIURUSTA JA NIITTY-
KIRVISESTA. PELLON PAALLA OUDOSTI KAAR-
RELLEEN PETOLINNUN TUNNISTAMINEN TUOTTI
HETKEN VAIKEUKSIA. LINNUN KAENTYMINEN
PAREMMIN KATSELIJOIHIN PAIN PALJASTI

SEN RUSKOSUOHAUKAKSI. AIEMMIN LAJI KUU-
LUI ALUEEN VAKITUISIIN PESIMALINTUIHIN.
NyKYAAN SE ON VAIN SAANNGLLINEN VIERAI-
LIJA.

VITKIN = VANHANKAUPUNGINLAHDEN ALUEEN
LINNUSTO ON KOYHTYMYT VUOSTEN AIKANA
MELKOISESTI. SYITA TAHMEN ON VARMASTI
USEITA. VESIKASVILLISUUDESSA JA VEDEN
LAADUSSA ON TAPAHTUNUT MUUTOKSIAs LAH-

NUVaEsHESEr!

TEAHAN OVAT KUORMITTANEET JATEVEDENPUH-
DISTAMOT JA VANTAANJOKI. Myds MInKINn
RAJEHDYSMAINEN RUNSASTUMINEN ON VEROIT-
TANUT NIIN LINTUJEN MUNIA KUIN POIKASI-
AKIN. On MYDS ESITETTY, ETTA KYLASAA-
REN JATTENPOLTTOLAITOS OLISI TOIMIESSAAN
VAIKUTTANUT ALUEEN LINNUSTOON. ESIMER-
KIKST VANHANKAUPUNGINLAHDEN NAURULOKKI-
KANNAN KEHITYS TUNNETAAN MELKO TARKASTI.
NAURULOKKEJA ON PESINYT PARHAIMMILLAAN
930-Luvun LOPULLA LAHES 10 000 PARIA,
1978 woin 4 000 PARIA JA VIIME VUONNA
ENAA VAIN 320 pARTA. LEO LEHTOSEN KIRJA
LINTUPARATIIST PAAKAUPUNGIN LIEPEILLA
(WSOY 1945) s1SALTAA PALJON MIELENKIIN-
TOISIA TIETOJA LINNUSTON VAIHEISTA.

JALKIMMAINEN RETKI JA KURSSIN PAATOSVAI-
HE OL1 KUUKAUTTA MYOHEMMIN 17.-18.5.
KarJakaTvVOLLA, LAPINKAVIJGITTEN KOTIKEN-
TALLA, KARJAKAIVON YMPARISTOHAN oN Nuuk-
SION KARUJA YLAMAITA. TAMA NAKYY LUON-
NOLLISESTI MYOS LINNUSTOSSA. REHEVIMMIS-
SA LEHDOISSAHAN LINTUTIHEYS VOI OLLA
JOPA KYMMENKERTAINEN KARUIHIN MANTYKAN-
KAISIIN VERRATTUNA. YIIKONLOPUN KIERTE-
LY TUOTTI MUISTIINPANOT 38 LAJISTA.
[LAHDUTTAVAN USEAA LAJIA SAATIIN TARK—
KAILLA KOKO JOUKON VOIMALLA.

PEIPON RIEMUKAS DUURISAE, PAJULINNUN
SAMANTYYPPINEN MUTTA MOLLISSA ESITETTY
SAE JA METSEKIRVISEN LAULULENTO JEIVAT
VARMASTI KAIKKIEN MIELEEN. JARRIPEIPON
KUIVA RYYSTAMINEN TOI TUULAHDUKSEN POH-
JOISEN METSISTA. SIRITTAJAN HELEA SAE
SIP=SIP=SIP-SIP-SIP-SIRRRR TAISI OLLA
AINAKIN MUUTAMILLE ENNESTAAN OUTO.

JO KOTILAMMESSA ESITTAYTYIVAT KUIKKAA
LUKUUNOTTAMATTA KAIKKI RETKEN AIKAMA HA-
VAITUT VESILINNUT: SINISORSA:, TAVI,
HAAPANA JA TELKKA. KOTILAMMEN TAKANA QLI
MYOS METSAVIKLON PESIMAREVIIRI. EMOJEN
PRATTAVAINEN VAROITUSAANI TAUKOSI VASTA
JOUKKOJEMME LOITOTTUA RIITTAVAN ETAALLE.

VIIKONLOPUN ATKANA HAVAITUT KUIKKA, KORP-
PI, HIIRIHAUKKA JA PYY SEKE TEEREN JA
METSON JATOKSET OSOITTAVAT OMALTA OSAL-
TAAN ALUEEN ARVOA JA RAUHALLISUUTTA.
KAEN KUKUNTA, ENSIMMAISET TERVAPAASKYT
JA KATAJIKKORINTEESTA KUULUNUT HERNEKER-
TUN SAKATYS TOIVAT JO KESAN MIELEEN.
KEVET OLI KURONUT AIKATAULUNSA KITINNT

JA USEIMMILLA LAJEILLA OLI EDESSA PESAN-
RAKENNUKSEN KIIREET.

PERTTI Forss
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PJ:N TERVEISET

LEHTEMME VIIME NUMEROSSA MANASIN ESIIN
REPPURETKEILIJOIDEMME TOIVOMUKSIA.

VAAN, KUN EI MINKAANLAISIA TOIVOMUKSIA
KUULUNUT, PATISTELIN KARJAKAIVON KESA-
KAUDEN AVAJAISISSA MUKANA OLLEITA KERTO-
MAAN NIISTA JOHTOKUNNAN TAI TOIMIKUNTIEN
JASENILLE.

VAAN, KUN EI, NIIN EI...

No, KUM ASIALLE OLI KERRAN LAHDETTY JA
SML:sSA AIVOT OVAT TOIMINEET, NIIN SIEL-
LAPE OMN PANTU TUULEMAAN — SANOISINKO
OIKEIN KUNNOLLA.
ANNETAAN KUNNIA SILLE, JOLLE KUNNIA KUU-
LUU: MARA ON SIELLA KEHITELLYT OIVAN AJA-
TUKSEN JA TULOKSIA ON JO NAKYVISSA. OLEM-
MEHAN SAANEET RINKKATARJOUSKIRJEEN KUN-
NMOLLISIN ALENNUKSIN.
YLLATYKSEKSENI KUITENKIN KUULIN, ETTA
N. 200 LAPINKAVIJAR EIVAT OLE SAANEET
TATA ENSIMMAISTA TARJOUSTA, KOSKA FINN-
SavoTTA OY:LTA LOPPUIVAT ESITTEET KES-
KEN ERAMESSUJEN VUOKSI. HALUKKAAT VOIVAT
KUITENKIN MYOHEMMIN SAADA RINKKOJA LAS-
SIN RETKIAITASTA.

SML:n ULKOILUYHDISTYSTOIMIKUNNASSA OLEM-
ME POHTINEET MITA? ua MILLOIN? vaARUSTE-
HANKINNAN TIIMOILTA.

3.6.1986 PIDETYN KOKOUKSEN AIKAANSAAMA
AIKATAULU ON ENNAKKOTIETONA SEURAAVAN-
LAINEN MUUTOSVARAUKSIN:

1986 KEVATKESA - RINKAT

1986 syksy - AHKIOT JA SUKSET

1986 SYKSYSTA ALKAEN,

SML:n vuopen 1987 100-vUOTISJUHLATARJO-
UKSENA ° - FUALLREVEN-TUOTTEITA;
HIIHTOASU, TAUKOUNTUVA=
TAKKI
- LINKKARI, KORUJA (ILM.
LAPINKIVISTA)
1987 syksy - MAKUUPUSSIT
1988 KEVAT ~ POLKUPYORAT JA SADEASU
TAMAN JALKEEN VIELA:
- TELTAT, JALKINEET JA
KANOOTIT.

JA KAIKKI TAMA IHANUUS N. 20 % ALENNUK-

SELLA.

10 % ALENMUKSEMME OVAT EDELLEEN VOIMASSA
KUTEN TARHAN SAAKKA. NAMA SUUREMMAT ALE

TARJOUKSET OVAT TUNTUVANA LISANA VARSIN-
KIN REPPURETKELAISILLEMME.

VAAN, EIVAT NAMA HYVAT UUTISET ESTA KE-
TAAN TEKEMASTA LISAA JA PAREMPIA EHDO-
TUKSIA.

TUUMITTIIN SIELLA ULKOILUYHDISTYSTOIMI-
KUNNASSA PALJON MUUTAKIN - WARSINKIN YH-
TEYDENPITOA MUIHIN ULKOILEVIIN YHDISTYK-
SIIN.

KENMPPAJUTTUA 1HAN VAHASEN.
KUKASJERVEN RETKEILYKESKUS on JASENTEN
KEYTETTAVISSA. SIELLA ON MOKKI JA SAUNA
JA ALUETTA TELTTAILUUN AIVAN RIITTAMIIN.
MoKKIA JA SAUNAA VOI, KEN HALUAA, KORJAIL-
LA, JOS AIKA MUUTEN KAY PI1TKAKSI. LA-
HIYMPARISTON OMISTAA NYKYAAN YMPARIS-
TOMINISTERIO.
TAMAN VUODEN HINNAT OVAT:
1.6 0.9. YGPYMINEN 25 MK/HLO/VRK
TELTTAILU 8 MK/HLO/VRK
kaLasTus 70 MK/VERKKO/
VRK

5 - 12 vuoT1AAT, 50% ALENNUS
0 - 4 VUOTIAAT ILMAISEKSI.

1,10.86 - 31.5.87 vAIN VIIKKOMYYNTIA
YOPYMINEN 245 MK/HLG/VKO
MINIMIMAKSU 800 MK/VIIKKO
PAIVAKAYNTI 5 MK/HLO

gsiM, 2 x 245 mk = 800 mx
b x 245 Mk = 980 MK

YLLAS- LEVI ULKOILUKARTAN AVULLA LOYDAT
PERILLE. KUKASJBERVI ON PYHATUNTURIN
KOILLISTUNTUMASSA.

AvATMEN SAAT SML:sTA JA LISATIETOUA HE-
LENIUKSEN MARALTA.
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KUR SES T T @ T M TCNETAGA
MARASTA PUHEENOLLEN,

MARA HELENIUS ON LUVANNUT PITAA
VAELLUSKURSSIN IKAANKUIN VIIMEKE-
VAISEN JATKOKSI.ALUKSI LUENTOJA
JA LOPUKST (VAIN JASENILLE) JOH-
TAJAKOULUTUS, KURSSIN PAATTEEKSI
JARJESTETTAISI KESA- JA TALVIVII-
KONLOPPUVAELLUS OPITTUJEN TIETO-
JEN NAYTTEEKSI,

NAIN TALLA KERTAA, JA HYVAR
RUSKA-ATKAA

Torvoo C-H

ENSIAPU

-KYLLA TAALLA ERAMAASSA ON IHA-
NAA. RAITISTA ILMAA, AVARUUTTA
YMPARILLA, EI KIIRETTA, EI AIKA-
TAULUA. ..

MINA AINAKIN OLEN
THAN POIKKI JA TUVALLE ON VIELK
MATKAA. MITA J0S OIKAISISIMME
TUON KIVIKON POIKKI PURON RAN-
TAAN, NIIN VOITTAISIMME AJASSA
JA MATKASSA. On NIIN NALKAKIN,
ETTA "NAKOA HAITTAA"

~KLAHEN NYT.

-NAYTTAE AIKA HANKALALLE MAASTOL-
LE, MUTTA JOS LIIKUMME VAROEN,
SAATAMME VOITTAA MATKASSA, AJAS-
SA TUSKIN.

-SELVA., LAHDETEEN LITKKEELLE,

-Arun!
-MiTE NYT?
Tar-

KUN
MITA Mme

=K1Vl LIIKAHTI JA PUTOSIN.
SIN NYRJAYTTAA NILKKANI,
SATTUU NIIN KaMALASTI:
NYT TEHDEAN?
-0poTA VAHAN. MINA TAIDAN TIETAA.
TIEDATKOS SINA? YRITA MIETTIA Ja
TARKISTA SITTEN SIVULTA /5 OLITKO
OIKEASSA.

ErLa Kartanen
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REITTISUUNNITTELUTALKOOT

PAIJAT-HAMEESSA

KUTEN EDELLISESSA LEHDESSA KERROT-
TIIN, LUPAUTUI HSL VARSIN HAAS-
TEELLISEEN TEHTAVAAN,
TEHTAVAKSEMME TUL1 SUUNNITELLA
PYSYVAKSI TARKOITETTU. JO OLEMAS-
SA OLEVIIN REITTEIHIN LIITTYVA,
SEKA KESA- ETTA TALVIKAYTTOON TAR-
KOITETTU RETKEILYREITTI,

OSuUUTEMME ALKAA HEINOLAN MAALAIS-
KUNNAN KIRKOLTA JA ETENEE KOILLI-
SEEN VIIKINAISTEN LOMAKARTANON
KAUTTA PAASOON, SIELTA JARVIALU-
EEN HALKI KAAKKOON SONNANEN-JAR-
VELLE, EDELLEEN HARJUJEN SUOJELU-
OHJELMAAN LIITTYVAN ALUEEN HALKI
ETELAAN, JOSSA SE LIITTYY HEISAN-
JARVELLA. JAALAN KUNNAN SUUNNITTE-
LEMAAN REITTIVERKOSTOON,
L1SAKST OSUUTEEMME KUULUU VALT
AURANTOLASTA LANTEEN, JATKUEN
KimoLAN KANAVAN YL1 VUOLENKOSKEL-
LE, JOSSA LIITYTAAN VIERUMAEN
REITTEIHIN, OSUUTEMME PITUUS ON
N. 80 "KARTTAKILOMETRIA",

Uusl REITISTO KUULUU OSANA LAAJEM-
PAAN SALPAUSSELKA-PROJEKTIIN, JON-
KA PUITTEISSA PYRITAAN LUOMAAN VI-
REAA MATKAILUA JA RETKEILYA KO,
ALUEELLA,

MAASTOSSA KAYTIIN VARSIN AHKERASTL

SEUTU TULI MONELLE TALKOOLAISELLE
TUTUKST. ALUE ON KAPPALE KAUNEIN-
TA SUOMEA,

LauanTAI=1LTANA 7.6.86 OL1 MIE-
LIINJARVA TAPAAMINEN MAASTOSSA.,
KUN SEITSEMAN ERI PUOLILLA ALUET-
TA TOIMINUTTA PORUKKAA KOKOONTUI

KAUNIINA KESAILTANA SAARIJARVI-
KU1JARVI-KANNAKSELLA, KARTTOJA
SELAILTIIN, TIETOJA VAIHDETTIIN,
JATKOTOIMENPITEITA SUUNNITELTIIN,
JA SIINA SIVUSSA, ENNENKAIKKEA
VITHDYTTIIN, KUTEN TALKOISSA
YLEENSA,

TEHTAVA ON NYT MEIDAN OSALTAMME
TASSA VAIHEESSA VALMIS:
REITTISUUNNITELMA ON TOMITETTU
PAIJAT-HAMEEN MAAKUNTALIITTOON JA
SIELTA EDELLEEN SALPAUSSELKA-PRO-
JEKTILLE, SEKA HEINOLAN MAALAIS-
KUNNALLE., TITTIIN JA JAALAAN.
IAANOMISTAJIEN KANSSA SOPIMINEN

ON SEURAAVA VAIHE, JOTA ME EMME
HOIDA,

O_EMME TARJOUTUNEET, TARVITTAESSA,
MYOHEMMIN MERKITSEMAAN REITIN JA
EHKA RAKENTAMAAN MALLIKSI TAUKO-
PAIKAN,

i1ITA TEHTAVA ON ANTANUT LAPINKA-
VIJOILLE?

fUKANA OLLEILLE ENNENKAIKKEA. HY-
VAN MIELEN., ON OLLUT TOSI KIVAA
LITKKUA MAASTOSSA YHDESSA JA KOKEA,
ETTA SAAMME YHTEISTYOSSA AIKAAN
JOTAKIN_ULKOILUA JA RETKEILYA EDIS-
TAVAA, TOISEKSI OLEMME OPPINEET
PALJON SIITA, MITEN ULKOILUREITTE-
JA SUUNNITELLAAN.

MIELESTANI KAY USEIN NIIN, ETTH
TALKOISSA OPITAAN UUSIA ASIOITA
HAUSKALLA JA MIELEKKAALLA TAVAL-
LA, LISAKSI OLEMME SAANEET KAIKKI-
EN JASENTEN KAYTTOON TIETOA OMIA
RETKIA SILMALLAPITAEN, KysvyA voi
ALLEKIRJOITTANEELTA, P, T,129811.

KI1ToS KAIKILLE MUKANAOLLEILLE.,
ERITYISESTI KI11TOS SUUNNITTELU-
RYHMALLE EL1 KaLELLe, UTiiLe, Lee-
NALLE JA HANNULLE HYVASTA JA TE-
KOKKAASTA YHTEISTYOSTA!

AuL1s BosTrom

¢
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HKI-RASTEGAISSE-HUIPPUVUORET

JENOJOK IVARREN MAISEMAPAIKALLE
MANUN KIVELLE” NAKYI RASTEGAISSE
NORJAN PUOLELLA NIIN HOUKUTTAVANA,

ETTA VAELLUSSUUNNITELMAMME MUUT-
TUIVAT HETKESSA UTSJUOEN TUNTUREIS-
TA RASTEGAISSEN VALLOTUKSEKSI,
K1ERSIMME POLMAKIN JA TANA BRUN
KAUTTA TENON VASTARANNALLE, LE-
VAJOEN TURISTISTATIONISSA TOPO-
GRAAF INEN KARTTA MAKSOI 10 KR,

ALKUMATKAN TIHEAN KOIVIKKORINTEEN
LAPI PAASEE MUKAVASTI LEVAJOKEA
SEURAILEVAA METSAAUTOTIETA, Kol-
VURAJAN YLAPUOLELLA ON SITTEN HELR
PO JATKAA VAELLUSTOIVEIDEN MUKAI-
SESTI., OPASKIRJAT NEUVOVAT NOUSE-
MAAN RASTEGAISSALLE POHJOISEN KAUT
TA. ME SUUNTASIMME SUORAAN ETELA-
RINTEELLE, MIKA ON MYDS KIIVETTA-
VISSA, AINAKIN ILMAN RINKKOJA,
RAKKAISEN RINTEEN JYRKIMMASSA KOH-
DASSA TARVITSIN TOSIN VALILLA KA-
SIEN APUA. VAENPALJOUDESTA EI NAIl-
LA KAIROILLA OLE RIESAA, RASTEGATS-
SAN HUIPUN VIERASKIRJANEN, OHUT
KOULUVIHKO, OL1 OTETTU KAYTTOON-77

Il

JARBUT OLI NAISTA “LAHITUNTUREISTA"
HANKALIN KITVETTAVA, JYRKIN JA LOU-
HIKKOISIN,

KUKKIA NIILLA SEUDUIN KASVANEE RUN-
SAASTI, MUTTA NYT KUIVA KESA OLI
VELOTTANUT OSANSA. LAPINVUOKKO

OLI RUNSASLUKUISIN, YOS KAUEMMAK-
SI KATSOTTUNA MAASTO NAYTTI MUKA-
VALTA VAELTAA, ALUE SOPII ERINOMAI-
SESTI AINAKIN IHMISSAIKYILLE KUL-
KIJOILLE, TUNGOSTA SIELLA EI OLLUT,
TALVELLA RASTEGAISSALLE JOHTAA MER-
KATTU LATU,

NORJASSA ON MYOS PAIKKOJA, JOISSA
TUNGEKSTITAAN, PISTAYDYIMME AUTOTU-
RISTEINA NorD Kapissa: 9 TuNNIN Jo-
NOTUS LAUTALLE, PERILLA UMPIMURKU
JA 5 TUNNIN JONOTUS TAKAISIN, ERIN-
OMATSEN RATTOISAA JA AVARTAVAA,

JA SIINA OLI TYHJAA TILAA VIELA SI-
VUTOLKULLA, NAKGALAT JAAMEREN SUUN-
TAAN OLIVAT VUORISTOISET, HUIPUT
SUHT ' TERAVIA JA OSIN LUMIPEITTEI-
SIA, MUTTA SILMAMAARAISESTI ARVIQI-
DEN ENIMMIN VALLOITETTAVISSA. KoTo-
MAAN PUOLELLE MAISEMA AVAUTUI AVA-
RANA JA LAAKEAN KUMPUILEVANA“TASA-
MAANA",

GAEIDNUGAISSAN JA JARBUTIN VALIS-
TEN PIENTEN JARVIEN RANNOILLA ON
MONEN MONTA ERINOMAISTA LEIRIPAIK-
KAA. AINOA RIESA OLIVAT KIUKKUISET
TUNTURIKIHUT, JOTKA ANTOIVAT HADIN
TUSKIN OTTAA VETTA JARVESTA.

HATKAHDYTTAVA NAKY GAE IDNUGATSSAL-
LA ON SODAN AIKANA PAKKOLASKUN TEH-
NYT SAKSALAISKONE, SIIPIRIKKONA,
MUTTA HAMMASTYTTAVAN HYVAKUNTOISE-
NA SE LOJUU RAKKAISEN KI11TORATAN-
SA PAASSA JYRKANTEEN REUNALLA,
MOOTTORI PARIKYMMENTA METRIA ZTEEN
PAIN SINKOUTUNEENA, SITHENKG Lop-
PUI JOIDENKIN SOTA, KESKELLE KIVIK-
KOISTA AUTIUTTA?




HETKIA HUIPPUVUORILLA

TROMSASTA HUIPPUVUORILLE ON VAJAAN
PUOLENTOISTA TUNNIN LENTO. SAARET
OVAT NIMENSA MUKAISET. VAIKKA LAET
JAAVAT ENIMMIN REILUSTI ALLE 1000m
OVAT NE TERAVAHUIPPUISIA JA SARMIK-
KAITA KUIN SUURET VUORET IKAAN.

TAMANKERTAISEN VAELLUKSEN ANTIA
L1sAST 12 TUNNIN LAIVAMATKA Ny-
ALESUNDTIN 79, LEVEYSASTEEN TUN-
TUMILLE: MATKA KULKI PITKASSA SAL-
MESSA:OYHDELLASILMAYKSCLLA PYSTYI
NAKEMAAN JOPA TOISTA TUSINAA ME-
REEN LASKEVAA JAATIKKOA, PIKKUKA-
JAVAT, POHJANKIISLAT, MYRSKYLIN-
NUT JA RISKILAT SEURASIVAT MENOAM-
ME. JAYKKASIIPISET MYRSKYLINNUT O-
LIVAT HAMMASTYTTAVIA LENTAJIA, Ne
LIITELIVAT PITKAT TOVIT MUUTAMAN
SENTIN PAASSA MAININGEISTA HIPAI-
SEMATTA NIITA KERTAAKAAN, MUTTA TE-
KEMATTA MYOSKAAN YHTAAN SUKELLUSY-
RITYSTA, ERAASSA LAHDENPOHJUKASSA
SEURASIMME HYLKEITA, JOTKA OLIVAT
KERRASSAAN IHASTUTTAVIA, FMYONNAN,
ETTA KOIN MELKOISEN JARKYTYKSEN,
KUN KIPPARIMME AMPUI YHDEN JAALAU-
TALLA ONNELLISEN NAKOISENA KELLI-
VAN HYLKEEN, YHDISTIN ASIAN

BROGGERNIEMELLA, JoLLA Ny-ALESUND
SIJAITSEE, RAJOITTAVAT TERAVAT VUO-
RET JA NIIDEN VALISET JAATIKOT
LIIKKUMISTA, MUTTA PAIKALLISTEN
NEUVOJEN MUKAAN PYSTYIMME YLITTA-
MAAN NIEMEN TURVALLISESTI JAATIK-
KOA PITKIN, VASTARANNALLA LEIRIY-
DYIMME MUUTAMAN KILOMETRIN PAAHAN
TOISESTA, MEREEN LASKEVASTA JAATI-
KOSTA, JOKA KUMISI VAIILLA JYMEAN
UKKOSEN LAILLA, COFORTLESSBREENS
EPAMUKAVA JAATIKKO, OLI LOPPUJEN
LOPUKST OIKEIN MUK&VA. SE QLI TOIS-
TA KILOMETRIA LEVEA JA LOPPUI AKKI-
JYRKKANA, USEAN KYMMENEN METRIN
KORKUISENA "PAHTANA" MEREEN. Kun
TUL IMME MERENPOHJUKAN EROTTAMAL-
LE SARKALLE JAATIKON JUURELLE,
KUMINA VILKASTUI JA YOIMISTUI.En-

UHANALATSEEN SAIMAANNORPPAAN, VAIK-
KA AINOA OIKEA RINNASTUS ON HIRVES-
TYS, SILLA EROLLA, ETTA HYLKEITA
NOILLA VESILLA ON PALJON ENEMMAN

JA PYYDYSTAJIA VAHEMMAN KUIN HIRVIA
JA HIRVESTAJIA SUOMESSA, SAIN ASIAT
KUITENKIN OIKEAAN ARVOJARJESTYKSEEN
JA OTIN MIELUUSTI VASTAAN TARJOTUT
HYLJEFILEET, JOTKA TRANGIASSA PAIS-
TETTUINA MAISTUIVAT TODELLA HERKUL=
LISILTA,

NY-ALESUND ON MAAILMAN POHJOISIN
YMPARIVUOTISESTI ASUTTU YHDYSKUN-
TA, SIELLAON MYOS POHJOISIN POSTI-
TOIMISTO, KAIVOSTOIMINTA OM HIL-
JENTYNYT, MUTTA NORJAN NAPASEUTU-
INSTITUUTTI TYOLLISTAA TUTKIJOITA,
GOLFVIRRAN THMEELLINEN VOIMA VAI-
KUTTAA HUIPPUVUDRTEN LANSIRANNI-
KOLLA NIIN PALJON, ETTA ON MAHDO-
TONTA USKOA OLEVANSA /9, POHJOISEL-
LA LEVEYSASTEELLA, EIHAN SEN YLA-
PUOLELLE JAA MUU KUIN JAAKARHUJEN
MAATLMA, KAPEALLA RANTAKAISTALLA
KUKKIVAT LAPINVUOKKO, RUIJAN UNIK-
KO, SINIRIKKO, TUNTURI- JA LAPIN-
KYNSIMO JA MONET MUUT ARKTISET Ku-
KAT,

SIN JAASTA LOHKESI PIKKU PALASIA
JA LOPULTA MURTUI VALTAVALLA RYTI-
NALLA MUUTAMAN KUUTION LOHKARE Al-
HEUTTAEN HYOKYAALLON POIKASEN.,

NIIN MEKIN JOUDUIMME HIEMAN PERAAN-—
TYMAAN, HYLKEET JA RISKILAT NAYT-
TIVAT NAUTTIVAN MAININGEISTA.

SUOMEN SUVI OLI HEHKEIMMILLAAN,
MEILLA LAMPOTILA PYSYTTELI KYMME-
NEN ASTEEN VIILEAMMALLA PUOLZLLA.
PARIIN OTTEESEEN JOUDUIN PUKEMAAN
KALKKT MUKANAMIT OLLEET VAATTEET
LEIRIASKAREITA TEHDESSANI, KUN KYL
MYYS TUNKEUTUI YTIMIIN ASTI. SEN
VASTAPAINOKSI PULAHDIN TOKI PARI
KERTAA JAAMEREN VILVOITTAVIIN AAL-
TOIHIN, VAIKKA HELLE EI VARSINAI-
SESTL HAITANNUTKAAN,

LEENA



SAUNA PUHDISTAA IHON
RADIOAKTIIVISUUDESTA

LYHENNELMA WIESBADENER KURIERIN SuUOMA=
LAISTUTKIMUSTULOSRAPORTISTA:

“SAUNA REINIGT VON RADIOAKTIVITAT"

HELSINGISSA ON TUTKITTU SAUNOMISEN VAI-
KUTUSTA RADIOAKTIIVISESTI SAASTUNEESEEN
THOON. PUOLEN TUNNIN HIkorLu 60-70°
LAMPOISESSA SAUNASSA VAHENSI IHON RADIO-
AKTLIVISUUDEN 2,4 Z:1IN SUIHKUN JALKEEN.

PERUSTEELLINEN SUIHKU ENNEN SAUNOMISTA
VAHENSI IHON RADIOAKTIIVISUUDEN SAUNOMI-
SEN JALKEEN 0,9 Z:1IN.

RADIOAKTIIVISUUS IHOLLE OLI AIKAANSAATU
SIVELEMALLA IHOLLE RADIOAKTIIVISTA AINET-
TA.

RADIOAKTIIVISUUSPOISTUMA MITATTIIN TAL-
TEENOTETUSTA HIESTA JA SUIHKUVEDESTA.

SAUNASSA KITHOITTUVA PINTAVERENKIERTO EI
EDESAUTTANUT SANOTTAVASTI IHOA SYVEMMAL-
LE TUNKEUTUNEEN EPAORGAANISEN RADIOAK-
TITVISUUDEN VAHENEMISTA SAUNOTTAESSA.

TALLA LAILLA! !
AJATTELIN ASIAN KIINNOSTAVAN MEITA KO-
VASTI SAUNOMISESTA PITAVIA LAPINKAVI-
JOTTA. :

SaunaTERVEISIN C-H

3 SENE"

HUOMAAHUOMAAHUOMAAHUOMAAHUOMAAKUOM
JASENILLAT OVAT JOKA KUUKAUDEN
ENSIMMAINEN KESKIVITKKO!!!E!

U

LEHTINAISELTA

OLEN NYT VIHDOINKIN VIIMEISTAEDEL-
LISELLA SIVULLA, TASTA LEHDESTA El
NYT TULLUT JATTINUMEROA, MUTTA NU-
MERO KUITENKIN - “KoLmonen” /86,

ToIVON YMMARRYSTA LUKTJALTA, SILLA
OLIN ENSI KERTAA TAMAN LEHDEN TE-
KOPUUHISSA, MITA NYT JosKuS RALJAL-
LE OIKOLUKENUT. Jos LOYTYY KIRJDI-
TUSVIRHEITA, NIIN VALITAN - ASIA-
VIRHEITA EN TOIVOTTAVASTI OLE SAA-
NUT AIKAAN.

ENST KERRALLA ON TAAS RAIJAN VUORO,
MUTTA LUPAAN TARJOTA APUANI, SILLA
YRITTAKAAPA ITSE, LAHES YKSIN,

LEENALLE KIITOS ISOSTA AVUSTA ASI-
OITTEN KERUUSSA, KIRJOITTELUSTA JA
HUOLENPIDOSTA,

VESYNYT, MUTTA VAHAN OPPINUTKIN

RATKAISU stvuLTA [

OTA KENKA POIS JA PURISTA KASIN NILKKAA,
KOETA SAADA JALKA KOHOASENTOON.

S1po IDEAL-SIDE TAI HUIVI TIUKASTI NIL-
KAN YMPARI.

JOLLET RINKASSASI OLE KYLMAPUSSIA, HAE
MUOVIPUSSIIN KYLMAA VETTA, SUOSAMMALTA
TMS. JA LAITA KAAREEN PAALLE,

Holpa JALKAA NAIN N, 20 MIN. TAI PITEM-
PAANKIN, JOS KIPU ON KOVA.,

SITTEN MIETITTE YHDESSA, MITEN PAASETTE
PARHAITEN TUVALLE, JOSSA JATKATTE HOI-
TOA 3-K:N PERIAATTEELLA. (KYLMA-KOHO-
KOMPRESSI). PAIVAN, PARIN LEPO TUVALLA
ON EHKA TARPEEN. RIIPPUU TILANTEESTA,
KUTEN NIIN MONET MUUTKIN ASIAT ENSIAVUS-
SA.

PARAS MAHDOLLINEM APU ON OLEVILLA VALI-
NEILLA JA TAIDOILLA.

NYRJAHDYKSTSTA JA LIHASREVAHTYMISTA

ON KIRJOITETTU LEHDESSA NRO 16, 3/81,



JOUKKOJULKAISU

Rinkan pohjalta

- MIKALT HALUAT OSTAA, MYYDA TAI
VAIHTAA RETKEILYVALINEITA, VOIT
LAITTAA SIITA ILMOITUKSEN LEH-
TEEMME 5 MKiLLA,

- Hannu Hautaca kertoo Oy Canon

AB:N KUSTANTAMASSA KIRJASSA:
KAMERANT LUONNOSSA” LUONTOKU-
VAAJAN URANSA KOKO KAAREN ALKAEN
ENSIMMAISESTA NARHIKUVASTA VUO-
DELTA -5/ PAATYEN VIIMEISIMPIIN
OTOKSIIN, KUVAT JA KUVAUSTILAN-
TEET VIEVAT LUKIJAN MUKAANSA
LUONTOKUVAAJAN ELAMYSRIKKAASEEN
MAATLMAAN .

- LOKAKUUN ALUSSA TLMESTYY SML:n
JULKAISEMA, HERMAN STIGZELIUKSEN
KOKOAMA KIRJA "LAPIN KULLAN HIS-
TORIA". SIINA PAIKANNETAAN MM,
LAPIN ENSIMMAINEN KULTALOYTO,
JoNkA J.C. LIHR RAPORTOI SYKSYL-
LA 1868,

KORJAUKSIA LEHTI 23:

- ALILLISEN SAIRAUSTAPAUKSEN VUOK-=
S1 El SEIJA PAASONEN PAASSYT KER-
HOILTAAMME 8.5, PUHUMAAN SAAN EN-
NUSTUKSESTA JA AIHE ON SIIRRETTY
TULEVAISUUTEEN (KTS: s.4 ),

EERo KESKINEN OLI1 NOPEASTI VALMIS
NAYTTAMAAN KUVIA JA KERTOMAAN NOR-
JAN MAHTAVASTA JAATIKOSTA SVART-
ISENISTA,

¢

SUOMALAISILLAKIN ON NYT “PuNat-
NEN KIRJA”, SE on yLI 1000 sI-
VUINEN, KOLMIOSAINEN “UHANALAIS-
TEN ELAINTEN JA KASVIEN SUOJELU-
TOIMIKUNNAN MIETINTO”, TAlDOK-
KAIN PIIRROSKUVIN SOMISTETUISSA
KIRJOISSA ON LUETELTU KATKKIAAN
1051 LAJIA., JOTKA ON ARVIOITU
UHANALAISIKST, UHANALAISTEN LA-
JIEN PUNAISTA KIRJAA VOI TIEDUS-
TELLA VALTION PAINATUSKESKUKSESTA.

TASKULAMPPUJEN YMS, VANHAT PATTE-
RIT VOIT VIEDA R-KIOSKIIN, JOL-
LOIN NE PAATYVAT RITHIMAEN ONGEE
MAJATELATTOKSELLE, KAMEROIDEN
NAPPIPARISTOT KELPAAVAT LISAKSI
VALOKUYAUSLIIKKEISTIN,

¢



