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P++¥KIRJOITUS

Monesta liikuntamuodosta on tullut vilineiden kanssa vehkaamista. Muodinmukaisista
varusteista on tullut olennainen osa toimintaa, eiki aina oikein tohdi harrastaa ilman
maédrétynlaisia vaatteita ja vélineitd.

Retkeilykdan ei jaa osattomaksi tédsta ilmidstd, jos ollaan oikein rehellisid. Kylld patikka-
poluilla katsellaan vastaantulijoiden varustuksia ja iltanuotiolla riittda juttua suksien
ominaisuuksista, erikeittimien hyvisté ja huonoista puolista, rinkoista, teltoista, vaatteita
ja muusta.Niitd juttuja vaellusuransa alkutaivalta paarustava kulkija kuuntelee silmét
ymmyrkdisind ja miettii, tokkopa vanhoissa sammareissa ja vintiltd 16ydetyssé tuulita-
kissa kehtaa kulkeakaan.

Tokihan varustehankinnoissa tarkoituksenmukaisuus ja kestédvyys nousevat ensimméi-
siksi, mutta merkkitietoisuuskin saattaa pilkistda esiin.Tosi onkin, ettid hyvilld varusteilla
on paljon merkitystd vaellusmukavuuden kannalta ja kunnon kamppeet edistédvit myds
turvallisuutta.

Koettakaamme kuitenkin muistaa, ettei varustehulluudelle tarvitse antaa valtaa, ja
hyvén harrastuksen alkuun péésee vaikka vanhoissa teryleenihousuissaja antiikkisella
lainarinkalla.

Terveisin
Raija Hentman
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TOIMINTAA

HUHTIKUU

'@ 24.4. ke
KESKIVIIKKOSAUNA

Talven jilkeen ensimmaéinen keskiviikkosauna houkuttelee taas jasenistod Karjakaivolle.
Saunominen alkaa pikkubhiljaa ilta-auton tulon jilkeen. Kuka uskaltautuu vield melko
kylméain lampeen? Vastuuhenkil$ Allan Apunen puh k. 345 1781.

26.4. pe y
J KATSELE,KUUNTELE KEVATTA

Kevéén kohinaa ldhdemme kuuntelemaan ja ihastelemaan Vaakkoin maastoon Espoo-
seen. Ldht6 linja-auto asemalta, laituri 21,klo 18.00 Vihtiin menevilld linja-autolla. Bussia
ollaan tienvarressa vastassa. Omalla autolla tulijat kokoontuvat Vihdintien varressa
Saarijiarven kohdalla olevalla hiekkakuopalla klo 18.45 menessi. Paluukuljetus tapahtuu
henkildautoilla. Ota mukaan evésté ja saappaat. Tiedustelut Anja Sintonen puh.k. 676 039
tai Aulis Bostrom puh.k. 893 219.

TOUKOKUU

> 4-55.la-su
(o) KAMMIN ENTISOINTITALKOOT

Karjakaivon nuotiopaikan vieressd on ollut pitkdan huonossa kunnossa turvekammi.
Taman kevddn tavoitteena on saada se taas kdyttékuntoon. Lauantaina aamuauton tulon
jdlkeen alkaa tapahtua, mutta porukka on tervetullutta koko viikonlopun.

Oma vasara kannattaa ottaa mukaan. Tarjolla on tietysti talkoorokka ja sauna. Vastuuhen-
kild Uljas Pernu puh.t.297 8563



8.5. ke
KERHOILTA -KAYNTI HARAKKASAARESSA

Linnut pesivit, kasvit nostavat paatdén ja Lapinkavijat suuntaavat kerhoiltansa ainutlaa-
tuiseen Harakkasaareen. Pertti Forss kertoo saaren historiasta. Tarkoituksena on tiirailla
myos lintujen pesimispuuhia, joten ota kiikari mukaan. Venekuljetus Ullanlinnan laitu-
rista klo 18.00, maksu 12 mk.

e
P 11.5. 1a
KEVATSIIVOUS KARJAKAIVOLLA

Lattiat pestdén, patjat tampataan ja sauna kuurataan kesdkuntoon téné viikonloppuna.
Perinteisesti ripustetaan myos hyttysverkko oven eteen. Porukassa touhuaminen tekee
siivoamisestakin ihan hauskan. Vastuuhenkil$ Mirja Pirinen puh.k. 461 610.

16.5. to klo 18.00
YLEISOTILAISUUS - NYT NAPPAA
Kaisaniemen ala-aste, Puutarhakatu 1

Kalastuksen saloihin vihkiytynyt Tero Ronkainen esittelee Suomen parhaita ottipaikkoja,
Hoysteend dioja ja parhaat kalajutut.

235
18.-19.5. la-su y
KAMMIN ENTISOINTITALKOOT

Turvenuijat jatkavat tydtdan. On oven tekoa ja turpeiden kasailua. Toivottavasti paker-
ruksen kohde alkaa ndyttdd ihka oikealta turvekammilta. Vastuuhenkilé Uljas Pernu
puh.t. 297 8563.



24.-26.5. pe-su
‘\ VIIKONLOPPUVAELLUS LAUHAVUOREN
//ﬂl( KANSALLISPUISTOON

Alue sijaitsee Isojoella n. 50 km Kankaanpé&dstd luoteeseen. Kansallis-

puiston keskeisimmén osan muodostaa Lansi-Suomen korkein kohta, Lauhavuori 230 m.
Sen karuilla loivilla ménnikkorinteilld on entisten merivaiheiden synnyttdmid mui-
naisrantoja. Niista huomattavin on Kivijalta, ldhes 1 km pituinen louhikko. Vuoren
pohjoispuolista maisemaa hallitsee jakéldkankaiden ja allikkoisten keidassoiden mosai-

ikki. Puiston eteldosan pulppuavista lihteistd saavat alkunsa korpiluottien reunustamat
purot.

Yoépymiset, lahtd vaellukselle ja loppusauna ovat keskitetysti Lauhavuoren kdmpélla.
Siis pdivédretkid ilman painavia kantamuksia. Yopymiseen on syytd varata teltta, koska
kdmpissd on vain muutama paikka. Mukaan tavanomaiset retki- ja saunavarusteet.
Kartaksi kdiy mm. peruskartan pienenndkset 1:50000 nro 12341 Isojoki ja 12342 Num-
mijarvi.

Osanottomaksu 100-150 mk osanottajaméérdstd riippuen. Lisdtiedot Hannu Luoto
puh.k.931 220 701 ja Kalevi Koski puh.k.912 810 79. Ilmeittautumiset Suomen mat-
kailuliittoon Ulla Kesaselle puh. 170 868 viimeistddm ma 20.5. Lahto pe 24.5. klo 18.00 Ala-
Mannerheimintieltd VR:n entisen rahtiaseman edesté.

/'Q\ 29.5. ke
KESKIVIIKKOSAUNA

Hehkedn vihredd metsdd on hauska katsella kuistilta, kun vilvoittelee saunomisen
lomassa. Saunamakkarat voisi paistaa, vaikka keittokatoksessa. Paluukuljetus hen-
kildautoilla. Vastuuhenkilé Pekka Narinen puh.k. 461 610

KESAKUU

31.5.-2.6. pe-su
N MIW RETKEILYVAEN TAPAAMINEN
KARJAKAIVOLLA

Helsingin Seudun Lapinkévijit ovat talld kertaa isdntind Matkailuliiton kaikkien ulkoi-
luyhdistysten tapaamisessa. Tiedossa kivelyretkid Nuuksion maastossa, saunomista ja
nuotiolla istuskelua -leppoisaa yhdessa oloa. Yopymistd varten kannattaa varata teltta,
yOpyminen mokissékin toki mahdollista. Tiedustelut Pekka Narinen puh k. 461 610.



/ﬁ} 1.6. 1a kio 14.00
KESAKAUDEN AVAJAISET KARJAKAIVOLLA

Vietimme retkeilyvden yhteiset kesdkauden avajaiset nauttien alkukesén tunnelmasta.
Tarjolla keittoa ja pullakahvit. Osanottomaksu 15 mk. Ilmoittautumiset viimeistiin
29.5.5ML:oon Ulla Kesdselle puh. 170 868, jotta soppaa osataan varata riittdvésti.Klo 12.15
ldhtevéd bussia ollaan vastassa, silld ehdit hyvin mukaan. Hitdisimmat voivat lihtei
18.15 bussilla, mutta myShemminkin pdésee pois henkildautojen kyydissa.

-’ 8.6. la klo_.11 .00
LUONTOAIDIN ANTIMET

Hy®étykasviyhdistyksen yrttineuvoja tutustuttaa meidétja muutluonnon tarjoamiin run-
saisiin alkukesdn antimiin Viikkiin suuntautuvalla yhteisretkelld. Syotavaksi tai muulla
tavoin hy6dynnettiviksi soveltuvista yrteistd ja villivihanneksista saadaan tietoa ja
kayttoohjeita. Retken kesto on n. 3 tuntia.Kokoontuminen klo 11.00 Viikin opintoraken-
nuksen edessé. Lisitietoja antaa Raija Hentman, puh. 718 768.

' 9.6. su
-’ PAIV_I:XFIETI_(I KIE{KKONUMMEN MEIKOJARVEN
YMPARISTOSSA

Saappain, evdin ja uintivélinein varustautuneet kivelijit kokoontuvat Kirkkonummen
asemalla klo 9.00. Helsingista lahtee 8.12 juna, jota ollaan vastassa. Matkaa jatketaan
Meikojérvelle henkilbautoilla, joten ilmoittautuessasi kerro tuletko autolla. Tiedustelut
ja ilmoittautumiset 6.6. mennessi Karin Sillander puh.k. 674 644.

@ 26.6. ke
KESKIVIIKKOSAUNA

Saunaan ja uimaan ja saunan ja uimaan... Nyt nautitaan tdysin siemauksin kesést ja
keskiviikko saunasta. Saunominen alkaa kuuden maissa. Vastuuhenkild Aulis Bostrém
puh.k. 893 219.



HEINAKUU
?(E;'KﬁHKKOSAUNA

Saunassa onyleensé olluthyvin tilaa heindkuussa. Kaikessa rauhassa voi nautiskella peh-
meistd 10ylyisté ja lammen vilvoittavista vesistd. Vastuuhenkil Jorma Hyrkéds puh.k.479
508.

ELOKUU

24.8. 12
PUIDENTEKOTALKOOT JA LETTUILTA

Taas on kirveelld toitd Karjakaivon metsissa, kun pystykuivia ja tuulenkaatoja puita kat-
kotaan ja halotaan. Ty6t alkavat aamuauton tulon jalkeen. Vastuuhenkilé Aulis Bostrom
puh.k. 893 219

Klo 16.00 alkaa keittokatoksella lettuilta. Kaikki kynnelle kykenevit nauttimaan oman
paiston tuloksista. Lettutaikinan tekevét ohjelmatoimikunnan tytot.

27.8. ti klo 18.00
KERHOILTA - PURKAPESKI JA

w NUTUKANNIRKKO
Kaisaniemen ala-aste, Puutarhakatu 1
Saamen kasityot ovat olleet olosuhteiden kaytannolliseksi muokkaamaa kdyttétaidetta.

Entisen ja nykyisen saamen kisityon esittelee Raija Hentman, joka on tédnd vuonna saa-
nut Suomen Kulttuurirahaston apurahan niiden kuvaamiseen.

26.8.ke
KESKIVIIKKOSAUNA

Sauna kutsuu taas Karjakaivolle. Kylld makoisat 16ylyt kesken tyoviikon piristda. Ja
lauteilla tietysti kuullaan muiden Lapinkévijéiden kuulumisia. Vastuuhenkilé Uljas
Pernu puh.t. 297 8563.




LOMA

KESAVAELLUS KASIVARRESSA 29.6.-6.7.1991

Alustavan suunnitelman mukaan reitti
kulkee Kiésivarren itédlaidalla sijaitsevalta
Ropinsalmelta Kilpisjirvelle. Alue on
Suomen vanhinta maaperéd ja siksi hel-
pompi kulkuista ja loivapiirteisempad kuin
ylempéna olevat suurtunturit,

Vaelluksen aikana asutaan teltoissa.Matkan
hinta SML:n jaseniltd 1280 mk, muilta 100
mk kalliimpi. Hintaan sisédltyy matkat
junassa makuupaikkoineen, bussimatkat,
majoituksen ja saunan perilld. Ruoka ja
vakuutukset eivét sisdlly hintaan.Mukaan

otetaan 11 henkea.

Tiedustelut ja ilmoittautumiset 10.5.1991
mennessd Kalevi Koski puh.k. 912-81079
tai t. 2180249 klo 11.30-12.00. Ennakko-
maksu 600 mk 10.5.91 HSL:n tilille SYP
Hki Kalevankatu 12 tilinro 226120-51686 ja
loppuosa ennakkopalaverin jilkeen samal-
le tilille. Ennakkopalaveri osanottajille
pidetddn Karjakaivolla 8.6.91 klo 11.00.
Vaellukselle ldhtd tapahtuu Helsingisté klo
19.00 ldhtevdssé junassa ja paluu Helsin-
kiin 7.7.91 klo 7.30.

SYLARNA 17.-27.7.1991

Sylarna on Keski-Ruotsin mahtavin tuntu-
rialue, oikea vaeltajien Mekka. Useat eri
tunturimassiivit ovat jokilaaksojen erotta-
mat. Alueen kasvillisuus ja linnusto ovat
rikkaat. Vaelluksella ybvytddn tunturima-
joissa, joita on alueen kattavana verkkona.

Lihto on laivalla Helsingisté tiistaina 16.7.91
klo 18.00. Tukholmasta menemme suoral-
la junayhteydelld Enaforssiin, josta ajam-
me taksilla vaelluksen 1dht6 ja paluu paik-
kaan Storulvdnin tunturiasemalle.Paluu
junalla Helsinkiin lauantaina 27.7.91 klo
11.00. Vaelluspéivid on kahdeksan ja osan-
ottajia otetaan enintddn yhdeksén.

Hintaan, n. 2500 mk, sisdltyvit juna ja
laivamatkat hyttipaikkoineen, kaavailtuja
tunturiasema- ja tunturitupaydpymisia
yhdeksdn, péddtdsruokailu, sauna, taksi
Enafors-Storulvdn edestakaisin seka opas-
tus. Hinta ei sisdlld vakuutuksia ja
retkimuonia.Hinta muilta kuin SML:n
jéseniltd 100 mk enemmaén.
Ilmoittautuminen huhtikuun 1991 lop-
puun mennessd Hannu Luodolle, puh.k.
931-220701. Ennakkomaksu 500 mk
17.5.1991 mennessa tilille SYP 226120-51686.
Loppusumma 15.6. 1991 mennessd samal-
le tilille.
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KUKASJARVEN TALKOOVIIKKO 20.-27.7

Nyt koko perheen voimalla tutustumaan
upeisiin kotamme puitteisiin.Leppoisaan
tahtiin syntyy sillat Kukasojan yli ja laituri
Kukasjdrveen.Toit4 ei tarvitse tehdad ve-
renmaku suussa vaan aikaa riittdd myos
retkeilyyn. Vanhaan tietoon nojaten ei
rikastd ole haittaa.

Kotaan mahtuu muutamia majoittumaan,
mutta oma majoite voi olla tarpeen. Omat
evait omien mieltymysten mukaan. Oles-
kelu ja saunominen on ilmaista.

Kun lihtijdiden mééra on selvinnyt tehddédn
suunnitelmat matkustustavoista ja ennak-
kopalaverin ajasta.Tiedustelut ja ilmoit-
tautumiset toukokuun loppuun mennessi
Uljas Pernu puh.t.297 8563 (vuoroty®).

JOTUNHEIMEN 20.7.-2.8. 1991

Norjan Jotunheimen on “jattildisen koti”.
Reippaasti yli 2000-metrisid huippuja on
monia, jaatikot, suuret ja pienet jarvet,
vesiputoukset ja laaksot luovat puitteet
mahtaville vaellusmaastoille. Ulkoiluyh-
distystoimikunnan jirjestimé kaikkien
yhdistysten yhteisvaellus tehdain alusta-
vien suunnitelmien mukaan Kaakon La-
pinkédvijéiden matkailuautolla.

Lihto Helsingistd 20.7. autolautalla Tuk-

holmaan. Maastoon padstdan 22.7. ja vael-
luspiivid on 9. Paluu Helsinkiin 2.8. klo
9.00. Autoon sopii 8 matkustajaa, joista 5
voi yopya autossa. Alustava hinta, 1750
mk,johon kuuluu laivamatka hytteinneen
ja aterioineen, seka auton kulut ettd lei-
rintd ja lautta maksut. Hintaan ei sisdlly
vaellusmuonia eikd vakuutusta.

Toinen mahdollisuus on tehdd matka osal-
listujien henkilautoilla.Lisitiedot ja il-
moittautumiset Kalevi Saira puh. 953-14400
tai 90-657 497.
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KALASTUSVAELLUS 3.-10.8.

Lapinkévijit kulkevat hillojen kypsymi-
saikaan Litdsenon ja Torisenon maisemis-
sa kaloja narraten. Tero Ronkainen raottaa
kalastuksen saloja, ohjaa ja opastaa. Kilo-
metrejd ei kerry kovinkaan paljon, jottaitse
lijat ettd “kalastajaeemelitkin’’ saavat va-
ellukselta muutakin kuin vedeneldvia.
Majoittuminen teltoissa.

Osanottomaksu, 1100 mk, sisédltdd meno-
paluu matkat makuuvaunupaikkoineen
junassa Rovaniemelle ja sieltéd linja-autolla
Ropinsalmelle, vaelluksen péatyttya

péivillisen, saunan majoituksen ja aamiai-
sen sekd opastuksen. Retkimuonat eivit
sisdlly hintaan. Lisdksi osallistujilla tulee
olla viikon valtion Lapin kalastuskorttija
kalastuslupa (90 mk). Muilta kuin SML:n
jaseniltd vaellus on 100 mk enemman.

IImoittautumiset Raija Hentmannille,
puh.k.90-718 768 viimeistadn 17.6. Samoin
ennakkomaksu 500 mk tilille SYP Kale-
vankatu 12 Hki nro 226120-51686. Loput
osanottomaksut suoritetaan samalle tilille
viimeistddn 15.7. Lisdtietoja antaa myos
Tero Ronkainen puh 989-75153.

TUNTURILUUTA 7.-14.9.1991

Ruskan ollessa parhaimmillaan yhdistavat
Lapinkévijit huvin ja hyédyn. Pidd Lappi
Siistind RY:n ja ympéristéministerién or-
ganisoima operaatio Tunturiluuta toteu-
tuu meilld Késivarren Vilituntureilla. Tie-
dossa onsiis polkujen varsiltaja kimppien
ympdristostd roskien kerddminen ja majo-
jen siistiminen. Edessd on kunnon urakka,
jota toteuttamaan tarvitaan reipasta tal-
koomieltd omaavia osallistujia. T6ité tul-
laan tekeméan useassa ryhmaissd. Kaikki
kiinostuneet mahtuvat mukaan.

Lihto perjantaina 6.9. klo 19.00 Helsingin
rautatieasemalta. Hinta n. 900 mk, siséltaa
menopaluu matkat makuuvaunupaikkoi-
neen Rovaniemelle ja sieltd linja-auto
kyydin perille, vaelluksen pédtyttyd

pdivillisen ja saunan. Retkimuonat ja
vakuutus eivit sisdlly hintaan.

Tiedustelut ja ilmoittautumiset Uljas Per-
nulle puh.t. 297 8563 toukokuun loppuun
mennessd. Samoin ennakkomaksu 500 mk
tilille SYP Kalevankatu 12 Hki, nro 226120-
51686. Ennakkopalaveri pidetdan Karja-
kaivolla 3.8. klo 11.00.




PERUUTUSEHDOT

Jos osanottoilmotus peruutetaan, ei mak-
settua osanottomaksua palauteta kokonai-
suudessaan, vaan korvauksena kuluista
peritdén seuraavasti:

Peruuttamisaika

0-14 vrk ennen matkan alkua = 500 mk,
15-31 vrk ennen matka alkua = 300 mk,
yli 31 vrk ennen matkan alkua = 100 mk.

MENNEITA

Taipalsaaren lumilla

Viisi HSL:n jésentd ajeli komeassa kevatau-
ringon paisteessa Saimaanrannan loma-
kyldén Taipalsaarelle. Joukkoja vahvisti
vield pari kaukojdsentd ja muutamia Kaa-
kon lapinkévijoitd. Sdd ei olisi voinut pa-
rantua: kantava hanki ja aurinko kimalsi-
vat kilpaa. Sauna, ruoka ja ulkoilman te-
kivdt tehtdvdnsd. Olisipa voinut olla
muutama muukin nauttimassa,

Kevitkokous Sarekin kera

Kumpi lie kerdnnyt reilut 30 kuulijaa:
mielenkiintoiset kokousasiat vai kerhoil-
lan aihe. Kevétkokouksessa annettiin siu-
naus viime vuoden touhuille, hyvaksyt-
tiin sdédntémuutos, joka oli jo muutama
vuosi sitten kertaalleen hyviksytty, mutta
unohdettu viedd yhdistysrekisteriin ja
késiteltiin maanhankinta-asiaa. Viime
mainittu puhutti porukkaa ja lopputulok-
seksi tuli, ettei se ole tdlld hetkelld ajan-
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Helsingin Seudun Lapinkévijéilla on osan-
ottajien vahyyden tai muun ennalta arvaa-
mattoman syyn johdosta oikeus peruuttaa
lomatilaisuus 14 vrk ennen ilmoitetun ti-
laisuuden alkamispéivaa olematta velvol-
linen korvauksiin. Jérjestdjin peruuttaessa
tilaisuuden, osanottomaksu palautetaan
kokonaisuudessaan.

kohtainen asia, silld Karjakaivo on vilk-
kaassa kaytossd eikd merkkejd toiminnan
loppumisesta sielld ole ndkyvissd. Hannu
Luoto ja Kalevi Saira kertoivat monen
monituisin kuvin Sarekista, joka on vael-
lusolosuhteiltaan karuimpia Pohjoismais-
sa.

Suunta Suunnolle

Melkoinen pyry paikkaili luonnon talvi-
ilmettd, kun 15 uteliasta suunnisti kom-
passitehtaalle. Vientipaéllikko Juha Saari-
nen jakoi pullakahvin &dérelld faktatietoja,
jonka jalkeen tehdaskierros selvitti loput.
Vaelluskompassit ovat pieni osa tuotan-
nosta, josta 90 % menee vientiin. Maan
kaltevuus- ja puun korkeusmittarit vene-
kompasseiden kanssa ovat yhtién varsi-
naiset rahantuojat. Muutamia muitakin
mielenkiintoisia asioita selvisi, mutta niistd
joskus toiste. Kunhan tdssd ensin pdédsee
kokeilemaan kitevdda rannekompassia,
jonka kaikki saivat lahjoiksi....
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Ajattele
ulevaisuuteen!

Yhdyspankki auttaa sinua
saavuttamaan tavoitteesi.

YHDYSPANKKI




LAPIN RETKEILYN KEHITYS

Tieto pohjan perukoilla 1860-luvulla teh-
dyistd kultaloydoistd nostatti ensimmai-
sen Lapin ryntdyksen, kun oman aikansa
sopeutumattomat lahtivét vaivalloiselle tai-
paleelleen vesireittejd pitkin kultajokien
varsille. Kullan ohellal6ysi eteldnihminen
lumoavan tunturimaan, ja Suomen Mat-
kailijayhdistys markkinoi Lappia jo 1895
julkaisemassaan “Suomi Matkaoppaassa”
mm. seuraavasti:

‘“Lapinmaata sanotaan kauniiksi. Ja totta
onkin, ettd sielld on mitd viehattavimpia
seutuja - varsinkin virtain laaksoissa, jois-
ta Ivalojoen ja -Tenojoen ovat erittdin huo-
mattavat. Niissd tuleekin jokaisen la-
pinkavijan kayda. Ylipaansa on kuitenkin
Lapin maisemassa jotain koyhaa ja yksi-
toikkoista. Mutta samalla on se omituisen,
sanomattoman viehéttavad, johon on syyna
tuo valta jylhyys, tuo syva hiljaisuus,
ihmeellinen uneksiva, melkeinpéd kirkas-
tettu luonto valoisina kesd6ind. Siind on
epiileméttd syy Lapin luonnon suureen
viehdtysvoimaan.”

Luontokuvausta seurasi seikkaperdinen
selvitys matkareiteistd, venekuljetusmah-
dollisuuksista ja majataloista, niiden pal-
velutasosta.

Retkeilyn alkutaival

Yksittdisia taivaltajia ja taiteilijoita kiersi
Lappia Ruijan rannoille asti, mutta varsi-
naiseen vapaa-aikaan liittyvan eréretkei-
lyn merkkivuosi on vasta 1933, jolloin 3
uskaliaan naisen porukka, Kaarina Kari,
Anna Lehtonen ja Inkeri Arajirvi vei
heindkuussa vieraskirjan Haltin rajapyy-

kille nro 304.

Sotavuodet tukahduttivat virinneen La-
pin kuumeen, mutta innokkaimmat por-
halsivat pohjoiseen heti ensimmaéisen tilai-
suuden tultua. Kuume oli todella polttava.
Elettiinhdn pula-aikaa. Ei ollut rahaa, ei
ollut pitkaa vuosilomaa, kulkuyhteydet
olivat hankalat ja aikaa vievat. Mutta silti,
pohjoiseen oli paastdva, vaikka koskema-
ton, puhdas luonto oli eteldssékin jokaista
lahelld eivatkd melu ja stressi ajaneet ketidén
yksindisyyteen.

Kesaretkien lisdksi olivat Suomen Naisten
Liikuntakasvatusliiton innokkaat retkei-
lijattéret etsineet Lapista hiihtokurssien
pitopaikkaa ja padtyneet Pallasjdrvelle, jossa
pidettiin ensimmaiset tunturihiihtokurssit
1934. Saman vuoden lopulla Pallakselle
valmistui SNLL:n tunturimaja, joka oli
ensimmadinen laatuaan. Nopeasti Lappi
hullaannutti matkalaiset ja 30-lukua voi-
daankin pitdd tuntureiden ldytoretkien
vuosikymmenena.

Itsetehtyjd varusteita

Poropoluille 1ahtijat kehittivét ja valmisti-
vat yleensd itse omat tamineensa, kukin
retkiporukka omansa, koska mitddn yh-
teistd organisaatiota ei ollut. Parhaat vali-
neet tulivat Yhdysvalloista ja kelld oli
suhteita esim. Suomen huoltoon, sai limpi-
mid untuvapusseja, kestdvid, sateen pitavia
telttoja, pakkeja, keittovélineitd. Norja oli
my0s askeleen edell, sieltd hankittiin en-
simmadiset hieman selkéé tukevatsatulare-
put.



Retkiasuja mukailtiin tavanomaisten
tyovaatteiden pohjalta. Flanellisten alus-
vaatteiden pédlle vedettiin sarkahousut ja
sarka- tai tuulitakit. Kumiterdsaappaat
ohittivatkesajalkineina monot, jotka jaivat
pelkédstddn hiihtojalkineiksi. Leveit, ter-
vatut puu- tai sdlesukset kelpasivat sellai-
senaan, voiteita ei paljon mukana kannet-
tu eikd luisto ja pito olleet paivittdinen
puheenaine. Eteenpéin mentiin silloin kun
padstiin. Jotain jaljittimattoman hyvaa
noilta ja vield varhemmilta ajoita kiytdimme
me merkkihysterian vaeltajat yhi edelleen:
kotikutoiset villasukat ja tumput, myssyt
ja paidat, niitd ei mikddn voita. Vaatteet
olivat toki 18ysid ja mukavia paalld, eivat
kiristdneet ja estdneet liikehdintdd ja pi-
tivdt myds talvipakkasella suht’ mukavas-
ti limpiménd. Hankaluus oli vain siini,
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ettd kaikki vélineet olivat painavia ja tilaa
vievid, vaikeahoitoisia ja hitaasti kuivu-
via.

Piki6ljy oli ehdoton sdiskien torjuja ja
Suomen lippu tédrkeéd Sopu-teltan katolla.
Ja tunturiin kiivettiessi tuntui olo turval-
liselta, kun oltiin kaikki kiinni samassa
koydessa. Se ei kenties ollut turhaan silld
taloudellisen kartan avulla suunnistetta-
essa saa olla todella tarkkana, ettd osui
oikeaan paikkaan.

Sodan jilkeen

Sodan jdlkeen vei Metséldn Yrjo Haltille
uuden vieraskirjan ja siitd ldhtien opasti
vuosia vaeltajia Kilpisjarven kiveliossa.
Pallas-Ounastuntureiden alueet saivat omat
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kulkijansa ja Saariselkd tuli tunnetuksi.
Kémppid alettiin kunnostaa ja rakennet-
tiin uusin tunturitupia. Vihin erin ilmes-
tyimyos alankirjallisuutta ja tietous levisi,
kulkuyhteydet paranivat. 50-luvun alussa
tuli markkinoille mullistavana uutuutena
muoviteltta, soputelttaa keveampi ja taa-
tusti sateen pitdva. Se uutuus jdi tdhden
lennoksi. Yhtd varmasti kuin se piti sateen
ulkona tiiviisti se kosteuden sisdlla ja kdvi
tdydellisesti kasvihuoneesta.

Vuosi vuodelta Lapin palkiset lumosivat
uusia vaeltajia, asiaan paneutumattomat
hyméhtelivat Lapin hulluille, nimitykselle
mikd vakiinnutti asemansa. Niin heille
hymahteli my®s teollisuus, joka herési vasta
60/70-luvun vaihteessa huomaamaan,
mik& oivallinen temmellyskentté retkeily
on tuotekehittelylle. Lapin vaeltajia ei ol-
lutkaan omavaraisuuteen tyytyva indivi-
dualisti, vaan kokeilunhaluinen, korke-
aluokkaisia tuotteita toivova kuluttaja.
Particaitta alkoi valmistella puuvillaisia,
keveitd vaellustelttoja, muut teltantekijat
kehittivit kilvan omia mallejaan. Keveit,
nopeasti kuivuvatsekoitekangasasutohit-
tivat villaiset vaellusvaatteet. Tuli keitti-
mié ja sadevaatteita, satulareput syrjaytet-
tiin lopullisesti ja myds elintarviketeolli-
suus huomasi markkinaraon.

Tietoa Lapista ja retkistd

Suomen Matkailijayhdistys on omalta
osaltaan ansiokkaasti edistinyt Lapin
matkailua. Jo vuonna 1939 ilmestyi alan
erikoisteos, “Lapin opas”, jossa yleistieto-
jen jdlkeen selvitetddn seikkaperdisesti
Lapin tarkeimmaét kulkuyhteyksina toimi-
vat venereitit ja maantieyhteydet kilomet-
rimédarineen ja retkeilymajoineen. Linnessa
pdési maanteitse Palojoensuuhun asti ja
Idéssd valtatie nro 4 vei Liinahamariin
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Jadmeren rannalla, sen varrella Tankapir-
tissd oli tulliasema ja henkilollisyystodis-
tusten tarkastus.

Kesdretkeilijoille annettiin useita reittioh-
jeita, mm. Pallastunturi-Hetta, Hetta-Poy-
risjarvi, Palojoensuu-Kilpisjarvi, Hetta-
Inari, Inari-Angeli-Utsjoki ja Saariseldn
tunturit sekd luonnollisesti Petsamon alu-
eet. Hiihtdjid johdatettiin Nattasille ja
Pyhdille, Pallaksille ja Haltille. Puolentoista
kuukauden varoitusajalla pystyi tilaamaan
poromatkan vaikkapa vilille Hetta-Kau-
takeino.

Melojille annetiin omat ohjeensa. Heitad
muistutettiin, ettd Lapin kanootti tehd&dan
vahvaksi, se on laudoitettu, pohjarimoilla
vahvistettu ja siind on fanerikansi ja perésin.
Kanootin keulaan ja perdén sijoitetaan tii-
viit ilmasaili6t. Vaivalloisen pidettiin me-
lontareittid Ivalosta Utsjoelle ja tuskinpa
sitd tandédnkdan keveitten retkienryhméén
luokitellaan. Sekd kesd- ettd talvivarus-
teista annettiin yksityiskohtaisia ohjeita.

Varusteopas 50-luvulta

T.J. Sorjonen antoi 40-50 -lukujen taitteessa
ilmestyneessa eraretkeilyoppaassaan va-
eltajille varustetietoja. Hén painotti erityi-
sesti vaatteiden véljyyttd ja sitd, ettd mate-
riaalin on hengitettéva, mistd johtuen vil-
lakankaiden asu on tuulipukua parempi.
Uutuutena flanellisten alusvaatteiden alle
oli tullut ihokas, joista norjalainen “bryn-
ja’’ oli paras, mutta sen korvikkeena me-
netteli verkkotrikoo. Lisdksi hin totesi, ettd
pitkat alushousut ovat naisetkin toden-
neet erdretkilld kaytannollisiksi, talviret-
killd jopa valttdmattomiksi. Kaupoissa ei
tosin ollut naisten pitkdpunttisia, joten
heididn oli tyytyminen omatekoisiin tai
miesten pieniksi kdyneisiin, kutistuneisiin.
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Talvella myrskyn yllittdessd oli untuva-
kankainen tai laskuvarjosilkkinen tuuli-
puku suositeltava.

Sorjonen suositteli samoja tukevia hiihto-
kenkid seka talvi- ettd kesdkdyttoon, Hanen
mielestddn kumijalkineet soveltuvat kidy-
tettdviksi ainoastaan kylmalla sadesilla,
mutta eivat kesdhelteelld ja talvella.

Kestdvyyden kannalta kevyt hikkori oli
parasta erdsuksipuuta, mutta sen puut-
teessa tullaan kovalla koivullakin toimeen,
ja suksien kestdvyytta voitiin lisitd terdsreu-
noilla. Eri puulajeista ja useista osista lii-
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matut sukset eivit toistaiseksi olleet osoit-
tautuneet eraretkilld yksipuisten veroisik-
si. Uusista liimausmenetelmistd oli odo-
tettavissa apua tdssd suhteessa.

Tuhtia ruokaa

Kalastus toi kesdisin oivan lisin muutoin
varsin yksipuoliseen ruokalistaan. Kalaa
tulisen kuinrannallejjaksoi kiskoa. Ruis-ja
nakkileipd, juusto, lihasdilykkeet ja kahvi
olivat jo 40-luvulla ruokalistan perusta ja
tietysti ryynit silla erolla, ettei puuro val-
mistunut muutamassa minuutissa. Jotkut
talviretkeilijat keittivat osan ruuasta koto-




na valmiiksi ja antoivat sen jadtyd ulkona.
Nédin tehtiin mm. hernekeittoa, johon
lisdttiin voiman antajaksi verta, lopputu-
losta nimitettiin pemmikaaniksi. Vélipa-
laksi kelpasivat veteen liotetut kauraryy-
nit rusinoiden kanssa.

Ruokailuvilineissid yksinkertaisin ratkai-
su on jitkdnkauha eli tavallinen metalli-
nen vesikauha, joka kévi paistinpannuna,
kattilana ja kahvipannuna. Seuraava aste
mukavuutta kohti oli pakki. Puuttomilla
tunturialueilla liikuttaessa keitin oli
valttdmaéton ja parhaaksi oli osoittautunut
bensiinilla toimivan tuulensuojalla varus-
tettu priimus. Henkilokohtaisista ruokai-
luvilineistd pahkakuppi oli paras vaih-
toehto, siind ruoka pysyi ldmpimén, se ei
poltanut sormia eikéd huulia ja pysyi hyvin
pystyssa.Samasta kupista retkeilijd saattoi
syodad makarooninsa kastikkeen kera, pis-
telld puuronsa ja ryypédtd kahvit péille,
jolloin kuppi oli jélleen puhdas. Lusikka ja
puukko riittdvat ruokailuaseiksi.

Muonamééran parhaana laskemisperustee-
na pidettiin kalorintarvetta, ja oppaassa
olikin seikkaperdinen numero- ja prosent-
tilukujen viidakko kulutuksesta ja eri ruoka-
aineiden siséltdmistd energiamédrista.
Esimerkkilistan mukaisesti kevadlld-39
tehdylld 14 pdivian vaelluksella oli muo-
naa mukana 18 kg/vaeltaja. Sithen kuului
voita, sokeria, kinkkua, palvattua lammas-
ta, kuivaa poronlihaa, suolaa, ryyneji,
kuivattuja hedelmid, liemikuutioita, juus-
toa, kuivaa leipad, teetd, kahvia, makeisia
ja ovomaltinea jne.

Reppu selkdin
Kesaretkien kantovalineista paras oli satu-

lareppu, jonka oli oltava riittavén tilava,
veden pitdvine osastoineen ja useita tasku-
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ja. Sorjonen painotti repun pakkaamisen
tarkeyttd. “Vaatekappaleet kddritédén tiu-
koiksi makkaroiksi, jotka asetetaan rep-
puun pystyyn, painavimmat vaatteet kul-
miin, kevedmmait kauemmaksi selésta.
Pienid tavaroita ja ruokatarpeita varten
tehd&dan jostakin kevedstd ja tiiviistd kan-
kaasta pusseja, kukin tavaralaatu paka-
taan omaan pussiinsa. Pussit varustetaan
kestdvilld nimilapuilla, joista pussin sisdltd
selvidd ja pussit pakataan pystyyn kes-
kelld reppua, painavat lahelle selkda. Tas-
kuihin sijoitetaan usein tarvittavat tava-
rat. Teltta ja makuusdkki on tavallisesti
sijoitettava repun ulkopuolelle, teltta re-
pun alle ja makuusikki kannen alle. Satu-
larepussa voi retkeiliji helposti tottua
kantamaan 25 % omasta painostaan, vdi-
tettiin vuonna-49. Pitkilld talviretkilla oli
ahkio reppua parempi, siind pystyi kuljet-

oot o5 ok 3 o

Paljon on muuttunut ja toisaalta ei mitédan
- Lapin retken onnistuminen on aina ollut
ja tullee olemaan vaeltajista itsestdén kiin-
ni.

Leena Rantala
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PJ:n Puheenvuoro

Nyt kun olen siirtynyt rivijasenestd HSL:n
johtokunnan puheenjohtajaksi, lienee pai-
kallaan pieni esittely ja muutamia ajatuk-
sia yhdistyksen toiminnasta.

Lappi onkiehtonut mielténi jo varhain. 60-
luvun alussa ensimmaéisessé tydpaikassa-
ni “isot tytot” kertoivat Lapin matkois-
taan. Totesin tilipussini kuitenkin kovin
koykdiseksi ja pystyin vain haaveilemaan
padsevani joskus mindkin. Silloinen maa-
ilmankuvani rajoittui Itd-Suomesta Keski-
Suomeen tehtyihin sukulaismatkoihin.

Myohemmin, kun perheemme asui Ke-
mijarvelld kolme vuotta, teimme aviomie-
heni kanssa kalastus- ja hiihtomatkoja

Koillis-Lapissa. Tanne ruuhka-Suomeen
palattuani kului kymmenen vuotta ennen
kuin taas oli mahdollisuus viettdd lomaa
Lapissa.

Ylldksen hiihtoviikolla sain kuulla HSL:sta
ja talvivaelluksista. Viimeksi mainitun
arvelin olevan niin vaativaa ja erinomais-
ten ihmisten puuhaa, ettei minusta moi-
seen olisi. Nyt kuitenkin olen suunnit-
telemassa kahdettatoista talvivaellustani.
Jaseneneksi HSL:dan liityin 1978, ohjelma-
toimikuntaan n7 vuotta sitten ja johtokun-
nassa on menossa toinen vuosi.




Joskus mukaan pdiseminen yhdistysten
rientoihin oli hankalaa. Muisolleeni ka-
dullakin himmastelemissi, kun kerhoil-
lan jirjestdjid ei saapunut paikalle. Muuta-
ma innostunut Lapinkévija siind aikansa
tollisteltyddn tutustui toisiinsa mahdollis-
ta erehdystd ihmetellessdan.

Jotain outoa vetovoimaa tdssd toiminnassa
on. Naiti sitkeitd Lapinkévijoitd tapaan
edelleenkin erilaisissa tapahtumissa. Olem-
me saaneet olla mukana seuraamassa toi-
minnan muuttumista yhd monipuol-
isemmaksi.

Tyoeldma tuottavuusajatteluineen on
nykyisin vaativaa ja rasittavaa. Vastapai-
noksi tarvitaan rentouttavia ja virkistdvia
harrastuksia. HSL yhdistyksend tarjoaa
monenlaisia virkistymismahdollisuuksia.
Jokainen voi olla itse vaikuttamassa toi-
minnan sisdlto6n esittdmalld toiveitaan ja
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Tunnetusti luotettavaa
retkiseuraa ovat

96’ ?Meg& -tuotteet

Eripuukko, Vaarinpuukko,
Nikkarinpuukko,
Mummunhammas, Leuku ja
Kirves.

H. ROSELLI KY
17780 HARMOINEN
PUH. 919-57035

osallistumalla tapahtumien jérjestelyihin.
Yhdistys on merkinnyt minulle uusia hyvia
ystédvid, yhdessédoloa, kokemusten vaihtoa
ja uusia ideoita. Kiireestd huolimatta
jarjestdn silloin talloin aikaa osallistua
johonkin tapahtumaan. Talkooviikonlop-
pu Karjakaivolla saunoineen virkistda
varmasti etelinloman verran ja keventda
kukkaroa vahemmén.

Hyvi yhteishenki liséé viihtyisyyttd. Kuin-
ka hyviltd onkaan tuntunut, kun joku on
ihmetellyt: “missa olet ollut” tai toivotta-
nut: “nihdién taas”. Siitd tuleeko huoma-
tuksi, voi olla kiinni miten meidén j-
oukkoomme pédsee mukaan. Toivon, etta
hyvé yhteishenki yhdistyksessamme sai-
lyy ja voimistuu, niin ettd uudetkin jasenet
uskaltautuvat mukaanaktiiviseen toimin-
taan.

Esteeni uuden jasenen mukaan tulolle
saattaa olla epdvarmuus, ettei osaa olla
avuksi (hyddyksi), etta “vanhat” jo totut-
tuine toimintatapoineen osaavat kaiken.
Hieman huolestunut olen siitd, ettd me
“*vanhat’” kulumme loppuun. Uskon, ettd
jokainen toimikunta ottaa vastaan uusia
ideoita ja tekijoitd. Jokainen meistd on jos-
kus aloittanut alusta. “Pienistd puroista
syntyy iso joki.”

Omalta osaltani yritin paimentaa yhdis-
tyksemme asioita niin hyvin kuin osaan ja

ehdin, muistaen, ettd kyseessa on harras-
tus.

Lopuksi vield kiitokset CH:lle ystavalli-
sestd opastuksesta, joka jatkuu ja jatkuu.

Hyvad kevétta kaikille

Tavataan taas Seija Turppo



LINTUHARRASTUS JA

VAELTAMINEN

Miten lintuharrastus vaikuttaa vaeltami-
seen? Kirjoituksen aiheena olevaan ky-
symykseen voisi lyhyimmin vastata, ettd
ei mitenkddn. Katsotaanpa asiaa kuiten-
kin hieman ldhemmin. Tapoja vaeltaa ja
tarkkailla lintuja on niin monia, ettei tosin
yleispitevien kaikkien hyviksymien kisi-
tysten esittiminen ole mahdollista - eiki
tarkoituskaan.

Kirjoituksen tarkoituksena ei myotskddn
ole kddnnyttdd vuosia tuntureita kolun-
neita perusvaeltajaa lintuharrastajaksi, vaan
ainoastaan lyhyesti kertoa lintuharrastuk-
sen ja vaeltamisen liittymakohdista ja toi-
saalta lintuharrasten vaikutuksista itse
vaeltamiseen.

Vaelluksen varusteisiin lintuharrastus ei
juurikaan vaikuta., Kiikari, muistiinpa-
novilineet, ja harrastuksen alkutaipaleella
maédritysopas, ovat ainoat lisdvarusteet.
Lisdksi kiikareille ja muistiinpanovélineil-
le on usein muutakin kidyttéd kuin vain
lintujen tarkkailu. Lisdpainoa kertyy noin
kilon verran, kun ei valitse varusteita sieltd
raskaimmasta pdéstd. Kevyin ja kooltaan
pienin ja silti aivan kelvollinen maérityso-
pas on Peter Haymanin Lintuopas (Weilin
& Goos). Vaelluskiikareiksi soveltuvat
parhaiten kevyet esimerkiksi seitsemén -
kahdeksan kertaa suurentavat. Suurem-
masta suurennoksesta ei ole hyotyd. Pai-
nava rinkka ja puuskuttava hengitys pitavit
huolen siitd, ettd lintujen yksityiskohtien
tarkkailun vaatima vakaa kiikarikési ei ole
aina itsestd@nselvyys. Osalla lintuharras-
tajilla kuin vaeltajillakin on mukana ka-
meravarustus. Lintukuvauksesta viehtty-

neet eivat tosin voi valttdad pitkid objektii-
veja (lintukuvauksessa vahintdan 300 mm)
ja nima tuovat helposti huomattavankin
lisipainon.

Lintujen painoarvo tulee parhaiten esiin
retkikohteen ja - ajankohdan valinnassa.
Moni lintuharrastaja valitsee retkikohteen
samoin perustein kuin perusvaeltajakin ja
tarkkailee sitten niitd lintuja, jotka sithen
aikaan sille reitille osuvat. Useat antavat
kuitenkin lintujen keskeisesti vaikuttaa
kohteeseen ja ajankohtaan.

Osa lintuharrastajista retkeileekin Lapissa
mieluiten alkukesdstd ennen juhannustaja
suuntaa kulkunsa esimerkiksi soille, missa
marja-aikojen ulkopuolella retkeillddan
varsin vdhdn. Jokivarret, kosteikot ja
metsanrajat vetdvat lintuharrastajaa niin
ikddn puoleensa. Tunturipaljakassa vael-
tajan omimmassa ympaéristossé - lintuja on
sen sijaan vahén ja sielld piintyneinkin lin-
tuharrastaja ehtii keskittyd maisemaan.

Lintuharrastuksen vai pitédisik6 sanoa lin-
tujen tarkkailun ja vaeltamisen liittymékoh-
dat ovat vaeltajan nikeman ja kokeman
ympdriston tuntemisessa. Monen kokemus
on, ettd retkitaitojen lisdksi ympardivan
luonnon, sen lainalaisuuksien ja tapahtu-
mien tunteminen rikastuttaa ja monipuo-
listaa vaelluksen antia. Pohjoisessa luon-
nossa ravintoketjut ja monet ekologian
pelisdannot ovat yksinkertaisimmillaan ja
niiden omakohtainen késittimien - jopa
tutkiminen - onkin helpointa.

Ainakaan viela en ole retkitovereilta kuul-
lut, ettd lintuharrastuksen olisi ollut heille



vaelluksen aikana rasitus. Tiedd sitten
ovatko olleet vain kohteliaita. Toki joskus
tuntuu, ettd taukojen aikana linnut visusti
piilottelevat ja ettd se mielenkiintoinen tun-
nistamaton sirahdus kuuluu juuri, kun on
heitetty rinkat selkdén ja otettu ensi aske-
leet. Ja vanhan sddnnén mukaan sirahdus
loittonee aina tulosuuntaan - kuinkapas
muuten.

Harrastajien merkitys suomalaisessa lin-
tututkimuksessa on ollut aivan keskeinen.
Lapin linnuston tutkimisessa harrastajien
merkitys entisestdédn korostuu. Alueen
laajuudesta huolimatta Lapin linnusto ja
siind tapahtuvat muutokset tunnetaan
nykyaén hyvin. Helsingin Yliopiston eldin-
museon johtamat erityyppisetlaskennatja
kartoitukset ovat kattaneet koko Lapin.
Ajan tasalla olevaa tietoa tarvitaan mm.

lintujen suojelutydssd. Lapin linnustosta
ovat erityisen silmélldpidon alaisina useat
petolinnut ja kiljuhanhi seké kaakkuri.

Kahta en vaihda - lintuharrastuta ja vael-
luksia. Sepelrastas Saanan rinteelld, tuntu-
rihaukan voimaa uhkuva liito Kevon koi-
vikon ylitse ja koskikaran poikasten ruo-
kintakiireet Ylldksen kupeella. Kaikki

Lapin vaelluksilta.

Pertti Forss
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KIRJE SAARISELALTA

Istun lisakkipddn lounaisrinteelld. Jalat
variksenmarjan varsissa, selkd repaleista
koivuntuohta vasten. Taivaalla ylatuuli
kiidattda pilvenlonkaa auringon eteen ja
maisema tummuu hetkeksi. Tunturit ko-
hoilevat maastosta. Tai oikeastaan ne ovat
tietenkin kohonneet jo kauan sitten ja ku-
luneet vahitellen paikoilleen, seistdkseen
nyt siind kumaraisina, kaikki koivut,
ménnyt, variksenmarjatja kulkijat harteil-
laan. Tdssd rinteen suojassa onaivan tyyn-
td. Lokakuun maisemassa ovat kaikki yhta
déneti, liikkumatta - kunnes yldpuolellani
rapsahtaa, hiljaa mutta aivan selvésti: kel-
lastunut tunturikoivun lehti leijailee alas
jalkojeni juureen. Sitten on taas aivan
danetontd. Ruskaa on vield jéljella.

Eilen ldhdin maastoon vield kiire mie-
lesséni. Olen tydmatkalla, paras siis alkaa
heti naytteiden keruu, ajattelin. Aurinko
paistaa nyt, ja koska taivaalla on cirruksia,
viimeistddn ylihuomenna sataa. Kun sit-
ten ehdin lisakkipdédn juurelle, polun mut-
kassa tumma hahmo ilmestyy &dkkia etee-
ni: metsokukko tdydessd soidinvireessa.
Asteli edessdni uhkaavana pyrsto levalldan
ja rohki kiukkuisena. Ehkd punainen ano-
rakkini sai minut nayttiméaén kilpakosijalta.
Vai reviiridanko se puolusti niin kiihkeasti?
Kun valillamme oli endi nelisen metria,
rohkeuteni petti ja perddnnyin suosiolla,
kukko kintereillani.

Aurinko kuvioi taas maisemaa, ja korpit
ronkkuvat kaukana. Taidan jatkaa mat-
kaa. Kdvelen rinnettd alas Vahtamapaén
suuntaan ja saavun Rumakurulle vieville
reitille.

Painanteissa on jakkiniittyjd, ja lammen-
rantasoilla hieno kaislojen ja sarojen keltai-
nen sdvy sinistd vettd vasten. Tuota sdvya
nakee vain syksylld. Se ei ole puhtaan kel-
tainen vaan paljon vaaleampi, joukossa héi-
vahdys punertavaa ja vihred4. Samalla etsin
sopivannikoistd mannikkdd, sellaista, jos-
sa on paljon vanhoja kantoja ja varpujen jo
peittamia liekopuita. Pienelld kumpareella
otan nédytteenottovalineet repustani. Tuuli
humisee ménnyissd. Onkuinolisikaukana
kavala maailma. Kaukana Kuolan saasteet
ja teollisuusaavikot. Mutta kuinka kauan ?

Kuitenkin - vield t&&llda luonnon levolli-
suus ja rauha tarttuvat kulkijaankin. Asiat
loksahtavat paikoilleen ja palautuvat omiin
mittasuhteisiinsa. Ndkymien rikkaus
viehdttdd. Taaltd puuttuu se karu anka-
ruus, kovuus, erddnlainen luonnon yksito-
tisuus, joka minutaina yllattda suurtuntu-
reilla, vaikkapa Sarekissa. Kuitenkin ava-
ruutta ja nakoaloja riittda tadlldkin, kun
vain kiipedd lahimmalle tunturille. TAima
on minun maisemaani. Tadlld kulkiessa
mieli lepaa.

Asken tapasin vanhalla Rumakurun
kdmpilld kaksi vaeltajaa. Kummallista,
miten toisista ihmisistd wvaistoaa ensi
silmédykselld jotain hyvin myonteista. Mi-
ten sen tarkemmin maérittelisi? Ehk&, ettd
on ilo tavata - vaikka vain muutama sana
vaihdettiin. Ehka sen runonpitkén tavoin,
joka on jddnyt mieleeni:

“... En tiedd, loppujen lopuksi sanat vain
harvenevat.

Terveisid. Elamaésta

taltd kohtaa.”

Lapinkavijatar



ASITAA KOMPASSISTA

Suunnon tehtaalle suuntautuneel-
la retkelldmme kuulimme kompas-

siin liittyvid mielenkiintoisia

asioita. Mukaamme saamamme esi-
te selvitti ndmd seikat selkeids-
ti seuraavalla tavalla:

Mitd on eranto eli dekli-
naatio

Magneettinen pohjoisnapa sijait-
see muutaman sadan kilometrin
padssd maantieteellisestd poh-
joisnavasta. Se liikkuu vuosit-
tain noin 25 km pohjoiseen.

Myts maapallon rautaytimen s&in-
ndttéomyys ja maakuoren rautamal-
miesiintymdt vddristdvdt mag-
neettiviivoja ja aiheuttavat il-
midén, jota kutsutaan deklinaa-
tioksi eli erannoksi.

Kdytdnnossd eranto merkitsee si-
td, ettd kartan osoittama poh-
joissuunta ei ole sama kuin kom-
passin oscittama. Erantoa on
kahta lajia; itdinen E, joka 1li-
séitdidn kompassisuuntaan ja ldn-
tinen W, joka v&hennet&in kom-
passisuunnasta. Erantoalueet on
jaettu vybhykkeisiin (katso ka-
rtta). On alueita, joilla eran-
toa ei ole lainkaan, kun taas
esim. USA:ssa se voi helposti
ylittaa 20 astetta.

Suunto-kompassit voidaan s&&t&asd
erannon mukaan. Saiddén tarve
madrdytyy sen mukaan, milla al-
ueella kompassia kéytetddn tai
halutaanko erantoc laskea joka
kerta erikseen.

Maapallon magneettikenttd
ja kompassin tasapainoitus

Maapallon magneettisuuskentéssa
olevat vaakasuorat ja pystysu-
orat komponentit vaihtelevat
suuresti eri leveysasteilla.

Suunto-kompassit on tasapaino-
tettu viittd eri vyShykettsd var-
ten (katso kartta). Suurin osa
teollistuneista maista sijait-
see vybhykkeelld 1, kun taas
esim. Australia on vythykkeell#
5:

Kuten kartasta voi huomata, wvy-
bhykerajat eivdt noudata mit#&n
matemaattista mallia, wvaan ovat
yhtd monimutkaisia kuin luonto
itse. Kun yksittdisessd maassa
esiintyvat alueelliset erot ovat
pienid, on koko maa samalla vyd-
hykkeelld. Jos kompassia kidyte-
tddn seuraavalla tasapainotus-
vybhykkeelld, useimpien kompas-
sien osoittimet kallistuvat vain
hieman, mutta mit4 kauempana
varsinaisesta vyShykkeestd kom-
passia kdytetdin, sitd enemmin
sen osoitin kallistuu wvinoon.
Sen vuoksi on erittdin tdrke#i
tietdd, missd maassa kompassia
tullaan kdyttdm#&n.






KIRJAREPPU

VAELLA ITALIASSA,
ITAVALLASSA SAKSASSA !

Ken haluaa kohdata vaativia vaellusreit-
teji Alpeilla, joutuu tdéllda kotimaassa
melkoisiin suunnitteluvaikeuksiin. Onnek-
si apu on kuitenkin ldhelld. Heinz Fleisc-
mann GmbH, on julkaissut Kompassi sar-
jaa Alppien vaellusreiteistd. (Kompass
Wanderbuch)

Italian oppaita on 10, Saksan 8 ja Itdvallan
24. Kukin opas siséltda tietyn alueen vael-
lusreitit, alueen yleiskuvauksen, vihjeitd
vaelluksille ja tietoa kunkin kohteen kiin-
nostavimmista nahtdvyyksistd. Oppaat
ovat virikuvitettuja taskukirjoja.
Vaellusreitit on ryhmitelty eri vaikeusas-
teisiin ja niitd on havainnollistettu seki
karttapiirroksin, ettd korkeuseroleikkauk-
sin. Niin jokainen voi kuntonsa mukaan
suunnitella omia reittejddn. MyGs majoi-
tusvaihtoehdot on esitelty.

Itselldni on opas Itdvallasta Salzkammer-
gutin ja Dachsteinin alueesta ja tdmén
perusteella voi todeta kuinka laajat mah-
dollisuudet retkeilyyn on Itavallassakin.
Kyseisessd oppaassa on 70 reittivaihtoeh-
toa, lahinnd pdivan vaellusreittejd, joita
voi my0s yhdistelld toisiin reitteihin.

Jos kirjasia ei muualta saa, niin minulta on
saatavissa tutustumista varten tuo yksi
kappale.

LAPIN KUVAT

Enontekitldisen valokuvaajan  Marja
Vuorelaisen jaémistostd on koottu valoku-
vateos “Lapin kuvat”. Sen ovat koonneet
Pohjoisen valokuvakeskuksen tyoryhmd,
johon ovat kuuluneet valokuvaajat Matti
Saarnio Jorma Puranen ja Veikko Aitamur-
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to, intendentti Martti Linkola ja arkkitehti
Raimo Ahonen. Kirjan on kustanut Suo-
malaisen kirjallisuuden seura.

Kirjan kuvat ovat padasiassa Enontekioltd
50-luvulta lihtien, tosin Marja Vuorelai-
nen on jo aiemmin kuvannut Lappia. Kuvat
ovat olleet aiemmin esilld pohjoisen valo-
kuvanéyttelyissa.

Valokuvat antavat mielenkiintoisen ja aidon
kuvan porosaamelaisten eldmastd Yli-
perilld. Valokuvaaja on kyennyt tallenta-
maan niin arkea kuin juhlaakin pitdjan
eldmisti ja sellaista eldmédnmuotoa, jota
on vaikea enad tavoittaa. Marja Vuorelai-
nen on omimmilaan tutkiessaan ihmista,
mutta vaikuttavan kuvan saa my®os siitd
maasta, jossa ndma

ihmiset ovat eldneet.

KALASTUS

Uusi kalapaikkaopas neuvoo yli 2.5 mil-
joonaa hehtaaria kalavetté urheilukalasta-
jille. Aikaisempi painos on vuodelta 1986.

Kalapaikat on ryhmitelty ladneittdin ja
kunnittain. Ensinon esitelty pinta-alaltaan
laajat yhtendiskalastusalueet, sitten koski-
paikat, yksityisten kalastuskuntien,
metsihallituksen ja kuntien sekéd kaupun-
kien kalapaikat kunnittain ryhmiteltynd,
ongintalammikot, kalastuspaketit ja -ris-
teilyt sekd matkailuyritykset, joissa on
kalastusmahdollisuus.

Opas selvittdd myos mité kalaa on mah-
dollisuus yrittdd, mistd lupia voi ostaa ja
tietenkin puhelinnumerot, joista voi kysya
ldhempid tietoja. Oppaan markkinointia
on myds parannettu, silla sitd saa nyt mm.
R-kioskeista. Painosmaéra on 10 000 ja sen
hinta 45 mk.



TUTKITTUA TIETOA NUUKSION
ERAMAAMETSISTA

Pdikaupunkiseudun Lapinkévijoille
Nuuksion erimaa on - ainakin vield -
Metsi-Lapin tunnelmallisia muistoja hei-
jasteleva retkeilyalue ja sielld Karjakai-
von alueella on myds varmaan monelle
tutuksi tullut maja. Ndin ei ole ihme, ettd
lehtemme palstoilla aina silloin till6in
on kirjoituksia ja asiaa Nuuksiosta - monin
osin vield ehjdstd metsderdmaasta.

Kirjoitin taannoin Lapinkéivijd lehdessa
Nuuksion aikaisemmista luonnon ja metsdn
tutkijoista ja ihailijoista. Kesalld 1989 pari
innokasta nuorta kasvi- ja metsdtutkijaa
kierteli jédlleen samoissa maisemissa.
Heidén havaintojensa tulokset on julkais-
tu syyskuussa 1990 Espoon kaupunkisuun-
nitteluviraston julkaisusarjassa “Tutkimuk-
sia ja selvityksid B" n:o 2. Raportin tekijit
ja nimi kuuluvat seuraavasti: Hanna Sal-
menperé, Harri Karjalainen & Merja Puro-
mies, “Nuuksionkorven osayleiskaava-
alueiden metsdkasvullisuus”. Julkaisua voi
tilata 35 mk hintaan puhelimitse soitta-
malla numeroon 869 3217.

Molemmat osayleiskaava-alueet ovat kes-
keisintd Espoon puoleista erdmaata. Mo-
lemmat ensin mainitut tekijit kuvaavat
metsdkuvio metsdkuviolta kasvillisuuden
rakennetta aina pohjoisesta Nuuk-
sionpaastd kohti eteldd Lukkarinpurolle
saakka. Kolmas tutkija, Merja Puromies,
on kirjoittanut oman osuutensa ja vuonna
1985, ja siind hdn selostaa Nuuksion seu-
dun kallioperdd, maalajeja, ilmastoa ja
yleistd maisemakuvaa seka esittdd lopuksi
piirteitd ympériston muuttumisesta ja sen
hygieniasta.

Metsédkasvullisuuden kuvauksen tukena
ja maastoon sijoittamisen helpottajana on
1:10 000 mittakaavassa laadittu kartasto.
Siind on topografikarttapohjalle piirrettyni
paitsi metsakuviot kdenkaali-mustikkatyy-
pin metsistd myos kaikki suot ja korvet
kasvillisuustyyppi merkintdineen. Sen si-
jaan mustikkatyypin metsid eikd kallio-
metsid ole erikseen rajattu, koska kalliot
nikyvit muutenkin maastokartasta, ja ndin
ollen niiden ja merkittyjen rehevien kan-
kaiden ja soiden viliset alueet ovat mus-
tikkatyypin metsda. Téll4 tavalla kartasto
ei ole liian vaikeaselkoinen lukea ja kiyttda
hyviksi maastossa.

Espoon ympéristonsuojelutoimisto on
aiemmin julkaissut perusteellisen selvityk-
sen Pohjois-Espoon luonnonsuojelukohteis-
ta. Nyt tutkituilla kahdella alueella ndma
suojelualueet on rajattu pois kaksinkertai-
sen ty6n valttdmiseksi. Toisaalta nuoret
tutkijat ovat 16ytdneet nailtd valialueilta -
aikaisemmin ylimalkaisesti tutkituilta - liséa
suojelunarvoisia alueita.

Esimerkinomaisesti lainaan seuraavassa
raportin kuvausta Karjakaivon alueelta:

“... Karjakaivosta laskee noin puolen kilo-
metrin mittainen puro 19 metrid alempana
sijaitsevaan Kolmperdan. Alueen ainoat
rehevimmat kuviot ovat kapeita ja pienia-
laisia... Alueella on tehty metsdhakkuita:
Karjakaivon eteldpuolinen rinne on avo-
hakattu dskettdin. Samainen metsérinne
on taimikkoa ldhes Kolmperdan saakka...
Polkuja kulkee alueella runsaasti: kaikki
jarvet ovat toisiinsa yhteydessd poluin ja



ldhes jokaisen jdrven rantaa kiertdd pol-
ku...”

“...Karjakaivo on ympériinsi suon reunus-
tama; lahes kaikki suot ovat méntyvaltais-
ta isovarpurdmettd’. Purosuussa, Karjakai-
von eteldreunassa, on kangasramettd ja
kangaskorpea. Purouoma kulkee mustik-
katyypin metsdn halki ja laskee jyrkkida
rinnettd alas. Uoma levenee suopainan-
teeksi, jossa voidaan erottaa mustikkakor-
pi, rucho- ja heindkorpi seki tupasvillardme.
Viimeiset 200 metrid ennen laskuaan Kolm-
perddn purouoma muodostaa 20 metrid
kapean, rehevin ruoho- ja heinidkorpi-
vyohykkeen. Purouomaa reunustaa mo-
lemmin puolin noin kymmenmetrinen
manty- kuusikkotaimikko. Puronotkon
puusto on lehtipuuvaltaista: tervaleppaa
50%, koivua 40%, seki alisteisena kuusta
10%. Puron rinteilli kasvaa paikoin
metsdlehmusta. Pensaskerroksesa on paat-
samaa, pihlajaa, vadelmaa seki haapaa...”.
- Tuntuuko tutulta maisemalta?
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Kuten kuvauksesta kdy ilmi, myos hak-
kuu- ja taimikkoalueet on merkitty selos-
tukseen sekd kartastoon. Ajan mittaan ne
tietysti kasvavat metsiksi, mutta raport-
tiin on kirjattuna tilanne kesalld 1989, joka
varmaan helpottaa myShemmin metsan
tilan arviointia.

Raportin johdannoksi olen kirjoittanut
katsauksen Nuuksion aikaisemmista luon-
toselvityksisti ja kirjallisuudessa olleista
luontokuvauksista. Nuuksion luonnon sii-
lyttdiminen on monelle meistd
valttdméatontd, mutta kuten olemme luke-
neet viime aikoina lehdist3, sitd uhkaavat
edelleenkin erilaiset taloudelliset hankkeet.
Toivon tdmin tutkimuksen edes hieman
avaavan silmid niiltd, jotka ndkevit tuossa
tunnelmallisessa erdmaassa vain ra-
haldhteen.

Heikki Wuorenrinne




ENSIAPU

Entds jos...

Edellisen numeron péékirjoituksessa pu-
huttiin tarkeésta asiasta, turvallisuudesta
vaelluksella. Se sopisi kuin nakutettu
tdaménkin kirjoituksen johdannoksi, jossa
aiheena on selkddn loukkantuneen aut-
faminen.

Rasituksesta syntyvid selkdvaivoja esiin-
tyy yleisesti ja ns. heikkoselkaiset tietavit
itse parhaiten, miten heitd autetaan, mutta
entds jos tapahtuu odottamaton, paha
kaatuminen tai putoaminen tai muu vaka-
va onnettomuus, jossa selkdrangan alueel-
le saattaa tulla murtuma, joka puolestaan
voi vaurioittaa selkdydinta. Selkdydinvau-
riosta voi pahassa tapauksessa seurata jopa
halvaantuminen, joten kyse ei ole pikku
asiasta

Tietoa, taitoa ja harkintaa tarvitaan. Missdan
tapauksessa ei loukkaantunutta pida yritt4a
auttaa istumaan eikd ylos ennenkuin on v-
armistettu, ettd selkd on kunnossa. Jos
seldssd tuntuu kipua, varmistetaan, pys-
tyyko loukkantunut liikuttelemaan raajo-

TIETOAIVI
/

Kotiseutumuseot ja luonnonihmeet
Rovanimeltd Kilpisjéarvelle

Euroopan kulttuurisdétion Suomen osasto
on julkaissut matkaoppaan Lapin kierros
2. Se kertoo tavallisen matkaesitteen ta-
paan, montako esinettd on tdssa ja tuossa
museossa ja mikd on Rovanimen taidemu-
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jaan ja paatadn. Jos ei ja lisaksi tuntuu
puutumista tai pistelyd raajoissa, on selkdy-
dinvaurion mahdollisuus otettava huomi-
oon ja meneteltdvd sen mukaan.

Eli

- liikuttele niin vahan ja varovaisesti kuin
mahdollista

- harkitse huolellisesti, miten suojaat
kylmaéltd myos alta pdin

- siirtoa varten tarvitaan useita auttajia
(nostajia)

-Turvallisinta on tukea 19y tdasestoon, ellei
se ole mahdollista, tuetaan selilleen tuke-
valle alustalle

- mahdollisimman tasainen kuljetus, olo-
suhteet huomioon ottaen, jirjestettdva
Toivotaan, ettéd edellisti ei koskaan tarvit-
se toteittaa, mutta entd jos...

Terveisin Eila

seon osoite, mutta myos, mistd kenkéheinét
tulevat ja mitd ovat kalakentdt.

Saamelaiskulttuuria ja suomalaisten ja
saamelaisten eloa esitelldén laajemmin kuin
matkaoppaissa yleensd. Luonnonihmeet
ovat saaneet oman lukunsa, mutta porota-
loudesta ei puhuta mitddn. Kuvat ovat
myos tyypillisid matkailukuvia.



Kalastuslupa-automaatti Korouomaan
ja Arppeenlammelle

Suomen suurin rotkovajoama Korouoma
tunnetaan luonnonkauneudestaan, Viime
kesdnd alueen kalastuspalveluita paran-
neltiin. Alueella on mm. lasten kalastus-
lampi. Muu palveluvarustus on nyt asian-
mukainen keittokatoksineen, laavuineen
ja autiotupineen. Kalakannasta pidetadn
myos hyvda huolta. Viime kesdnd sinne
istutettiin runsaasti jalokalaa ja istutuksia
jatketaan tdnd kesdnd. Viime kesina kalas-
tuslupia myytiin kaikkiaan 1300 ja suosion
uskotaan jatkuvan, silld lupamyyntia hel-
potetaan rakentamalla lupa-automaatti
Posion Ranuan tien tuntumaan. Toinenau-
tomaatti tulee Tervolaan Arppeenlammel-
le, joka on my®s kuulu kalapaikka.
Korouoman retkeilijéitdkédan ei ole unoh-
dettu, silld Korouoman ja Simojérven vali-
nen polkureitti valmistuu ensi keséni. Sen
varrelle tulee mm. laavuja ja kotia sekd
tulipaikkoja. Matkalle tulee myds pitkos-
puita. Koko reitin pituus on n. 20 km.
LK?22.291

Herrainpiivireitti Unarista Riippiin

Sodankylan jarvikylien matkailuhankkeet
etenevit kun Riipijoen kanootti-, vene- ja
ulkoilureitti saadaan valmiiksi. Matkailu-
reitin rakennustyot alkavat maaliskuussa.
Reitti on nimetty “Herrainpéaivéreitiksi”
1700-luvulla eldneen Matti Paavonpoika
Riipin mukaan, joka edusti Kemin Lappia
Tukholman valtiopédivilld eli herrainpéi-
villa.

Riipijarven rantaan rakennetaan opastus-
piste, mutta se valmistuu vasta ensi vuon-
na. Kaikkiaan reitin varteen tulee kym-
menkunta taukopaikkaa Unarin ja Riipin
kylien viliin. Taukopaikkojen ideana on
esitelld alueen historiaa. Unarissa pereh-
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dytddn metsédlappalaisen elamddn, pyyn-
titapoihin ja asumuksiin. Karhukoskelle
rakennetaan hirkinmylly, Sivakkorovaan
erdpirtti, Loysdkinaavalle niittypirtti ja
rantalato ja Kukasjarven padhén salvosko-
ta. Vene-ja kanoottivéyléstd on tarkoitus
tehdd myds

matkailukalastusalue.

Helikopterilla tuntureille

Ruotsin tuntureilla melko halvat sadnolli-
set helikopteriyhteydet antavat mahdolli-
suuden aloittaa vaelluksen useammasta
paikasta kuin tien pddsta.

Vuonna 1990 Ab Lappladsflygin ja Ab
Norrlandsflygin aikataulut olivat seuraa-
vat:

Lapplandsflyg

Joka péiva

8.30 14.00 | Kivikkjokk 9.30 15.00
9.00 14.30 |}, Staloluokta | 9.00 14.30
Hinta 400 mk/henkil6
Norrlandsflyg

Joka pdiva

9.00 Ritsem 11.35
9.30 Staloluokta 11.05
9.35 Staloluokta 11.00
10.00 Kivikkjokk 10.30

Hinta: Ritsem-Staloluokta 430 mk/henkilo
Kivikkjokk Staloluokta 400 mk/henkil6

Hinnat ja aikataulut on syytd tarkistaa.
Lisiiksi on my®s monia muita vaihtoehto-
ja ja esim. ryhmét voivat varata lennon.
Yhteystiedot:

ABLapplandsflyg / Kivikkjokk puh. 0971-
210 40, telefax 0971-210 65

AB Norrlandsflyg / Géllivare puh. 0970-
140 65, telefax 0970-160 55.



TURVEKAMMI

Thminen on hakenut suojaa luonnon lujal-
ta otteelta kautta aikojen. Sen rakentami-
seen on kéytetty saatavissa olleita tarvik-
keita; puuta, kived, sammalta, nahkaa,
turvetta ym.

Perimmdisessd Lapissa, puuttomilla tun-
tureilla ja koivua kasvavissa jokiuomissa
ei ole ollut aineita hirsikdmppiin. Sen ver-
ran on tuulen tuivertamiin runkoihin kui-
tenkin vartta kertynyt, ettd niistd on saatu
hyvé tukikehikko ja sisdvuoraus turve-
kammiin.

Turvekammin kehikko on malliltaan kah-
deksankulmio, jonka kaikki sivut eivit ole
yhta pitkat. Ovi ja ikkuna kuuluvatasiaan.
Jollei sinne ole laitettu kamiinaa, on kat-
toon jatetty keskelle aukko, josta nuotion
savu on poistunut.

Kehikko on péaillystetty halkaistuilla riu'uil-
la. Sen péiélle laitettiin eristeeksi koivun
tuohta ja paallimmaiseksi kerrokseksi tur-
vepaloja. Nykyisin tuohen korvaa usein
muovi ja kattohuopa, joskaan ne eivit ole
tuohen veroisia.

Turvekammi on nopea rakentaa ja koko-
akin on helpposédddelld. Kammi on kesélla
viiled ja talvella lammin, jos on kamiina
lamménantajana. Kammeja 16ytyy Suomen
puolella eniten Utsjoen itdisestd erdmaas-
ta, jonne on pystytetty monta kalastajan ja
riekostajan kommandd. Ruotsin ja Norjan
Lapissa turvekammeja on kadytossid run-
saasti. Monien lappalaisten koivu-
vyohykkeessa tai paljakka-alueella olevat
kesdkylien rakennukset ovat kammeja.
Ainakin Ruotsissa kesdkylien yhteydessa
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olevia kappaleita on rakennettu kuten
turvekammeja. Niissd onkin oma, limmin
tunnelmansa, joka puhuttelee kulkijaa.

Myés Karjakaivon keittokatoksen takana
on turvekammi vuosikaudet pikkuhiljaa
rapistunut. Tand kesénd se on korjausvuo-
rossa ja tarjoaa Sinullekin tilaisuuden oppia
uusi, mielenkiintoinen asia: kammin ra-
kentaminen.

Raija Hentman




32

LAPIN SANASTOA

Eréretkeilijan sanastoa

aihki = vanha, iso, tuuhea petdja
(petédjan runko-osa)

aljo =  kesyyntynyt villieldin
asento =  yopymispaikka, leiri

elo = lappalaisen porokarja
etidiset = ennusmerkit, haltijat
“edelldkulkijat”

hangas = pyyntiinkiytetty johdeaita
harriko-

jama =  parikorttelinen lohi

hirvas = kuohitsematon urosporo
hoilata = juosta, virrata

hiarki =  kuohittu hirvas

jokos,

jotos =  ahkion yms. jilki lumessa
juovattaa =  seurata jalkid

jutaa =  kulkea, matkata

juto =  vetoporo

kaamos = talven auringoton aika
kaaristaa =  sitoa ahkioon tai kantosa-
tulaan

kaarre =  ansalle ohjaava johde, po-
roaitaus

kallokas =  poron kallonasta valmistet-
tukarva kenkd

kammi = turvetupanen

kiehinen =  tervaksesta vuoltu sytyke

kieker6idd= sy6ttdd poroja jikalamaas-
sa

kinnipeski=  kulunut peski

kirvata = kirota

kisura = pieni, heikko poro

koddi = peura

kojamo =  uroslohi

kollosta =  sitoa poroja perdkkain
komsio = lappalaisten kannettava
kétkyt

konte = sumu

konttiluu=
kopara
kopukka
ta
korjuu
paikka
korppu
kortto
kuer
kuksa
kurjen-
puola
kuu
katka
laavu

e [ B ||

I nnu

poron sddriluu
poron sorkka
keloista yms. kyahtty laut-

karhun talvinen nukkuma-

vahinko
paha silméys, kirvaus
taimen

pahkakuppi

karpalo

poronpinta, rasva

ahma

alunperin havuista tehty

yosija, kankainen vinokatos

leuku

loito

loitotalja
loue

ty suojavaate
luossa
luppo
aika
muistelus=
muorra =
murku =

(L |

[ ||

ta koholle
niesta =
nili =
nimiloppu=
nokko
nulkata
nulkki
nutukas
kenkd
ojus
Qrro

I n

11

nnu

iso lapinpuukko
erdvuode

makuutalja

vinoriukujen varaan levitet-

lohi
naava luppokausi jouto-

tarina

tarvepuu

tihed sumu tunturissa
hiipid, vaijyd

rakotuli jad oksien kohdal-

evas, ruoka

patsasaitta

yli 7-vuotias poro

kylliksi

juosta verkkaan
yksindinen pikkuvasa
poron koipinahasta tehty

ajoporo
nuora, uistimen siima



ottinki =  pitkdhko leilin kaltainen
astia

pailakka =  ohjustamaton poroharki
palkiminen= porojen kulku laitumella
palkinen =  poronhoitopiiri
palismaa =  porojen oleskelualue
panka = poron pditset

parttio =  pienijoukko poroja
peurakorva= korvamerkiton poro
poatsu =  poro

purkakarva= poron lyhyt syyskarva
raitio =  poropaimen
raitioida=paimentaa poroja

raito =  hihnastettu porojono
rankinen =  sddskisuoja

riutta-

lintu =  haaskalintu

rouko = villy

roukua =  poron dédntely
roukuminen

ruode =  kodan tai laavun tukipuu
ruoktu = kot

ruukaltaa=  laukata

rykimé-

aika =  porojen kiima-aika
rdkkd =  saddskien puremakausi
saaloa = porolddhittaa

seita = palvontapaikka, esine
sevd =  hankikanto

staalo = haltia, jattildinen

stuorra =  suuri

suopunk = lapinmiehen lasso

sytto =  sytyke

taajoa = leikkis, otella

taamoa =  kesyttdd, taltuttaa
takkahidrkd= kantoporo

tauro = hyvin keitetty kala(keitto),
usein siika

tokka = iso porolauma

tolvata = juosta nopeast

ulku = orsi

unistaa =  ndhda unta, uneksia
urakka = toisella vuodella oleva uros-
poro

uuttu =  sotkan pesdponttd
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vaadin
vaami
vasa
viero
vistottaa
vuottua
vaart
aija
ammi

L || | A R | T ||

naarasporo
tdysikasvuinen naarasporo
poron vasikka

vieras

iljettad

nakya (jaljista)

ystava

isoisd

isoditi




PORONPAPANOITA

Nuuksion bussiyhteydet

Nuuksiolaisten suora bussiyhteys Helsin-
kiin lakkaa syyskuussa 91. Linja 85 Nuuk-
siosta Leppdvaaran asemalle tulee korvaa-
maan linjan 285, joten yhteydet vaativat
jatkossa vaihtoa. Linja 85 kulkee ruuhka-
aikoina tunnin vilein.

LV 3/91

Majoitusta tuntureilla
nuorille

15 - 25 vuotiaat nuoret saavat tdna kesidna
erikoisedun y&pymisessé Den Norske
Turisféreningin tunturimajoilla, joita on
Norjan tuntureilla n, 300. Tavallinen hinta
on n. 65 - 75 kruunuun vrk, mutta nyt
nuoret voivat ostaa vaellusvihkon 210
kruunulla, jolloin kuuden yépymisen hin-
naksi tulee 35 kruunua/ yo.

Uutinen ei tosin kerro, koskeeko timi etu
myds yhteistoimintajarjestsjen jdsenid
kuten Suomessa SML:l4isia.

VG 22.2.91

Jokamiehen autiotuvat

Ylitornion erdmaihin on kunnostettu Mel-
tosjdrven selkosiin Palokkaanlammen ja
Pohjasenlammen autiotuvat jokamiehen
kédyttoon. Retkeilijoilld ei ole vield tietoa
ndistd tuvista, joissa voi levita tai yopya.
Kémpilld on puut valmiina ja kamiinat
odottamassa vaeltajia.

Kémpille ei padse autolla, ne sijaitsevat
muutaman kilometrin padssd Aavasaksan
- Muurolan tiestd ldhelld Ylitornion ja
Rovaniemen maalaiskunnan rajaa. Tarkem-
mat tiedot saa metsdhallinnon Linsi-La-

pin hoitoalueen konttorista Pellosta.
LK 25.1.91

Pelastussuunnitelma
Lemmenjoen ja Ivalojoen
kairoihin

Alueille tehdddn pelastussuunnitelma,
jollaiset on tarkoitus jatkossa laatia myos
muualle kansallispuistoihin. Suunnitelma
sisdllytettiin vapaaehtoisen pelastuspalve-
lun Ivalon alueen timdn vuoden ohjel-
maan ja mahdollinen vapaaehtoisten har-
joitus jédrjestettéineen jo téni kevadni.

Tunturipelastuspuolella kdynnistyy myds
Saariseldn alueen latualueiden partiointi,
joihin koulutetaan nuorisoa ja partioilla on

mukana mm.viestintdvilineet.
Lk 26.1.91

Oulangan kansallispuistolle
suunnitelma

Metsdhallitus on hyvédksynyt Oulangan
kansallispuiston runkosuunnitelman, jon-
ka ympéristoministerié vield vahvistaa.
Runkosuunnitelmassa esitetéén, etta opas-
tus ja palvelu keskitetddn Karhunkierrok-
sen retkeilyreitin varteen. Molempiin pai-
hin Hautajérvelle jaJuumaan rakennetaan
myds uudet opastuspaikat. Kiutakénkaan
ldhelld oleva opastuskeskus séilyy toimin-
nan keskipisteend.

Sallan puolelle Keroharjulle tehdédén uusi
polkureitti, jonka varressa on Kerojarven
autiotupa. My6s Kitkaniemen matkailu-
palveluja kehitetddn ja Kitkajoen ylitystd
helpotetaan kahden vaijeriveneen avulla.
ArallaJuuman vuomienalueella liikkumi-
nen rajoitetaan vain poluille samoin kuin
Pesojirven valuma-alueella.

LK 17.1.91



LAHIKUVAUS

Léhikuvauksen tarkka mdérittely on aika
vaikea tehtédva. Joskus ldhikuvana pidetdin
kuvaa, jossa kohde on usean metrin pagssé,
toisinaan taas sellaista kuvaa, jossa tarvi-
taan lahikuvauslaitteita.

Suurennus-suhde tarkoittaa kohteen ja fil-
mille tulevan kuvan valistd suhdetta, esim.
1:2, jolloin kahden sentin kokoinen kohde
on filmilld yhden sentin mittaisena. 1:1 on
taasenluonnossa ja filmilld samankokoise-
na.

Objektiivit

Objektiivit ldhikuvauksessa ovat samoja,
joita kdytdmme maisemakuvauksessakin,
ainoastaan silld erolla, ettd normaali 50
mm polttovélinen objektiivi ilman makro-
aluetta tarkentuu n. 50 cm:iin ja 35 mm
laajakulma n. 30-40 cmuiin. Tuolloin
padstddn suurennussuhteeseen. 1:10, joka
tarkoittaa, ettd 10 cm kohde on filmilla 1
cm kokoinen. Toisinaan kuulee mééri-
telman, ettd tuo 1:10 olisi se suhdeluku,
josta alkaisi lahikuvaus. Makro-objektiivit
antavat yleisesti 1:2 kuvakoon ja uudem-
mat makrot 50-60 mm normaaliobjektii-
veissa jopa 1:1:een.

Apuvilineitd

Jos halutaan péaéstd tuosta 1:1:std suuren-
nuksen puolelle, niin tarvitaan jo apuvili-
neitd. Yleisin niistd on ns. Loittorengassar-
ja, joka koostuu 2-3 eri levyisesta renkaas-
ta. Niitd kiinnitetddn objektiiviin jarungon
véliin tarvittava méaéra, jolloin pidstiadn
normaali 50 mm:n objektiivilla 1:1:een ja
35 mm laajakulmalla n. 2:1:een, joka tar-
koittaa, ettd yhden sentinkohde on filmilla
2 cm kokoinen.

Suurempiin suurennussuhteisiin padstian
paljelaitteella, jolloin objektiivin ja rungon
viliin kiinnitetd&n palje, joka on portaatto-
masti sdddettdvissa, Paljelaite ja 20 mm:n
laajakulma ké&dnnettynd antavat jo yli
10:1:een-suurennoksen. Kuvaaminen silla
luonnossa onkin jo toinen juttu.

Terdvyysalue

Terévyysalue ldhikuvauksessa on pieni,
joten se asettaa vaatimuksia kohteelle,
kuvaajalle ja véalineille. Yleensd lahikuvaus
vaatii jalustan, lankalaukaisimen ja hel-
posti myos salamavaloa. Kuvattaessa
ldheltd niin makro-objektiivilla kuin yh-
distelmélld 50 mm ja loittorenkaat, niin
valo kdy niukaksi. Hyvdt makrot ovat
valovoimaltaan f2-3,5 -luokkaa ja ldhiku-
vaukseen sopiva 50 mm samaa luokkaa.
Kun niihin laitetaan viliin renkaita, niin
valohdvio sen kuin kasvaa. Kéédntéden vai-
kuttaa vield terdvyysalue; jos se halutaan
mahdollisimman suureksi pitdd kuvata
pienelld aukolla. Se hidastaa kuvausno-
peutta jakuva tirdhtéd, jos ei olejalustaaja
lankalaukaisinta.

Hiukan salamasta

Salama lahikuvauksessa on hieman kons-
tikas, jos ei omista sitd tarkoitusta varten
tehtyé rengassalamaa. Monet automaatti-
salamatkaan eiviat mittaa tehoaankuvatta-
essa alle puolen metrin matkalta. Kaikesta
kylla selvidd, kun kokeilee, mutta se saat-
taa tulla kalliiksi kulutetun ja ylivalotetun
filmin muodossa.

Joten jdtetddn kiire ldhikuvauksessa ja



unohdetaan salama tai harjoitellaan sen
kanssa sitten kunlahikuvaus on muutenjo
hanskassa.

Suunnittelun ongelmia

Lahikuvauksessa tulee muistaa myods
sommittelu. Kuvan tarkkojen kohteiden
pitéisi olla todellakin niitd, joiden halu-
taan olevan tarkkoja ja muu osa saa hiipya
epatarkkaan “sumuun’”. Kuvaa sommi-
tellessa on hyvd muistaa, ettd kuvattaessa
suhteessa 1:2, niin aukolla f 5,6 on terdvyys-
alue n.2-2,5mmjaaukollaf22jon.8-9mm.

Tarpeeksi valoa

Valon mittaus nykyisilla jarjestelmakame-
roilla ei tuota ongelmia. Jos ei luota, eika
aina ole syyta luottaakaan, kameran anta-
miin lukuijhin automaattiasennossa, kan-
nattaa kddntdd nippelit késisdddolle ja
haarukoida kohteen eri kohdista sopivat
arvot nopeudelle ja aukolle.

Jos tinkii terdvyysalueesta, niin aukkoa
voi suurentaa ja vastaavasti saada kuvaus-
nopeuden turvalliselle alueelle.

Kohteita

Kuvauskohteiden valikoima on laaja. Toi-
set pitdvat kukista ja toiset “honttosistd”.
Lisdksi tulevat kaikki muut; kasvit, sienet,
jakéldt, sammaleet ym.

Kukkia ja kasveja kuvataan sekd lajikuva-
na ettd pelkdstddn kukan kukkivaa osaa.
Lajikuvassa pitéisi ndkyd myos kasvualus-
taa ja -ympdéristoa.

Useimmat hyOnteiset eivit jostain syysta
pidéd kameralla tokkivistd kuvaajista vaan
livistdvat juuri kun on painamassa laukai-
sinta.
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Kuvaajan konstit

Kova tuuli tai yleensd tuuli aiheuttaa
hankaluuksia kasvikuvauksessa. Siihen
saattaa auttaa rautalangan padhén kiinni-
tetty “Hauenleuka”. Rautalanka tokataédn
maahan ja taivutetaan sopivasti. Kasvin
varsi nipistetddn hauenleuan viliin ja jo-
han asettuu...

Toisinaan auringon suora valo on niin
jyrkkad, ettd varjokohdista hdviavit sivyt.
Silloin ei auta kuin manata pilvi auringon
eteen.

Joskus varjopaikoille taytyisi saada lisda
pehmeéd valoa. Sitd varten kaivetaan lau-
kusta alumiinifoliota, joka esim. rautalan-
kojen tai tikkujen avulla viritetdén heijas-
tamaan valoa varjoihin.

A o oo

Lahikuvauksesta voisi kirjoittaa paksun-
kin kirjan, jos kaikkea siihen siséltyvia
asiaa syvallisesti kasittelisi, joten....

Harjoitellaan kuvaamista ja tarinoidaan
tavatessa.

Mauri Piippo




NIESTASAKKI

Retkimuonaksi soveltuvia tuotteita 16ytaa
muualtakin kuin tavallisesta ruokakaupas-
ta.

Luontaistuotekauppojen valikoimissa on
erilaisia vélipalana maistuvia patukoita ym.
kuivattuja tuotteita, myslejd, makaroone-
ja, spagettia, pussikeittoja jne. Niiss ei ole
yhtd viljalti kédytetty esim. suolaa ja
sdilontdaineita.

Vield eksoottisempia vaihtoehtoja 16ytda
etnisistd kaupoista. Esimerkiksi Helsingissa
Hémeentien alkupddssd, Hakaniemen
hallista seuraavassa korttelissa on vietna-
milainen ruokapuoti Vii-Voan. Sieltd ovat
mm. jdljempédnd olevan ohjeen kuivatut
mustekalat.

KASVISSPAGETTI

3 hengen annos

1 pss Valion Gourmix-tomaattikeittoa
tai

3/4 pss Hiigli-tomaattikeittoa (luontais-
tuotekaupasta)

3 rkl kuivattua sipulia

2 rkl kuivattua purjoa

1 rkl kuivattua sellerid

2 rkl kuivattua porkkanaa

1 rkl kuivattuja ituja

2 valkosipulin kynttd

kuivattua persiljaa ja nokkosta

1 rkl maissijauhoa

160 g Hiigli-hirssispagettia

Laita kuivatut juurekset ja vihannekset
aamutoimien yhteydessd likoamaan Mi-
nigrip-pussiin. Tomaattikeitto, liotetut
tuotteet, valkosipuli ja persilja sekoitetaan
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ja annetaan kypsentyéd pussikeiton ohjeen
mukaan. Kastike suurustetaan vesitilkkaan
sekoitetulla maissijauholla hetked ennen
kypsymistd. Jos spagettia ei halua keitt4&
kokonaisena erikseen ja tarjoilla taiteen
sddntdjen mukaan, voi myds pitkid ja
kypsentaa kastikkeessa. Silloin ei tarvitset
vilttimatta suurustaa laisinkaan.

MUSTEKALAPATA

3 dl Hiigli-hirssimakaroonia tms.
(24D

2 pss Bld Band paratiisi -yrttikastiketta
(1 pss)

1 pss kuivattua mustekalaa *

3 1kl kuivattua paprikaa **

(2 rkl)

1 rkl kuivattuja ituja **

2 rkl kuivattua sipulia

Minigrip-pussissa etukéteen liotetut aineet
ja kastikejauhe sekoitetaan kylméan ve-
teen ja annetaan kuumentua kiehuvaksi.
Makaroonit sekoitetaan joukkoon ja keite-
tdan ohjeen mukainen aika. Tosihyvaa.

* Kuivattua mustekalla saa ainakin Hel-
singissd Hameentien alkupéddssa olevasta
vietnamilaisia tuotteita myyvasta Vii Voan
-kaupasta.

** Paprikan ja itujen kuivatuksesta ker-
rottiin Lapinkévijassa 41, 4/90, s. 30.



PEKONI-SIENIOHUKAISET

Kolmelle hengelle

1 1/2 pss Vaasanmyllyn ohukaisjauhetta
(kdytd loppu esim. pannuleivén teossa)
3/4 pss muusijauhetta (lopulla voi esim.
suurustaa keiton)

1 pkt Amerikan pekonia

1 dl kuivattuja sienid

3 rkl kuivattua sipulia

valkosipulin kynsi

Liota sienet ja sipuli etukiteen. Paista pekoni
pannulla rapeaksi. Sekoita kaikki aineet
keskendén ja paista pienid, vajaan sentin
paksuisia ohukaisia. Esim. kermakastike
tai puolukat antaisivat mukavaa kosteutta
muutoin ehkd hieman kuivalle mutta san-
gen maukkaalle ruualle.

Aterian tekeminen on hieman aikaa viepad,
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minka vuoksi se soveltuu parhaiten ehkd
tulilla tai kdmpédssd valmistettavaksi.
Syntyy tosin myos kitevésti Trangialla, jos
ei tarvitse pihtailla polttoaineen kanssa.

HAPRO-RUSINAKEITTO

11 vettd

1/2 pkt rusinoita

sokeria

2 1kl perunajauhoja

2 dl hapron lehtid (tai suolahein&d)

Keitd rusinoita tovi ja lisdd sokeria makusi
mukaan. Suurusta vesitilkkaan sekoitetul-
la perunajauholla. Lisdd tuoreet hapron
(suolaheinin) lehdet, kun keitto on haale-
aa, ja nautiskele rauhassa. Jos haprot lait-
taa lilan kuumaan keittoon, ne menettavat
maukkaan kirpeytensé ja rapeutensa.

RH

Kartta keskus = |<o rtat

loma-
Suomeen'”

GT-karttasarja 1:200 000
Tarkin tiekartta loma-Suomeen!

Sarja késittdd 19 kuusivérista karttalehted.
Yhdessd ne muodostavat tarkimman, kako
Suomen kattavan tiekartaston. Yuodeksi
1991 en uusittu lehdet: 4, 5, ¥ jo 18.

GT-kartta on oikea valinta silloin, kun
haluat poiketa valtavéylilta.

Matkailu= ja ulkoilukartat

kaikista térkeimmisté matkailukchteista.
Mittakaovat 1:25 000 - 1:250 000, Néité
matkailijon ja ulkailijan erityiskarttoja on jul-
kaistu yli 40 kohteesta, uusim-

pana ojontasaistettuna, ilmestyy kestdkuussa
19917, erityisesti veneilijsille tarkoitettu:
Matkailukartta Saimaa 1:250 000.

=
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KARTTAKESKUS

Opastinsilta 12 B, PL 85, 00521 HELSINKI
Puh. voihde (90) 1541, telefax (0) 154 3150
Jalleenmyyjinti toimivat mm. kirjokaupat,
huoltamot jo tavaratalot.
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TUNTURIKASVEJA TUTKIMAAN

Moni lapinkdvijd on huomannut, ettd
tunturissa kasvaa aivan eri kasveja kuin
tadlld eteldssd. Mistd nimet ndille ou-
doille ja usein kauniille kasveille? Minka
tunturikasvikirjan pakkaisin reppuun tai
rinkkaan? Allarinkkabotanistin havain-
toja ja mielipiteita.

Olle G. Olsson -
Bo Nylen:Tunturikasvit

Kirja sisdltdd hyvat varikuvat ja tekstit yli
200 tunturikasvista. Joukossa on myds
heinid ja saroja. Alussa on lyhyt katsaus
tuntureiden kasvillisuusvyshykkeisiin.
Erdistd kasviryhmistd on myos sup-
peahkoja médrityskaavoja. Kdtevd, kapea
ja korkea taskukoko. Suositeltava teos, jos
haluaa tunnistaa tunturikasveja ldhinna
vérikuvan perusteella.

Orjan Nilsson:Nordisk
Fjallflora

Jos osaa ruotsin alkeet ja kasviopin perus-
tiedot, on tarjolla timaé erinomainen tun-
turikasvio (botaniikan peruskasitteet ruot-
siksi oppii nopeasti kirjan kuvitetusta
kdsiteselostuksesta). Teos sisdltdd kaikki
noin 700 putkilokasvia, jotka voi Suomen,
Ruotsin ja Norjan tunturialueilla tavat.
Tunturialue tarkoittaa téssa kirjassa tun-
turikoivuvythykettd ja paljakkaa, ei siis
esim. Suomen Lapin havumetsédseutuja.
Tunnistamista varten on taydelliset maari-
tyskaavat ja lajiselostukset mutta myos
runsaasti piirroksia kasvien yksityiskoh-
dista ja hyvid varikuvia, Esim. suomalai-
sen Retkeilykasvion Fjallflora voittaa kirk-

kaasti:

-kevyempi, pienempi, lujempaa paperia
-poissa turhat Etela- ja Keski-Suomeen ra-
joittuvat lajit

-mukana tunturikasvit, joita ei ole Suomen
Lapista tavattu

-varikuvia

Lajikdsitykset poikkeavatjoissakinsuvuis-
sa Retkeilykasvion ksityksisté, yleensd niin
péin, ettd meikaldinenalalaji, esim. pohjan-
variksenmarja, on Fjdllflorassa késitelty
omana lajinaan. Suomalaista kéyttajas jon-
kun verran héiritsee se, ettd kaavoissa ja
piirrosteksteissd on vain ruotsalaiset ni-
met, ei tieteellisia. Fjillflora kestdd myds
kovaa kulutusta rinkan pohjalla.

Vegetationskarta 6ver de
svenska fjdllen (22 lehted)

Ruotsin tunturiseutujen kasvillisuus-
vyohykkeet on inventoitu mittakaavassa
1:100 000 erityisille kasvillisuuskartoille.
Kéytossd on perédti 26 eri karttasymbolia
erityyppisille kasviyhdyskunnille. Tavano-
maisista karttamerkinnéistd on mukana
vesistojen lisdksi jaatikot, jyrkanteet, vael-
lusreitit ja tunturituvat. Korkeuskayréat 60
metrin vélein. Kartta ilmeisesti riittdd suun-
nistamiseen, mutta kun vaelluksella oli
kadytossa myos tavallinen suunnistuskart-
ta, turvauduin yksinomaan viimemainit-
tuun. Muutenkin virien ja merkintjen
mosaiikkimaisuus teki kartan kédyton vai-
keaselkoiseksi. Itse asiassa kartan
kaadntopuolen artikkelit (Padjelantan alue,
lehti 6) olivat kiinnostavimpia: ilmastoa,
geologiaa, kasviharvinaisuuksia ym.

Mikko Lyytikainen



SOIJAVAELLUS RUSKA-AIKAAN

Ei soijaan kylldstynyt, vaikka se oli joka
péivé ruokalistalla. Kokeilimme viikon va-
elluksen kasviksilla ja onnistuimme. Paitsi
ensimmaisend iltana mursimme palvikink-
kua- se piti painavana ja pilaantuvana syoda
pois. Emme vield silloin olleetihan varmo-
ja kasvisruokavaliomme toimivuudesta.

Aamupuurot olivat perinteiset, paitsi
hoystetty marjoilla. Kerdsimme illalla
marjat maasta valmiiksi puurokattilan
viereen ja aamulla sekoitimme ne valmii-

Seen puuroorn.

Paivaruokana oli miso-keitto, erdénlainen
pikavalmiste soijasta ja merilevéstd. Naldki-
leivdn pédille pursotimme kasvistahnaa ja
koko aterian jélkiruuaksi kuppi kunnon
kahvia.

Illalla paistoimme tatteja, joita polunvar-
ret paikoin pursuivat. Voita pannulle, si-
pulia joukkoon ja tatit pilkottuina mukaan.
Jos tatteja ei ollut, pistimme soijaa pataan.
Soijaa meilld oli matkassa muodossa jos
toisessakin: nakkoina, rouheena, mureke-
taikinan nakoisend. Kaikkia niitéd saa luo-
taistuotekaupasta.

Soijan lisukkeena keitimme hirssimaka-
roonia, alkumatkasta perunoita jalinsseja.
Tosin linssit piti panna jo aamulla muovi-
pussiin likoon.

Vilipaloina pistelimme auringonkukan
siemenid, pahkinditd, rusinoita ja luotai-
vélipalaksi meilld oli mukana soijalla
maustettuja, paahdettuja auringonkukan
siemenia.

Kaikki bld-bandit, tomaattikeitot, juusto-
keitot ja meetwurstit tulivat koskematto-
mina takaisin kotiin. Jossakin keveni- ja
ihan niinkuin ajatuskin olisi kirkastunut.

Marja Hynninen



YLEISTIETOA RETKEILYSTA

RUOTSISSA

Pohjoismaat muodostavat yhteniisen alu-
een, joka tarjoaa retkeilijéille ja vaeltajille
moninaisia mahdollisuuksia liikkkua luon-
nossa. Oman erikoispiirteenséd Pohjolan
luonnolle tuo tunturialue, joka Norjassa
késittdd josen eteldisimmaét osat ja Ruotsis-
sa Silenistd maan keskiosista ldhtien lansi-
rajaa noudattaen aina pohjoisinmpaan
kolkkaan saakka. Ruotsin ja Norjan vilissd
sijaitsee vuoristo, joka muodostaa luon-
nollisen rajan valticiden valilld. Tatd kut-
suttiin aiemmin Koli vuoristoksi ja ny-
kydan Skandeiksi.

Suomessa tunturit sijaitsevat pddasiassa
Lapissa ja varsin kaukana suurimmista
asutuskeskuksistamme. Norjassa ja Ruot-
sissa tunturiretkeily on huomattavasti
vanhempaa kuin meilld. Johtuen osin yh-
teiskunnallisesta tilanteesta kuin maantie-
teestakin.

Meilld kaupunkimaistuminen on tapahtu-
nut vasta 60-luvulla ja mielenkiinto luon-
nossa likkkumiseen on voimakkaasti kas-
vamassa. Retkeilyalueita meilld on run-
saasti, mutta monilta alueilta puuttuvat
sellaiset peruspalvelut kuin on léntisissa
naapuri maissamme. Suomessa liifkkumi-
nen pohjoisenretkeilyalueilla jaluonnossa
perustuu paéasiallisesti omavaraisuuteen,
koska reiteilld ei oleretkeilijaa tdydentdvia
palveluita. Monelle saattaa timan vuoksi
olla mahdotonta péésta tutustumaan tun-
turiluontoon, koska kaikille ei ole mahdol-
lista esimerkiksi yopya teltoissa tai kantaa
mukanaan raskaita varusteita.

Tédméan vuoksi on hyvé, ettd naapurimais-

samme on jo valmiina tdllaisia palveluita
ja pohjoismainen kanssakdyminen avaa
myds meille suomalaisille uusia nakéaloja
retkeilyyn ja sen jarjestdmiseen. Ruotsin
retkeilyalueet ja osin Norjankin kertovat
meille myds omaa historiaamme. Suoma-
laiset ovat olleet keskiajalta ldhtien asutta-
massa Ruotsin erdmaita ja saamelaiset ovat
yhtendinen kansa, jotka asuvat kaikissa
pohjoismaissa. Tamén kansan eldmén vai-
heita on helppo seurata myods naapuri-
maissamme ja heiddn eldméntapansa
muutoksia. Lappi on todella laajempi kuin
me sucmalaiset monesti kuvittelemme.

Reittiviitoitukset

Reitit on viitoitettu kesdreiteilld kiviin,
puihin tai tolppiin maalatuin merkein ja
reittien haarautumiskohdissa on on opas-
teviitat. Talvireitit on merkitty ristiviitoil-
la, joiden etdisyys on n. 40 m. Talvireitit
ylittavat esim. soita ja vesistdjd, joten niita
on hankala kayttaa kesdisin.

Vaellusreitit

Ruotsin tuntureilla on neljd pééreitti
verkostoa,joistajokainen voi valitasopivat
osuudet tai reittien yhdistelmat.

Ruotsin tunturiasemat soveltuvat mainios-
ti my&s lahiretkeilykohteiksi niille, jotka
eivit kykene tekeméén pitkid vaelluksia.
Muutamilla reiteilld on mahdollisuus myos
tdydentdd muonitusta, joten rinkan painoa
voidaan vihentdd tarpeen mukaan.

1. Dalarna - Hjirjedalen - Jamtland, 205



km, eteldstd Grovelsjon tunturiasemalta
Storlin pohjoispuolelle olevalle Skalstuga-
nilla johtava reitti.

2. Borgafjill - Marsfjill, 147 km, reitti alkaa
eteldstd Borgasta ja johtaa pohjoiseen Kit-
telfjélliin.

3. Kungsleden, 453 km, eteldstd Hemava-
nista pohjoiseen Abiskoon johtava reitti,
Ruotsin suosituin vaellusreitti.

4. Padjelanttareitti, 140 km, Kvikkjokin ja
Akkajauren valilla Kungsledenista lanteen
sijaitseva reitti.

Muitakinreittejd on runsaasti, muttanimé
muodostavat reittien rungon.

Soutuveneet

Vaellusreittien joillakin osuuksilla joudu-
taan ylittiméain jarvia soutamalla. Veneet
ja niiden sdilytyspaikat on merkitty uu-
teen tunturikartaan. Veneiden kiyton

pdityttyé ne tulee palauttaa entiseen paik-
kaan. Matka vesiston yli tulee tehdé kolme
kertaa, koska yhdelld rannalla on aina kaksi
venettd. Veneet on tarkoitettu ainoastaan
vesiston ylitykseen.

Veneet ovat seuraavissa paikoissa: Laita-
jaure, kartta BD 10 ja 27 H, Kungsleden.
Sitojaure (Kabtajaure) kartta BD 10, Kungs-
leden. Teusajaure, kartta BD 8, Kungsle-
den. Syyskuun 20 pédivin jalkeen veneet
ovat talviteloilla ja lukittuina.

Kahlaamot

Joistakin vesisttistd puuttuu siltoja ja
veneitd, jolloin joudutaan kahlaamaan joen
ylitse. Kahlaamot on paésédéntoisesti mer-
kitty karttaan, Kahlauksen tukena on syytd
kiyttdd vaellussauvaa tai lyhyemmilld
matkoilla koyttd. Jalkojen suojana ovat
syylingit varsin mainiot, koska ne kuivu-




vat nopeammin kuin saappaat. Syylingit
suojaavat jalkoja terdviltd kivilta. Virtauk-
sen ollessa voimakas ja vettd on yli pol-
vien, niin silloin on noudatettava erityista
varovaisuutta. Usein on viisasta odottaa
veden laskemista, joka tapahtuu keskiyolld
tai aikaisin aamulla.

Saamelaiset ja porotalous

Aivan kuten Suomenkin Lapissa vaeltaja
kohtaa retkeilyalueilla poroja,jotka kuulu-
vat saamelaisille. Porotalous kuuluu Ruot-
sissa saamelaisten kulttuuri perinteeseen,
eivdtkd muut saa harjoittaa poronhoitoa.
Vaelluksen aikana on pyrittiva valttimadn
héiritseméstd poroja ja niiden hoitajia
heidén tydssddn. Porotokkaa kohti ei ole
syytd rynnata dkillisesti, koska lauma voi
peldstyd ja hajaantua ja siitd aiheutuu
yliméardistd tyotd tokkaa paimentaville.
Saamelaisia on Ruotsissa n. 14 000 ja he
asuvat 33 tunturisaamelais-kyldssa eteldi-
simmésta Idrestd (n. 500 kilometrid Tuk-
holmasta) pohjoisimpaan Konkdm&in
saakka.Poroja Ruotsissa on n. 250 000 ja
poronhoito on tunturialueiden mer-
kittavimpia elinkeinoja.

Melonta

Ruotsissa on useita melontaan sopivia
vesistdjd kuten esimerkiksi Oredlv ja Vin-
delélv. Tietoja Ruotsin melontareiteista on
saatavissa Svenska kanotférbundet, Idrot-
tens hus, 12387 Farsta puh. 08-7136000 klo
10 - 14 arkisin.

Kanootteja vuokraavat mm. Grovelsjo
tunturiasema puh. 0253-23090 ja Kvikkjo-
kin tunturiasema puh. 0971-210 22.

Ruotsin radion sdatiedot ovat paivittdin

seuraavasti: klo 06.20, 08.05, 13.00, 18.30,
ja 21.30 valtakunnan verkon 1 ohjelmassa.
Paikallisradioissa on myds sdétietoja.

Keskilimpétiloja

Paikka korkeus helmi maalis huhti kesi
heind elo

Abisko 388
123 10:3

-11.0 -79 -32 77

Nikka-
luokta 470
13.1 10.7
Kvikk-
jokk 322
13.7 114
Jakkvik 430
12.8 10.6
Ammar-
nds 405
132 114

-13.7 -85 <37 89

-126 7.7 -1.7

-13.7 -89 <26 93

-124 7.7 -1.6 9.5

Sylen 642 74 51 -10 82
11.5 10.3

Turvallisuustietoja

Aivankuten meilldkin noudatetaan tuntu-
rialueilla tiettyjd turvallisuusohjeita.
Omaisille pyydetdan ilmoittamaan reitit,
joiden alueella liikutaan ja tunturiasemien
sekd tunturitupien vieraskirjoihin mer-
kitdan tulo- ja ldhtémerkintd sekd minne
aikoo reittinsa suunnata. Useilla tunturi-
tuvilla on lisdksi hdtdpuhelimet, jotka on
mainittu kunkin tuvan yhteydessa. Monil-
la reiteilld on myds suoja- tai turvatupia (
Rastskydd ), jotka on tarkoitettu hététilan-
teita varten.

Ruotsissa ja erityisesti Norjassa on muis-
tettava, ettd jadtikoille ei kannata menna



ilman paikallista opasta lukuunottamatta
merkittyjd reitteji. Jaatikoilli on viime
vuosina sattunut lukuisia onnettomuuk-
sia. Ne, joita jaatikot kiinnostavat voivat
hakeutua jaatikkokursseille. Kursseja jarjes-
tetddn molemmissa maissa melko runsaas-
ti. Talviaikana on lisdksi muistettava kelio-
losuhteiden ankaruus suurtuntureilla ja
lumivyéryvaara. Rinteiden jyrkkyys, pah-
dat ja rotkomuodostumat ovat huomatta-
vasti yleisimpia kuin omilla tunturialueil-
lamme, eikd kartta niiden lukuisuuden
vuoksi kerro koko totuutta maastosta.

TIEYHTEYKSIA TUNTUREILLE
Tukholma - Kiiruna

Paras ja nopein yhteys on E 4 tie Tukhol-
masta Toreen ja sitten tie n:o 98 Kiirunaan
(1290 km). Vaihtoehtoreitti sisimaan kautta
Tukhoma Enképing - Mora - Sveg - Oster-
sund - Strémsund - Vilhelmina - Arvids-
jaur - Géllivare -Kiiruna ( 1470 km ). Kiiru-
nasta 68 km Nikkaluoktaan ja Abiskoon 93
km.,

Tornio - Kiiruna

Tornio - Toére E 4, josta tie n:o 98 jatkuu
Kiirunaan (352 km )

Jéllivaara - Ritsem (183 km), Kebnatsin
laiturilta 10 min venematka Saltoluoktan
tunturiasemalle, yleinen tie

jatkuu Ritsemiin saakka. Bussiyhteys
kesdaikana. Tiedustelut puh 09740 - 18000
Jallivaaran matkailutoimisto

Jokkmokk - Kvikkjokk, pddosin hyvakun-
toinen tie Jokkmokista STF:n tunturiase-
malle ( 122 km)

Hopeatie

Skellefted - Arvidsjaur - Arjeplogg - Norjan
raja ja edelleen Bodd, Arvidsjauriin tie n:o
95 ja sieltd tie n:o 375, on koko matkan
hyvikuntoinen. Skellefted - Jakkvik vili n.
290 km.

Koskien tie

Uumaja - Sorsele - Ammarnés, seuraa Vindel
joen vartta, Uumaja - Ammarnds 350 km

Sininen tie

Uumaja - Storuman - Mo i Rana, tie nume-
ro E 79, Uumajasta Tarndbyyhyn n. 365
km.

Seitsemin joen tie

Uumajasta aluksi tie n:o 79 Vinndsiin,
jossa kddnnytddn tielle nio 92 Aseleen
saakka, josta tietd 351 ja 343 Vilhelminaan,
josta Stekenjokk tietd pitkin Saxndsiin n.
350 km. Stekenjokk tie jatkuu Saxndsistd
tunturi alueen kautta Giddedeen. Tuntu-
rialueen ylittdvd osa tiestd on vain kesdai-
kana avoinna. Aselesta timé tie haarautuu
Dorotean suuntaan, jota kautta ajetaan
Borgafjilliin, Uumaja - Borgafjall 330 km.

Tukholma - Storli

Tukholmasta E 4 tietd Sundsvalliin, josta
tietd E 75 pitkin Ostersundin kautta Stor-
liin, 15 km ennen Storlia Enaforss, josta
tieyhteys Handgliin ja Storulvdhon, Tuk-
holma - Storli 745 km.



Uumaja - Storli

1. Uumaja - Sundsvall - Ostersund - Storli
n. 630 km 2. Uumaja - Dorotea - Ostersund
- Storli n, 570 km ja vastaava matka on
ajettaessa ensimmdistd reittid, mutta oi-
kaistaessa Solleftedn kautta.

Eteld-Suomesta on varsin hyvit yhteydet
Ruotsin tuntureille Vaasan kautta Uuma-
jaan tai Sundsvalliin. Ajomatkaa on omal-
la autolla esimerkiksi Borgafjillin tai
Saxnisiin Helsingistd n. 750 km ja Tarnaby-
hyn n. 800 km. Tukholmankaan kautta
matka ei ole juurikaan sen pitempi kuin
meiltd Lapin suosituimmille alueille.
Mikaan ei varmaan estd ldhtemadsti tunte-
mattomille reiteille tai reittien wvierelle,
vaikka ne tutuimmat vaellusmaastot kuin-
ka vetdisivét puoleensa.
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KIRJALLISUUTTA

STF Fjallhandbok, julkaistaan vuosittain,
julkaisija STF Tukholma

Sveriges natur, julkaisija Svenska Naturs-
kyddsforeningen Tukholma

Detta &r Kebnekajse, Tore Abrahamsson,
Bonniers forlag

Detta dr Sarek, Tore Abrahamsson, Raben
& Sjogrens forlag

Vandra i Sarek, Svante Lundgren, Nors-
tedts forlag

Vandra Kungsleden - och andra fardvégar.
Abisko- Kebnekajse - Stora Sjofallet, Claes
Grundsten, STF

De vilda djurens Sarek, Edvin Nilsson,
Bonniers forlag

STF Resor, STF:n vuosiesite, julkaistaan
vuosittain

Fjallsédker, talvi- ja kesdlehti tunturiturval-
lisuudesta, Fjdllsdkerhetsrddet

Mountain Hiking in Norway, Nortrabooks
/ Norjan matkailuyhdistys

Reijo Blomberg

RETKEILIJAN REPPUPAKKAUS

- ensiapuside iso 1 kpl
- ensiapuside pieni 1 kpl
- pikaside pieni 6 kpl
- pikaside iso 2 kpl
- lampopeite 1 kpl
- peili 1 kpl
- turvaleikkuri 1 kpl
HINTA 94 -
AVARUUSLAKANA 140 x 220 cm

- sijoitettaessa "hopeapuoli” loukkaan-
tunutta pain heijastuu ruumiinlampd ta-
kaisin potilaaseen

SPR PIIRITOIMISTO
HYVAN MIELEN KAUPPA

HINTA 91,-

annankatu 16, Helsinki 12. puh. 601 600




RINKAN POHJALTA

Retkeilyn peruskurssi
aikuisille toukokuussa

Kurssi on tarkoitettu retkeilyuransa alku-
taipaleella oleville henkildille, jotka halu-
avat saada tietoa retkeilyvarusteiden va-
lintaperusteista, suunnistuksesta, retkiruu-
asta ja sen valmistamisesta, leiriytymiseen
liittyvistd asioista, retkeilyn saddoksistd,
eri alueista jne. jne.

Kurssissa on kolme teoriailtaa 13., 15. ja
22.5 seké viikonlopun mittainen vaellus-
osuus Nuuksiossa, 17.-19.5.

Kurssin hinta on 350 mk, SML:n jésenille
270 mk.

Kurssilaiset ottavat mukaan omat retkiva-
rusteet, ruuat seké kartan ja kompassin.
Puuttuvia varusteita voi tiedustella lisitie-
tojen antajilta.

IImoittautumiset Suomen Matkailuliiton
jdrjestoosastolle viimeistdédn 10.5., puh. 170
868.

Lisdtietoja antavat Martti Helenius, puh. t.
90-170 868 ja Raija Hentman, puh.k.90-718
768. (lomalla 15.4.-5.5.)

Ulkoilun turvallisuuskurssi
19.-28.7.91

Henkiinjadmisasioihin erikoistunut Survi-
val Kilta ja Paddkaupunkiseudun partiolai-
set jarjestdvat kurssin, jolla opetellaan sel-
viytymédan luonnon antimilla ja ilman

tavallisia retkeilyvalineitd. Hinta n. 1200.
Lisédtietoja antavat Nalle Corander, puh.
90-308 972 ja Turkka Aaltonen, puh. 939-
336 983.

Kesdkursseja
kansanopistoissa

Kansanopistot tarjoavat monipuolisia
kursseja, joilta voi saada lisépotkua har-
rastuksiinsa. Seuraavana on muutamia
esimerkkejd lahinnd luonto- ja valokuvaus-
harrastuksiin liittyvastd tarjonnasta.

Valokuvaus

2.-7.6. Valokuvauskurssi,Oriveden opisto,
puh. 935-1011

1.-6.7. Kuusamon XI Valokuvauskurssi,
Kuusamon kansanopisto, puh. 989-221 32
15.-19.7. Luovan valokuvauksen tydpaja,
Kuusamon kansanopisto,

15.-20.7. Diakuvakurssi, Ammattiyhdistys-
opisto, puh. 90-276 251

Luonto ja retkeily

26.-28 4. Fagelkurs, Svenska folkakademin,
tel. 915-147 631

10.-12.5. Kevidtmuuton seurantakurssi,
Hankoniemen kr. opisto, puh. 911-492 10
24.-26.5. Luonto- ja erdtaitokurssi,
Reisjdrven kr. opisto, puh. 984-741 11
3.-7.6.Jokimelonnan kurssi, Pohjolan opis-
to, puh. 981-471 309

3.-7.6. Perhokalastuksen kurssi, Pohjolan
opisto,

6.-9.6. Luonnonkasvien hyvéksikéyttd,
Valamon kansanopisto, puh. 972-619 88
10.-15.6. Lapin luonto -kurssi, Inarin opis-



to, puh. 9697-510 24

1.-5.7. Ollaan yhdessd, seikkaillaan luon-
nossa -kurssi isille, dideille ja lapsille, Var-
sinais-Suomenkansanopisto, puh. 921-732
961

8.-12.7. Luonto- ja erdtaitokurssi, Kuusa-
mon kansanopisto, puh. 989-221 32
21.-27.7. Lapin luonto ja saamelainen kult-
tuuri, Inarin opisto, puh. 9697-510 24
22.-26.7. Perhosidonnan ja perhokalastuk-
sen kurssi, Kuusamon kansanopisto
7.-15.8. Tutustu Suomeen ja Lappiin, Ina-
rin opisto, puh. 9697-510 24

2.-20.9. Tunturivaelluskurssi, Partaharjun
opisto, puh. 958-167 36

Tietoja ndista ja monista muista kursseista
saa tilaamalla Suomen Kansanopistoyh-
distykseltd kirjasen kurssitoiminnasta,
puh.90-444 090.
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Menetetty jasenetu

Hunajapuoti Mannerheimintielld ei enda
anna meille jadsenalennusta, silld edun
kayttajia oli liian vahan. Toivottavastindin
ei kiy muidenkin etujen kanssa.

KODAN VARAUS

Kittilan Kukasjarvelld sijaitsevaa Goados
kotaamme varataan C-H Moringilta
puh.k.577 004, kesdasunto 597 397 tai Maija
Stykilta puh.k. 876 4391. Varaus on perut-
tava kaksi viikkoa ennen varattua aikaa tai
siitd peritddan normaali kdyttomaksu.

VAELLUSSENSSIT

Liahden katselemaan ruskan tuloa Reisada-
leniinja Haltin takamaille 28.8.- 8.9. 1991.
Tuletko mukaan?

Raija Hentman, puh. K. 718 768. Olen
lomalla 12.4.-5.5. Sen jilKeen voit yrittdd
yhteydenottoa ja soitella aing Klo 23.00
asti.

VUOKRATTAVAT TELTAT

HSL:114 on kolme Tena Master 3 telttaa,
joita voi vuokrata 10 mk/vrk. Teltat ovat
kupolimallisia kaksikerrostelttoja. Tiedus-
telut Anja Sintonen puh k. 676 039 tai Saka-
ri Palo puh.k. 874 5880.

VUOKRATTAVAT AHKIOT

HSL:la on kaksi itsetehtyd ahkiota, joita
voi vuokrata 50 mk/ viikko tai 20 mk/
viikonloppu. Ahkioita voit kyselld Pekka
Nariselta puh.k. 461 610.

Muita puuttuvia varusteita voi kysella
vaellusten vetdjilta.

HIHAMERKKEJA

Lapinkévijoiden hihamerkkejd voi ostaa
kerhoilloissa tai tilata 8 mk hintaan Seija
Turpolta puh.k. 322 644.




KARJAKAIVON LINJA-AUTOAIKATAULU Koivulasta
Helsingista Arkisin 7.00 1.6.-31.8.
Arkisin 6.00 eila 1.6.-31.8. 9.30 lauantaisin myos
8.30 lauantaisin myos 15.25 klo 13.10
14.15 klo 12.15 18.15
17.15 Pyhaisin  9.30 ja pyhaisin myos
Pyhaisin 8.30 ja pyhaisin myos 13.30 kle 20.30
11.30 klo 19.00 17.30
16.00 Karjakaivolle vievaa Koivulan bussia lilken-
néi Abergin linja. Linjan numero on 285 ja
lahtolaituri 30b.
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LAPINKAVIA

| Tilaan Lapinkavija-lehden vuositilauksena 36 mk D

36 mk D

Tilaan Lapinkavija-lehden kestotilauksena

Olen suorittanut maksun ilman erillistda maksua
HSL:n tilille SYP-Hki-Kalevank. 12 226120-51686

HELSINGIN SEUDUN

Kuulun ennestaan henkildjasenend Suomen
LAPINKAVIJAT RY

Matkailuliittoon

¢/o Mervi Kunnasaro
Piispantie 4 B 10

neksi HSL:aan. Maksan vuoden 1991 suorajasenmaksun
00370 Helsinki

40 mk ilman erillista laskua HSL:n tilille SYP HKI Kalevank.
nro. 226120-51686

Haluan liittyd Helsingin Seudun Lapinkavijoihin I:]
jasitd kautta Suomen Matkailuliittoon.
Maksan SMLin jasenmaksun 100 mk minulle
lahetettdvalld lomakkeella.
Nimi®
Osoite
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| (SML:n jdsenyhdistys) kautta ja haluan liittyd suorajase-
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I Puhelin
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