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P++KIRJOITUS

Jilleen kerran Lapinkévijit 18ivit perusteellisuudessaan ja osanottonsa runsaudessa muut
Tunturiluutaan viime syyskuussa osallistuneet yhdistykset. Ennestddn kanssamme tekemisissa
olleet jirjestelyosapuolet tunsivat jo joukkomme, mutta muut pydrittelivdt paataan: “Mitka
ihmeen Lapinkivijat?”

Lapinkévija-yhdistyksistd ei ole pahemmin rummutettu, vaikka meitd onkin levittiytyneena
ympéri maata. Ei Lapinkivijasti tarvitse tullakaan sellaista kdyttosanaa kuin Nykdsestd, mutta
ei varmasti olisi pahitteeksi, vaikka useammat retkeilysta ja luonnossa lifkkumisesta kiinnostu-
neet ihmiset osaisivat hakeutua riveihimme.

Nyt meille on tarjolla kaksi loistavaa tilaisuutta kuulua ja nékyé: tulevilla Erdimessuilla, joista on
enemmiilti juttua toisaalla, ja vuoden 1993 pitkalla vaelluksella ja siihen liitty villd muilla oheista-
pahtumilla. Molemmat tapahtumat antavat my&s oivallisen tilaisuuden yhteistydhon muiden
SML:n Lapinkaviji-yhdistysten ja retkeilykerhojen kanssa. Eriytyminen vain omiin porukoihin
ei ole hedelmallista.

Jos onnistummekin tavoittamaan ja saamaan riveihimme uusia repunkantajia, ei asia ole silld
selvi. Heidit pitdisi vield saada viithtyméaan porukassamme. Se on taas meidan kaikkien asia.
Ei liene suuri juttu esitelld itsedin uudelle tulokkaalle ja koettaa omalta osaltaan saada hinet
tuntemaan joukkomme omaksi. Siind on sarkaa jokaiselle tallattavaksi.

Olen viime vuosina jittinyt uuden vuoden paitokset tekemaittd, koska on niin surkeaa kerta
toisensa jilkeen pettys itseensd. Nyt kuitenkin taidan tehdd poikkeuksen, ja pdatin tehdd
parhaani ettd uudet lapinkivijit nayttaytyisivit toistekin tapahtumissamme.

Mainiota retkeilyvuotta 1992 toivottaen

Raija Hentman



TOIMINTAA

HELMIKUU

5.2. ke klo 18.00
KERHOILTA- HERKKUMURKINAA JA
w LUONNON MUONAA

Kaisaniemen ala-aste, Puutarhakatu 1
Raija Hentman ]uo katsauksen kauppojerl retkimuona anteihin ja kuivattamisen mompuohsnn

\/lyoq luonnosta saatavia muonia kisitellddn. Pienid maistiaisia on luvassa.

10.2. ma klo 18.30 g
YLEISOTILAISUUS -KYLMAPUKEUTUMINEN

Kallion nuorisoasiankeskus, Porthaninkatu 2
Mitd tulisi ottaa huomiocon suunniteltaessa talvivaelluksen vaatetusta? Eivitkd puuvillaiset
pitkdtkalsarit olekaan paras suoja kylmyyttd vastaan? Raija Ilmarinen ja Tuula Seppild tydter-
veyslaitokselta tulevat valaisemaan titd puolta ulkoilusta.

ﬁ 15.2. la
PUUNVETOTALKOOT KARJAKAIVOLLA

Kuukauden kunnon kohentajana puiden veto ahkiossa Karjakaivolla. Kun on paljon porukkaa
toissd on illalla aimo pinot jilleen puuliiterin vieressd. Hernekeitto ja sauna maistuvat taas.
Vastuuhenkild Jorma Hyrkas puh. k. 479508

Z 1o
LATUSUUNNISTUS KARJAKAIVOLLA

Tarvitset mukaasi kompassin ja sukset (jos on lunta). Saamassasi kartassa ei ole rasteja vaan
maastoon merkatulta reitiltd tulee poimia rastit ja merkitd ne karttaan. Tule kokeilemaan.
Vastuuhenkild Kalevi Koski puh. k. 912-81079



29.2.-1.3. la-su e
SAIMAANRANNAN TALVIPAIVAT

Ulkoiluvien tapaaminen hithdon merkeissd Taipalsaaren lumilla. Majoitus hotelli Saimaanran-
nassa 4-5 hengen mokeissé, joissa oma sauna. Tdysihoitopaketin hinta on 300 mk. Ilmoittaudu
20.2.92 mennessi Seija Turpolle puh. 322 644 iltaisin. Kerro myds onko sinulla kaytettivisséisi
auto vai tarvitsetko kyydin.

MAALISKUU

4.3. Ig_e klo 18.00
KEVATKOKOUS JA KERHOILTA -KESKI-
EUROOPAN VAELLUKSET

Kaisaniemen ala-aste, Puutarhakatu 1

Keviatkokouksessa kisitellddn sddntdmadrdiset asiat:viimevuoden tilit ja toimintakertomus,
sekd sadntdmuutos ja edustajien valinta SML:n liittokokoukseen. Loppuillasta Erkki Simpanen
kertoo vaelluskokemuksistaan Keski-Euroopassa. Vastuuhenkild Seija Turppo puh.322 644.

ﬂh’\ 7.-8.3. la-su

LAAVUVAELLUS SAARISTOON

Inkoon saaristo kutsuu lapinkivijoitd kokeilemaan suksiaan, makuupussejaan ja ahkioitaan.
Jadtilanteesta ja véylistd riippuva reitti selvida vasta 1ahtoa lahempand. Yopyd on tarkoitus eli-
saaressa. Molempien pdivien hiihtolenkit tehdadn leiristd kédsin pikkurepuin. Ota mukaan
muhkeat eviit, termospullo, limminti vaatetta riittdvasti ja annos hurttia huumoria. Puuttuvia
varusteita voi kyselld lainaksi ilmoittautumisen yhteydessd. Ilmoittaudu Saku Palolle, puh.k.
874 5880 viimeistiin 3.3. ja kerro samalla onko kaytettdvissdsi auto. Ldhtd on lauantaiaamuna
klo 8.00 Ala-Mannerheimintielta.




' 20.3.92 pe klo 21.00
POLLORETKI

Lihto pédpostin edestd, Mannerheimintien puolelta
Y6n huhuilijoita ldhdetddn kuuntelemaan viikonloppua vasten, jottei retkeltd tarvitse jaid4 pois

ddnessd muitakin polljd kuin me. Retkelle lihdetddn henkilbautoilla ja korvauksista matkus-
tajat sopivatkyydin antajan kanssa. llmoittautumiset Seija Turpolle (puh. k. 322 644) viimeistdin
keskiviikkona 18.3.92. Kerro ilmoittautuessasi onko sinulla auto kiytdssisi.

Pane pdillesi paljon vaatetta, jotta kuuluisi muutakin kuin hampaiden kalinaa. Eviit mukaan,
jos harrastaa ydsyopottelya.

HUHTIKUU

. 1.4. ke klo 18.00
w KERHOILTA -ERILAISIA LAPIN SUHTEITA

Kaisaniemen ala-aste, Puutarhakatu 1

Kirjailija Raimo O. Kojo kertoo ihmisten erilaisista suhteista luontoon ja uusimman kirjansa
synnystd. Vastuuhenkil Kirsti Klemola.

TULEVAA

6.5. KERHOILTA -SUOMALAINEN RETKIKUNTA KUOLASSA
16.5. KEVATSIIVOUS KARJAKAIVOLLA




LOMA

HIIHTOVIIKKO 28.3.-4.4.

“YLLAS ON YKKONEN", ja ldhes perintei-
nen hiihtoviikko kutsuu taas Ylliksen upei-
siin maisemiin viikolla 14.

Lihto Helsingistd 27.3. klo 20.25 Kolariin
lahtevilld junalla. Takaisin Helsingissd ollaan
5.4. noin klo 7.30.

Matkan hinta SML:n jaseniltd 2280 mk, muil-
ta 100 mk kallimpi. Hinta sisdltdd matkat,
junan makuupaikat, majoituksen, ruokailut,
saunat sekd oppaan palvelut.

Paikkoja on vain 33 kpl, joten pidd kiiretta.
Paikoista 15 on Risto Joensuulla ja 18 Ylldskie-
pissd. Kaikki huoneet 2 hengen.

Tiedustelut Kalevi Koskelta puh. . (klo 11.30-
12.00) 90-218 0249 tai k. 912-81 079.

Ennakkomaksusta ldhetetddn osanottajille
pankkisiirtolomake, joka on maksettava la-
pussa olevaan erdpdivddn mennessi.

HIIHTOVIIKKO 11.-18.4.

ULKOILUYHDISTYSTEN YHTEINEN

Lapinkdvijat ympéri Suomen kerddntyvit
viettdmddn mukavaa viikkoa Kilpisjérvenret-
keilykeskukseen.

Hinta 1750 mk tdyshoidossa 2 hengen huo-
neissa. Lisaksi tulee matkan
hinta.Hameenlinnan Lapinkdvijidt tarjoavat
linja-autokuljetusta hintaan 475-630 mk, riip-
puen matkustajamadrdstd. Tama bussi joko

varataan tai perutaan 24.2.

Ilmoittautumiset SML:n matkatoimistoon p.
170 868, joka perii my®s varaus- ja majoitus-
maksut. Viikko on ajallisesti talven parhain,
joten pida kiirettd, ettd mahdut mukaan.




ISDALEN VAELLUS 4.-11.7.

Nyt on kaikilla mahdollisuus tutustua Ruot-
sin ja Norjan mahtaviin maisemiin parhaana
kesdaikana. Kukkaloistoa on varmasti.

Mukaan mahtuu 15 henkil6d. Hinta 1350 mk
sisdltdd matkat junassa makuupaikkoineen,
bussimatkat, majoituksen ja saunan maali-
kyldssd sekd venekuljetuksen Kilpisjirven yli.
Ruuat eivit sisdlly hintaan.

Tiedustelut ja ilmoittautumiset 8.5.-92 men-
nessd Kalevi Koskelle puh.k. 912 81079 t.
2180249 klo 11.30- 12.00.

Ennakkomaksu 600 mk, mistd ldhetetdin
pankkisiirtolomake, jossa olevaan erdpdivdan
mennessd maksu on suoritettava.Osanottajille
pidetdédn ennakkopalaveri Karjakaivolla 13.6.
klo 11.00.

Vaellukselle ldhté Helsingistdi klo 19.22
lahtevissd junassa 3.7. Paluu Helsinkiin 12.7
klo 8.27. Yhdistykselld on vuokrata

telttoja ja keitin.

SYYSVAELLUS KESSISSA 28.8.-5.9.

Syyskuun alku kauniissa ja kiistellyssd Kes-
sissé on eldmys. Kalevi Koski vie vaellus-
ryhminsi silloin sinne. Tiedustelut ja ilmoit-

tautumiset Kalelle puh.k. 912-810 79, puh.t.
klo11.30-12.0090-218 0249. Tarkemmat tiedot
ensi lehdessa.

PITKA VAELLUS 1993

Haminasta Nuorgamiin ulottuvan vaelluk-
sen valmistelut jatkuvat ja SML:n jdsenyhdis-
tysten puheenjohtajille tullaan lihettdiméin
tietoa ilmoittautumisista ym. kevdan mittaan.

Matkailu -lehdessd 2 /92 kirjoitellaan aiheesta
lisdd ja tiedottamista jatketaan myéds La-
pinkavijan kautta. Jututtaa voi myos Raija
Hentmania, joka on mukana jirjestelytoimi-
kunnassa (puh. k. 718 768).



PERUUTUSEHDOT

Jos osanottoilmotus peruutetaan, ei makset-
tua osanottomaksua palauteta kokonaisuu-
dessaan, vaan korvauksena kuluista peritddn
seuraavasti:

Peruuttamisaika

0-14 vrk ennen matkan alkua = 500 mk,
15-31 vrk ennen matka alkua = 300 mk,

yli 31 vrk ennen matkan alkua = 100 mk.

NILIAITTA

Erdsaaliin siilyttdmiseksi, ovat muinaiset
erdnkdvijit kehittdneet useita tapoja. Yksin-
kertaisin siilytyspaikka on ollut1dhde. Lapis-
sa on saalis voitu my&s ripustaa puuhun kui-
vumaan, jossa se on ahavassa kuivunut
kéyttkelpoiseksi erdmuonaksi. Tistd on
kehitetty edelleen erilaisia telineitd ja lavoja
lihan ja kalan sdildmistéd varten. Mydhemmin
telineiden paille rakennettiin suojakatoksiaja
rakenteita. Yleensd ne rakennettiin neljan
pylvddn varaan; yhden pylvédédn varaan ra-
kennettuja tavataan sensijaan yleisimmin
koltta-alueella ja Inarissa.

Alkeellisin niistd on kolttien korkean kannon
nokkaan rakentama lava eli talas. Vastaavan-
lainen on inarilaisten rakentama lauttanen.
Lauttasesta on edelleen kehittynyt “'nili"”. Se
mainitaan ensimmadisen kerran Tornion-La-
pissa 1700-luvun alussa. Nilin pylvds on 4-5
kyyndrédd korkea, siledksi tehty, jottei karhu ja
ahma voisi kiivetd sitd pitkin. Inarista kerrot-
taan, ettd sielld rakennettiin nileja 1820 luvul-
la ja niissd sdilytettiin peuran lihaa. Nilit oli-
vat yleisid viime vuosisadan lopulla, mutta jo
30-40 vuotta sitten olivat aidot nilit havinneet
Inarista.

Inarissa nileji rakennettiin asuinkenttiin,
metsiin sekd peurahankaan siuloihin tarvik-
keiden varastopaikoiksi. Asuntojen luona nilin

Helsingin Seudun Lapinkavijéilld on osanot-
tajien vahyyden tai muun ennalta arvaamat-
toman syyn johdosta oikeus peruuttaa lomati-
laisuus 14 vrk ennen ilmoitetun tilaisuuden
alkamispdivdi olematta velvollinen korvauk-
siin. Jarjestdjin peruuttaessa tilaisuuden, osan-
ottomaksu palautetaan kokonaisuudessaan.

pylvis oli lyhyempi kuin metsissa. Nilin pylvis
kuorittiin jopa héyléattiin siledksi. Siihen voi-
tiin lyddad my®os terdvid rautoja estiméidn ahman
kiipeily yrityksid. Pylvddn nokka veistettiin
nelikulmaiseksi sekd timédn padhidn poikit-
tain salvainkoloon kaksi poikkipuuta eli sii-
ped. Pohjan pituus oli n. 2 - 3 ja leveys n 2
kyynéraa.

Poikkipuiden varaan rakennettiin lattia ja seint
salvottiin ohuista veistolaudoista. Syvi kapea
salvoin tehtiin vain toiseen laudansyrjdén.
Tasakertaan kuului 3 - 5, pddtyihin lisdksi 2
lautaa;jélkimmadisid piti paikallaan harjapuu
ynnd 2 - 3 ortta. Jotta kattolaudat eivit olisi
vuseindn yldsyrjin kohdalle. Katto voitiin vield
kattaa koskuilla ja painottaa kivilld. Toiseen
péédtyseindén tehtiin ovi, joka saattoi olla niin
pieni, ettd vain poikanen pddsi sisddn. Ovi oli
sivulle lykittdvi ja lukoton. Niliin kiivettiin
tikkaita pitkin. Sen virkaa teki kuitenkin ta-
vallisesti yhdestd rungosta veistetty astinpuu,
jota pidettiin metsanilissad katkettyna.
Metsénileissd sdilytettiin peuranlihoja, mutta
myds kapakalaa. Kalanilejd tavattiin viime
vuosisadan lopulla Paatsjoen puolen
metsdjdrvien reunoilta. Seka liha- etta kala-
saalis noudettiin kotiin talvikelilla.

Lainaus T.I Itkosen kirjasta Suomen lappalai-

set
RB



SUKSIEN PITOVOITELU VOI
OLLA HELPPOAKIN

Hiihdossa pitee sama kuin monessa muus-
sakin asiassa, eli perusasioiden tunteminen
ja hallitseminen luo perustan nautinnolli-
sille hiihtoretkille. Hiihdon perusasioitaon
pito-ominaisuuksiin kuululvien asioiden
ymmirtiminen - liukkaus eli luisto-ominai-
suudet kun useimmiten ovatenemmin kuin
riittivit aloittelijalle tai tavalliselle ulkoili-
jalle.

Pito on...

Suksen pito syntyy siitd, ettd lumihiutaleiden
terdvimmit osat painautuvat voidekerrokseen
potkun ja/tai hithtédjin painon siirtyessi koko-
naan toiselle sukselle, ja suksi ei pdise lipsu-
maan,

Suksen sisédnrakennettu kimmoisuus ja kaa-
revuus saavat suksen keskiosan nousemaan
ladulta ja siten tulisi myos lumikiteiden irrota
voidekerroksesta ja suksen luistaa liukkaasti
eteenpdin. Elleivit lumikiteet irtoa voideke-
roksesta sanotaan, ettd voide jadtyy ja luisto
jdd erittdin huonoksi.

Mikéli suksen keskiosan jaykkyys on liian
suuri, lumikiteiden painautuminen voideker-
ilmassa ja suksi lipsuu. Silloin pitovoiteen
levittdminen pidemmaille alueelle parantaa
pitoa.

Kuinka pitoa lisiatiin

Puusuksien aikana levitettiin kyseisia voiteita
koko suksen pohjaan ja pito oli usein parempi
kuin nykyisilld “muovisuksilla”, joissa yleensd
vain keskiosa voidellaan (n. 60-80 ¢cm) pito-
voiteilla. Suosittelemme kuitenkin kokemat-

tomille hiiht&jille vanhaa tuttua puusuksivoi-
telutapaa muovisuksillekin, etenkin jos hiih-
detdén liian jaykilld suksilla. Liika suksien
jiykkyys on yleinen tilanne monilla nai-
shiihtdjilld, jotka kayttdvdt 80-90 kiloisen
miehensé suksia ja itse painavat ehkd 50-60
kg.

Purkkivoiteita kdytettdessdi saa paremman
pidon lisédmalld voidekerroksia (2-3 ohutta
kerrosta), silld lumikide péisee painautumaan
syvemmidille. Jddtymisen vaara saattaa samas-
ta syystd myos lisadntyd, silld lumikide jaa
voidekerrokseen kiinni. Kayttamaélld kovem-
paa voidetta (kylmemmalle kelille tarkoitet-
tua) jddtymisvaara vihenee, mutta lipsuminen
saattaa lisddntyd. Vanhalla lumella, missd
lumikide on py®&ristynyt, tulee kdyttdd hie-
man pehmedmpéi voidetta, jotta pydristynyt
kide pystyy painautumaan riittdvésti pidon
aikaansaamiseksi.

Pitovoitelun ABC

on siis

A. Valitse sopivan pehmed/kova pitovoide
(katso purkin kyljestd kidyttdalue)

B. Levitd pitovoidetta riittivan pitkille alu-
eelle (mahdollisesti jopa koko suksen pituu-
delle)

C. Levitd purkkivoidetta hyvin ohuina ker-
roksina (kenkilankkikerros) 2-3 kerrosta kor-
killa hyvin tasoittaen lisdysten valilla.

Mikali suksen lilkkuminen tuntuu “nykivaltd”
(pito erittdin hyvd, mutta luistovaihe loppuu
nykien) lyhennd pitovoidealuetta. Tee huo-
pakynailld merkki suksen reunaan l6ydettyési
sopivan pitoalueen. HUOM! Puhdista myos
suksien pohja voiteenpoistoaineilla ennen



uusintavoitelua, silld likaantunut voideker-
ros alkaa helposti jddtyd. Jadtyminen saattaa
myds johtua liian paksuksi kasvaneesta pito-
voidekerroksessa toistuvasta lisddmisestd
johtuen.

Edelldmainittu tapa voidella suksia toimii
erittdin hyvin selvilld pakkaskeleilld (-1...-20
C) ja uudella tai melko uudella lumella.

PurkKki vai pasta

Mikali purkkivoiteiden levittiminen tuntuu
hankalalta suosittelemme Rexin kehittimia
pitopastoja, silld niiden levittiminen on seki
nopeata ettd helppoa ja siistid. Tulos on pak-
kaspuolella jopa erinomainen. Kulutuksen-
kesto on n. 50-100 km lumilaadusta riippuen.

Voitele Ultra Grip-pitopastoilla ndin:
1. Puhdista voiteenpoistajalla suksien pohjat,
anna kuivua 5 min.
2. Valitse lampomittarin mukaisesti (varjossa
oleva mittari)

keltainen 0...+5 C uusi lumi

punainen +1..-1C*

violeti 0..-2C*
sininen -1..-6C*
vihred -5..-10C "

turkoosi -10..-20C “
3. Purista putkilosta voidemakkara voitelu-
sieneen tai suoraan suksen pohjaan herneen
kokoisia pisaroita n. 15 cm vilein
4. Levitd ja tasoita voide voitelusienelld tasai-
seksi ja hyvin ohueksi kerrokseksi koko suk-
sen pohjaan.
5. Anna voiteen kuivua n. 5-10 min. sisdlla tai
ulkona
6. Tasoita voidekerros kevyesti mieluummin
aidolla korkilla tai kimmenella
7. Jddhdytd sukset ja 1dhde lenkille.

Kédytd mieluummin pastavoiteiden levityk-
seen ns. voitelusientd (urheilukaupasta tai
muualta), silld se annostelee tasarakeisuuten-
sa takia hyvin tasaisen ja ohuen voidekerrok-
sen. HUOM ! Liian paksu voidekerros ei kui-
vu ja kuluu siten hyvin nopeasti pois, puhu-
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mattakaan ettd se jadtyy helposti. Mikaili pito
jdd lilan huonoksi, lisdd toinen hyvin ohut
kerros joko samaa voidetta tai yhtd astetta
pehmedmpéi (leudommalle kelille tarkoitet-
tua), anna kuivua ja tasoita. Mikili pito on
liian terdvé (hyvd) ja luisto onnykivd, lyhennd
pitovoitelualuetta. Merkkaa oikea alue huo-
pakynilld suksen reunaan.

Pastavoiteet kuivuvat myds pakkasessa, joten
voit myds voidella ulkona kelin muuttuessa
matkan varrella. Suksen pohjan tulee olla
kuiva, mutta muuten voi toimia kuten edelld.

Kéyttamalla luistovoiteita (esimerkiksi pasta-
muodossa) suksien péissa (mikili niissd ei ole
pitovoidetta), saavutetaan parempi luisto. Laita
ohut kerros, 5-10 minuutin kuivatus sekd kiil-
lotus nailonsukalla.

Ongelmakelilld (nollan vaiheilla) pitovoitelu
saattaa epdonnistua ja vaatia hieman koke-
musta tai harjoitusta, joten viisainta on aloit-
taa pakkaspuolella.

Harjoittele

Vesikeli ja liippalatu sekd hanki- ja jaakeli
vaativat liisterivoiteita ja paksumpia kerrok-
sia, joten nekin kelit vaativat useimmiten har-
joittelua ja epdonnistumisia. Kevithanget ovat
kuitenkin niin ihania hiihdelld, ettd kannattaa
jo talvella aloittaa voiteluopiskelut ja aivan
omin késin, tervettd jarked hyvaksi kdyttden.
Vihitellen huomaat, ettd sunnuntaihiihtdjin
voitelu ei olekaan salatiedettd, vaan melko
helposti opittavissa. Huippuhiihtéjélle voite-
lu on toki hieman kinkkisempdd, mutta ulkoi-
lijoiden kannattaa aloittaa téstd ja itse.

Bo-Erik Jensen, DI
Oy Redox Ab




YHDISTYSTIEDOTE

Helsingin Seudun Lapinkivijét ry. on Suo-
men Matkailuliiton jasenjdrjestd, joka perus-
tettiin vuonna 1973. Yhdistyksen tarkoitukse-
na on edistdd Lapin matkailua ja retkeilyd,
erityisesti Helsingin seudulla.

JASENYYSMUODOT

Varsinaiset jisenet:liittyneet SML:oon ja sitd
kautta HSL:ddn. Varsinaisia jdsenid niin vuo-
si-, perhe- kuin nuorisojisenet.

Suorajisenet kuuluvat SML:n johonkin muu-
hun jérjest66n, mutta ovat liittyneet HSL:44n
maksamalla suorajisenmaksun tilillemme.
Muut kuin SML:n toisten yhdistysten jisenet
eivit voi liittyd suorajéseniksi.

JASENEDUT
Alennukset
Helsingin Erd-Varuste: retkeilyasut ja -
vilineet,metsdstys- ja kalastusvarusteet, ym.
Urheilukatu 42, puh. 479 787
Herkkuliike Eira Palomiki: makeiset, tee,
mausteet, ym.
Héameentie 2, puh. 753 2780
Lassin Retkiaitta: retkeilyasut ja -vilineet,
polkupy®rit, laskettelu, ym.
Hémeentie 54, puh. 701 5055
Partioaitta: retkeilyasut ja -vilineet, polku-
pyorit, laskettelu, ym.
Yrjonkatu 34, puh. 694 3899
Tunturisusi: Fjllraven tuotteet
Nordenskjoldinkatu 3, puh. 411 980
Welhonpesd: melonta
Oksasenkatu 2, puh. 408 972

Jdsenlehdet

Oma lehtemme on LAPINKAVIJA, joka il-
mestyy neljasti vuodessa ja matkailuliiton
MATKAILU, joka ilmestyy kuudesti. LA-
PINKAVIJA-lehden voi myos tilata, ellei ole
varsinainen tai suorajdsen.

Karjakaivon majat

Karjakaivo on vuokrattu kdytt6omme Helsin-
gin kaupungilta. Se sijaitsee Espoossa, n. 9 km
Vanhalta Turuntieltd, pari kilometrid Solval-
lan urheiluopistolta. Karjakaivolle piisee
Koivulan bussilla nro 85 ,joka lihtee Leppévaa-
ran Lakkitorilta.

Karjakaivolle 16ytd4 helpoimmin seuraamal-
la Solvallan urheiluopistolta ldhtevdd orans-
sinpunaista Pirttimden viitoitusta n. 2 km.

Karjakaivolla on yldmaja ja alamaja, jonka
yhteydessd on sauna, seka yleisessa kaytossa
oleva keittokatos. Varusteisiin kuuluu astio-
ita, puhtaita huopia ja keitin, johon Sinol on
tuotava itse. Yldmajan keittiossd on yksiliek-
kinen kaasukeitin. Alamajassa on takka ja
kamiina, yldimajassa on kaksi kamiinaa. My&s
kamiinoilla voi keittdd.

Vihreddn kompostointilaatikkoon laitetaan
vain maatuva jite, muut roskat tulee viedd
pois Karjakaivolta.

Jdsensaa tuoda mukanaan myds Lapinkavidi-
hin kuulumattomia henkilitd. Yli viiden
ulkopuolisen ryhmaéstd on ilmoitettava kah-
delle johtokunnan jisenelle.

Karjakaivoa ei voi varata pelkdstddn omaan
kéyttdén, vaan se on aina kaikkien jdsenten
kéytossa.

Karjakaivon avaimet saat jasenkorttia vastaan
Suomen Matkailuliitosta, Mikonkatu 25.
Aukioloaika oa 9.00-17.00. Majoissa on toi-
mintaohjeet joita tulee noudattaa.

Telttailu on Karjakaivolla sallittu Lapinkavijoil-
le ja heidén vierailleen. Ulkoilualueen vartijat
voivat perid ftelttailijoilta Liikuntaviraston
sddtdmdn maksun.



Karjakaivon kiytto-[saunamaksut:

1.5-31.10 1.11-30.4
jdsenet 5 10,
vieraat 10,- 20,-
jasenten lapset(11-16v.) 2,50, 2,50,-
vieraiden lapset 5- 5~

Talkooviikonloppuinaonoleskelu maksuton-
ta koko viikonlopun (ei koske telttamaksua).
Muut ohjelmaan merkityt tilaisuudet, joissa
ydvytddn Karjakaivolla, ovat ohjelmaan kuu-
luvilta osiltaan ilmaisia.

Maksut suoritetaan HSL:n pankkitilille SYP
Kalevankatu 12 Hki, tilinumero 226120-51686

Avain on palautettava heti kédytdn jélkeen
Matkailuliittoon. Sen voi jittdd myds Matkai-
luliiton postiluukkuun kirjekuoressa palau-
tuslapulla varustettuna.

Kota Kittilin Kukasjdrvelld

Kukasjirven salvoskammi toimii varaustupa-
na. Varauksia hoitavat C-H Moring puh.k. 577
004 ja Maija Stykki puh.k. 876 4391.

Muut kuin HSL:n jasenet saavat kayttdd kotaa
vain HSL:n jdsenen seurassa.

Kodan kdyttdomaksut on HSL:n jaseniltd 15
mk/hl6/y6 ja muilta 30 mk/hld/y6. Alle 12-
vuotiaiden kdyttémaksut on puoletedelldole-
vista.

Koadoksen ldmpidd kamiinalla. Muuna va-
rustuksena vesi- ja jatedmpari, tiskivati, sii-
vousvilineet ja lapio. Nukkuminen tapahtuu
lattialla. Yhteisomistuksessa on vene.

Matkailuliiton sauna ja maja
Lapinkavijoilld on kdyttdoikeus samalla alu-
eella olevaan Suomen Matkailuliiton omista-
maan majaan ja saunaan Kukasjdrvelld. Ma-
jan kdyttomaksu 25 mk/vrk/hls, 1.10-31.5.
majalla talviminimi joka on kévijaméérdsta
riippumatta 100 mk, alle 15 vuotiaat aikuisten
seurassa ilmaiseksi.Majan yhteydessd on sau-
na, jonka kdyttémaksu 10 mk/hlé/kerta, pitaa
eritelld laskuun.
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Muut jisenedut
Kaikki muut Matkailuliiton jdsenedut.

JASENASIOIDENHOITO

Yhdyshenkilé Suomenmatkailuliitossa on Ulla
Kesdnen puh. 170 868.Varsinaisten jdsenten
osoiteenmuutokset hoitaa SML.
Suorajésenten ja lehtitilaajien osoitteenmuu-
tokset hoitaa rahastonhoitaja Mervi Kunnasa-
ro puh.k.550 245.

TOIMINTA

Kerhoillat

Kerhoilta on jokaisen kuukauden ensimmadi-
send keskiviikkona.

Kaikesta toiminnasta ilmoitetaan Lapinkéaviji-
lehdessa.

Vilinevuokraus

HSL:1la on kolme Tena Master 3-telttaa, joita
voi vuokrata 10 mk/vrk. Teltat ovat kupoli-
maisia, kaksikerrostelttoja. Tiedustelut Anja
Sintonen puh.k. 676 039 tai Sakari Palo puh.k.
874 5880.

Vuokrata voi my®&sitsetehtyjd tehtyjd ahkioita
50 mk viikko ja 20 mk viikonloppu. Tieduste-
lut Pekka Narinen puh.k. 461 610.

TOIMIHENKILOT VUONNA 1991
Johtokunta

Seija Turppo, Puheenjohtaja, Pyhatunturintie 1
C, 00970 Helsinki, puh.k. 322 644

Pekka Narinen, Varapuheenjohtaja, Jimerantai-
val 10 E 68, 02150 Espoo, puh k. 461 610
Kirsti Klemola, sihteeri, Vehkatie 17-21 C 1,
04400 Jarvenpid, puh.k. 291 9171

Mervi Kunnasaro, rahastonhoitaja, Piispantie 4
B 10, 00370 Helsinki, puh.k. 550 245

Muut johtokunnan jisenet

Marja Hynninen, Saara Kostama, Uljas Pernu,
Mirja Pirinen, Pertti Salo

Julkaisutoimikunta

Mirja Pirinen, vastaava toimittaja, Jimeréntai-
val 10 E 68, 02150 Espoo, puh.k. 461 610
Reijo Blomberg, Raija Hentman, Marja Hyn-
ninen, Tei Laine, Sakari Palo



Ohjelmatoimikunta

Kirsti Klemola, vetdji, Soukankuja 10 D 30,
02360 Espoo, puh.k. 801 8191

Saara Kostama, Anja Poutiainen, Ritva Pura-
nen, Marja Puska, Mirja Savolainen, Sirkka
Sundstrém, Lars Svenskberg, Seija Turppo

Talkootoimikunta

Uljas Pernu, talkoopiillikks, Hopeahaka 1 F 53,
02410 Kirkkonummi, puh.k. 298 8747, t. 297
8563

Allan Apunen, Aulis Bostrém, Jorma Hyrkas,
Pekka Narinen, Mirja Pirinen, Karin Sillander
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Ulkoilutoimikunta

Pekka Narinen, vetdjd, Jimerantaival 10 E 68,
02150 Espoo, puh.k. 461 610

Kalevi Koski, Hannu Luoto, Jorma Nurmi,
Sakari Palo, Mirja Pirinen, Pertti Salo, Karin
Sillander, Erkki Simpanen, Anja Sintonen, Reijo
Valander

Karjakaivon isdnti

Kalevi Koski, Asemarinne 6 B 8, 08500 Lohja
as. puh.k.912-81079, t. 90- 218 0249 klo. 11.30-
12.00

Yhdistyksen eminti

Marja Puska, Ilkantie 11 C 24, 00400 Helsinki,
puh.k. 571 989

Pj:n puheenvuoro

Suomen Matkailuliitto ry:n liittokokoukseen
13.12. 1991 osallistiuvat HSL:n edustajina
syyskokouksen valitsemat Raija Hentman,
Uljas Pernu ja Seija Turppo.

SML:n puheenjohtajana 15 vuotta toiminut
pédjohtaja Olavi Syrjinen halusi luovuttaa
paikansa. Uudeksi puheenjohtajaksi valittiin
apulaiskaupunginjohtaja Matti Rossi Oulus-
ta.

Kokous padtti myos SML:n sddntdjen uudista-
misesta. Edelliset sdannot olivat vuodelta 1979.
Uusien sddntdjen mukaan byrokratia keve-
nee, sekd yhdistysten osallistumis- ja vaiku-
tusmahdollisuudet lisdantyvat.
Aikaisemmin pditosvaltaa kiyttivit joka kol-
mas vuosikokoontunut liittokokous ja kaksi
kertaa vuodessa kokoontunut liittovaltuusto.
Toimeenpanevana elimeni oli hallitus. UU-
distuksen jilkeen liittovaltuustoa ei ole, vaan
pdédtosvaltaa kayttdvat kerran vuodessa ko-
koontuva liittokokous ja hallitus.
Liitokokoukseen, joka pidetddn touko-

kesdkuussa, yhdistykset ovat oikeutettuja
ldhettdimain yhden dédnioikeutetun edustajan
jokaista alkavaa 500 jasentd kohti. Nidin ollen
HSL, jonka jisenmééréd oli marraskuussa 1304,
voi ldhettdd kolme edustajaa.

SML:n sddntdmuutoksesta seuraa, ettd me
joudumme tarkentamaan omaa vireilla ollut-
ta sddntomuutostamme. Viime vuonna asiaa
késiteltiin kahdessa kokouksessa. Tani vuon-
na otetaan uusiksi.

Riithimden Kansainviliset Erdmessut jarjes-
tetddn 10. kerran 4.-7. kesdkuuta. SML:1la on
sielld oma osasto Lapinkdvij6illd on mainio
tilaisuus mainostaa omaa toimintaansa. Va-
paaehtoisia esittelijéitd tarvitaan varsinkin
viikonlopun ajaksi. SML lupaa korvata mat-
kakulut. Tarkempaa tietoa messuista seuraa-
vassa Lapinkaviji-lehdessd ja Matkailu-leh-
dessd.

Toinintarikasta Suomen itsendisyyden 75-
vuotis juhlavuotta kaikille

Seija



ESPOON PIENVEDET

KARTOITETTU

Luontoon kohdistuvat uhat nidkyvat nikyvat
usein selvimmin pienten ekosysteemien ku-
ten lahteiden ja purojen luonnentilassa. Pien-
vesienmuutokset ovat olleet Suomen luon-
nossa viime vuosikymmenind rajuja. Teho-
metsdtalous ojituksineen, rakentaminen
yleensa seké teiden rakentaminen ovat muut-
taneet pienvedet uhanalaisiksi. Luonnonsuo-
jelun péddteemana vuonna 90 oli pienvesien
kohtalo. Témén innoittamana suoritettiin
Espoossa kesilld 91 pienvesien kartoitus, tut-
kimuksen toteutukesta vastasi Luk. Mikko
Kriikki.

Pienvesien luonnontilaisuutta arvicitiin Vesi-
ja ympdéristohallituksen ohjeiden mukaan. Sa-
moin kartoitettin kohteiden kasvillisuus, eldi-
mistd, maisemien merkityksellisyys ja selvi-
tettiin luonnontilan muutoksiin johtaneet syyt.
Arvokkaimmille kohteille esitettiin myos ra-
jaukset suojelua varten.

Tutkimuksen perusteella arvioitiin valtakun-
nallisesti, maakunnallisesti ja paikallisesti
arvokkaat purot ja ldhteet. Lihteissd tosin
16ydettiin vain yksi maakunnallisesti arvokas
ldhteikkd; Pyykorven ldheikét. Valtakunnal-
lisesti arvokkaita puroja 16ytyi sensijaan kol-
me: Pitkdsuon puro, Kolmoislammit - Nuuk-
sion purolaakso ja Nuuksion Myllypuron koski.
Lahteiden osalta arvokkaiden kohteiden hivik-
ki on ollut siten suuri ja jiljelld olevista
ldhteistikin ovat monet uhanalaisia raken-
nustoimenpiteiden vuoksi.

Puroja Espoossa on sensijaan satoja kilomet-
rejd, suurin osa niistd on keskittynyt Pohjois-

Espooseen, mistd 16ytyy runsaasti luonnonti-
laisia kohteita. Eteld-Espoosta luonnontilaiset
purot ovat sensijaan hdvinneet kokonaan.
Mielenkiintoisimpia pienvesistd oli Nuuksien
Myllypuron koski. Se saa alkunsa Vihdin
puolelta Iso-Parikkaasta, josta se virtaa n. 6
km Nuuksion Pitkajarveen.

tosin Vihdin puolelle. Ainoastaan lyhyt kos-
kiosuus on jddnyt ldhes luonnontilaiseksi. Koski
virtaa jyrkkdreunaista lehtonotkoa myéten ja
kivikkoiset osat ovat runsaan
lehtisammalkasvillisuuden tidyttimid. Sammal-
lajisto on runsas. Koskesta 16ytyi mm. Uudel-
tamaalta hdvinneeksi luultu rosopurosammal,
joka on Eteld-Suomessa hyvin harvinainen.
Koskikohta on leveydeltadn 2-3 m ja maise-
mallisesti erittdin arvokas. Suojelunarvoisen
osan pituus on 300 metrid ja putouskorkeus 5
metrid. Koko puron korkeusero on 39 metrii.
Kalastosta 16ytyi jopa tammukkaa; ilmeisesti
vanhojen istutusten peruina.

Kartoitus on varsin kattava, tosin joidenkin
mielestd muutamia mielenkiintoisia kohteita
saattaa puuttua kuten esim. Karjakaivon puro.
Kartoitus kriteerind on kuitenkin ollut, ettd
puro virtaa koko kesédn. Kirjanen antaa myos
mielenkiintoista tietoa kasvallisuudesta ja
eldimistostd, joten sitd kannattaa tiedustella
Espoon ympdéristonsuojelutoimistosta.

Espoon pienvesi-inventointi, Mikko Kriikki
Espoon ympiristénsuojelulautakunnan julkai-
su 10/91

ref. Reijo Blomberg




NAIN SE KAY -

TALKOOTOIMIKUNTA

Lehti-ihmiset ovat esittineet timén pyynnén
jo kauan aikaa sitten. Pienen painostuksen
perdstd on osanani laittautua areenalle kerto-
maan talkootoiminnasta yhdistyksestd nimeltd
ei ole yksiselitteisesti jasenneltyd. Olen kui-
tenkin hahmottanut siitd kolme erillistd ele-
menttid.

Ensiksi talkoot Karjakaivon asioiden hoitami-
seksi. Tdssd on vahvasti mukana seitsenhen-
kisen talkootoimikunnen lisdksi Karjakaivon
isdntd, niin suunnitteluvaiheessa toimikun-
nen kokouksissa, kuin my6s asioiden
kdytdnnoén toteuttamisessa. Isdnnén ja toimi-
kunnan vilinen yhteistyé on saumatonta ja
yhteinen, voimakas pyrkimys on tarjota toi-
minnallisia hetkid jasenistolle.

Toinen, hyvinkin merkittivd osa talkootoi-
mintaa, on ulospdin suuntautunut toimintam-
me; erilaisten yhteisten retkeilyd suoraan tai
episuorasti edistidvien asioiden talkoilla
tekeminen.Tama on aluetta, mika vaatii hyvin

toteutettuja operaatioita ns. toisen osapuolen
luottamuksen saavuttamiseksi. Se vaatii in-
nostuneen ja asiantuntevan joukon neuvotte-
lu-, suunnittelu- ja toteutusvaiheessa. Minun
on helppo tunnustaa yhdistyksessimme ole-
van tillaisen voimavaran. Kolmas, tdrkein
elementti puhuttaessa talkootoiminnasta, ovat
ne ihmiset, jotka tuntevat omakseen téllaisen
toiminnan tarpeellisuuden, siis talkoolaiset.
On mahdotonta kuvitella puiden hankintaa
Karjakaivolle, siivouksia sielld, Karjakaivon
kammin rakentamista, Tunturiluuta-operaa-
tiota, Kukasjirven talkoita ym., ym., ellei olisi
ahkeria kisid niitd toteuttamassa, Nauttimas-
sa tilld tavoin yhdessd puurtamisesta ja te-
kemassd tunnetuksi yhdistysta nimeltd HSL.
Jos olet kiinnostunut toimimaan talkoolaisten
kayttdreserviin, eli osallistumaan ylldttdin
ilmaantuneisiin talkoisiin, ota yhteys minuun
puh.t.297 8563

Talkoopaillikko

ONKO HALTIATUNTURI

MUORI?

Lantalaiset jakoivat aikoinaan Saamenmaan.
Norjan ja Suomen vilinen raja péétettiin kul-
kevaksi Halditsohkka -nimisen tunturin ylit-
se. Varsinainen tunturi huippuineen jii Nor-
jalle ja kaitale tunturin kuvetta Suomelle. Lienee
korkeimmaksi tunturiksi. Pitdisi kai mieluum-
min puhua Suomen korkeimmasta kohdasta.

Sitdvastoin korkeimman tunturin titteli kuu-
luisi viereiselle Ridnitsohkalle, onhan se ko-
konaan rajojemme sisdpuolella.

Niin tai ndin, saamelaisille se lienee yhden
tekevidd, ovathan he idt ja ajat asuneet neljin
valtakunnan alueella. Lantalaisena olen sitd
mietiskellyt siitd saakka, kun v. -81 tein en-



simmadisen yritykseni nousta Haltille. Yrityk-
seksi se jdikin. Ei muutamalla hiihdetylld
kilometrilld urbaanilla valaistulla kuntopo-
lulla Hatimuoria mennd kéddesté pitden ter-
vehtimaan.

Haltimuoria - miksi sitd kutsutaan muoriksi?
Ovatko tunturit feminiinisid? Harrastan ny-
kyisin Lapin ohella vuoristoa ja mielestdni
vuoret ovat maskuliinisia. Ne ovat komeita,
karuja, voimakkaita ja rajujakin, siksi kiehto-
via. Mutta Haltimuori tuo mieleen naapurin
mummon joskus 50-luvun lopulta. Mummo
ruskearuutuisessa lappuessussa hitisteleméssa
meitd viikareita aitan ylisiltdi Mustan Pekan
peluusta. Muoriksi kutsuminen tukahduttaa
ruskeakivisen tunturin kulkijan runoratsun
laukan. Nimeen ei sisdlly lainkaan jannitysta
ei romanttista kuvittelua, puhumattakaan
erotiikan henkdyksesta.

Ajatellaanpa vaikka fallosmaista Matterhor-
nia. Siind on vuoressa ja vuoren nimessid
oikeaa miehistd uhoa. Tietysti Haltimuorikin
saattaa dityd tuikeaksi. Vetdd hupun silmil-
leen niin, ettd vaeltaja on hitdd kirsiméssd,
nikemittd nenddnsd pitemmille muorin
ryntdilld. Tai ry6pyttdd lunta silmille raivoi-
sasti tuulen voimalla, kaataenrinkkaselkdisen
hiihtdjan kuin koppakuoriaisen selélleen. Néin
opetti muori minua Lapinkidvijiksi. Kovalla
kddelld kurittaen ja vililld aurinkoisen hellésti
hymyillen. Opin tuntemaan puuttoman tun-
turipaljakan kauneuden ja kovuuden. Se sai
kunnioitukseni.

Vuosien varrella ldhestyin Haltia eri suunnil-
taKésivartta kiertden, mutta kuitenkinloppu-
matka aina samaa poroaidan viertd, kunnes
kddnnos huipulle. Huonossa séddssi tuli ehkd
joskus eksyttyéd naapurin puolelle vierakirjaa
kuumeisesti hakiessa. Mitd useammin kdvin
sielld, sitd varmemmin alkoi tuntua, ettei timé
ollut todellinen huipulla kdynti, vaan tuntu-
rin syrjille istahtaminen. Halusin tutustua
Haltimuoriin paremmin. Kuvittelin muorin
seisovan selkd Norjaan pdin Suomineidon
keskisormen kynnella.
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Tarkempi tutustuminen muoriin alkoi Norjan
puolelta Guolasjirven paastd, Haltin selkdpuo-
lelta. Rajanylitysluvat saatuani seisoin kah-
den ystdvéni kanssa syyskuisena sunnuntai-
na muorin seldn takana valmiina nousemaan
Raisduottarhaldin ylitse. Pyykin n:o 304
kohdalta ylittdisimme Suomen ja Norjan ra-
jan. Alkumatkan miellyttivd sammalinen
maasto muuttui ylempéné kivikoksi, todelli-
seksi pirun pelloksi. S huononi sumuiseksi,
sateiseksi ja kovatuuliseksi. Tarkka suunnis-
taminen vei meidét kuitenkin Raistuottarhal-
din (1365 m) huipulle.

Kivisempdd paikkaa tuskin 16ytyy. Se oli
Haltimuorin takapuoli, eikd muori ollut par-
haalla pdalld. Pidemmittd viivyttelyittd jat-
koimme keltaiselle pyykille ja Suomen puo-
lelle. Nimet taas kirjaan. Numero oli tilld
kertaa 31202. Taitaa nykyisin olla osa nou-
suista konevoimalla noustuja, kuin mut-
kamdéessd ikddn. Haltin merkinkin saa oste-
tuksi Anttilan kaupasta. Inflaatio on nakerta-
nut tdmén aikoinaan vaeltajien piirissi arvos-
tetun asian melkein olemattomiin.

Haltin kdimppa muorin helmoilla tarjosi viih-
tyisdn ydopymispaikan. Hyvin levinneend oli
taas mukava jatkaa alaspdin. VesistGjen ylil-
tys kovassa tuulessa oli suorastaan taidetta.
Téaytyi jahmettyd kuin Lootin vaimo suolapat-
saaksi tuulenpuuskan tarttuessa ja yrittdessd
paiskata jokeen.. Syyskuun kolmas pdivé teim-
me syntymapdivdmatkan Saivaaralle. Katse-
limme peraddsahiihtajien paasia todeten, ettd
onneksi henkildpalvonta ei ehtinyt aikaan-
saada vahinkoa saivaaran murenevaan pro-
fiiliin. Mitddn lansi-itd porrasaskelmia ei
tunturin ylitse kovan vastustuksen takia teh-
ty, suunnitelmista huolimatta.

Meekonjdrvelld touhusi siivouspartio kuin
valkotornaado tehden autiotuvasta putipuh-
toisen. Kelpaisi vdsyneen tunturinkulkijan
kellahtaa vaikka laverin alle nukkumaan.
Téllaista kaksikerrosnukkumista, periaatteel-
la “ketddn ei jtetd ulos ja sopu sijaa antaa”
toteutimme mekin niiden kahdenkymmenen



muun ruskavaeltajan kanssa ydpyessimme
Meekonjérven autiotuvassa.

Keski-ikdisend oli mukava tavata nuoria, ai-
van ensikertaa tunturissa olevia vaeltajia. He
olivat sisdistineet oikeat vaeltajan tavat ja
vastuun tunturissa liikuttaessa, olivat miel-
lyttdvid ja ystdvillisid. Aivan toisin kuin
muutamat keski ikiiiset varaustupien “jupit”

tivat ovea yopaikkaa kysyville vaelluskolle-
galle. Voi aikoja, voi tapoja. Jospa tdssdkin
asiassa pojasta polvi paranisi. Ainakin siltd
tuntui nuoria kuunnellessa.

Muori puhalteli seuraavan péivankin koko
keuhkojensa kapasiteetilla. Sai nojata reilusti
vastatuuleen pysydkseen pystyssi. Matka-
simme Kuonjarille. Kolme joen yliltystd ja
maja tupsahti sumusta ja rdntdsateesta eteem-
me. Taasoli kdmpillinen “kahden kerroksen
viked" nukkumassa. Nukuinlattialla puolik-
si laverin alla ja kuulin kun vanha tunturisusi
totesi pojilleen lumen sataneen tunturiin.
Todellakin, tunturit olivat kdariytyneet val-
koiseen vaippaan neljis syyskuuta vastaisena
yona.

TIETOAIVI
/

Ostoksille Ruotsiin

Muiden maidenretkeilyvarustevalikoimiaon
mielenkiintoista tutkailla. Utemagasinet -
lehdessi on pitka rivi tietoja liikkeistd, jotka
myyvitvaellus-, laskettelu-, kiipeily-, pyorai-
ly-, melonta ja urheiluvarusteita. Seuraavaan
on poimittu muutamia retkeilijin kannanlta
kiinnostavalta kuulostavia paikkoja Tukhol-
masta ympiéristdineen.

Fliesbergs Sport & Fritid

E18, 19700 Bro

puh. 99046-758-46 375 (liike)

48 100 (postimyynti)

Pohjoismaiden suurin urheiluliike, jossa on
kaikkea kesi- ja talviurheiluun, vapaa-aikaan,

Valkoinen, kaunis vastasatanut lumi ei ole
paras mahdollilnen patikkakeli nokialaiselle.
Kivilld kdvely vaatii erityistd tarkkuutta.
Matkasimme aurinkoisessa sddssd. Tuntu-
rien laet hohtivat valkoisina muuttuen laa-
koissa ja kuruissa orastavan ruskan véreiksi.
Sininen taivas kaartui pilvettdménd huikaise-
van korkealla.

Tunsin saman tutun tunteen. Luonto on minun
kirkkoni. T4dlld rauhoitun, hiljennyn ja kerdén
voimani uudelleen. Saanan alarinteen pitkos-
puilla Kilpisjarven pinnan vilkkyessd tuntu-
rikoivujen lomasta, ajattelin tyytyvédisend
tuntevani nyt Haltimuorin premmin. Se olli
todellinen tunturillenousu. Alhaaltalaaksos-
ta nousten, lvuoriston vaivat kokien, huipulle
kurotin ja onnistuin. En tunne valloittaneeni
Haltia, vaan se valloitti jilleen kerran minut,
vieden taas sydédmeni.

ook

Haltin seldn takaa Kilpisjirven rantaan ruska-
retkelld 30.8.-8.9.91 kulki

Tuula Nousiainen

tunturivaeltamiseen ja leirintdén. Merkkita-
varoita ja omia tuotteita.

Friluftsmagasinet

Sveavigen 73, Stockholm

puh. 99046-8-342 000

Varusteita kaikenlaiseen seikkailuun. Suuret
valikoimat jalkineita, rinkkoja, makuupusse-
ja, varaosia jne.

Stockholm Velo

Kungsgatan 55, Stockholm

puh. 99046-8-113 483, 200 249
Makuupusseja, vaatteita, telttoja, rinkkoja,
suuret valikoimat vaellus- ja telemarksuksia.



KALEN VETAMAT
HITHTOVIIKOT 20 V.

Lauleskele Rosvo-Roopen tahtiin

On hiihtoviikko Ylldksen muistissa monella,
kun joukko lapinkédvijoitd matkaa lomalle.

Sukset, reput, termoskannut -kaikki mukana,
jaKosken Kale jilleen meidédn matkaoppaana.

Parikymment’ vuotta on hin meitd luotsan-
nut,

aamupuurot, retkievadt, kdmpat jarkannyt.
Kun suksikelit pettdd, niin Kale peti ei,

on liisterit ja pitovoiteet olleet ain’ okei.

On Ketunlenkit kierretty ja huiput Lainion.
Ja kotamajan seinustalla paistees’ auringon
ne munkkikahvit juotiin, ja nauru herkassd,
taas matka jatkuu luistaen koht’ Isoo-Y1ldstd.

NIESTASAKKI

Kuivatusohjeita

Kuivattamalla erilaisia vihanneksia saadaan
retkimuoniin mojovia makueldmyksii. Jollei
ole tullut hankkineeksi hyétykasvikuivuria,
vanha tuttu uunikuivatus kdy yhtd hyvin.
Myés tuulettimen ja lampopuhaltimen kayttd
soveltuvat oivallisesti.

Kukkakaali

Kukkakaali taytyy hieman esikypsentdd en-
nen kuivattamista, tai se menee sitkeiksi eika
maistu hyviltd. Pilko kukkakaali pieniksi pa-
loiksi ja kypsennd hoyryssd sen aikaa ettd se

Lapin kevdt monen sielun jélleen sulattaa
lumosta siell’ puhutaan, sen valtaan moni jda.
Kun ddriviivat tunturien hiipuu hdmaréin,
niin revontulten loimut jilleen silmisséni ndén.

Matkallain nyt riimittelin vdrssyt pienet nds,
Kalelle ne kiitokseksi voi kai osoittaa,

et’ retket tulevat ne oisi yhta leppoisat,

Kuin kelpo lapinkévijéiden joukot laduilla.

AS.

hieman kuullottuu (n. 6-7 minuuttia). Hie-
nonna sitten veitselld ihan pieneksi ja levitd
kuivumaan joko leivinpaperille uunipellille
(uuni 50 asteeseen, suuluukku raolleen) tai
sitten kuivurin ritiléille.

Tomaatti

Tomaatit kannattaa kaltata, eli kastaa hetkek-
si kuumaan veteen, jolloin kuori irtoaa. Kui-
vatuissa tomaattiviipaleissa kuorensuikaleis-
ta tulee tikkumaisia ja sitkeitd. Pihvitomaa-
teissa sisus on kiintedmpéi ja pysyy parem-
min kasassa. Leikkaa ohuiksi viipaleiksi lei-



vinpaperille. Jos kédytdt kuivuria, tee paperi-
pyoryldsta ritildd pienempi, jolloin ilma péisee
kiertdmaan vapaiden reunojen kautta. Uunis-
sa ei tdtd ongelmaa ole.

Kukkakaali-jauhelihapata

1 pss Gourmix-tomaattikeittoa

6dl vettd

2 dl kuivattua jauhelihaa

2dl kuivattua kukkakaalia

0,5 dl kuivattua tomaattia
(painele viipaleet mittaan)

1 1kl kuivattua ruohosipulia

100 g Aura-juustoa

2 kynttd valkosipulia
n. neljainnes muusijauhepussia
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Laita kuivatut tuotteet etukdteen likoamaan
esim. Minigrip -muovipussiin. Vispaa to-
maattikeitto veteen ja lisdd liotetut aineet ja
valkosipuli. Murustele Aura-juusto seokseen
n. 10 minuutin kuluttua ja anna sen sulaa.
Lisdd vettd tarvittaessa. Suurusta muusijau-
heella viimeiseksi sopivan paksuiseksi.

Raija Hentman

LIESJARVEN KANSALLISPUISTO

Kansallispuistot ovatyleisiksindhtédvyyksiksi
perustettuja luonnonsuojelualueita , jotka séi-
lytetddn nédytteind Suomen arvokkaimmista
luonnonpiirteistd. Niiden tdrkein tehtdvi on
suojella alkuperdistd luontoa ja erityisesti
Suomelle tyypillisid elidyhteisoja.

Myos ihmisen luomat kulttuurimaisemat ja
rakenteet ovat suojelukohteita; sellaisia ovat
mm. kaskialueet ja niityt. Kansallispuistot
palvelevat lisdksi tutkimusta, opetusta ja vir-
kistysta.

Maassamme on 25 kansallispuistoa, joiden
yhteispinta-ala on 6900 km?, pd&dosa niist4 si-
jaitsee keskisessd- ja pohjoisosassa maatam-
me. Erds jirvimaisemien helmi, Liesjirven
kansallispuisto sijaitsee kuitenkin Helsingin
tuntumassa, n. 75 kilometrid Porin tietd poh-
joiseen, Tammelan hdamaldispitdjdssa.
Kansallispuisto on perustettu v. 1956 Tamme-
lan kunnan takamaille, nyt Porintie leikkaa
sitd melko ldheltd. Alueen aarnimetsia Ahon-
nokkaa ja Isosaarta; oli tosin suojeltu sddstémet-
sind 1920-luvulta ldhtien. Kansallispuistoa
laajennettiin yli nelinkertaiseksi vuonna 1982

ja sen pinta-ala on nykyisin 6.5 km?® Alue on
metsdhallituksen hallinnassa.

Puisto on ndyte keskelld Lounais-Suomen
rintamaita sijaitsevasta harvaan asutusta ns.
Tammelan yliangostd. T4dlld sdilyivdt vanhat
elinkeinot ja tavat; kasken, tervan ja syden
poltto, savupirit ym. - pidempdin kuin
ymparéivilld viljavilla maatalousseuduilla.

Salskeita metsia ja salaperiisii soita

Liesjiarven maa-alue on ldhes kokonaan tuu-
heiden metsien ja metsdisten pikkusoiden
peitossa. Alasta n. 45 % on tuoreita kuusival-
taisia kangasmetsia

Maéannyn hallitsemia kuivahkoja kankaita on
24 %, mutta rehevid lehotmaisia metsid on
vain3 %, jokaon tyypillistd Tammelan karulle
jarviylangolle.

Soista on eniten korpia (n. 16%) puiston pinta-
alasta sekd rameitd 10 %. Ennen puiston pe-
rustamista metsid hakattiin ja hoidettiin ta-



lousmetsind. Siksi suuri osa niistd on nuoria ja
keski-ikdisid. Runsas kolmannes metsistd on
kuitenkin vanhoja; yli satavuotioita. Todelli-
sesta aarnimetsdstd voi kuitenkin puhua vain
pienelld alalla. Tim4 on tosin ominaista koko
Eteld-Suomelle. Luonnontilaisia ikimetsid on
adrimmdisen vdhin. Ne ovat jopa luononsuo-
jelualueilla harvinaisia. Kuten edelld jo mai-
nittiin, Ahonnokassa sijaitsee puiston luon-
nontilaisin metsd ja sinne johtaa Kortenie-
mesta luontopolku.

Kolometsai ja sen elamis

Linnusto alueella on varsin rikas. Timi joh-
tuu vanhojen metsien runsaudesta ja pitkadsta
rantaviivasta, joka lisdd eldimille tdrkeiden
reuna- ja vaihettumisalueiden midraa. Run-
saimpia lintolajeja ovamm. peippo, pajulintu,
harmaasieppo, punarinta, hippidinen, kulta-
rinta ja sirittdjd ja myds tiaiset ovat yleisid.
Metsit ovat my®ds tikkojen suosiossa, alueella
pesivit lahes kaikki tikkalajit. Myos muille
kololinnuille ja kuten tiaisille ja puukipijéille
onrunsaasti pesimékoloja. P1l5jd ja haukkoja
on tavattu pesivind kaikkiaan yhdeksdn eri
lajia.

Kivikoisten rantojen nakyvimmat linnut ovat
vistardkki ja rantasipi. Tyyneltd jarvensiselalta
kuuluu kesdiltaisin kuikan ulvonta ja
Kyynidrdjarven korteikkolahdella mylvii
hérkalintu.

Yleisimmit nisdkkddt ovat hirvi ja val-
kohéntapeura. Iltahdmarissd saattaa poluilla
tavata salaperdisen metsin vaeltajan “mettasi-
an” eli mayran, mutta pesiipd puiston kolois-
sa myds hyvinvoipa liito-orava kanta.

Jiirvi ja kulttuurimaisemaa

Liesjidrven kansallispuistossa on metsid, soita
ja jarviluontoa; keskeisend jarvend siis Liesjarvi,
jonka rannat hallitsevat maisemaa. Itse asias-
sa kyseessd on neljd jirved, jotka liittyvat toi-
siinsa. HOysteend vield pari suolampea. Vesi-
rajaan ulottuvaa metsdistd rantaviivaa on yli
30 kilometrid huolimatta puiston pienest pinta-
alasta. Sokkeloisen maiseman monipuolisuut-
ta lisdd jarvid erottava matala hiekkarantai-
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nen Kyynédranharju seké nelisenkymmenti eri
kokoista saarta ja luotoa. Alueeseen kuuluu
lisdksi vanha, edelleen asuttu Korteniemen
metsdnvartijatila. Sen pienet hajallaan sijaise-
vat pelto- ja niittutilkut muodostavat vaikut-
tavan vastakohdan ympérdéiville jireille met-
sille.

Naiilld rannoilla ovat asustaneet erdnkavijit jo
tuhansia vuosia sitten. Siitd ovat todistuksena
kansallispuiston rantahietikolta 16y tneet kivi-
set tydkalut ja metsdstysvalineet. Seutu pysyi
kuitenkin syrjdisend takamaana aina 1930-
luvulle saakka. Kansallispuiston keskelld on
200 vuotta sitten perustettu erdmaatalo Korte-
niemi. Se on toiminut metsdnvartijan asunto-
na vuodesta 1878 ldhtien, jolloin valtio osti
ymparoivdt maat. Tilan rakennukset ovat
vuosilta 1870 - 1910. Sen pellot (5 ha) sijaitse-
vat tyypilliseen himadldiseen tapaan monena
pikku tilkkuna sankan metsédn ymparéiméana.

Retkeily Liesjirvelld

Puisto sopii hyvin pédivdretkien kohteeksi.
Alueelta l6ytyy viitoitettuja polkuja sekd
opastuspaikkoja paikoitusalueineen. Pddopas-
tuspaikka on Kortenimessd. Kyynédrdnharjun
tyvelld Kopinlahdessa on uintiin sopivaa hiek-
karantaa, Sieltd johtaa kilometrin mittainen
polku Savilahden telttailualueelle. Puiston poh-
joisosassa Siltalahdessa on keittopaikka.

Kulkuyhteydet ja yleistietoa

Porintielld sisdantuloristeys on Kirkkolammin-
kankaan levdhdyspaikka n. 24 kilometrid
Karkkilasta, jonne on my®és linja-autoyhteys.
Salkolanjirvelld n. kolme kilometrid ennen
em. risteystd on motelli ja ravintola; unohtaa
ei sovi myoskain Salkolanjdrven mainiota ui-
mapaikkaa, eikd motellin hdmaldistd pi-
topOytaa.

Se joka haluaa tutustua tarkemmin alueseen
hankkinee my6s peruskartan lehdet, joiden
numerot ovat seuraavat 2024 09, 2024 11 ja
2024 12.Esitteitd alueesta on saatavilla mm.
Metsdhallituksen luonnonsuojelutoimistosta
P1 223, 00121 Helsinki puh 61 631.

RIB/ Metsdhallituksen esite Liesjdrvesta



RETKEILYN VANHAT JA UUDET
ERATAIDOT ESIIN

Luonnossa liikkuminen ja luonnon ehdoilla
eldminen ei ole nykyihmiselle myotasyntyi-
nen taito. Retkeilyn harrastajista monet ovat
kehitelleet itse erilaisia varusteita ja vdlineitd
harrastustaan helpottamaan. Kokemuksen ja
kokeilujen kautta heille on my&s kertynyt koko
joukko niksejd ja tietoa, joille olisi kdyttod
laajemmaltikin. Niitd ryhdytddn nyt koko-
amaan yhteen.

Suomen Matkailuliiton Lapinkévijit-yhdistyk-
set ja Rijhimden Messut jirjestavit keviin
aikana vanhojen ja uusien retkeilytaitojen idea-
ja keruukilpailun. Kilpailulla pyritdsn saa-
luonnossa liikkujien itse kehittdmia varustei-
ta, parannuksia valmiiksi ostettaviin varus-
teisiin, kdtevid niksejd vaikkapa vesistjen
ylittdmiseen tai varusteiden kuivattamiseen,
erdruokareseptejd ja valmiiden erdmuonien
maustamisvinkkejd. Kilpailun raati seuloo
parhaat ehdotukset, jotka palkitaan ja asete-
taan esille 10. Kansainvilisille Erdmessuille
2.-7.6.1992. Messukdvijit saavat maistella
palkittuja ruokia ja valita niistd maistuvim-
mat.

Kilpailuun voildhettdd ehdotuksia kirjallises-
ti piiroksin tai valokuvin tdydennettynd huh-
tikuun 27. péivédn asti osoitteella Riihim&en
Messut “Erdtaidot talteen”, Kauppakuja 5 A,
11100 Riithimaki (puh. 914-39561).

Lahetettidvien ehdotusten aihepiirid ei ole
tarkoin rajattu, silld kisalla halutaan saada
esille seké vanhoja ja perinteisid retkeilynik-

parannusehdotuksia.

Eritaidot talteen -kilpailuun voi ldhettdd
ehdotuksia seuraavista aihepiireista:

- itsekehitellyt retkeilyvarusteet ja vilineet

- parannusehdotukset valmiina ostettaviin
varusteisiin, vaatteisiin jne.

- vinkitja niksitluonnossa liikkujalle erilaisis-
ta ongelmista selviytymiseksi

- erdretkeilyn turvallisuuteen liittyvit vinkit
- vanhat ja unohtuneet retkeilytaidot

- itse tehtdvit retkiruoat

- valmisruokien maustaminen

- luonnosta saataviin ravintoaineisiin pohjau-
tuvat reseptit

- hitdravinto luonnosta

Kilpailun tuomaristossa ovat edustettuina
valmistajien ja Riihimiden Messujen edustajat.
Palkintoina on hyvid kotimaisia retkeilyva-
rusteita, matkoja ja retkeilykirjallisuutta.
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Tdhédn Riihiméden Messujen tiedotteeseen voi
vield lisdtd, ettd Erdmessuilla tulee olemaan
osasto, jossa lapinkdvijit esittelevdt toimin-
taansa ja maistattavat kilpailuruokia messu-
vierailla. Sinne tullaan tarvitsemaan jdsenii
talkoilemaan. Asiasta kerrotaan enemmaén
Lapinkavijdsséd n:o 2/92.

RH




RINKAN POHJALTA

APPUUN!!!

Lapinkavijd-lehden kulujen kanssa tappele-
minen on kuin taistelisi veroviraston kanssa.
Kun HSL:n jdsenid on kuitenkin reippaasti
toista tuhatta, toivoisimme l6ytdvimme

1. jonkun, joka omistaa kirjapainon ja haluaisi
valttimatta painaa Lapinkavijan hulvattoman
halvalla

2. porukkaa, joka olisi halukas tulemaan neljisti
vuodessa postitustalkoisiin ja pyrkisi sitoutu-
maan hommaan siind maarin, ettei viiden
ihmisen kasaan saamiseen pitdisi soitella 20
puhelua. Tai hankkisi ainakin sijaisen.

Jos jompikumpi homma tuntuu kolahtavan
kohdalleen, soittele Mirja Piriselle, joka vas-
taa lehden ilmestymisestd, puh. ilt. 461 610.

Lamminta ja valoa kansalle

Karjakaivolla kuluu tdhédn vuodenaikaan aika
tavalla kynttilditd. Muistathan tuoda muuta-
man mukanasi, kun tulet kiymaén, Poytakynt-
tilat eivat ole suositeltavia, silla kunnon alus-
toja ei ole, jolloin steariinit valuvat pitkin poytia
ja takan kulmia, ja ne eivdt myoskdan valaise
kunnolla. Parhaimpia ovat hyvalaatuiset
kruunu- tms. kynttilit. Valkoiset valaisevat
punaisia paremmin.

Myés Sinolia on syytd joko kuljettaa aina
mukanaan tai tuoda silloin talléin pullollinen,
jonka jattad yleiseen kayttoon. Vaikka keitin
on yhdistyksen, talo ei tarjoa siihen polttoai-
neita, vaan Karjakaivon eteisen komerossa
olevat aineet ovat aina jonkun sinne kanta-
mia.

Karjakaivon kiukaasta on poltettu jo kolme
arinaa puhki, mikd pani isinnan ja tal-
koopadillikon miettimddn, ettd tdaytyy olla
muukin syy kuin ettd lapinkdvijit ovat kovia
saunomaan.

Kiukaan valmistaja antoi ohjeet, jotka ovat
seuraavanlaiset:

- tyhjennd aina tuhkaluukku ennen kuin sy-
tytat tulet

- tuhkaluukun tulee olla aina auki ja vetoa
sdadellddn vain suuluukussa olevalla sdadtonu-
pilla. Muuten hiilet alkavat hehkua sisalla
niin voimakkaasti, ettd sinne syntyy ikaankuin
ahjo, joka sulattaa arinan. Alaki sitten polta
nappejisi.

Karjakaivon kahvipannu on kateissa. Jos se
on unohtunut pesureissulla luoksesi, palau-
tathan sen pian.

Yopymiset ovat Karjakaivolla maksuttomia
koko viikonloppuna vain silloin kun talkoil-
laan. Muutoin siltd osin, kuin ySpyminen
kuuluu ohjelmaan.

KODAN VARAUS

Kittilan Kukasjarvella sijaitsevaa Goados ko-
taamme varataan C-H Moringilta puh.k.577
004, kesdasunto 597 397 tai Maija Stykiltd puh.k.
876 4391. Varaus on peruttava kaksi viikkoa
ennen varattua aikaa tai siita peritddn nor-
maali kdyttdmaksu.

VUOKRATTAVAT TELTAT

HSL:11d on kolme Tena Master 3 telttaa, joita
voi vuokrata 10 mk/vrk. Teltat ovat kupoli
mallisia kaksikerrostelttoja. Tiedustelut Anja
Sintonen puh.k. 676 039 tai Sakari Palo
puh.k. 874 5880,

VUOKRATTAVAT AHKIOT

HSL:1ld on kaksi itsetehtyd ahkiota, joita voi
vuokrata 50 mk/ viikko tai 20 mk/ viikonlop-
pu. Ahkioita voit kyselld Pekka Nariselta puh.k.
461 610.

Muita puuttuvia varusteita voi kyselld vael-
lusten vetdjilta.

HIHAMERKKEJA

Lapinkdvijoiden hihamerkkejd voi ostaa ker-
hoilloissa tai tilata 8 mk hintaan Seija Turpolta
puh.k. 322 644.
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KARJAKAIVON LINJA-AUTO AIKATAULU

Leppivaarasta Nuuksionpadastd
Arkisin 7,30 Arkisin 6,50
8,50 8,10
10,10 9,30
13,00 10,50
14,20 13,40
15,40 15,00
17,05 17,45
la,su 10,05 la,su 10,55
12,40 13,20
14,05 lamyés 14,45
1535 8,55 16,15
17,05 17,45

la myos
8,15
9,35
su myos
8,55

Linjaa liikenndi Aberginlinjan busssi nro 85. Laht6 Leppavaaran Likkitorilta
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Tilaan Lapinkévijd-lehden 36 mk

Olen suorittanut maksun ilman erillista laskua HSL:n
tilille SYP H:ki Kalevank. 12 226120-51868

Kuulun ennestddn henkildjasenend Suomen Matkailu-

liittoon
(SML:n
jasenyhdistys)kautta ja haluan liittyd suorajdseneksi

HSL:ddn. Maksan vuoden 1991 suorajasenmaksun 40
mk ilman erillistd laskua HSL:n tilille SYP H:ki Kale-

vank. 12 226120-51868

Haluan liittya Helsingin Seudun Lapinkévij6ihin ja sitd

kautta Suomen Matkailuliittoon, Maksan SML:n jésen-
maksun 100 mk minulle lihetettivilld lomakkeella.

Nimi

Osoite

Puh k t.

Postimerkki

HELSINGIN SEUDUN
PINKAVIJAT

¢/o Mervi Kunnasaro
Piispantie 4 B 10
00370 Helsinki
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