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PHKIRJOITUS

Opintoihini kuului viime syksynd ymparistékasvatuksen kurssi ja tentin tilalla meidan piti kirjoittaa essee
aiheesta: Kuka tai mik4 on vaikuttanut omaan luontosuhteeseeni?

Lihdin tekemédn tehtdvad innolla. Minusta oli mielenkiintoista kelata luontosuhdettani lapsuudesta
nykypdivaan. Lapsuusajalta tulivat tietysti vanhemmat, kaverit ja itse luonto esille. Kun tarpeeksi kelasin oli
pakko myontad, etté liittyminen Helsingin Seudun Lapinkavijoihin ja nimenomaa lapink#vij6issa toimiminen
olivat paljonkin kehittineet suhtautumistani luontoon ja retkeilyyn.

Toisten ihmisten kanssa keskusteleminen tuo tarpeen miettia tekemisiéiéin ja arvostuksiaan. Kun toiselle
selittad, miten on tehnyt jossain tilanteessa tai mité ajattelee joistain asioista ja toinen kysyy -miksi, onitsekin
pakko pysihtyd miettimasn perusteluja toimilleen. Tekeekd sitd jotain siksi, ettd on ajatellut asiat niin vai juuri
siksi, ettd ei ole,

Nautin esim, Karjakaivolla kaydyista keskusteluista, kun jasenet sielld puivat niakemyksidin luonnosta ja
retkeilystd. Kukaan ei tyrkyttdmalld tyrkytd omaa, oikeaa mielipidettdin. Jokainen saa muodostaa omat
mielipiteensa kokemusten kautta ja vaihtaa mielipidett4én, jos haluaa.

Varsinkin talkoiden kautta olen oppinut paljon suhtautumisessani luontoon. Talkoiden kautta olen saanut
tuntuman, ettd jokainen voi tehda jotain luonnon hyviksi, jos vain on tarpeeksi halua ja kiinnostusta. Jos
16ytas jotain epikohtiaja ottaa yhteyttd sellaisiin elimiin, joilla on vastuu asista ja keskustelee lihtee varovasti
liikenteeseen. Ei lahde syyttavalld, vaan rakentavalla mielelld eteenpain, niin pian voi pieni ihminen huomata,
ettd tissd me saaneet jotain konkreettista aikaiseksi.

Luulen etta en ole niine ajatuksineni yksin tassd yhdistyksessi. Ja jos yhdistys on vaikuttanut vaikka vain
yhteenkin jéseneensd ndin, minusta yhdistyksella on tarked paikka talli maapallolla. Toivon etti sindkin

16ytaisit yhdityksestimme muutakin hyoty4 kuin jasenalennukset kaupoista ja majoitusliikkeista.

Mirja Pirinen




TOIMINTA

Ohjelmien yhteydessd mainittuihin vastuuhenkil6ihin voit ottaa aristelematta yhteytté, jos sinulla on jotain
epaselvad tai kysyttdvia kyseisestd tapahtumasta.

HELMIKUU

1.2. ke klo 18.00 .
KERHOILTA -RETKI POYRISJARVELLE

Tiedétko missa on Poyrisjarvi? Eikos se jossain pohjoisessa ole? Aulis Bostrom selvitt4d sijainnin ja levittda
eteemme syksyisen kuvakertomuksen Péyrisjarvestd hiekkadyyneineen ja soineen. Vastuuhenkilo Kirsi
Klemola puh. k. 291 91 71.

10-12.2 pe-su "
_ ﬂk‘, VIIKONLOPPU HAKALASSA LOHJANJARJEN
/ » RANNALLA

Paikka on esitelty no:383 metsahallituksen tuvat ja kimpét- kirjassa. Sauna on ja avantokin tehdasn, Tilaa
on noin kahdelletoista sopuisalle henkilolle. Mahdollisuus harrastaa mys ratsastusta a 75 mk./tuntija 50 mk/
puolituntia. Ratsastustalli sijaitsee 400 metrin pidssd. Jos ei ole hiihtokelejd, niin kévelldin ja etsitidn
lahistolla olevat hiidenkirnut tutuiksi. Paikalle voi tulla perjantai-iltana bussilla esim. Helsinki - Lohja
kulkevat noin tunnin vilein. Matkaa Hakalaan on Lohjalta Sammattiin menevéi tietd 8 km, Paikka on tien
vasemmalla puolella ja merkitadn tulopiiving riittavilla madralla ulkotulia, Tienpuolelta tilaa ympérosi
punainen aita. Ilmoittautumiset Jorma Nurmi 912-318243, Sopimuksen mukaan Jorma ja Kale hakevat ja
palauttavat Lohjan linja-autoasemalta mukaantulijat. Hinta on, jos on 12 henkei, noin 50mk/henkild.

Z& 25.2 la

PUUNVETOTALKOOT

Komeita puupihoja vedetadn Karjakaivon lahimaastoista kiimpén pihaan odottelemaan tulevia saunan
laimmityksid. Talkoot alkavatklo 10.00alamajalta. Talkoovielle onluvassa hernekeittoaja sauna. Vastuuhenkilo
Jorma Hyrkis puh. 479508
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MAALISKUU

1.3.ke kio 18.00
KEVATKOKOUS JA KERHOILTA -
RETKIMELONTA

Kaisaniemen ala-aste, Puutarhakatu 1

Kevatkokouksessa kiydadn lapi saantométriiset asiat kuten vuoden 1994 toimintakertomus ja tilinpéatos.
Kokouksen jalkeen Kari Puputti ndyttéa meille retkimelontaa késittelevin videon, mahdollisesti Artic Canoe
Rally. Vastuuhenkilé Seija Turppo puh k. 322 644

5.-6.3. la-su
LAAVUVAELLUS SAIMAAN SAARISTOON

Suksimme umpihangessa Lappeenrannan kaupungin alueella hitaimman tahdissa ja purnausluvankin saa.
Reittimme kéy Saarnialasta Ilottulaan ja Hirvisaareen, josta Muukkoon ja takaisin Saarnialaan, Matkaa
kertyy viikonlopun aikana noin 25 km. Osallistujilla on omat eviat ja talvivaellusvarusteet. Yopyminen
laavussa tai teltassa. Lahto lauantaina klo 10.00 Muukon erimajalta, jonne sunnuntaina paluu klo 14.00
aikoihin. Retken lopussa on sauna. Matka tehdiin henkildautoilla, joten ilmoittautuessasi kerro, montako
vaeltajaa kamppeineen mahtuu kyytiisi. Tiedustelut ja ilmoittautumiset 1.3. mennessid Heimo Dufva
puh.k. 953-4585304. Matkakustannukset jakaa autokunta keskenién, saunasta ja puusta kerataan pieni
summa osallistujilta,

7.3.ti klo 18.00
YLEISOTILAISUUS - UHANALAINEN NAALI

Kampin palvelukeskus, Salomonkatu 21B, toinen kerros, juhlasali

Kiekunen eli Asko Kaikusalo tulee kertomaan naalista, Tilaisuuteen toivotaan luonnonystavien runsasta
osanottoa. Piisisymaksu 20 mk, mist4 nettotuotto lahjoitetaan naaleille. Vastuuhenkil Seija Turppo puh k.
322 644



HUHTIKUU

5.4. ke klo 18.00
KERHOILTA - TOTTA JA TARUA LAPIN
KULTAMAILTA

Kaisaniemen ala-aste, Puutarhakatu 1

.

Lapin kullan historiaan ja kullankaivajiin saamme tutustua Seppo J. Partasen opastamana. Samalla voidaan
keskustella, onko mahdollista hankkia valtausta yhdistyksemme nimiin. Talldinen ajatus heitettiin
pohdittavaksemme ja Seppo Partanen tietisi t4stékin asiasta enemmén. Vastuuhenkild Kirsti Klemola puh k.
291 9171

26.4 ke
KESKIVIIKKOSAUNA

Tauon jilkeen pyorahtavit keskivikkosaunat kdyntiin, Sauna limpidd kuuden aikoihin kylpykuntoon ja
lammen vesi virkistdd loylyjen vilissa Saunasta peritdan paikan paalli viiden markan saunamaksu.
Vastuuhenkilo Allan Apunen puh. 345 1781

TOUKOKUU

RETKEILYN PERUSKURSSI AIKUISILLE

HSL jérjestaa retkeilyn peruskurssin aikuisille. Kurssiin kuuluu viisi teoria iltaa (2.,9.,16.,23 ja 30.5), seké
viikonloppuvaellus 26.-28.5. JAtkona kurssille on viikon mittainen vaellus Lapissa. Tarkemmat tiedot
seuraavassa Lapinkévijassd. Liséitietoja Raija Hentmanilta puh. k. 718 768.

N

6.5la
KEVATSIIVOUS

Talven viimerippeet havidvét Karjakaivolta harjojen ja réttien heilumisen my6té. Toihin aletaan kymmenen
aikoihin ja tarkoituksena on puhdistaa molemmat kmpit ja sauna. Ahertajat saavat nauttia hernekeitosta ja
puhdistavasta saunasta. Vastuuhenkilé Mirja Pirinen puh. 8054632

»



19-21.5 pe-su g
VIIKONLOPPUVAELLUS SUOMUSJARVEN
KETTULAAN

Kuljemme myés Nummi-Pusulan luoteisosassa jonkin matkaa. Suomusjdarven puolella on Ketunlenkki
niminen luontopolku, jota padosin seuraamme. Retken pituus on noin 25 km. Perjantaina bussi vie meidit
MTK:n saunalle, jonne jitdimme saunareput sunnuntaita varten, Majoitteet ja ruoan jokainen hoitaa itse.
Puuttuvia varusteita voi kysy# Lapinkivijélehden sivulla 13 olevan varusteluettelon vastaavilta henkilailta
tai retken vetijiltd. Matkan hinta on noin 150 mk, osanottajaméaarésta riippuen. Lahto Ala-Mannerheimintie
pe 19.5 klo 18.00 entisen VR:n rahtiaseman edestd, eduskuntatalon alapuolelta. Matkan rasittavuudesta
riippumatta, juomme vélikahvit Myllylammella. Paluu 21.5 noin klo 20.00 samaan paikkaan. Hmoittautumiset
15.5 mennessa Matkailuliittoon Ulla Keséselle tai tuuraajalle puh. 170 868, Omalla autolla tulijat tai lisatietoja
haluavat. Yhteyshenkilot Jorma Nurmi 912-318243 tai Pertti Salo puh.k, 90-2916873 puh.t. 9204517109

TULEVAA

Toukokuunkerhoillan sijasta huollamme mahdollisesti polkupyoérid asiantuntijoiden opastuksella. Tarkemmin
seuraavassa lehdessa.

31.5. Keskiviikkosauna

3.6. Puutalkoot

PERUUTUSEHDOT e T

Jos varaus peruutetaan, palautetaan ilmoittautu-
mismaksu vdhennettynd toimistokuluilla, 50 mk
varaukselta, kuitenkin niin ettd, jos varaus peruute-
taan mydhemmin kuin;

42-31 vrk ennen matkan alkua, piddtetddn puolet
ennakon madristi

30-15 vrk ennen matkan alkua pidatetdan ennakko-
maksu kokonaan. Mikili tdma maksu on yli 25%
varatun lomaviikon hinnasta, palautetaan tdmin
médrdn ylittdvi osa.

14-8 vrk ennen matkan alkua, peritain 50% vara-
uksen kokonaishinnasta, kuitenkin vihintd4n enna-
kon maara

0-7 vrk ennen matkan alkua, peritadan varauksen
koko hinta.

Tilaaja on oikeutettu peruuttaessaantayteen takaisin-
maksuun laakérintodistuksella.

Helsingin Seudun Lapinkavijéilld on osanottajien
vahyyden tai muun ennalta arvaamattoman syyn
johdostaoikeus peruuttaa lomatilaisuus 14 vrk ennen
ilmoitetun tilaisuuden alkamispédivad olematta
velvollinen korvauksiin. Jirjestdjan peruuttaessa
tilaisuuden, osanottomaksu palautetaan kokonai-
suudessaan.




LOMA

HIIHTOVIIKKO YLLAKSELLA 1.-8.4.

Hiihtoviikolla on mahdollisesti vield peruutuspaik-
koja.

Lahto Helsingista 31.3_klo 21.22 lahtevalli junalla.
Paluu Kolarista 8.4. klo 19.25 junalla,

Hinta noin 2300 mk sisdltden matkat junalla

makuupaikoin, majoituksen 2 h huoneissa, ruokailut,
saunan ja oppaan palvelut.

IImoittautumiset ja tiedustelut Jorma Nurmi puh.
k.912-318243 jaKaleviKoskipuh. k. 912-381 079,
puh. t. (klo 11.30-12.00) 90-85644249.

RASTIGAISSA 8.-15.7.

Kukkia, kukkia; niitd on talld alueella tahén aikaan.
Lahto Helsingistd 7.7 klo 19.26 junalla, paluu 16.7.
aamulla Helsinkiin. Hinta 1450 sisiltdi: matkat,
majoitus paluumatkalla ja sauna. Ruoka ja vakuu-
tukset eivit sisélly hintaan. Maasto on osin vaikea-
kulkuista ja kuntoa vaativaa.

Ilmoittautumiset Kalevi Koski puh. k. 912-381
079, puh.t. (klo 11.30-12.00)90-85644249.31.5.95
mennessd. Mukaan mahtuu 11 henked. Ennakko-
palaveri Karjakaivolla 17.6.95 klo. 11.00. Ennak-
komaksu 500 mk, josta lahetetdan pankkisiirto-
lomake.

TALKOOVAELLUS KALOTTIREITILLA 11-27.8

Teemme tamén talkoovaelluksen Kautokeino -
Kilpisjarvi vaeltaen Norjan puoleisen osuuden osit-
tain merkittyja Kalottireittia pitkin, Varsinainen tal-
koo on Suomenpuoleinen Kalottireittiosuus, josta
puuttuu reittitolpista Kalottireittitunnukset; ne na-
puttelemme siina kulkiessamme kiinni.

IImoittautumisia ottaa Uti vastaan ja kertoo auliisti
lisaa retkestd, kuin myos hinta yms. tiedoista. Utin
tavoittaa puh.k. 488821 ja puh.t. 68252563.



PALLAS-YLLAS 9.-16.9.

Upeita metsid ja tunturijonoa on tiedossa
ruskaretkella. Reitti kulkee pdédosin vanhaa polkua
pitkin vélilla Akaslompolo - Kotamaja - Pyhatunturi
- Akiiskero - Keimiotunturin (610m) kautta Pal-
lakselle. Hotelli Pallaksella on matkan pédtgssauna
jayopyminen perjantai-iltana. Paluu lauantaina bus-
sillaRovaniemelle, josta yojunalla Helsinkiin. Hinta
on noin 1400 mk; sisdltden junamatkat makuu-

vaunussa ja bussikuljetukset seka loppusaunan ja
majoituksen, Ruoka javakuutus eivit sisélly hintaan.
Lahto Helsingin rautatieasemalta 8.9 klo. 19.20
lahtevissi junassa. Lihtijoille pidetdan ennakko--
palaveri Karjakaivolla26.8. klo. 12.00. Késiteltavit
asiat mm, ruokaryhmat, varusteet yms. Ilmoit-tau-
tuminen ja tiedustelut 11 .8 mennessi Jorma
Nurmelta puh. k. 912-318 243.

RETKIA

ULKOILUYHDISTYSTOIMIKUNNAN JARJESTAMIA

Kaikkien Suomen Matkailuliiton ulkoiluyhdistysten
yhteisty6elin ulkoiluyhdistystoimikunta suunnitte-
lee ensi kesiksi runsaasti ohjelmaa:
Tutustumiskaynti eramessuihin Virossa 3.-4.6.
Pyoravaellus Lieksa-Joensuu 1.-8.7.
Talkooviitkko Kukasjarvella 22.-29.7

Vaellus Hardangeriin Norjaan 29.7.-12.8.

Tarkempia tietoja ensi lehdessd. Etukateen retkisti
voit kyselld Matkailuliitosta Ulla Kesaseltd puh. 170
868 tai meidin yhdistyksen ulkoiluyhdistystoi-
mikunnan jaseneltd Pertti Salolta puh. k. 291 6873.

TELEMARKIN PAULOISSA

Retkeilijain keskuudessa pohditaan usein erilaisia
vaihtoehtoisia hiihtovilineitd Lapin tuntureille. Jo-
kaisella on on varmaan omat makunsa. Perinteisesti
leveitd retkisuksia on suositeltu parhaimmiksi vaih-
toehdoiksi kun taas joillekin normaalit latusukset
tuntuvat tutuimmalta. Paljon myos taitetaan peisti
terdskanttien tarpeellisuudesta tunturien rinteilld.
Yksimielisyyteen tassd keskustelussa ei varmaan
paastd, silla jokainen walitsee vilineet omien
tarpeidensa ja tottumustensa mukaan.

Viime aikoina Suomen ja Lapin hangilla ovat
yleistyneet telemark sukset, jotka ovat monelta osin
hyvéd vaihtoehto hiihtovalineeksi sekd tuntureille
ettd tasamaalle. Suksia on ammoisista ajoista lahtien
kaytetty talvisin liilkkumisvilineind pohjoismaissa,
mutta laskettelu ja tunturihiihto on saanut alkuunsa
vasta 1800 luvun puolessa valin. Telemark sukset ja
hithto yhdistetdin Norjan Telemarkin maakuntaan,
joka sijaitsee Etela - Norjassa Oslosta ldnteen,



Sondre Norheimia pidetaan taman hiihtolajin iséna.
Hén kehitti suksien ja siteiden mallit, jotka
mahdollistivat laskettelun ja hithdon tuntureilla.
Toinen alue joka on halunnut saada tastd kunnian
itselleen on Trysilin kunta, joka sijaitsee Oslosta
kaakkoonaivan Ruotsin rajan tuntumassa. Trysil on
Norjan metsdalueiden sydimessd ja sielli on
vanhoista ajoista lahtien valmistettu suksia.
Tunnetuin hiithtdja Trysilissa on pitdjin historian
mukaan Trysil Knut. Hén harrasti tunturihiihtoa
laheiselld Trysil tunturilla. Paikkakunnalla
jéarjestetadnjoka vuosi kisat Trysil Knutin kunniaksi.
Kilpailu alkaa kylisté ja reitti kipuaa 1100 metrid
korkealle huipulle, josta lasketaan takaisin kylaén.
Telemark hithto ja tekniikka jai 1800 luvun
loppupuolella pitkélti norjalaisten harrastukseksi,
silli Keski-Euroopassa kehitettiin alppihiihtoa o-
maan suuntaansa ja se syrjaytti helpommin opit-
tavan tekniikkansa ansioista telemarkin. Vasta viime
vuosien aikana kiinnostus telemark hiihtoa kohtaan
on levinnyt Norjan ulkopuolelle.

Telemark vilineet

Telemark sukset ovat yleensa n. 55 millia leveita.
Noin sentin leveidmpid kuin nykyiset latusukset,
mutta kapempia kuin retkisukset. Telemark suksissa
on terdskantit. Ne ovat nykymuodin mukaan
lasikuitua ja niitd on saatavana seka pito etté sileilla
pohjalla. Sukset on tehty pikidn kohdalta aavistuk-
sen verran kapeammaksi suksen ohjattavuuden
parantamiseksi. Paallisin puolin telemark sukset
eiviit juurikaan eroa tavallisista latusuksista. Jalka-
vuus telemarkeissa on loivempi kuin latusuksissa -
timé parantaa lasketteluominaisuuksia kuten myos
suksien kiertojaykkyys. Telemark suksia valmistaa
usea tunnettu suksivalmistaja - padasiassa heilld on
kuitenkin ohjelmassaan laskettelusuksia.

Siteind kdytetddn varsin yleisesti ns. Rottefella
sidettd, joka onnormaalia jareimpi karkiside. Siteend
voi olla myos retkisiteen tapainen kantaremmiside.
Perusmuodossaan side ei ole laukeava, mutta siteisiin
on saatavana myos laukaisuautomatiikka.
Laukaisuautomatiikka on tarkoitettu kuitenkin
lahinni kilpailukayttoon. Telemark monoja on seka
matalaa ettéi korkeaa tyyppia. Retkihiihtoon soveltuu

paremmin matala mono, lasketellessa korkea tyyppi
on suositumpi,.Vaativassa retkeilyhiihdossa
kaytetadn tuplakenkaa. Telemark mono muistuttaa
vanhan ajan monoa, muttaon tukevampi. Monoissa
onNordic norm 70 mm side mitoitus, mutta nykyésn
on saatavana myds moderneja karkisiteits .

Sauvoina kiytetadn usein teleskooppisauvoja. Rin-
netti lasketttaessa on lyhyt sauva kiytannollisempi
kun taas hiihtéessd ja kiivetessd tarvitaan pitempid
sauvoja. Telemarkeja voi pitaa laskettelusuksien ja
maastosuksien vilimuotona. Suksien terdskanttien
ja leikkaavuuden vuoksi lasketteluominaisuudet
ovat hyvit, mutta maastohiihtoominaisuudet ovat
myds vihintdin tyydyttaviat. Tunturihiihdossa te-
lemark suksissa voidaankayttaa myos lisavarusteena
erikseen myytévii ns. nousukarvoja. Niiden avulla,
voidaan yldmékinousua huomattavasti helpottaa ja
estad suksien taaksepain lipsuminen. Suksissa ei
talldin tarvita muuta kuin kuin luistovoidetta,

Telmark tekniikka

Telemark hiihdossa on omaperiinen laskettelu-
tekniikka, jolla on taattu suksen kdantyminen jaisilla
ja lumisilla tunturin rinteilla, silla suksissa ei ollut
alkuaan terasreunoja. Keskeisinta tassa tekniikassa
on kaantymisen opettelu. Vaiheittain kuvattuna se
tapahtuu seuraavasti: 1. Rinnettd viistoon lasket-
taessa siirretdan ylarinteen puoleinen suksi eteen 2
laskeudutaan telemark tukiasentoon ja siirretdan
samalla pidosa painosta etusukselle 3 Suksia kan-




tataan polvia kdantamalla ja vartalo seuraa mukana
tasapainon vuoksi 4: Asento vaihdetaan kohot-
taumalla ylos japaino tasataan kummallekin sukselle
ja ohjataankadnos loppuun, 5, Asento vaihdetaan ja
kallistutaan seuraavan kdannokseen, Toisin kuin pu-
jottelusuksissa monon kantapdd nousee vapaasti
ylos. Kidnnostekniikkaa on vaikea kuvata sanalli-
sestl.

Parhaiten telemark hiihdon saloihin voi perehtyd
kursseilla, joita Helsingin seudullajirjestdd Suomen
Telemark hiihtajat - yhdistys yhteistyossd Helsingin
kaupungin kanssa Paloheinin rinteessd. Telmark
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hiihdon opetusta on tarjolla Eteld Suomessa mm.
Sappeen hiihtokeskuksessa. Telamrk vélineitdkin
vuokrataan useissa hiihtokeskuksissa, Néin lajin
saloihin voi perehtyé ennen omien vilineiden han-
kintaaja voitestata varusteita omaa hankintapaatosti
varten. Toisin kuin laskettelua Telmark tekniikkaa
voi harjoitella missd tahansa lihimédessd, koska
suksilla on mahdollisuus nousta miet ylos
“‘hartiavoimin’ - omasta mukavuudenhalusta on
pitkalti kiinni miss haluaa opetella hiihtotaitonsa.

b

PJ:n puheenvuoro

Vuosi on jilleen vaihtunut. Suomi on siirtynyt
Euroaikaan? Euroopan luonnonsuojeluvuotta
vietetaan Euroopanneuvoston aloitteesta 40 maassa.
Iskulauseena on ‘‘Lumoudu luonnosta, huolehdi
tulevaisuudesta!”’ Lapinkivijat omalta osaltaan kan-
toivat kortensa kekoon erilaisten talkoiden muo-
dossa viime vuonna.

Sama tahti jatkuu tanakin vuonna. Luvassa on ret-
keilyreitin merkitsemista, heinanniittoa ja ties mité.

Vuosikokousterveiset

Vuosikokous 2. 11,94 kokosi 40 henked paattaméain
tulevista. Johtokunnan erovuoroisten, Marja
Hynnisen, Kirsti Klemolan ja Pertti Salon paikoista
adnestettiin, Viidestd ehdokkaasta valituiksi tulivat
Allan Apunen, Pertti Heinonen ja Kirsti Klemola,
Kiitokset vield kerran Marjalle ja Pertille uurastuk-
sestanne yhteiseksi hyviksi.

Johtokunnan ehdottama miinusmerkkinen budjetti
vuodelle 1995 keskustelutti kokousvikei. Jilleen
kerran etsittiin keinoja Lapinkévijilehden kohoaviin
kustannuksiin. Orastava talouden nousukausi saat-
taisi mahdollistaa taas mainosten saamisen lehteen.
Joka tapauksessa omaa lehted pidettiin ehdottoman

tirkednd, se kun tavoittaa jokaisen jdsenen,

Vuoden sarvekas

Marraskuussa pikkujoulujen yhteydessi lisidntyi
yhdistyksen sarvekkaiden joukko yhdelld. Joh-
tokunta oli paattinyt antaa tamin arvokkaan
kunnianosoituksen Ritva Puraselle, joka on uuras-
tanut hiljaa yhdistyksessimme ja yhdistyksen hy-
viksi.

Johokunta kokoontuu

Tiedoksi jasenille: johtokunta kokoontuu kevit-
kaudella nelja kertaa. 26.1, 23.2, 233 ja 45.
Lahettakad asioita, joita haluatte johtokunnan ka-
sittelevan joko puheenjohtajalle tai sihteerille.
Puuhakasta toimintavuotta kaikille toivottelee tal-
visesta luonnosta lumoutuneena

Seija



YHDISTYSTIEDOTE

Helsingin Seudun Lapinkiivijit ry. on Suomen
Matkailuliiton jdsenjirjesto, joka perustettiin
vuonna 1973. Yhdistyksen tarkoituksena on
edistiiii Lapin matkailua ja retkeilyi, erityisesti
Helsingin seudulla.

JASENYYSMUODOT

Varsinaiset jisenet: liittyneet SML.oonja sitd kautta
HSL:aan. Varsinaisia jasenid niin vuosi-, perhe-
kuin nuorisojasenet. Suorajdsenet kuuluvat SML:n
johonkin muuhun jarjestoon, mutta ovat liittyneet
HSL:44n maksamalla suorajasenmaksun tilillemme.
Muut kuin SML:n toisten yhdistysten jisenet eivit
voi liittyd suorajéseniksi. Yritykset ja muut yhteisot
voivat liitya yhteisojdaseniksi

JASENEDUT

Alennukset

Helsingin Erd-Varuste: retkeilyasut ja -
valineet,metsastys- ja kalastusvarusteet, ym.
Urheilukatu 42, puh, 479 787

Lassin Retkiaitta: retkeilyasut ja -vilineet,
polkupyorét, laskettelu, ym.

Forum, Kukontori, puh. 612 1600

Partioaitia: retkeilyasut ja -valineet, polkupyorit,
laskettelu, ym.

Yrjonkatu 34, puh. 694 3899

Welhonpesd: melonta

Oksasenkatu 2, puh. 408 972

Jiisenlehdet

Oma lehtemme on LAPINKAVIJA, joka ilmestyy
neljésti vuodessa ja matkailuliiton MATKAILU,
jokailmestyykuudesti. LAPINKAVIJA- lehden voi
myos tilata, ellei ole varsinainen tai suorajésen.

Karjakaivon majat

Karjakaivo on vuokrattu kayttoomme Helsingin
kaupungilta. Sesijaitsee Espoossa, n. 9 km Vanhalta
Turuntielté, pari kilometrid Solvallan urheiluopis-
tolta. Karjakaivolle padsee Koivulanbussillanro 85,
joka lihtee Leppdvaaran Lakkitorilta.

Karjakaivolle 16ytd4 helpoimmin seuraamalla Sol-
vallan urheiluopistolta lihtevaid oranssinpunaista
Pirttiméen viitoitusta n. 2 km.

Karjakaivolla on yldmaja ja alamaja, jonka yhtey-
dessd on sauna, seka yleisessa kaytossi oleva keit-
tokatos. Varusteisiin kuuluu astioita, puhtaita huopia
ja keitin, johon Sinol on tuotava itse. Ylimajan
keittiossd on yksiliekkinen kaasukeitin. Alamajassa
on takka ja kamiina, yldmajassa on kaksi kamiinaa.
Myos kamiinoilla voi keittaa,

Vihredan kompostointilaatikkoon laitetaan vain maa-
tuva jite, muut roskat tulee vieda pois Karjakai-
volta.

Jasen saa tuoda mukanaan myos Lapinkédvioihin
kuulumattomia henkiloita. Yli viiden ulkopuolisen
ryhmista on ilmoitettava kahdelle johtokunnan
jasenelle.

Karjakaivoa ei voi varata pelkastiin omaan kéyt-
tGOn, vaan se on aina kaikkien jasenten kaytossa,

Karjakaivon avaimet saat jasenkorttia vastaan
Suomen Matkailuliitosta, Mikonkatu 25,
(aukioloaika on 9.00-17.00) ja Cafe Solvallasta,
Nuuksiontie 82 (tarkista aukioloajat puh. 860 845),
Matkailuliitosta avaimen saa ilmaiseksi. Cafe Sol-
vallasta haku maksaa 10 mk kerta. Majoissa on
toimintaohjeet, joita tulee noudattaa.

Telttailu on Karjakaivolla sallittu Lapinkivijoille ja
heidén vierailleen. Ulkoilualueen vartijat voivat perid
telttailijoilta Liikuntaviraston sadtdmén maksun,

Karjakaivon kdiytté-'saunamaksut:
jasenet 15 mk

vieraat 30 mk
lapset (allel6v.) 10 mk

Talkooviikonloppuinaon oleskelu maksutonta koko
vitkonlopun (ei koske telttamaksua). Muut ohjel-



maan merkityt tilaisuudet, joissa yovytdan Karja-
kaivolla, ovat ohjelmaan kuuluvilta osiltaan ilmaisia.
Keskiviikkosaunan saunamaksu on 5 mk/ hlo.

Maksut suoritetaan HSL:n pankkitilille SYP Lonn-
rotinkatu 24, Hki, tilinumero 214218-13842

Matkailuliitosta haettu avain on palautettava heti
kdyton jalkeen Matkailuliittoon. Sen voijattaa myos
Matkailuliiton postiluukkuun kirjekuoressa
palautuslapulla varustettuna, Cafe Sollvallasta haettu
avain on palautettava heti kayton jalkeen Cafe
Solvallaan.

Kota Kittiliin Kukasjiirvelli

Kukasjirven salvoskammi toimii varaustupana.
Varauksia hoitavat C- H Moring puh k. 577 004 ja
Maija Stykki puh k. 876 4391

Muut kuin HSL:n jisenet saavat kayttad kotaa vain
HSL:n jasenen seurassa.

Kodan kéiyttomaksut on HSL:n jasenilta 15 mk/hlo/
yo ja muilta 30 mk/hlo/yo. Alle 12-vuotiaiden
kayttomaksut on puolet edellaolevista. Koko kodan
voi vuokrata kayttoonsd 60 mk/yo.

Koadoksen lampiad kamiinalla. Muuna varustuk-
sena vesi- ja jateampiri, tiskivati, siivousvilineet ja
lapio. Nukkuminen tapahtuu lattialla. Yhteisomis-
tuksessa on vene.

Matkailuliiton sauna ja maja

Lapinkavijoilld on kayttooikeus samalla alueella
olevaan Suomen Matkailuliiton omistamaan majaan
ja saunaan Kukasjirvella. Majan kdyttomaksu 25
mk/vrk/hle, 1.10-31.5. majalla on talvi hinnat:1
hl6:50 mk/vrk, 2 hl6:60 mk/vrk, 3 hlo:80 mk/vrk,
4hl6:100 mk/vrk, 5 hlo - :25 mk/hlo/vrk, alle 15
vuotiaat aikuisten seurassa ilmaiseksi. Talvella majan
paivakaytostd peritidn 10 mk/hlo, kesalla
paivikédytto on ilmaista. Majan yhteydessé on sau-
na, jonka kayttémaksu 10 mk/hlo/kerta, pit4d eritelld
laskuun. Majan ja saunan varaukset hoitaa SML:ssé
Ulla Kesanen puh. 170 868.

Muut jiisenedut
Kaikki muut Matkailuliiton jdsenedut.

JASENASIOIDENHOITO

Yhdyshenkilo Suomenmatkailuliitossa on Ulla
Kesinen puh, 170 868. Varsinaisten jasenten
osoiteenmuutokset hoitaa SML.

Suorajdsenten ja lehtitilaajien osoitteenmuutokset
hoitaarahastonhoitaja Aino Matikainen Tiirismaantie
9 B38, 00710 Helsinki, puh. k. 370 299,

TOIMINTA

Kerhoillat

Kerhoilta on jokaisen kuukauden ensimmiisend
keskiviikkona.

Kaikesta toiminnasta ilmoitetaan Lapinkavija-
lehdessa.

Viilinevuokraus

HSL:1l4 on kolme Tena Master 3-telttaa, joita voi
vuokrata 100 mk/viikko tai 50 mk/viikonloppu,
Teltat ovat kupolimaisia, kaksikerrostelttoja.
Tiedustelut Anja Sintonen puh k. 676 039 tai Sakari
Palo puh.k. 874 5880.

HSL.:1la on kaksi frangiaa joita vaokrataan 50 mk/
viikko tai 20 mk/viikonloppu. Varaukset Anja
Sintonen puh. k. 676 039.

Vuokrata voi myos itsetehtyja tehtyja ahkioita seka
Savotan 906 ja Savotan 1200 rinkkaa 100 mk
viikko ja 50 mk viikonloppu. Tiedustelut Pekka
Narinen puh.k. 461 610.

TOIMIHENKILOT VUONNA 1995

Johtokunta

Seija Turppo, puheenjohtaja, Pyhitunturintie 1 C,
00970 Helsinki, puh k. 322 644

Pekka Narinen, varapuheenjohtaja Jamerantaival
10 E 68, 02150 Espoo, puh.k. 461 610

Kirsti Klemola, sifteeri, Vehkatie 17-21 C 1, 04400
Jarvenpad, 291 91 71

Muut johtokunnan jasenet

Allan Apunen, Pertti Heinonen, Saara Kostama,
Jorma Nurmi, Uljas Pernu, Mirja Pirinen

Rahastonhoitaja Aino Matikainen, Tiirismaantie 9
B 38, 00710 Helsinki, puh.k. 370 299.

Julkaisutoimikunta

Mirja Pirinen, vastaava toimittaja, Mikkelanahde 7,
02770 Espoo puh. k. 805 46 32

Reijo Blomberg, Marja Hynninen, Saara Kostama,



Tei Laine, Sakari Palo

Ohjelmatoimikunta

Kirsti Klemola, vetdjd, Vehkatie 17-21 C 1,04400
Jarvenpaa, puh. k. 291 91 71

Saara Kostama, Anja Poutiainen, Ritva Puranen,
Marja Puska, Mirja Savolainen, Sirkka Sundstrém,
Lars Svenskberg, Seija Turppo

Talkootoimikunta

Uljas Pernu, talkoopdcdllikks, Luuvaniementie 10 F
84,00350 Helsinki, puh. k. 488821, puh. t. 682 525
63

Allan Apunen, Aulis Bostrom, Jorma Hyrkés, Pekka
Narinen, Mirja Pirinen, Karin Sillander

NIESTASAKKI

Ritva Puranenantoi timénravintola Luostonhovissa
kaytetyn keitonreseptin, Erikoista keitossa on runsas
viherpippurin kaytto. Lopputulos on jossain keiton
ja muhennoksen vélimaastossa.
Poronkiiristyskeitto

300 g poronkiristysta

3 rkl voita

8 keskikokoista perunaa tai 20 puikulaperunaa

1 sipuli

n. 11 vetta

2 lihaliemikuutiota

1 paketti Koskenlaskijajuustoa

2 rkl viherpippuria

rakuunaa

Kuori, halkaiseja viipaloi sipuli. Kuullota sitd hetken
voissan. 3 Irautapadassa Lisad pataan poronkaristys
jakaantele lihaa, kunnes se alkaa harmaantua. Kuori
ja lohko perunat. Lisad ne kattilaan ja kaada pidlle
niin paljon vetts, ettd perunat peittyvit. Lisad
liemikuutiot ja viherpippuri veden alkaessa kiehua,
Kypsenna keittoa 20 minuuttiaja lisd4 pataan juusto.
Kichauta ja nosta poytadn. Tarjoa lisiksi pala
lamminti rieskaa tai tummaa leipda.

Ulkoilutoimikunta

Jorma Nurmi, vetdjci Metsolankatu 42, 08150 Lohja,
puh k. 912-318 243

Aulis Bostrom, Kalevi Koski, Hannu Luoto, Pekka
Narinen, Mirja Pirinen, Kari Puputti, Erkki
Simpanen, Leif Strom, Reijo Valander

Karjakaivon isinti

Kalevi Koski, Asemarinne 6 B 8, 08500 Lohja as.
puh.k. 912-381 079, t. 90-856 442 49 klo, 11.30-
12.00

Yhdistyksen emiinti

Marja Puska, Ilkantie 11 C 24, 00400 Helsinki,
puhk. 571 989

Sirkka Sundsrém, Kanneltie 2 C 46, 00420 Helsin-
ki, puh.k. 563 2092

Oikealla vaelluksella taas voit kokeilla Raija Hent-
manin kehittelemas herkkua:

Kipparin pyttipannu

3dl perunakuutioitatai suikaleita (Himangan peruna/
luonnon aromit)

0.5 dl purjoa

2 rkl ruohosipulia

2 valkosipulin kyntta

1 purkki 6ljyyn sailottya tonnikalaa

100 g Kippari-sulatejuusto viipaleita

Laita kuivatut perunat, purjo ja ruohosipuli aa-
musella likoamaan minigrip-pussiin. Hauduta pe-
runoita, purjoa ja ruohosipulia muutama minuutti
liotusvedessd. Pieni silld aikaa valkosipuli ja avaa
tonnikala purkki. Sekoita valkosipuli ja hienonnettu
tonnikala dljyineen joukkoon, jolloin muuta pais-
torasvaa ei tarvitse. Jos haluat padsti vihemmalld
kantamisella, voit myds kuivattaa veteen siilotyn
purkillisen tonnikalaa, mutta silloin tarvitset 6ljya
paistamiseen. Himmentele, jotteivat perunat paise
palamaan pohjaan. Kun ne ovat kypsyneet lisid
kipparijuusto murennettunajoukkoon. Juusto antaa
sellaisenaantille gluteenittomalleja laktoosittomalle
pyttipannulle kerrassaan mojovan maun ja kaikki
tarpeet saat kaupan hyllylta.



PADJELANTASSA ENNEN
KALOTTIREITIN AVAAMISTA

Heinakuunalussa-93 olinvaelluksella Padjelantassa
kasviharvinaisuuksia etsimassé. Padjelantaleden kulki
Padjelantan ldpi ja se sopi mainiosti reitiksemme.
Syksylld tdamikin polku kuului sitten osana
kalottireittiin. Aikaa olimme varanneet kaksi viik-
koa, muonaa runsaasti rinkassa ja aikomuksemme
oli majoittua teltassa. Karttoina Vegetationskarta
nr 4 ja 6, Virihaure 28 G, Sitasjaure 29 GH.

Kemistd lihdimme linja-autolla Ritsemiin, josta
lensimme helikopterilla vaelluksemme aloituspaik-
kaan Staloluoktaan. Helikoptereilla on taalla saan-
nollinen reittiliikenne, joten matka jarjestyi kate-
visti. Ritsemissi saatoimme jo aavistaa, millaisia
maisemia tulisimme nikeméin vaelluksellamme, silla
Akkajaure osoittautui mahtavaksi sannos-tellyksi
jarveksi, johon Akka kuvasteli lumipeitteisia
huippujaan. Sinnehdn 2016 metrin korkeuteen
laskeutui hanhipoika Nils Holgersson Martinhanhen
selidssd lepaamidn pitkilla lentomatkallaan lapi
Ruotsinmaan.

Rinkkojen painot olivat nyt tarkassa syynissd, sill
helikopteriin rinkka olisi saanut painaa enintaan 20
kg. Ne punnittiin ennen helikopteriin nousua. 11
rinkkaa kantajineen oli ensimmainen lasti, ja uskoisin,
ettd aika tavalla ylipainoa meni ainakin minun
rinkassani. Niakymit helikopterista olivat huikeat,
koska oli aamu ja jérvet osittain vield jadssd, vaikka
oli heindkuun alku. Akka ja sen kaakkoispuolella
Sarekin korkeat laet kohosivat jyl hini taivasta
tavoitellen.

Leiriydyimme Staloluoktassa kauniin Virihauren
rannalle Unna Titerin juurelle ja ruokailtuamme
ehdimme tehda pari retked samana paivina Unna
Titerin rinteille ja Stalojikkan laaksoon, Saaliiksi
sainkuvia tunturidngelmisté, yokonlehdista, tunturi-
hirkistd, tunturiorhosta, masmalosta, erilaisista ri-
koista ja kuusioista. Runsaskalkkinen maapera ja

suuri sademéérd ovat ihanneolosuhteet runsaalle ja
lajirikkaalle kasvillisuudelle taalla kansallispuistossa.

Seuraavan péivin vietimme Stalojakkan rannoilla ja
Jallevaren (1113) rinteilld. Kuvasin syvénsinisid
katkeroitaja kiirunankelloja, noidanlukkoja, haproa
jajalleen eri- laisia rikkoja ja tietenkin pajuja. Illalla
vierailimme Staloluoktan saamelaiskirkkokodassa,
joka oli vaikuttavasti sisustettu. Maassa lattiana
olivat porontaljat ja alttari oli rakennettu pyoreista
luonnonmuovaamista puistaristeineen ikkunoineen.
Kirkon keskilattialla oli suuri tulisija. Lahella
sijaitsevassa saamelaiskodassa olimme kuulemassa
vanhoja saamelaistaruja.




Staloluokta on vilkas paikka kesiisin, Saamelaisten
kesakylan vieressa on kioski, josta saa ostaa mita
moninaisimpia tarvikkeita. Tunturituvan vastaan-
otossa taas myydéan postimerkkeja ja karttoja, pal-
veluihin kuuluu myés sauna.

Jatkoimme vaellustamme pohjoista kohti. Ympa-
rillamme kohoavat tunturit olivat viela paljolti lu-
men peitossa, jarvet osittain jadssa, vielapa purois-
sakin vesi solisi jaahileitten lapikilistellen jaapuikkoja
mennessddn, Mutta ihan lumikinosten vierelld,
sulaneissa paikoissa kasvit kohottivat kiihkeisti
teralehtiaén kohti valoajalampoi. Rinkassa painoivat
selkdd kahden viikon varusteet, mutta koska
kasvirunsaus pysaytti ihailemaan ja kuvaamaan, ei
uupumus ehtinyt ylldttid meitd. Saamelaiskylissd
saimme ostaa tuoretta kalaajaleipdd. Vuorokauden
myrskyisastd vesisateesta ja tuulen tuiverruksesta
selvisimme viettdmilla ajan teltassa nukkuen ja
jutellen. Muussa tapauksessa teltat ehki olisivat
lentaneet tunturiin.

Haaveemme oli loytii kaikkien muiden kasvien

lisaksi erds kasvi, jonka tiesimme kasvavan
nimenomaan taalla. Virihauren pohjoisrannalle
Allakin (1348)ja Arasvaren (1089) rinteille meill4 ei
ollut asiaa, silld sielld oli viela todella paksut
lumikinokset. Sallohauren rannalta Aroivaratjin
(727) rinteilta loysimme etsimisen jalkeen, mutta
kuitenkin kuin sattumalta taman kaivatun valkoisen
arhon - Grusnarv - Arenaria humifusa. Tama arho
veikin kamerastani muutaman kierroksen filmii.

Vaellusreitti on hyvin merkitty, jokien ylitse on sillat
ja kosteikkopaikoissa pitkospuut. Maasto on
enimmiékseen helppokulkuista, pienid puroja on
paljon. Kasvillisuus on rehevai ja varmaan suurin
osa pajulajeista edustettuina. Tailld Padjelantassa
ihastuin pajuihin, lhelta katsottuina ja kuvattuina
ne ovat todella kauniita. Myos lintujenlajirikkaus on
tadlla valtava, Jos linnut kiinnostavat, timi on
oivallista seutua niiden tarkkailuun,

Kutjaurenlansip#assi lumen sulamisvedet kohisivat
mahtavina putouksina Siepperjdkkéita alas. Akka
hallitsi talld taas maisemia, joita oli ympérillimme
ithan riittéavisti. Rinteet olivat paikoitellen sulaneet,
muttalaaksoissa oli viela laajoja lumikenttid. Kosken
rannalla kasvoi jaaleinikkejidja kallionkoloista loysin
saniaisia ja pahta-ailakkeja.

Leiripaikassamme Muratjakkén alarinteilld ilta-
aurinko kultasi viimeista leiri-iltaamme. Kdsvit saivat
punertavan hohteen auringossa, karvainen kuusio
naytti tosi karvaiselta ja pussikimmekit pullistelivat
pyoreita pallukoitaan. Illan sai mainiosti kulumaan
konttaamalla tunturin kosteassa rinteessd kameran
kanssaja aamun sarastuksessa samat kasvit nayttivit
ihan erilaisilta. Matkalla Vaisaluoktan satamaan,
Jjosta ylittaisimme Akkajauren laivalla, tutustuin
polulla vield lumijakkéraénja muihin mielenkiintoisiin
kasveihin, joista kaarlenvaltikkakin oli vasta nuppuja
tekemassa. Muttatannehan tulenjélleen uudelleen. ...

Saara Kostama /95



AUTIOTUPA

Autiotuvat ja turvekodat ovat tuttuja Lapissa
matkaansa tehneille. Moni niitdi on kiitollisena
muistanut, sadolosuhteiden muuttuessa heikoiksi ja
tuvan tarjotessa suojaa ankaria luonnononilmoja
kohtaan. Erimaiden tukikohtia pidetdan itsestaan
selvyyksind, joten harvapa on miettinyt niiden
syntyhistoriaa. Autiotupia pidetaan Lappiin kuulu-
vina, vaikka niitd on ollut todennakoisesti myos
eteldisessi Suomessa pitkien eramaataipaleitten
etappipaikkoina.

Ensimmaiset yopymissuojat ovat todennakaisesti
olleet laavu-tai kotapuita, joita onjatetty paikalleen
seuraavaa kala- ja erdretked varten. T I Itkonen
kertoo vanhasta perinteestd Lapissa: ““Kun laavu
puretaan, on jitettiva ruoteet paikalleen. - Hylatyn
kodan ovipieleen kannetaan yksi puusylys ja toinen
sylys hakkuupélkyn luo, joka pannan pystyyn
kasvavaa puuta vasten.”” Matkamies sai ottaa sylyk-
sistd tulentekotarpeet ja sytykkeet, mutta niiden
tilalle oli koottava koivunpokkeloita.

Jos ensimmaiseni vaiheena olivat iaavunruoteet,
ryhdyttiin todennékdisesti paljon kaytetyille kala- ja
erdkentille rakentamaan jo varsin varhaisessa
vaiheessa pysyvimpid rakenteitaja tallinovat tulleet
kuvaan mukaan turvekammit ja -kodat, joissa on
ollut aluskertana pari hirsikerrosta. Erapaikkojen
lisaksi yopymispaikkoja on todennakoisesti varattu
paljon kéyttyjen kulkureittien varsille, Tésta loytyy
jo merkintéja jo historiallisista asiakirjoista.

Lapin ollessa harvaanasuttua seutua tarvittiin mat-
kalaisia varten tukikohtia asuttujen paikkojen vilille.
Asiakirjat kertovat, ettd jo 1700 luvulta saakka on
rakennettu autiotupiaja kotia kulkuvaylien varrelle.
T I Itkonen kertoo, ettd v. 1754 esitettiin raken-
nettavaksi sellaiset Inarin ja Peltojarven valille,
Inarin ja Utsjoen vilille Paksumaahan, Inarin ja
Sompion vilille sekd Luirojirvelle. Muitakin mer-
kintoja autiotuvista loytyy mm. Suomulta, Kitiseltd
jaPetsikosta. Namé ovat olleet todennakoiseti kovin

vaatimattomia kotarakenteita, silli 1800 luvun
alkupuolella tiedetain Mierasjérvella olleen 20 vuotta
vanha kota, jonka aluskehina on ollut 3 hirsikertaa..
Tissd kodassa viistot seinat olivat lautaa ja katetut
kuorilla. Kovin kummoisia tuolloiset tuvat eivit
varmaan olleet, silli Jaakko Fellman kertoo
mieluummin  viettaneensd yonsd ulkosalla kuin
syopéldisten vaivaamassa tupa pahasessa.,

1900 luvun alkupuolella on tunnettuja autiotupia
ollut lahes kolmisenkymmenta, joista osa Inarin-
jarven saarissa. Niissé tuvissa oli yleensa vain yksi
lapintakalla varustettu huone, jossa oli poyta ja pari
penkkid sekd makuulaveri. Kampan saénnoissi oli
jo talloin maininta, ettd kulkijoiden tuli lakaista tupa
lahtiessdanja tuoda sylys puita seuraavia matkalaisia
varten sytykkeeksi.

Autiotupia ja kdmppid on syntynyt Lappiin myos
hyotynakokohdista. Ivalojoen kultaryntiys 1800
luvunloppupuolella, jétti eramaihin tupiaja kammeja,
joita matkaajat mydhemmin kayttivat
yopymispaikkoinaan. Samoin 1900 luvulla
teollistumisen my6ta Lapissa kaynnistyivat laajat
metsdsavotat ja niiden myotd rakennettin
hakkuualueille savottakamppia tai metsdsaunoja,
jotka metsdtoiden padtyttyd ovat jaaneet erimaassa
liikkuvien kayttoon.

Saariseldn alueella, jossa on ollut tihein autiotupa-
verkosto, ovat tupia rakentaneet alueella lilkkuneet
helmenpyytajit, kullankaivat ja metsastajat. Joitakin
tupia syntyi itsendisen Suomen aikana myos
rajavartioston toimesta. Retkeilyn laajetessa viime
sotien jilkeen tupia alkoivat pystyttdad myos ret-
keilyjarjestot, mutta nyt vastuu autiotuvistaja niiden
rakentamisesta on siirtynyt Metsahallituksen kon-
tolle
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AHKIOITA TALKOILLA

Useita vuosia sitten joukko lapinkavijoitd alkoi
pohtia, miten saisi hyvin ahkion kohtuuhinnalla
talvivaelluksilleen. Erilaisten kokeilujen kautta
kehittyi ~ Hamex-tavarankuljetuspulkasta,
alumiinilistoista ja -putkista seka muovitetusta
kankaasta malli, joka on levinnyt laajalle
lapinkavijoiden keskuudessa.

1990 tehtiin ensimmiisen kerran oikein porukalla
ahkoita. Siihenasti ahkiot olivat syntyneetjoko Utin
kisista tai neuvoijen avulla. Porukka kokoontui
suureen tilaaan ja jokainen toi kotoaan tydkaluja,
joita rakentamisessa tarvittiin, Uti oli tehnyt
tarvikkeiden yhteistilaukset ja tyopiivin jilkeen
jokainen ldhti paikalta uusi ahkio kainalossaan
Kaikki ovat olleet tyytyvaisid omiin vadettaviinsa ja
vuokrapalvelun kautta ovat kiinnostuneet padsseet
kokeilemaan tuota mainiota kapistusta Paineet
uuden ahkionrakennusviikonlopun jirjestamisté
kohtaan kasvoivat ja niinpa sellainen pédtettiin
jarjestda. Ongelmaksi oli nyt vain syntynyt Hamex-
pulkkien saanti. Ennen pulkat oli ostettu

Aulis, Hannes ja Kaarin tvin tonhussa

Stockmannilta, mutta nyt kysely sielti antoi
vastaukseksi “‘ei oota’”. Tarkempi kysely selvitti,
ettei pulkkia endd tuotu maahan ja soitto
pulkkatehtaalle Norjaan paljasti, ettei pulkkia enéd
edes valmistettu, Tehtaan varastosta niiti kuitenkin
loytyi vield 25 kappaletta ja ne kaikki tilattiin
lapinkavijoille.

Niinpd erdédnd viime lokakuun lauantaina
toistakymmenti ahkiosta hyvii kokemusta saanutta
lapinkivijaa kokoontui yhteen ja aloitti reikien
porailun reunalistan kiinnittimiseksi ja jalasten
taivuttelun pulkan alle. Pdivin aikana jokainen sai
ahkionsa siihen kuntoon, ettd kotona viimeistelyn
jalkeen sita voi hangella vedella.

Témén ahkion kehittdmistie on siis néilld ndkymin
kuljettu loppuun, mutta tilalle téytyy alkaa kehitelld
jotainuutta. Katselkaa siis lapinkévijat silld silmalld,
kun liikkutte kaupoissa ja vaelluksilla. Jos jotain
kiinnostavaa naette, voitte ottaa yhteyttid Utiin, ettd
uuden menopelin suunnittelu voisi alkaa.

Mirja Pirinen




Yhdyspankissa saat aina suurinta mahdollista talletuskorkoa,
minkd Suomen laki verottomille kiyttelytileille sallii. Lisaksi
korko lasketaan hyviksesi jok'ikinen piivi, joten korkosi on

varma, vaikka tili kdvisi vililld nollassakin.

Pankki Kéyttely- Korko Koronlaski- Vuosikorko

tili tapa (esimerkki)"
SYE Kéyttitili 20 % Piivésaldo 200,00 mk
KopP Kansallistili 0,25 % KE:n alin saldo 12,50 mék
PSP Monex-tili 20 % KE:n alin saldo 100,00 mk
0P, OKO Kultatili 1,0 % Kk:n keskisaldo 100,00 mk
Aktia Kaéytiitili 0,75 % Ké:n alin saldo 37,50 mk

1) Tilin alimmaksi saldoksi on oletettu joka kuukausi 5.000 markkaa ja ylimmiksi 15.000 markkaa
sekii keskisaldoksi 10.000 markkaa. Tilanne 28.10.94. Talletuskoron lisiksi kiyreérilin edullisuuteen
vaikuttavar palvelumaksut. Yhdyspankin selkeit kuukausimaksut ovar nekin edullisia.

YHDYSPANKKI

Pankki, jonka asiakas kannattaa olla
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Raskasmetallit pois juomavedesti

Joutsalainen Akva Filter Oy on kehittinyt ja
patentoinut juomavedensuodattimen, joka poistaa
vedestd raskaskmetalleja ja bakteereja. Tuotetta
ryhdyttiin kehittelemadn Venéjin ja Itd-Euroopan
huonolaatuista vettd ajatellen. Suodatin koottiin
elintarviketeollisuuden massatuotanto-osista: hu-
naja ja viilitolkistd sekd isosta muovilasista.
Suodattavaksiaineeksi valittiin hopeoitu aktiivihiili.

SINULLE VAELTAJA
RETKIMUONAA

KUIVATUISTA
LUONNONTUOTTEISTA

Kuivatut luonnontuotteet ovat helppokayt-
toisid ja kevyttd repun taytettd. Esim. 200 g
kuivattua perunaa vastaan. 800 g tuoretta.

TILAA NYT KOKO
KESAN RETKIEVAAT

1. Selleri 100 g 22,-
2. Keittojuures 100 g 19,-
3. Sipuli 100g 24,-
4. Porkkana 100 g 19,-
5. Peruna 100 g 10,-

Perunaa saat viipaleina, kuutioina tai suikaleina

PAIJAT-HAMEEN LUONNONTUOTE
Sihkdotie 2, 17500 Padasjoki, puh 919 12 853
fax 919 12 B84

Juoma- ja ruokaveden suodattamiseen tarkoitetun
laitteen puhdistuskyky on 500 - 1000 litraa riippuen
puhdistettavan veden laadusta ja kiintoainepi-
toisuudesta.

Suodatin maksaa tavarataloissa, huoltoasemilla ja
venetarvikeliikkeissa 30 - 40 mk.

Toivottavasti ndit4 ei heti tarvitse hankkia pohjoisen
Jjuomavesia varten. Suoveden puhdistukseen laite
lienee nappara.

KIRJAREPPU

Veikko Vidninen: Hammastunturi -ihmisten
erimaa. Wildstack oy/ Metsahallituksen Ylilapin
luonnonhoitoalue. Kirjassa kerrotaan alueen
historiaa, kasitelldan nykypdivdd ja visioidaan
tulevaa. Luontoa tarkastellaan laajasti ja
mielenkiintoisesti. Myo6s alueen ihmiset-niin
retkeilijait kuin saameleiset ja muut alueella
tydkentelevit-saavat omat lukunsa. 150 sivua,

Veli-Pekka Lehtola: Saamelainen evakko -rauhan
kansa sodan jaloissa. City Samit.

Teos kertoo saameleisten kulttuuritaustasta ja
kulttuurin suhtautumisesta sotaan ja vikiviltaan,
Kirja keskittyy erityisesti Utsjoen, Inarin ja
kolttasaameleisten evakkomatkoihin ja niiden ja
sodanvaikutuksiin saamelaiskulttuuriin ja kulttuurin
muutoksiin, 300 sivua.



ERILAISET RETKIKEITTIMET

Erilaisten keittimien hyvista ja huonoista puolista
keskustellaan retkeilijoiden kesken usein ja paljon.
Norjalaisen DTN:n (Den Norske Turistforening)
jasenlehdessa Fiell og Vidde, no. 6/1994 on
perusteellinen vertailu, josta seuraavassa olen
yrittdnyt 16ytad ydinkohdat.

Keittimen valintaan vaikuttavat monet tekijat:

- tarkoitetut kayttoolosuhteet, kuten kesa-, talvi-
seki retkien kesto, ryhmén koko; tuleeko keittimen
toimia tuulessa. Hankitaanko keitin satunnaiseen
tarkoitukseen vaiko ahkeran retkeilijin *‘ammat-
tikédyttoon™”.

- kayton turvallisuus ja helppous. Ndmé ovat hyvin
tarkeitd asioita, jotka riippuvat kéyttdjastd. Erddt
keittimet ovat varsin hyvii ja turvallisia, jos kdyttdja
on kokenut, kokemattoman kaytossd sama keitin
voi olla hankala ja my6s vaarallinen.

- kdyttovarmuus

- kiytettivd polttoaine, sen saatavuus ja hinta. Jos
aikoo retkeilld myds ulkomailla ja kotimaassakin,
jos matkustaa lentéen, on saatavuus tirked, poltto-
aineita ei saa kuljettaa lentokoneessa.

- keittimen painoja tilantarve huomioiden polttoaine
ja keittoastiat.

SPRIIKEITTIMET

Naista Suomessa tunnetuin lienee Trangia, Sprii-
keittimen hyvia puolia on kéayton helppous ja tur-
vallisuus sekd varsin hyvi kayttovarmuus. Keitin ei
helposti rikkoudu kayttokelvottomaksi vaikka se
kolhiintuisi rajustikin. Keitin toimii kohtalaisesti
myos talvella jarjestimma polttimelle lisdlimmitys
sytytysvaiheessa ‘“esim. ‘“tuikku’’-kynttila). Sprii-
keitin (Trangian tyyppinen) muodostaa pakattuna
tiiviin kokonaisuuen, jossa mukana astiat ja tuuli-
suoja. Spriikeittimen huonoja puolia vertailussa mui-
hin ovat pienehké teho ja erityisesti suuri poltto-
aineenkulutus, jotka rajoittavat keitintyypin kayttoa
talvella, erityisesti pitkilla retkilli. Spriipolttimen
“‘tehonsdiatd™ on heikihko, lisdksi sprii nokeaa
astioita. Viimeksimainitut kaksi haittaa ovat melko

pienid, kun niiden kanssa oppii toimimaan (esim.
siten, ettei valitse pitkéda keittoaikaa vaativia ruokia).
Polttoaineen saatavuus riippuu maastaja valuutasta.
Pohjoismaissa saatavuus on hyvd, mutta esim.
Islannissa 1986 sitd sai vain harvoista apteekeista.

KAASUKEITTIMET

Kaasukeittimelld on paljon hyvid puolia. Kaasu-
keitinon hyvinhelppo kéyttaa, se ontehokas (mallista
riippuen); sitd on hyvin helppo sddtaa, joka vaikuttaa
polttoaineenkulutukseen. Se onkayttovarma, Eraissa
malleissa on tuulisuoja. Kaasukeitin voi olla
sisikiytossé vaarallinen; ndinjos se vuotaajostakin.
Kaasukeittimen huono puoli on toiminta kylméssa.
Artikkelin mukaan kaasukeitin ei sovellu
talvikdyttoon Norjassa. Lampotilan alarajaksi
mainitaan talvikayttoon tarkoitetulla kaasulla 5-10
pakkasastetta, On olemassa keitinmalli, jossa keitin
lammittaa kaasusdiliotd kylmassd toimimisen
parantamiseksi (merkkid ei mainita). Artikkelissa
mainitaan, ettd kaasukeitin toimii paremmin
kylmaissi, jos ollaan hyvin korkealla, jossa ilmanpaine
on alhaisempi.

Polttoaineenkulutus on kohtuullisen pieni (hyvan
saddettivyyden ansiosta); keitin ei myoskéin nokea
astioita.

Sopivien kaasupullojen saatavuus voi olla paikka-
kunnasta riippuen ongelma. Niin on jo Kittilan
Goadoksessa, jos sinne matkustaa lentden,

PETROOLIKEITTIMET (NORJAKSI
“PARAFFINBRENNERE’’)

Niitd kutsutaan usein nimelld “Primus’’, Petrooli-
keittimid on montaa mallia, joissa on monessa suh-
teessa paljon eroja. Petroolikeittimessd poltetaan
valopetroolia paineellisena, esilimmitettynd. Syty-
tysvaiheessa poltinosa on ensiksi limmitettiva
polttamalla siind spriité tai erityistd sytytystahnaa,
Polttimen limmettyd pumpataan kasipumpulla sai-
lioon painetta ja sytytetaan varsinainen petrooli-
liekki. Sytyttdminen on helppoa ja suhteellisen var-
maan, kun sen osaa hyvin, muuten se on vaikeata ja



vaarallistakin. Sytyttdminen tuulessa on aina
vaikeata. Petroolikeittimen polttoaineenkulutus on
uskomattoman pieni. Erityisesti tarviretkeilyss,
jossa onvarauduttava veden sulattamiseen lumesta,
tama on oleellinen etu. Liekkid on varsin helppo
sdatid, se on tehokas, eikd nokeaastioita. Polttoaine
on suhteellisen turvallista, sen saatavuus on suhteel-
lisen hyvi ja hinta edullinen,

Perusmalli on erillinen keitin, joka ei sislla tuuli-
suojaa eika astioita. Naita ovat mm. eskimoiden
kayttama *‘perusprimus’” sekd meilla tunnettu laa-
tikkomainen Optimus. On myos olemassa malleja,
joissa kaikki tarvittava on rakennettu yhdeksi
(hintavaksi) kokonaisuudeksi, tama on oleellista
verrattaessa kokonaisuuden painoa ja tilantarvetta.
Petroolikeittimessa on suhteellisen paljon osia, joihin
voi tulla vikaa retken aikana.

BENSIINIKEITTIMET

Bensiinikeitin toimii kuten ylld selostettu petroo-
likeitin. Polttoaine voi olla normaalia autoissa kay-
tettdvad bensiinid tai kuten joissakin malleissa
kevytbensiinii.
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Bensiini on petrooliin verrattuna hyvin vaarallinen
polttoaine. Bensiinin poltossa syntyva kaasu voi ar-
tikkelin mukaan olla myrkyllisti.

Artikkelissa varoitetaan vahvasti bensiinikeittimista,
niiden kaytto edellyttad aivan erityisen suurta varo-
vaisuutta ja osaamista,

MONIPOLTTOAINEKEITTIMET

On olemassa painekeittimia, joissa voidaan pienilld
muutoksilla kayttaa joko petroolia, kevytbensiinia
tai jopa spriita.

KIINTEILLA POLTTOAINEILLA
TOIMIVAT KEITTIMET

Artikkelin mukaan nima *‘tablettikeittimet’® on
katsottava liahinnd varalaitteiksi tai muuten
satunnaiseen kayttoon.

Fjell og Vidde on erittédin hyva lehti!

Norjankielesta suomeksi kadntanyt Aulis Bostrom

RINKAN POHJALTA

Joulun ajan postia

Helsingin kaupungin kiinteistoviraston metsi- ja
maatalousosasto kiittdd Helsingin Seudun
Lapinkavijoitd yhteistyosta toivottaen rauhallista
joulua menestyksellistd uutta vuotta,

Hypopussukka
yhteistilauksella

Jos sinua kiinnostaa alla puoli kiloa painava, vesi-
tiivis ja tuulenpitévi, vetoketjullinen ja hihallinen
hypopussukka, ota yhteys Kirsti Klemolaan puh, k.
291 9171 1.3. mennessd. Témén jilkeen jokainen
voi hoitaa tilauksensa itse suoraan valmistajalta
Varustetaso oy, puh. 930 83 33, Pussukka on
maastossa liikkujalle kitevd taukovaate ja

tuulensuoja tai onnettomuustilanteessa hypotermian
uhri voidaan suojata nopeasti jaahtymiselta,
Enemman pussia on esitelty edellisessé Lapinkavija-
lehdessa.

Erilauluja esiin kilpailulla
Riihimden Kansaiviliset Erdmessut julistaa
erilaulujen sivellys- ja sanoituskilpailun. Kilpailulla
etsitadan ennen julkaisemattomia era- ja
metsistyshenkisia sekid luonto- ja retkiaiheisia
savellyksid ja sanoituksia, joista parhaat otetaan
mukaan suunnitteilla olevaan erimiehen laulukirjaan.
Kilpailiaikaa on 31.3. 95saakka ja tulokset
julkistetaan Erdmessuilla 1996. Erilaulukilpailun
palkinto on 10 00 markaa ja kilpailun kolme parasta
palkitaan. Kilpailutyot tulee toimittaa kirjallisina
osoitteella: Rithimden Messut ry, Kauppakuja 5 A,
11100 Rithimaki.



HSL KIITTAA

Saamen kasitoiden myyntindyttely pidettiin 19-20-
11-1994 Kaisaniemen koululla.

Tapahtuman tarkoituksena oli tehdd tunnetuksi
perinteistd saamelaista kisityotaitoa. Erilaisia
tyotapoja esiteltiin sekd tyonaytoksini ettéd videolta.
Mahtavan talkoohengen avulla jarjestimme eteldn
kaamokseen varikkadn tapahtuman. Kiitoksen
ansaitsevat Lapin Sivistysseuranja Helsingin Seudun
Lapinkdvijoiden talkoolaiset. Kiitimme
saamistamme lahjoituksista:

Tuko/Meira

Raisio

Helsingin kuvataidelukio

Marian pitopalvelu

Posti

Lassin Retkiaitta

Suomen Matkailuliitto

City Sami

Lapin Sivistysseura

Helsingin SeudunLapinkévijat ja Lapin Sivistysseura

Vield LiquiSolesta

Kalevi Sairan LiquiSole vinkistd oliviime numerossa
jadnyt yksi lause pois, joka tulee hiekkavihjeen
jélkeen.

- Koska kumi ja LiquiSole ovat kimmoisuudeltaan
ja molekyylirakenteeltaan erilaisia, ei ohut
taytekerroskestd vaanaikanaanirotaa. Siksi kulunut
kumiosa korosta tulee leikata kokonaan noin 3-4
mm:n syvyydelta ja ristiin urittaa tarttumapinnan
lisaamiseksi. Tyokaluksi kiy hyvin terdva puukko.
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Vuokrataan!

Mokki Inarilta saaresta ja toinen Romojdrven
rannalta. Molemmat kauniillajarauhallisella paikalla.
Myés venevuokrausta. puh. 90-831565/ 9400-
874551

Halutaan ostaa

Vield yksi kupolimallinen 2-3 hengen teltta. Aulis
Bostrom. Puh. 90-893 219

Huomio, huomio!

Jos ahkiosi alumiiniset tms. aisat vanksottavit
mutkalla tai ovat muuten huonokuntoiset, niin apu
loytyy Lapinkajoilta. Olemme naet hankkineet
kohtuuhinnalla Excelliltd lasikuituaisoja. Paketti
sisiltdd 5 kpl | metrin pituisia lasikuituputkia,
jatkohylsyt (alumiisiset) sekd puslat aisojen
ylapaahan. Hinta on 75 mk/paketti. Tiedustelut
Utilta puh k. 488821 Ja tyo 68252563
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TUNTSA-TUOTTEET
1

Materiaali testattu
telttasaunana
Tuntsalla, ollut kay-
tdssd jo nelja vuotta
fa toimii hyvin!

-KotaZ 5 m
-metsa- ja kalaporukoille
-yopymiseen
-grillipaikaksi
—oleiluun

KANGAS i

-50% puuvilla/50% polyesteri, 410 g/m™

-erittain luja

- vetta hylkivaksi kasitelty kotimainen kangas

- vari: maastonvihrea

- lenkit helmassa maakiiloja varten

Kodat myos asiakkaiden tolvomusten ja mittojen mukaan,

SALLALAISTA LAATUTYOTA
Valmistus ja myynti:
STICK-ON KY, 98900 Salla
9692-320 91, 37 803




KARJAKATVON LINJA-AUTO AIKATAULU
Leppdvaarasta Nuuks!
Arkisin 7,30 Arkisii.
9,05 8,10
10,40 10,00
12,50 11,20
14,30 13,40
15,55 15,05
17,30 16,40
18,25
la,su 9.05 la,su 10,00 la myos
10,40 11,20 8,25
12,05 la myos 15,00
1540 7,50 16,20
17,05 17,55
18.40 19,25 -= Espoon asemalle
Linjaa liikennoi Aberginlinjan bussi nro 85, Lihté Leppivaaran Lakkitorilta,
Espoosta
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 LAPIN KAVIIA

| Tilaan Lapinkaviji-lehden 40 mk
Olen suorittanut maksun ilman erillistd laskua D
| HSL:n tilille SYP-Hki-Lonnrotink. 24, 214218-13842

I Kuulun ennestaan henkil6jaseneni Suomen Matkailuliit-
: toon (SML:n jasen yhdistys)

|

|

I kautta ja haluan liittys suorajaseneksi HSL:4én, Maksan
J

I vuoden 1995 suorajasenmaksun 40 mk ilman erillista D

I Jaskua HSL:n tilille SYP Hiki Lonnrotink, 24, 214218-

I 13842

I i

| Haluan liittyd Helsingin Seudun Lapinkévij6ihin ja sité

| kautta Suomen Matkailuliittoon, Maksan SML:n

I jasenmaksun 120 mk minulle lihetettavalld lomakkeella.

I Nimi
|

: Osoite

Postimerkki

HELSINGIN SEUDUN LA-

PINKAVIJAT

c/o Aino Matikainen
Tiirismaantie 9 B 38

00710 Helsinki



