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PI¥VKIRJOITUS

Lapinkéviji-lehti puhututtaa jélleen lapinkivijoiti. Ja niin pitdiikin. Se lohkaisee yhdistyksen budjetis-
ta aimo-osan ja nykyisend aikana, kun jisenmadrd on vahentynyt ja mainokset kiven alla, koko
yhdistyksen 1995 budjettisuunnitelma nayttda miinusta. Tamé&hdn ei voi pitkdan jatkua. Jotain
ratkaisuja on saatava aikaan.

Olisi muka kuulla, mita lehti merkitsee yksittiiiselle lapinkivijille ja mikd merkitys silld on kokonaisuu-
tena Helsingin Seudun Lapinkivijoiden identiteetille. Olisiko jdsenistd valmis saamaaan pari A 4
paperia muutaman kerra vuodessa, jossa tiedotettaisiin tulevista tapahtumista? Miten jisenisté kokee
lehden artikkelit, joissa pyritidn kisitteleméin retkeilyatheita ja Lapin kulttuuria? Ovatko ne vain
sivujen Liyteitd vai luetaanko niitd todella ja koetaanko ne mielekkiiksi? Pitdisiké toiminta olla periti
titvitetymmin, jotta artikkelille olisi enemmiin tilaa?

Miten taas suhtauduttaisiin lehden muodonmuutokseen, jos sanomalehdeltd niiyttivd lehti olisi
huomattavasti halvempi? Entd onko tdmi lehden nykyinen taitto aikansa elinyt? Kaivataanko uutta
ilmettii vai pelottaako muutos?

Noin yleisesti lehden palaute on positiivista, mutta miten kehittid lehteimme. Tekyét ovat mukana
harrastuspohjalta ja aika ei rittd kaikkeen. Totvoisin, ettd toimituskunta olisi hieman suurempi,
nimenomaa juttujen Kirjoiftajia kaivataan ja uutta piitoimittajaa.

Tamin vuoden aikana pitiisi 16ytyd vastauksia. Yleistd kyselylomaketta ei lehteen mielestdni kannata
laittaa, sifld nithin vastaaminen on erittiin laiskaa. Mieti siis, mitd Lapinkévija-lehti sinulle merkitsee ja
mitd uhrauksia yhdistyksessid mahdollisesti voitaisiin tehda, jotta lehti siilyy. Vai onko parempi, etti
koko lehti haudataan ja kiytetiéin rahat jadsenkirjeisiin? Toivon, etld lahettdisitte minulle aiheesta
kirjeitd tai nykdisisitte minua hihasta, kun tavataan.

Runsasta palautetta toivoen - {\
Mirja Pirinen ':I V}ﬁ
Jamerantaival 10 E 68 N //
02150 Espoo



TOIMINTA

HUHTIKUU

) 26.4 ke
ﬁ KESKIVIIKKOSAUNA

Tauon jilkeen pydrahtivit keskiviikkosaunat kiyntiin. Sauna limpidd kuuden aikoihin kylpykuntoon ja
lammen vesi virkistad loylyjen valissdé Saunasta peritdéin paikan péilld viiden markan saunamaksu.
Vastuuhenkilé Allan Apunen puh. 345 1781

TOUKOKUU

J 3.5.95 ke klo 18.00
LINTURETKI VANHANKAUPUNGINLAHDELLE

Paikka on edelleen vuonna 1981 ensimmiisen rauhoitusehdotuksen jialkeen maamme parhaita
lintukosteikkoja. Mukaan tarvitset saappaat, kiikarin, lintukirjan ja evasti. Retki kestad kolmisen tuntia
ja péaattyy lahtépaikkaan.

Linnustoon tutustumisen liséiksi kuulet yhteenvedon luonnonsuojelualueen hoitosuunnitelmasta ja alueen
rakentamiskaavailuista. Lihtopaikalle piésee busseilla 57,71, 74, 76 ja 743, pysikki Viikinmaki Jokisuunpolun
kohdalla. HPY:n kartta 26/78-74. Pysikdintipaikkoja on myos.

Oppaamme on Pertti Forss. Vastuuhenkilé Anja Poutiainen puh.k. 557437

)
A BT
KEVATSIIVOUS
Talven viimerippeet hividvit Karjakaivolta harjojen ja rittien heilumisen my6ti. Toihin aletaan

kymmenen aikoihin ja tarkoituksena on puhdistaa molemmat kimpit ja sauna. Ahertajat saavat
nauttia hernekeitosta ja puhdistavasta saunasta. Vastuuhenkild Mirja Pirinen puh. 461 610.



d ’ 6.-7.5. Ia, su

KIIPEILYPAIVA

Siivoustalkoiden jilkeen (klo 13-14aikoihin) tehd&én saunalenkki Katajasuon jyrkiinteelle Kolmperan jarven
kaakkoisperiin. Sield Leif Stém pitid muutaman tunnin kestiivin vuorikiipeilyesityksen. Esitykseen kuuluu
tutustuminen varusteisiin, kiipeilytekniikkaan, vaaroihin ja yleensd kiyttiytymiseen vuorilla. Sunnuntai on
vaihtochtopaivi niille, jotka eivit piidse lauantaina paikalle. Sillon kokoontuminen klo 10.00 Karjakaivolla.
Kumpanakin péiviné paikalla olevien on mahdollisuus kokeilla itse kalliokiipeily varmistetussa tilanteessa.
Tarkoitus on toivomuksesta valaista vuorikiipeilyn tekniikkaa. Kyseessi ei ole siinnonmukainen kurssi.
Mikili sataa tai kalliot ovat mérkia Leifimrovisoi esityksen Karjakaivolla. Vastuuhenkild Leif Strén puh. 949
280 429.

ﬂ RETKEILYN PERUSKURSSI
=1 '

teoriaillat tiistaisin 2. 9. 16. 23. ja 30.5.95 klo 18-21
viikonloppuvaellus perjantai-illasta sunnuntai-iltaan 26.-28.5.

Kurssi koostuu viidesta kolmituntisesta teoriaillasta, joilla tutustutaan suunnistuksen perusteisiin, vaatetuk-
sen valintaan, eri retkeilyvarusteisiin ja niiden ominaisuuksiin, ravintofysiologiaan, retkiruokaan,
retkeilyalueisiin ja tupakiytintoon Pohjoismaissa ym., sekd vaellusviikonloppuun. Viikonlopun aikana
koetaan kiytinnossd, mitd oppituntien fiedot tarkoittavat. Lisiksi vaelluksen aikana luennoidaan
kiipelysta, liitkkumisesta tunturissa, sdiisti, opetellaan tulentekoa ja ensiaputaitoja ja tunturiturvallisuutta.
Kurssin hinta on 300 mk. Hmoittautumiset 21.4.1995 mennessd Suomen Matkailuliittoon jirjestoo-
sastolle. Kurssilaisille lahetetdsin 24.5. alkavalla viikolla kirje, jossa kerrotaan kurssipaikka, kurssilla
tarvittavat varusteet ja opetussuunnitelma.

J 8.5. ma
§ SUUNNISTAMME -ILTARASTIT

Moni meistd osallistuu néihin eri suunnistusseurojen jarjestimiin tapahtumiin silloin talléin. Niissi voi,
valitsemalla sopivan mittainen rata, harjoitella suunnistusta, joka on meille retkeilijoille tirkea perustaito.
Tapahtumat ovat tdynnd iloista, reipasta meininkii, ne ovat tosi piristavia.

Ténd vuonna osallistumme porukalla allamainittuihin, Helsingin Suunnistajien maanantaitapahtumiin:
-8.5 Pirttimaki

-22.5 Solvalla

-3.7 Kattilajarvi (Velskola)

-7.8 Luukki pohj.

Kaikissa on lahtoaika klo. 17-18.30, ratojen pituus 1,5..9 km.

Jos olet laiska lahteméain yksin, haluaisit kuljetusapua tai haluaisit suunnistaa jonkun hieman
kokeneemman kanssa kimpassa, ota yhteyttd Aulis Bostrom, puh.k. 893219 tai 9400-100877,
viimeistidn 3 paivid ennen kutakin tapahtumaa.

Jos olet valmis toimimaan tarvittaessa yllimainituissa tapahtumissa tukihenkiléna, niin ilmoittaudu samoin
Aulis Bostromille, samoin kolme péivaa ennen kyseisti tapahtumaa.

Osallistumismaksun (yleensid 20 mk, sisataa kartan) hoitaa jokainen itse.



13.5.1a
PATOTALKOOT

Yhteistydmme jatkuu Nuuksion Kansallispuiston viien kanssa, Soidinsuon laskuoja kaipaa yhden padon lisé
ja ne aiemmin rakennetut tarvitsevat ns. takuuhuoltoa. Mukaan tarvitset pistolapion. sain mukaisen
varustuksen, evésti ja saunapyyhkeen. Saunomme Kolmoslammella rantasaunassa. Lisétietoja Utilta puh. k.
488821, puh.t. 68252563

19-21.5 pe-su »
VIIKONLOPPUVAELLUS SUOMUSJARVEN
KETTULAAN

Kuljemme myos Nummi-Pusulan luoteisosassa jonkin matkaa. Suomusjirven puolella on Ketunlenkki
niminen luontopolku, jota pééosin seuraamme. Retken pituus on noin 25 km. Perjantaina bussi vie meidét
MTK:n saunalle, jonne jitimme saunareput sunnuntaita varten. Majoitteet ja ruoan jokainen hoitaa itse.
Puuttuvia varusteita voi kysya Lapinkévijilehden sivulla 23 olevan varusteluetielon vastaavilta henkiloilta tai
retken vetdjiltd. Matkan hinta on noin 1 50 mk. osanottajamérasté riippuen. Lahto Ala-Mannerheimintie pe
19.5 klo 18.00 entisen VR:n rahtiaseman edest4. eduskuniatalon alapuolelta. Matkan rasittavuudesta
riippumatta, juomme vilikahvit Myllylammella. Paluu 21.5 noin klo 20.00 samaan paikkaan. Ilmoittautumiset
15.5 mennessd Matkailuliittoon Ulla Keséiselle tai tuuraajalle puh. 170 868, Omallaautolla tulijat tai lisatictoja
haluavat. Yhteyshenkilst Jorma Nurmi 912-318243 tai Pertti Salo puh.k. 90-2916873 puh.t. 9204517109

J 22.5. ma
SUUNNISTAMME - ILTARASTIT

Suunnistuspaikkana Solvalla. Katso muut tiedot edellisestd iltarastiesittelysta.

@ Toukokuu-kesdkuu
>/ MELONNAN ALKEISKURSSIT

SOUTUSTADIONILLA

Kurssi 1 alkaa 22.5, klo.18.00 ( ma, ke, to)

Kurssi 2 alkaa 5.6. klo. 18.00 (ma, ke, to)

Kurssi 3 alkaa 19.6. klo. 18.00 (ma, ke, to)

Lapinkavijoiltd syksylla hyvéin vastaanoton saanut melontakurssi jérjestetdén nyt kolmena eri viikkona, joista
voi valita sopivan ajankohdan.

Kurssin sisilt6: teoriaa kolme tuntia ja melontaa kaksi iltaa.

- eri kanoottityypit

- turvavarusteet

- melontatekniikka

- melonnan turvatoimet



Kurssin aikana kanootit, melat, peitteet ja liivit siséltyvat hintaan. Teoriaosa pidetdan jokaisen kurssin
ensimméisend iltana soutustadionin katsomorakennuksen kanoottivajassa. Melontailtoina aloitus hieman
aikaisemmin osallistujien kanssa sovittuun aikaan. Kurssille otetaan noin 15 oppilasta, Ilmoittautuminen
puhelimitse tai maksamalla kurssimaksu 250 mk Helsingin Melojien tilille: Suur. Hels.OP 572146-113731
tai kéteisend kurssin alkaessa. HUOMIO! UIMATAITO PAKOLLINEN.

Vastaavana opettajan toimii Tauno Pajunen, 10-kertainen erimelonnan Suomen mestari ja erdopas. Kurssin
teknisena jarjestijdna toimii Helsingin Melojat - HEME Ry.

Tiedustelut ja pikaiset ilmoittautumiset Taunolle Oulunkylin Liikennckoulu puh. 7285569 tai vastuuhenkild
Kari Puputti puh.k. 7012097

%) 27.5.1a klo 14.00
@ KESAKAUDEN AVAJAISET KARJAKAIVOLLA

Mukavaa yhdesséoloa lohisopan ja kahvin tdyttamalld vatsalla. Sauna lammitetdsin ja ““uimalaitos™ on
kunnossa. Osanottomaksu 20 mk, sisélté4 ruoan.

Ilmoita tulostasi ruoan vuoksi viimeistdin 22.5. SML:n puh. 170868/ Ulla Kesénen.

Vastuuhenkilot: Kirsti Klemola pub k. 2919191, Sirkka Sundsrém puh k. 5632092

31.5. ke
KESKIVIIKKOSAUNA

Kuukauden viimeisen4 péivénd kelpaa kevitta katsella saunomisen valissd. Suokukat kukkivat ja koivuissa
on kauniin vihreit lehdet.

Saunaldmpiézklo. 18.00 aikoihin ja on yhteissauna. Paikanpéélld peritidn 5 mk saunamaksu. Vastuuhenkilo
Pekka Narinen puh.k. 461610

KESAKUU

@ 3.6la
PUUTALKOOT

Pikku kirveilla ja vesureilla on Karjakaivon maastossa t6itd. Kaupungin mailta kerdimme nuoria rankoja ja
latvuksia kasoihin klo. 10.00 lihtien. Tarjolla on hernesoppaa ja sauna pehmittés lihakset ja rentouttaa,
Vastuuhenkilé Aulis Bostrom puh.k. 893219



: 28.6 ke
% =\l KESKIVIKKOSAUNA

Saunassa tuoksuu vihta ja lammen vesi on lamminta. Kyll4 lapink#vijéiden kelpaa. Sauna limpiéd klo. 18.00
aikoihin ja on yhteissauna. Paikanp##lld peritifin 5 mk saunamaksu. Vastuuhenkild Jorma Hyrkés puh. 479
508.

HEINAKUU

J ’ 3.7. ma

SUUNNISTAMME - ILTARASTIT

Suunnistuspaikkana Kattilajirvi (Velskola). Katso muut tiedot 8.5 Pirttimaki.

Zﬁ\ 11.7. ti klo. 18.00

ELLIEN SAUNAILTA

Tyttdjen yhteinen saunahetki keséin helteessé. Hunajat ja vastat mukaan. Auto l4htee Leppiivaarasta klo.
17.35. (tarkista aikataulu) Yhteyshenkilé: Kirsti Klemola puh. k. 2919171

@ 26.7 ke
KESKIVIIKKOSAUNA

Lé&ylyjd piisaa saunassa. Punaposkisina voi nauttia kantamistaan grilliherkuista ja juomista. Sauna limpidi
klo. 18.00 aikoihin jaon vhteissauna. Paikanp4alld peritiifin 5 mk saunamaksu. Vastuuhenkils Aulis Bostrém
puh.k. 893 219.

ELOKUU



5.8.la
NITTYTALKOOT

Ettd Meerlammen lédheisyydessd oleva niitty pysyisiniittynd, Lapinkavijit kayttavat viikatetta, leveis haravaa
ja heindihankoja saadakseen heinét haasialle, Jos vaikka peurat tai hievet tarvitsevat niité tarvella. Kokoon-
tuminen Karjakaivon alaparkkipaikalla klo. 10.00 aikoihin.

Vastuuhenkils Uljas Pernu puh.k. 488821

J 7.8 ma
SUUNNISTAMME - ILTARASTIT

Suunnistuspaikkana Luukki pohj. Katso muut tiedot 8.5 Pirttiméki

12.-13.8. la-su
KIRKKOVENESOUTU

Léhdemme yhdessa Jauanti aamuna soutustadionilta kirkkoveneelld soutelemaan kohti Porkkalannieme.
Palaamme sunnuntaina, joten leiriytymisvarusteet tarvitaan mukaan. Yévymme ulkoilusaaressa omilla
majoitteilla, Hinta noin 100 mk. Ilmoittautumiset 30.7. mennessi Pekka Nariselle puh. k. 461 610. Pekalta
my6s tarkemmat tiedot.

26.8. la klo. 10.00
KAIKILLE RETKIMELOJILLE AVOIN
ERAMELONTAKILPAILU soutusTaDIONILLA

Erémelonta on monipuolinen laji, joka muodostuu yhdistelmasts: melonta-, suunnistus-, luonto- ja
erétietotaidoista, seké leikkimielisyydests,
Sarjat: kilpa-, ja retkisarjat (kilpasarjassa rastitehtivit vaikeammat)
Osallistusmismaksut: retkisarja 100 mk
kilpasarja 150 mk, kajakkikaksikko 200 mk
Runsaat palkinnot. Kilpailun jirjestja: Helsingin Melojat - HEME Ry.
Tiedustelut ja ennakkoilmoittautumiset Tauno Pajunen Oulunkylan Liikennekoulu puh. 7285569 tai
vastuuhenkilé Kari Puputti puh.k. 7012097
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PP 30.8 ke
KESKIVIIKKOSAUNA

Saunanlauteilla on mukava vaihtaa kokomuksiaan kesavaelluksiltaan. Lammen vesi on jo virkistavin viileda.
Saunalampiaiklo. 18.00 aikoihin ja on yhteissauna. Paikanp4élld peritdan S mk saunamaksu. Vastuuhenkils
Karin Sillander puh. k. 674 644,

31.8. to klo. 18.00
KERHOILTA

Tutustumiskaynti Karttakeskuksessa Ité-Pasilassa, jossa Kari Katava toimii oppaana. Paikanplli on
mahdollisuus tehda yhteishankintoja. Hinnat méasriytyvit tilausten mukaan.

Kokoontuminen Opastinsilta 12 B oven edessi. Ald myohdsty, silld sisaén i pisse mydhemmin.

Ilmoita tulostasi 23.8. mennessi. koska ryhmén koko on tiedettivi.

Yhteyshenkilot: Kirsti Klemola puh. k. 2919171 tai Sirkka Sundstrom puh.k. 5632092

TULEVAA

22.-24.9. Viikonloppuvaellus

27.9. Keskiviikkosauna

4.10. Kerhoilta-Nepali

7.10. Syyssiivous

25.10. Keskiviikkosauna

Vko 43 Yleisotilaisuus-Pyhit tunturit




LOMA

RASTIGAISSA 8.-15.7.1995

Kukkia, kukkia; niitd on talla alueella tihén aikaan.
Léhts Helsingista 7.7 klo 19.26 junalla, paluu 16.7
aamulla Helsinkiin. Hinta 1450 sisiltaa: matkat,
majoitus paluumatkalla ja sauna. Ruoka

Jja vakuutukset eivat sisélly hintaan. Maasto on osin
vaikeakulkuista ja kuntoa vaativaa.

Ilmoittautumiset Kalevi Koski puh. k. 912-381 079,
puh. t. (klo 11.30-12.00) 90- 85644249. 31.5.95
mennessd. Mukaan mahtuu 11 henked. Ennakko-
palaveri Karjakaivolla 17.6.95 klo. 11.00. Ennakko-
maksu 500 mk, josta lahetetddn pankkisiirtolomake.

TALKOOVAELLUS KALOTTIREITILLA 12-27.8.1995

Teemme timin talkoovaelluksen Kautokeino - Kil-
pisjarvi vaeltaen Nogjan puoleisen osuuden osittain
merkittyja Kalottireittia pitkin. Varsinainen talkoo
on Suomenpuoleinen Kalottireittiosuus, josta puut-
tuu reittitolpista Kalottireittitunnukset; ne naputte-

lemme siind kulkiessamme kiinni.
Dimoittautumisia ottaa Uti vastaan 30.6. asti ja
kertoo auliisti lisaa retkestd, kuin my6s hinta yms.
tiedoista. Utin tavoittaa puh.k. 488821 ja puh.t.
68252563.

PALLAS-YLLAS 9.-16.9. 1995

Upeita metsid ja tunturijonoa on tiedossa ruska-
retkelld. Reitti kulkee padosin vanhaa polkua pitkin
valilli Akaslompolo - Kotamaja - Pyhatunturi -
Akiaskero - Keimidtunturin (610m) kautta Pallaksel-
le.

Hotelli Pallaksella on matkan paatdssauna ja yopy-
minen perjantai-iltana. Paluu lauantaina bussilla
Rovaniemelle, josta ydjunalla Helsinkiin. Hinta on
noin 1400 mk; sisiltdenjunamatkat makuuvaunussa

Jjabussikuljetuksetseki loppusaunanja majoituksen.
Ruoka ja vakuutus eivat sisally hintaan.

Lahto Helsingin rautatieasemalta 8.9 klo. 19.20
lahteviissa junassa. Lahtij6ille pidetaan ennakko-
palaveri Karjakaivolla 26.8. klo. 12.00. Kasiteltavat
asiat mm. ruokaryhmit, varusteetyms. IImoittautu-
minen jatiedustelut 11.8. mennessa Jorma Nurmelta
puh. k. 912-318 243.
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ULKOILUYHDISTYSTOIMIKUNNAN JARJESTAMAT

RETKET

TALLINNAN ERAMESSUT 3.-4.6.1995

Lihto: launtai 3.6 kello 08.30 M/S Viking Express
Paluu: sunnuntai 4.6. kello 21.40 M/S Viking Ex-
press

Matkaohjelma: lavantai 3.6.1995, Kello 07.45 ta-
paaminen Vikingin terminaalissa Helsingin Kataja-
nokalla. Kantosiipialus lahtee kello 8.30 ja saapuu
Tallinnaan kello 10.10. Matka jatkuu opastettuna
retkeni Lahemaan kansallispuistoon (noin 50 km
Tallinnasta), jossa kavelykierros luontopoluilla ja
tutustuminen Viron luonnon kiinnostaviin ilmidihin:
putouksiin, soihin, aarniometsiin, alvareihin, karsti-
alueisiin jne. Lounas nautitaan jossakin laheisessa
ravintolassa. Illansuussa palataan Tallinnaan, jossa
majoittuminen hotelli Stroomiin ( noin 4 km keskus-
tasta). [lta vapaa.

Sunnuntai 4.6. 1995. Toisena péivind huoneitten
luovutus ja siirtyminen Piritan erimessualueelle,
jossa tutustuminen erdmessuihin omaan tahtiin.
Messut suljetaan kello 16.00, jonka jilkeen opastet-

tu Tallinnan kaupunkikierros tai omaa ohjelmaa.
Kantostipialus Helsinkiin lahtee Tallinnasta kello
20.00 ja saapuu Helsinkiin kello 21.40.
Hinta/henkils: 590 mk

Hintaan sisiltyy: laivamatkat kantosiipialuksella
Helsinki-Tallinna-Helsinki, opastettu retki Lahemaan
kansallispuistoon, opastettu kiertoajelu Tallinnassa,
majoifus aamiaisineen 2 hengen huoneessa hotelli
Stroomissa Tallinnassa, lounas lauantaina retken
yhteydessa, ryhmaviisumin hankinta ja matkanjoh-
tajan palvelut.

HUOM! jokaisella mukana olijalla tiytyy olla
oma passi.

Ryhmaéviisumia varten jokaisen taytyy lahetti pas-
sin valokopio ilmoittautumisen yhteydessa.
lmoittautumiset: 28.4. 1995 mennessd Helsingin
Seudun Lapinkévijit/ Pertti Salo p. 90-2916873
Suomen Matkailuliitto/jasenpalvelu p. 90-170868

POLKUPYORARETKI 1-8.7.1995

Pohjois-Karjalan luontokohteisiin Ruunaan retkei-
lyalueelle ja Patvinsuon ja Petkeljirven kansal-
lispuistoihin. Retken jarjestelyista huolehtii Susirajan
kulkijat/Surku. Retken hinta on 800 mk, johon
kuuluvat leirintaimaksut, koskenlasku ja varusteiden
autokuljetus. Tiedustelut ja ilmoittautumiset
1.6.1995 mennessi Unto Pehkonen, puh. 975-531248
Liht6 tapahtuu Lieksan rautatieasemalta klo, 13.30,
jonne paasee parhaiten Helsingisti klo.7.02 lihtevalla
junalla (juna P 3, Pasila 7.08 ja Riihimaki 7.53).

Koska on lauantai, on pydrit vietiva junaan itse ja
otettava pois Lieksassa.

Reittikulkee: Lieksa-Ruunaa-Patvinsuo-Hattuvaara-
Valkeajirvi-Mohko-Petkeljarvi-Joensuu. Junassa
tulleet voivat 1ahtes Joensuusta 9.7. 10.37 lahtevalla
junalla P2. Huom. junien aikataulut ovat v.1994
voimassa olevat, joten ne saattavat hieman muuttua.



13

HARDANGERVIDDA 29.7-12.8.1995

Matka tehdién osallistujien omilla autoilla niin, ettd
kuhunkin autoon voidaan ottaa 2-3 autotonta.
Laivamatka Helsinki-Tukholma-Helsinki: hinta on
738 mk, johon kuuluu hyttimatka, piivilliset ja
aamiaiset. Matkustajat korvaavat auton omistajalle
jaetut auton kiytosti aiheutuvat kulut. Ilmoittautu-
miset 8.6 mennessi Matkailuliittoon Helena Valtarille
puh. 90-170868.

PERUUTUSEHDOT

Jos varaus peruutetaan, palautetaan ilmoittautumis-
maksu vihennettyni toimistokuluilla, 50 mk vara-
ukselta, kuitenkin niin etti, jos varaus peruutetaan
my&hemmin kuin:

42-31 vrk ennen matkan alkua, pidatetiin puolet
ennakon madrista

30-15 vrk ennen matkan alkua piditetisn ennakko-
maksu kokonaan. Mikali timé maksu on yli 25%
varatun lomaviikon hinnasta, palautetaan timin
médran ylittiva osa.

14-8 vrk ennen matkan alkua, peritiéin 50% varauk-
sen kokonaishinnasta, kuitenkin vahintdan ennakon
médrd

TELTTA

Miki suojaa kulkijaa autiomaan piivin poltta-
valta kuoumuudelta tai arktisen pakkaspiiviin
hyytiviltii kylmyydeltid? Niiinkin kysymyksen voisi
aseftaa. Tetltaa taivastaavaasiiinsuojaa on kiiy-
tetty ihmiskunnan historian aamuhéimiristi al-
kaen. Nykypiiviin paimentolaiset kiiyttiviit siti
edelleen hyvin samantapaisesti kuin tuhansia
vuosia sitten.

Vaellusta ja matkaa koskeviin kysymyksiin vastaa
Kalevi Saira puh. 953-4514400.

Lahto Helsingin Katajanokanterminaalista la 29.7
klo 18,00. Paluulaiva lihtee Tukholmasta pe. 11.8.
klo 18.00 ja saapuu Helsinkiin seuraavana aamuna
klo 9.00.

0-7 vrk ennen matkan alkua, peritdén varauksen
koko hinta.

Tilaaja on oikeutettu peruuttaessaan tiyteen takai-
sinmaksuun ladkirintodistuksella.

Helsingin Seudun Lapinkivij6illd on osanoftajien
vahyyden tai muun ennalta arvaamattoman syyn
johdosta oikeus peruuttaa lomatilaisuus 14 vrk en-
nen ilmoitetun tilaisuuden alkamispaivii olematta
velvollinen korvauksiin. Jarjestdjin peruuttaessa ti-
laisuuden, osanottomaksu palautetaan kokonaisuu-
dessaan.

Jaakauden jalkeistd ihmistd on pidetty luola-
asukkaana, mutta Iti-Euroopasta on jo télta ajalta
16ydetty merkkejd maja tai teltta asumisesta.
Alunpitien majoja ja siidsuojia on tehty eldinten
nahoista. Kudontaidon myota eldinten karvoista
kudotut kankaatja matot ovat kuitenkin jo varhaises-
sa vaiheessa korvanneet taljojen kayton. Teltat ja



tilapdismajoitteet ovat kehittyneet nykyiseen muo-
toonsa pitkan historiallisen kehityksen myéta. Var-
sin todennikoistd on olettaa, etii teltat ovat tulleet
retkeilykdyttoon sotavien kautta. Armeijoissa telttoja
on kiytetty majoitusvilineini aina antiikin ajoista
nykypdiviin saakka. Partioliikkeelld on ollut leiritoi-
minnan vilitykselld oma tirked osansa tehda telttaa
tunnetuksi retkeily- ja siviilikaytossa..

Nykyisten leiriytymisvilineiden kehitys on kuiten-
kin varsin nuorta. Esimerkiksi rinkkoja alettiin kehit-
tda vasta 50-luvulla ja telttoja niiden jilkeen vdhin
mydhemmin. Retkeilijoiden kaytdssi oli vield 60-
luvun alussa ldhinna haga- ja kupolitelttoja, jotka
olivat rakenteeltaan yksinkertaisia puuvillatelttoja.
Niiden vedenpitivyyden parantamiseksi ryhdyttiin
teltan suojana kiyttimaan muovikatoksia. Keino-
kuitukankaiden tullessa markkinoille ryhdyttiin niista
valmistamaan sadekatoksia teltoille. Sadekatoksista
on puolestaan kehittynyt nykyaikainen tuplateltta,
jota kutsutaan myds termoteltaksi. Tyypillistd kak-
sinkertaiselle teltalle on, ettd sisiteltta on kevytta
kosteuden lapaisevis puuvillaatai sekoitemateriaalia.
Ulkoteltta on puolestaan vedenpitdvida ja
hengittimatonta kangasta Ulko-teltta on muotoiltu
yleensd my®ds niin laajaksi, etta sitad voidaan kayttaa
varastotilana.
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Kupolitelttojen suosio retkeilykaytossa vaheni nii-
den painon vuoksi 60 - 70 luvun taitteessa.Tosin
nykyisten materiaalien ansiosta kupoliteltatkin ovat
keventyneet. Tunneliteltat osoittautuivat niitd
soveliaimmaksi retkeilijdille. Harjateltta on kuiten-
kin yhi pitinyt pintansa eri telttarhallien keskuudes-
sa. Harjateltassa on alunpitien nukuttuharjaan suun-
taan pitkittiin. Nykyiset kaksinkertaiset harjateltat
on kuitenkin muotoiltu siten ettd teltassa mahtuu
nukkumaan harjan suuntaan poikittain.

Nykypaivan retkeilijin eitarvitse enaiitse suunnitel-
la ja ommella telttaansa kuten vield viisikymmenta
jaosin kuusikymmentaluvulla olitapana. Kauppoissa
on myytivini lukuisia malleja eri hintaluokissa,
joista jokainen joutuu tekem#in oman valintansa
mieltymystensa ja kayttotarkoituksensa mukaan.
Vaativalle erdretkeilijalle teltan keveys on edelleen
vksi paavaatimuksista. Yksinkertainen harjateltta
puolustaa kuitenkin vielad paikkaansa ainakin
kevyimmilla retkilli. Oman enkoisalansa teltoista
muodostavatmy0s talviteltat ja Gipiit, joita kuitenkin
kiytetdin niiden painon vuoksi lihinnd ryhmien
majoitustiloina ja leiriolosuhteissa..

th

Lahde: Retkeilijéin varustetieto, Mariti Helenius




HSL:N KITTILAAN RAKENTAMA

GOADOS-KOTA

Goadoksessa vierailevat ovat kysyneet miksi se
on juuri sellainen kuin on? Seuraavassa muuta-
mia taustatietoja.

PERINTEINEN METSASAAMELAINEN
ASUMUS

Ruotsin metsisaamelaiset ( skogssamer ) ovat hyvin
kauan kayttineet timédntyyppisti kotaa. Tietoa on
1600-luvulta saakka. Metsasaamelaiset asuivat ni-
menomaan metsialueella, jolloin kodan rakenneaineet
olivatluontevasti saatavilla. Kotaa on kiytetty ympa-
ri vuoden; jatkuvaan asumiseen. Kodan mitat ovat
olleet 3.5...4x3,5m ja siind asui koko perhe, myds
koirat. Lapsia perheissi oli 2-3 kpl. Goadoksen
sisdsyvyys on vastaavasti 3,7m ja leveys 4.2m.

Perinteisessi kodassa oli maalattia, sen pailld 5-8cm
kerros koivunvarpuja tai havuja; niiden paalla
porontaljoja. Kodassa oli avotuli; lattian tasossa
olevankivisen alustan pialla. Ovesta katsoen tulisijan
takana oli matala poyti ja takaseinalld hylly. jolla
sdilytettiin mm. astiat. Oviseindlld, oven
molemminpuolin oli penkki. Kotaan tuleva vieras
istui aina tille penkille, kunnes hinti kehotettiin
“tulemaan peremmille”, istumaan porontaljoille.
Isdnndn ja eminndn paikat olivat perimmaisina,
poydin molemmin puolin.

Oven jatulisijan vilisséi oli lautalattia. Kodan sisikatto
oli tehty kelleksisti eli halkaistuista puista, niiden
pédlld oli vedenpitiva tuohikerros; tdmin paalli
painona tiivisti ladottu kerros halkaistuja keloja.
Katto et ulottunut seinin yli kuten Goadoksessa.
Kodan seindt olivat hirsirakenteiset; talvikattoon
tarkoitettu kota oli yhden hirsikerroksen verran ma-
talampi kuin pelkistdin kesikdyttoon tarkoitettu;
nidin limmon kannalta. Kesdmallissa oli nelja
hirsikerrosta. Tavaroita varten oli erilliset aitat.
Metsiisaamelaisten eldmi on, ainakin Ruotsissa ol-

lut oleellisesti vahemmdn litkkuvaa kuin tunturisaa-
melaisten. Tami ero perustuu sithen, etti myos
porojén elintavoissa oli vastaava ero:
metsisaamelaisten porojen vaellusvietti oli oleelli-
sesti vihdisempi. Niin metsisaamelaiset pystyivit
harjoittamaan myos pienimuotoista maanviljelysta
jahiedin siirttymisensi myéhemmin maanviljelijéiksi
oli mahdollista.

ARVIDSJAUR, LAPPSTADEN

Arvidsjaur on laaja pitdjd, jossa Arvidsjaurin kyld
muodostui kirkollisten pyhien tapahtumapaikaksi ja
markkinapaikaksi. Naitd varten tarvitsivat kaikki.
myos saamelaiset “‘kaupunkiasunnon’. Niin on
muodostunut ‘‘Lappstaden™, jossa on noin 30 vha
alkuperiisessd kiytossd olevaa kotaa seka lisiksi
aittarakennuksia. Goados-kodan mitat on otettu
Arvidsaurista.

Tarkeimmiit markkinatolivat helmikuussaja tarkein
kirkollinen tapahtuma elokuun viimeiseni sunnun-
taina. Namé olivat suuria jublatapahtumia; niiden
vhteydessa kastettiin, vihittiin, ostettiin, myytiin,
juhlittiin ja tapailtiin. Naind aikoina asuttiin
“kirkkokodassa™ noin viikon verran kerrallaan.
Kaikilla ei ollut omaa kotaa; saatettiin asua kaksikin
perhettd samassa kodassa. Omaa kotaa tirkeidmpi oli
oma lukittava aitta.

Arvidsjaurissa oli vield 1878 vain 26 vakinaista
asukasta. Markkinatapahtumia varten kylassa oli
kolmeerillisti asuinaluetta; yllimainittu Lappstaden
saamelaisia varten; erillinen vastaava kyla
“‘uudisraivaajia’ varten sekd kauppiaiden tuvat.
Vuonna 1893 niiti rakennuksia oli seuraavasti:

- Saamelaisten kotia 11 kpl, heidén aittojaan (harbre)
61 kpl.

- Uudisraivaajien tupia 14 kpl, lisaksi hevostalleja ja
aittoja.

- Kauppiailla oli erikseen omat tupansa ja



tallirakennuksensa. Kauppiaat tulivat pafasiassa
Piitimestd (nykyisin Pited); heitd oli 7 kpl vuonna
1831. _

Nyttemmin vain saamelaisten alue Lappstaden on
jaljella; seonyhi kiiytdssi jase on kasvanut. Vuonna
1976 kotarakennuksia oli 29 kpl ja aittoja 52 kpl.

KUKASJARVI, GOADOS

Suomen Matkailuliitto omistaa vanhan Kukasjirven
tilan Kittilan Kukasjirven rannalla ja tarjosi
jasenyhdistyksilleen mahdollisuutta rakentaa kulle-
kin oma vanhaan perinteeseen liittyvii asumus, siten
etti ne muodostaisivat keskenédn ‘‘perinnekyldn’’.
Helsingin Seudun Lapinkévijat (HSL) kiinnostui
asiasta ja 19ysi tilloin Arvidsjaurista kodan mallin ja
perinteen. Kotarakennettiin talkootydné alkaen pys-
tymetsdsta; pystytys paikan paalla oli 1989.

HSL:n kota eroaa esikuvastaan ldhinna seuraavilta
kohdin:

- Kodassa on kamina ja lautalattia, jonka alla 5 cm
eristys. Niin lahinna paloturvallisuussyisti.

- Katto on lampderistetty, siind on riystis seinin
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Metséisaamelaisten kota edestd ja kaviokuva sisdltd

suojelemiseksi sateelta, kate on paanumallista
kattohuopaa.

- Rippanin tilalla on samoilla mitoilla tehty
kattoikkuna.

- Ovi on hieman leveimpi ja korkeampi, jotta
nykymittainen henkilé mahtuu sisalleja saarinkankin
sisille. Lisdksi Goadoksen ovessa on seindn yli
ulottuva riystds. Niisté eroista johtuen Goadoksen
ovi on esikuvaansa raskaampija siihen on sen vuoksi
mukavuussyiti kytketty vastapaino.

- Kota on esikuvaansa verrattuna noin 30cm korke-
ampi, talla on pyritty huomioimaan nykyihmisten
suuremmat mitat.

NYKYAIKAISIA VERSIOITA ARVIDSJAURIN
KODASTA MUUALLA?

Tiedetdan, ettd Ruotsissa on rakennettu joukko met-
sastys/kalastusmajoja saman perinteisen mallin poh-
jalta, mutta ‘“modernisoiden’’. Jos jollakin on oma-
kohtaisia kokemuksia néistéi, min olisi mukava kuul-
la niista.

Kirjoitettu vuoden 1994 viimeisend paivani.
Aulis Bostrom




Pj:n puheenvuoro

Muutoksia Suomen Matkailuliitossa
Toimitusjohtaja Antero Tuomisto ja retkeilysihteeri
Martti Helenius ovat jiéineet elikkeelle 28.2. 1995.
Uusi toimitusjohtaja Jussi Yrj6ld aloitti 1.3.1995.
Retkeilyasioita hoitavat toistaiseksi Timo Piilonen ja
Ulla Kesdnen. Yhdistyksestimme koottu vapaaeh-
toinen asiantuntijarinki avustaa Ullaa ja Timoa
retkeilyyn hittyvissi erityiskysymyksissa.

Keviitkokous 1.3.1995

Toimintakertomus viime vuodelta osoitti jilleen ker-
ran, ettd eri toimikuntien jarjestdmia vipinditd oli
enemmén kuin alunperin oli suunniteltu. Tama lie-
nee merkki siitd, ettd ollaan valmiita tarttumaan
tarjolle osuviin tilanteisiin ja innostusta riittas.
Tilivelvolliset saivat vastuuvapauden vuoden 1994
tileista.

SML:n liittokokoukseen Tampereelle 17.6.1995
valittiin: Raija Hentman, Erkki Simpanen ja Seija
Turppo, varalle Hannu Siitari ja Jorma Nurmi.
Kunniajiseniksi yhdistykseemme paatettiin kutsua
Lapin retkeilyn alalla ansioituneet toimitusjohtaja

Antero Tuomisto ja retkeilysibteeri Martti
Helenius.

Toivotamme Teille kummallekin antoisia ja rikkaita
vuosia jatkossa. Nyt on mahdollisuus paneutua har-
rastamaan ja huvittelemaan niiden asioiden parissa,

joita ennen sanoitte tyoksi. k\\ f
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SAAMELAISKULTTUURIA
ESITTELEVIA MUSEOITA

Lappi ja lappilaisuus ei ole pelkiistiin maisemia
ja luontoa, johon pohjoiseen matkaavaa haluaa
tutustua. Thminen on aina muokannut luontoa ja
ympiiristtd omalla tydlliiin . Tosin saamelaiset
ovatsuhtautuneetluontoon helliivar aisemmin kuin
etelisti pohjoiseen muuttaneet. Luontoa tark-
kaileva vaeltaja, voi kuitenkin tavoittaa ihmisten
jiilkiéi ja merkkeji heidiin kulttuuristaan ja eli-
miintavoistaan tuttujen reittienkin varsilta. Ny-
kyaika ei ole voimut hiivittiiii kaildkea vanhaan
eliimiintapaan littyviiid. Hyviini oppaana kulki-
jalle ovatesimerkiksi museot, joissa voi perehtyi
saamelaiskulttuuriin ja saamelaiseen eliimiinta-
paan

Saamelaisalueen ulkopuoliset
museot

Kulttuuriretkea ei tarvitse edes aloittaa Lapista, silla
monet historiallisesti arvokkaimmat ja vanhimmat
esineet on tallennettu saamelaisalueen ulkopuolelle.
Suomessa suurin saamelaiskulttuurin aineisto on
Kansallismuseossa, jonka kokoelmissa on n. 4000
esinettd. Pohjoismaiden suurin kokoelma on kuiten-
kin Tukholman Nordiska Museetissa, jossa on nayt-
teilld yli 8500 esinetta ja Oslon Norsk Folksmusemin
aineisto kasittid n. 4800 esinetta.



Suurien kokoelmien lisiiksi on useita muita museoi-
ta, johon on tallennettu pohjoista esineistod. Niitd
ovat mm. Tukholman ja Giteborgin etnografisissa
museoissa, Nationalmeseetissa Kdpenhaminassa,
Hampurinja Leipzigin kansantieteellisissa museioissa
seki Brittish Museumissa Lontoossa.

Saamelaisalueen lihistolla olevilla alueilla on myds
muscoita, jotka esitteleviit saamelaisuutta ja heidin
esineistdidn ja rakennuksiaan. Merkittidvid kokoel-
mia on Luulajassa Norbottenin museossa, jossa on
yli 3500 esinetti ja valokuvaa ja Uumajassa Viister-
bottenin museossa on 700 esineen ja valokuvan
kokoelma. Jamtlannin laaninmuseossa Ostersun-
dissa on puolestaan saamelaisen valokuvaajan Nils
Thomansonin laaja valokuvakokoelma. Pohjois-
Norjassa Tromsan museossa on hyvin huomattava
jatieteellisesti merkittava saamelaiskokoelma, jossa
on n. 1900 esinettiija lisiksi sunn valokuvakokoelma.
Suomen puolella on Tornion maakuntamuseossa on
pieni saamelaiskokoelma samoin Poljois-Pohjan-
maan museossa Oulussa.. Merkittdvit kokoelmat
ovatmyos Lapin maakuntamuseossa Rovaniemella.

Saamelaisalueiden
saamelaismuseot

Paikallisillamuseoilla on kuitenkin oma tirkeé osan-
sa saamelaiskulttuurin siilyttijana suurten museoi-
den ohella. Niinpi pohjoismaissa Skandinavian
saamelaisalveilla on useita pienid kotiseutumuseoita,
Jotka ovat esineidensi ja rakennuskantansa vuoksi
tirkeitd paikallisen perinteen séilyttéii.

Norjassa ja Ruotsissa on luotu saamelaiset padmuse-
ot, joissa on hyvit kokoelmat, ajanmukaiset museo-
rakennukset ja mahdollisuus aineiston tieteelliseen
kiisittelyyn. Niitd ovat Norjan Karasjoen ja Ruotsin
Jokkmokkin saamelaismuseot sekd Venijalla
Muurmanskin puolellaon Luujarven museo, jota on
kehitetty saamelaismuseoksi.

Norjan Karasjoen Samiid Vuorka Davvirat sijaitsee
uudenaikaisessa museotalossa, jonka perusniyttely
on avattu v. 1972. Rakennuksen vieressd on myds
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pieni ulkoilmamuseoa. Museossa on esilld yli 3000
esineen kokoelma, mutta vanhan esineistén osuus on
aikavithiinen. Ruotsin Jokkmokin saamelaismuseon
kokoelmien pohjana on ruotsalaisen virkamichen
Stromin saamelaisesineiden kokoelmien lahjoitus
Jokkmokin kunnalle. Sen laajuus on yli 2000 esinet-
td. Museo on vihitty kiyttoén v. 1966. Museo on
saavuttanut Ruotsin saamelaisalueen piimuseon ase-
man. Sen toimiala kattaa kuitenkin lahinna Luulajan
Lapin alueen. Museota kehitetééin kuitenkin Tuntu-
rimaan museoksi, jolloin se esittelee myds Ruotsin
tunturiseutujen luontoa ja ekologiaa. Saamelaisen
kulttuurin osalta on myos merkittava Ruotsin Arje-
plogin hopeamuseo. Kokoelmien pohjana ovat saa-
melaisen Lars-Erik Ruongin ja ruotsalaisen Einar
Wallgvistin lajoitukset. Kokoelmissa on yli 3000
esinettd, joista n. 1800 saamelaistaalkuperaa. Muse-
olla on merkitystd mm. saamelaisessa kulttuurissa
tiettyind aikoina vallinneen huomattavan varallisuu-
den havainnollistajana.

Saamelaisalueilla on néiden ohella my6s muita mu-
seoita, joihin matkalla kannattaatutustua. Tarnibyssa
on pieni kotiseutumuseo, jossa esitelliéin paikallista
saamelaiskulttuuriaja rakennuksia. Eteld saamelais-
ta kulttuuria esittelee puolestaan Nogjassa Nord-
Trondelgissa sijaitsevassa Snasan kunnasa pieni
Samien Sitje /Samisk kulturhus.

Unohtaa ei tietenkién sovi omaa Inarissa sijaitsevaa
Inarin saamelaismuseota, jonka ohitse ei kenenkssn
Lappiin matkaavan kannata ajaa. Museon pihapii-
rissé kannattaa poiketa, vaikkei museo olisi avoinna.
Sen pihapiirissi ja rakennusten Adrelld voi aistia



vanhan ajan Lapin hengen, jota vuosisatojen saatos-
sa on pohjoiseen rakennettu ja jonka Lapin sota on
lahes tyystin hivittanyt Varsinkin Pohjoisen Lapin
rakennuskanta on museossa hyvin esilli. Museo on
tilla hetkelld avoinna kesikuun alusta syyskuun

loppupuolle, koska nykyisi tiloja ei voi pitaa avoin- |

na talvikautena. Parhaillaan suunnitellaan museon
uudisrakennusta, joka mahdollistaa ymparivuotisen
aukioloajan. Tavoitteenaon etti uusi museorakennus
valmistuist vuoden 1997 alkupuolella.

Museossa on edustava joukko rakennuksia ja esi-
neistdd, joista osa oli paiviftdisessi kaytossd ennen
museocon luovutusta. Esineistda on n. 1400, joista
vain osaon naytteilld tilojen puutteellisuuden vuoksi.
Museoalue muodostuu kokonaisuuksista ja se on
syntynyt ihmisten eri tilanteissa kayttamista
rakennusryhmisti. Museoalueeltalsytyymm. Tirron
kyla, Mirhamin kardjitupa, porokyla, kolttakyla,
metsistysalue, kalastajakyld, saamelaisen kotiteolli-
suuden nayitely ja kullanhuuhdonta-alue.

rb

Saamelaismuseot:

Inarin saamelaismuseo, puh 9697-51107 kesalli ja
9697-51139 talvella
99870 Inari

Svenskt Fjill- och Samemuseum
Kyrkogatan 3

Box 116

96040 Jokkmokk

Samiid Vuorka Davvirat
9730 Karasjok

Lapin Maakuntamuseo
Arktikum talo
Pohjoisaranta 4

96200 Rovaniemi

Lihde:Saamelaiskulttuuritoimikunnan mietinto
1985:66

HARDANGERVIDDA

Hardangervidda on Euroopan laajin vuoritasanko.
Se sijaitsee noin 200 km Oslosta lanteen ja jos
sijoitamme sen maantieteellisesti maahamme, olisi
Helsinki sen keskelld! Hardangerviddalla on kokoa
noin 7 500 neliékilometrid ja sen keskikorkeus on
1200-1300 metria merenpinnasta. Hardangervidda
on muinaista 40-400 miljoonan vuoden takaista
siluuri/devonikautista merenpohjaa, joka kohosi
nykyiseen korkeuteensa mannerpoimutusten yhtey-
dessa noin 64 miljoonaa vuotta sitten. Vanhat meren-
pohjan sedimentit ovat kuluneet lihes kokonaan
pois. Vain eteli- ja lounaisosassa on muinaisen
merenpohjan liuskeita jiljelli. Hatunmuotoinen
Harteigen on tasangon luonteenomaisimmista vuo-
rista tyypillinen niyte.

Hardangervidda onkokonaan havumetsavyishykkeen
vlipuolella ja sen gneissiperuskallion painaumissa
on sadoittain suuria ja pienid jirvid ja lompoloita.

Tasangon itdosa on laakeaa kalliomaastoa ja vain
lounais- ja ldnsiosissa huiput kohoavat 200-300
metrid tasangon ylipuolelle. Hardangerviddan
lansilaita putoaa jyrkisti Sorfjordeniin.
Hardangerviddan flooraan kuuluu noin 450 kasvila-
Jia, joukossa pohjoisten tunturikasvien eteldisimpia
esiintymia. Alueella pesii noin 100 lintulajia ja siella
tavataan 21 muuta eldinlajia, joista villeja poroja,
tunturipeuroja noin 11 000 eldintd. Kolmisenkym-
mentd vuotta sitten niitd oli noin 35 000, mutta
ankarat talvet ja muut epaedulliset luonnon olot ovat
viihentaneet tokkien pailukua.

Iimastoltaan Hardangervidda on periaatteessa sa-
manlainen kuin meilli Etela-Suomessa. Saitilaan
vaikuttaa kuitenkin Atlantin valtameri ja Golf-virta
sekd Sorfjordenin takana oleva Folkefonnan 225
nelickilometrin jaatikko. Alueen korkeudesta joh-
tuu, ctti sielld on 8-10 astetta viileampad kuin



merenpinnassa, silld kesdaikana ilman lampotila
laskee keskimidrin 0.7 astetta kutakin noustua 100
metrid kohti. Yolld limpoétila on usein vain 3-6
astetta.

Hardangerviddan keskeisin alue kuuluu 1981 perus-
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tettuun kansallispuistoon, jolla onkokoa 3 322 nelis-
kilometrid. Kooltaan se on Norjan suurin. Hardang-
erviddalla on noin 1200 km merkittyjd reitteji ja
jokien vli on rakennettu yli 40 siltaa. Matkailuyhdis-
tyksilld ja yksityisilla yrittajilla on alueella nelisen-
kymmenti eri tasoista tunturimajaa.

OIKAISUA TELEMARKIIN

Lapinkdvijin 1/95 muuten asiallisessa
telemarkarartikkelissa itse laskutekniikka on selitet-
ty tdysin virheellisesti. Koitan seuraavassa kuvail-
latekniikan siten, etti se olisi mahdollista hahmottaa
lukemalla, ja vaikkapa kuvattuja asentoja sisétilois-
sa tapailemalla.

Telemarkhiihdon perusta on ns. telemarkasento, eli
viistolaskuasento, johon aina palataan kiinnosten
vilisten viistolaskuosuuksien ajaksi. Tdssa
telemarkasennossa ALARINTEEN puoleinen suksi
on selvisti YLARINTEEN puoleista suksea EDEM-
PANA. Etujalan ( siis alarinteen puoleisen) polvi on
n. 90 asteen kulmassa, ja kantapidd on painetfu
suksea vasten. Etu- ja takajalan vilimatkaonn. 1 1/
2 mononmittaa, ja takajalan (siis ylarinteen puolei-
sen) kantap#i on irti suksesta ja paino siis pikialla.
Aloittelijan kannattaa painottaa etusuksi (alarinteen
puoleinen)takasuksea voimakkaammin, taidon kart-
tuessa tdmd ero tasoittuu. Téssé viistolaskuasennossa
suksien tulee kulkea valittuun suuntaan kanteillaan
leikaten, eiké pohjillaan sivusuunnassaluisuen. Tamé
tirked kanttaaminen saavutetaan painottamalla
etusuksen isonvarpaan puoleinen reuna, ja
takasuksen pikkuvarpaan puoleinen reuna.
Kanttausta tehostaa ylavartalon (hartialinjan) kierto
kohti ALARINNETTA (ns. vastakierto), seki lantion
tyontiminen ikédnkuin suksien yli kohti YLARIN-
NETTA (ns. sulkumerkkiasento). Paan ja katseen
suunta sdilyy kohti laskusuuntaa. Kaannoksessa

kohottaudutaan reippaasti edellikuvatusta
telemarkasennosta eli viistolaskuasennosta, jolloin
paine suksia vasten vihenee, ja sukset ovat hetken
vapaasti litkuteltavissa. Tata KEVENNYSVAIHET-
TA voidaan liioitella hyppdamailla hetkeksi koko-
naan ilmaan, jolloin suksiin ei luonnollisestikaan
kohdistu mitiin vastustavia voimia ja ne ovat tiysin
vapaasti kddnnettdvissi. Tamin lyhyen kevennys-
vaiheen (mahdollisen hypyn ) aikana kédnnetdin
sukset uuteen viistolaskulinjaan, ja samanaikaisesti
tyonnetiin aikaisempi takasuksi uudeksi alarinteen
puoleiseksi etusukseksi, ja vastaavasti vedetddn
aikaisempi etusuksi uudeksi yldrinteen puoleseksi
takasukseksi. Samantien painaudutaan uuteen
telemarkasentoon.

Laskettelu koostuu siis erisuuntaisista viistolasku-
osuuk-sista (telemarkasento) ja ndiden vélisistd
kasnnosvaiheista (kevennys), joiden aikana suksien
keskindinen asema vaihdetaan ja ne kafnnetdin
uuteen viistolaskulinjaan. :

Tatd ylivertaista tunturihiithtoteknitkkaa voi autta-
vasti harjoitella myos tavallisilla latusuksilla, joissa
on tukeva, monon kiertymisen estavi, etuside (Salo-
mon SNS profil/vastaava)

Telemarkterveisin Pekka Virkkunen
Suomen Telemarkhiihtdjat r.y.



TIETOAIVI
/

Metsihallitus on julkaissut nelji uutta matkai-
lukarttaa, jotka ovat Pohjanmaan, Kainuun ja Etela-
Lapin alueelta. Karttojen mittakaava on 1:200 00 ja
niiden Iehtijako noudattaavaltakunnallista tiekartto-
jen lehtijakoa.

Karttoihin on meritty virkistys- ja retkeilyalueet,
vuokrakampiit, varaus- ja autiotuvat. Lisiksi niissd
onvaltion talousmetsidalueet, lakisditeiset
luonnonsuojelualueet sekd metsahallituksen paatok-
selld suojellut erikoismetsit. Jokaiseen karttaan liit-
tyy luomto-opas, jossa kerrotaan metsdhallituksen
retkeily- ja virkistysalueista ja kampista.
Matkailukartan hinta on 79 mk. Matkailukartasta on
tarkoitus julkaista 3-4 uutta osaa vuosittain.
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Karttakeskus oy on julkaissut parinkymmenen vuo-
den tauon jilkeen uuden kartta kirjan: GT tickartasto
Suomi.

Karttakeskuksen uutuuksia ovat myss ulkoilukar-
tat: Sallatunturit, Kaunispda-Kiilopaa ja Rukatun-
turi-Oulanka.

TULILLA ISTUJAN AAMIAINEN

Tulilla istuja on tietenkin valinnut aamiaistarvik-
keensa rinkkaan tai ahkicon mukaansa jo tulille
lihdettaessd. Mukana on reilunrasvaista sikaa tai
muuta syotivid hhaa. Perunoita, suolaa, voita ja
kahvistelutarvikkeita on kutakin sopivaksi katsottu
mifri.

Aamulla herittyadn tulillaistuja kémpii pystyyn,
sytyttelee nuotionsa, kiireettomasti kipsehtii,
haistelecilmaa, kuulostelee tuulta ja tulen jutustelua;
ainakin, jos henkilé on siti lajia, joka ymmartia
asioista.

Valmiiksi varatulla riittavan pitkalld paistokepilla
hén sitten paistelee lihat sopivan kypsiksi yhden
siivun kerrallaan, kiirehéin eiole. Perddn hin laittelee

foliossa perunat nuotion sopivan limpoiseen
hiillokseen ja noin puolen tunnin perésti syé ne voin
kera vililld huuliaan nuoleskellen. Paille hin keittia
vield kahvin tai teen nokipannussa.

Ja sitten kuljetaan taas pitk4 piivi aina uusiin mai-
semiin ja uusille tulille -seka jaksetaan.

Uti



NIESTASAKKI

UUSI KUIVATTUJEN VALMISTAJA

Tammelalainen Porkkanamaa Oy on uusin
kuivatusalan yrittdji Suomessa. Ilkka Karjala ja
Pekka Terho kuivattavat kuutioina, lastuina ja
raasteena lanttua, naurista palsternakkaa, porkka-
naa, punajuurta, purjoa ja sipulia. Niistd syntyy
myos keittojuuresseosta. Perunan kuivatukseen pojat
eivit ole ryhtyneet, silli alalla on useita yrittdjid jo
ennestéddn. Tulevista sadoista riippuen myds sienet
ja omenat tullevat olemaan listalla. Tuotteiden
kilohinta on 210 mk. Sadasta grammasta saa jo
moneen hyviin.

Tiedustelut Porkkanamaa Ov, Hykkiléntie, 31300
Tammela, Tlkka Karjala 949-486797 (koti 916-
60096), Pekka Terho 949-202572 (koti 916-53707).

Lapinkavijissd 4/94 kerrottiin myds eksoottisia
lihasiilykkeiti valmistavasta Kylmanen Oy:sti. Jos-
pa vield viimeisilla keviithangilla kaivaisit ahkion
perésti villisikapurkin ja valmistaisit

Villisikaa rakuunaporkkanoiden kera

puolet 400 g purkista villisian lihaa
Y2 dl sipulia
1 dl vettd

4 d] porkkanalastuja tai -paloja
1 dI liotusvetti ja vettd
2 rkl margariinia tai 6ljya
2 maustem. rakuunaa
Y2 maustem. suola-sokeriseosta
Valmista ensin rakuunaporkkanat. Laita etuké-

teen liotetut porkkanatkypsyméiin veteen. Hauduticle
hiljaisella limmoll4, jotta vedet eiviit haihdu hetkes-
sd ja porkkanat pala. Kun ne ovat pechmenneet, on
aika laittaa joukkoon margariini, ripotella paille
mausteet ja himmennelld kaikki perusteellisesti se-
kaisin. Sirrd porkkanat lautasille odoftamaan ja
valmista villisika.

Liota sipulit etukiteen ja hauduta kattilan pohjalla
kunnes ne kuullottuvat. Lisda vettd ja villisian liha
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Hauduta seosta kunnes liha on
kuumentunut ja pehmennyt. 1isad vettd tarvittaessa
sen verran, etti seoksesta tulee ldysahkoa.
Isoruokaiset ja fosindlkdiset voivat kiyttid koko
purkillisen lihaa yhteen ateriaan. Ohje on kahdelle
hengelle.

ohuina lastuina.

Kuivattua punajuurta voit kokeilla seuraavan ruo-
an valmistuksessa.

Punainen jauhelihapata

1% dl jauhelihaa

1 dl punajuurta

% dl sipulia

1%2 dl perunaa

1 pss kartanokastiketta (Knorr)

1 maustem. yritimaustetta (Knorr)

Y2 maustem. valkopippuria

1 maustem. suolaa

3 rkl “*kerma’’jauhetta

5 dl liotusvetti ja vettd

Vispaakastikejauhe veteen. Laitajoukkoon liotettu,
kuivattu jauheliha, punajuun, sipuli ja' peruna.
Porisuta, kunnes perunatovat kypsyneet. Pehmenni
maku ‘‘kerma’’jauheella, kuten esim. Meiran
valmistuttamalla Coffee Creamer
kasvisrasvavalmisteella. Maukasta laktoositonta
perusruokaa, jota varten sinun tarvitsee kuivattaa
vain jauhelihaa.

Pakkaakuivatut tuotteet omaan Minigrip-pussiinsa
(%21), “‘kerma’’jauhe omaansa (mini), mausteetn. 10
c¢m x 10 cm kokoiseen foliopalaan, jonka taittelet



helposti avattavaksi nyytiksi ja kaikki nyssakat
kastikepussin kera isompaan pussiin. Nain sinun ei
tarvitse kuljettaa mitdan ylimadraista eika erillisia
maustepakkauksia. Nimi vain palle, ettd muistat,
misté herkusta on kyse.

MUITA KUIVATTUJEN VALMISTAJIA

Lapinkavijassa 2/94 ja Matkailussa 4/94 kerrottiin
kuivattujen tuotteiden valmistajista ja heidin
tuotevalikoimistaan. Kertauksen vuoksi viela
yhteystiedot uudemman kerran:

Himangan Perunavarasto Oy

68100 Himanka, puh. 968-55333, sama faksinumero
Luonnon Aromit

88670 Juurikkalahti, puh. 986-668324
Nurmeksen yrtti- ja vihanneskuivaamo
Havukantie 11, 75500 Nurmes, puh. 976-437035
Maire Puikko

99880 Menesjirvi, puh. 9697-56119
Paijat-Himeen Luonnontuote

Sahkotie, 17500 Padasjoki, puh. 919-12853, faksi
019-12884

Herkkuterveisin
Raija Hentman

RINKAN POHJALTA

KODAN VARAUS

Kittilin Kukasjarvella sijaitsevaa Goados kotaamme
varataan C-H Moringilta puh.k. 577004, kesaasunto
puh. 597 397 tai Maija Stykiltd puh. k. 876 4391.
Varaus on peruttava kaksi viikkoa ennen varattua
aikaa fai siitd peritiin normaali kiyttdmaksu.
Kéyttdmaksn on HSL:n jiseneltd 15 mk/hi6/y6 ja
muilta 30 mk/hl6/y6. Alle 12-vuotiaiden kiiyttomaksu
on puolet edellisistd. Koko kodan voi varata kiyt-
t66nsi 60 mk/yo.

VUOKRATTAVAT
VALINEET

Kolme Tena Master 3 telttaa, joita voi vuokrata 100
mk/viikko tai 50 mk/viikonloppu. Teltat ovat
kupolimallisia kaksikerrostelttoja. Tiedustelut Anja
Sintonen puh. k. 676 039 tai Sakari Palo puh. k. 874
5880.

Yksi Savotta 906 ja yksi 1200 rinkka. Vuokra on
100 mk/viikko tai 50 mk/viikonloppu. Varaukset
Pekka Narinen puh. k. 461 610,

Kaksi itsetehtys ahkiota, joita voi vuokrata 100 mk/

viikko tai 50 mk/viikonloppu. Ahkioita voit kysella
Pekka Nariselta puh. k. 461 610.

Kaksi Trangia keitintd, joita vuokrataan 50 mk/
viikko tai 20 mk/viikonloppu. Varaukset Anja
Sintonen puh. k. 676 039.

MYYTAVANA
HIHAMERKKEJA

Lipinkavijoidenhihamerkkejavoiostaa kerhoilloissa
tai tilata 10 mk hintaan Seija Turpolta puh. k. 322
644.

T-PAIDAT JA COLLEGET

Hanki itsellesi omalla undella logollamme varustettu
T-paitatai college. Paidat ovat kotimaista valmistetta
ja 100% puuvillaa,

Varit: harmaa, tumman vihred, tumman sininen ja
tumman viininpunainen (T-paita) / tumma lila
(college).

Hinta: T-paita 50 mk ja college 100 mk.

Tilaukset: Kirsti Klemola puh. k. 291 9171.

Tilaa paitasi ajoissa, silla ne tehdaan 10-20 kpl erissa
Ja toimitusaika on 2-3 viikoa.
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