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PYVKIRJOITUS

Helsingin Seudun Lapinkavijit tayttda tind vuonna 25 vuotta. Min olen kuulunut 10 vuotta Lapinkévijoihin.
Partioaitasta kéteeni tarttui lehti ja kun aloin selailla sen sivuja, varsinkin toimintasivuja, olin myyty. Siihen
asti retkeilyni oli vain Lapissa vaeltamista, ja kun en ollut Lapissa en retkeillyt milldan tavalla. Thastuin
Helsinginseudun Lapinkévijoissi sen tarfjoamaan tailla etelassa tapahtuvaaan toimintaan.

Juhlavuonna on tapana luoda katsaus menneisyyteen ja niin minikin kaivoin Lapinkaviji-lehdet viimeisen
kymmenen vuoden ajalta ja muistelin millaisissa tapahtumissa olin ollut mukana.

Ensimmaéinen kosketukseni lapinkivijihin oli kdynti kerhoillassa. Silloin oli aiheena vuoden -87 menneen
vuoden kuvat. Tdmén jalkeen olen ollut kerhoiltojen viemana Gronlannissa, Huippuvuorilla, Padjelantassa
ja Grand Canyonilla. Olen saanut tietoutta Lapin kukista, kylmapukeutumisesta, Kukasjarven kulmista,
Nuuksion nykytilastaja tulevaisuudestaja talvivaeltamisesta. Menneen vuoden kuvia olen kiynyt katsomassa
puolenkymmenta kertaa. Kerhoillan merkeissi on ollut myés tutustumistreffeja,

Viikonloppuvaellukset ovat olleet sitten aivan oikeita retkia. Retkia, joille min4 olen voinut osallistua on tehty
Seitsemiseen, Evolle, Isojirvelle, Helvetinjirvelle ja Nuuksioon. Ne ovat olleet todella vaivaton tapa nauttia
Etelissi olevista retkeilyalueista. Viikonloppuja on viettetty kaamoksen pimeydess ja rauhassa Isojirvella,
Seitsemisessé ja Janakkalassa. Hiihtaen on matkaa tehty viikonlopun verran ulkona ydpyen Liesjirvella,
Saimaan saaristossa ja Vantaan perukoilla.

Paivi- tai iltaretkilld olen ollut Luukin pohjoispuolella ja Nuuksion pédssd kuutamossa, kierrellyt Espoon
arvokkaita luontokohteita. P6lloji olen kuunnellut Porkkalassa, Lohjan Tytyrin kaivoksiin tutustunut maan
alla, yosuunnistanut Karjakaivon maastossa ja yhteislenkkeillyt Nuuuksiossa. Hiihtinyt umpihangessa
Nuuksionolemattomilla lumillaja latusuunnistanut. Suppilovahveroihin tutustunut sieniretkella. Ulkoilupdivéna
olen ollut kertomassa Paloheindssd yhdistyksemme toiminnasta. Samoin yhdistystd olen tuonut esille
Erdmessuilla.

Talkoissa olen ollut kymmenissa. Milloin on ollut puiden karsimista, milloin puiden vetoa. Kukasjirven
Goados koottiin ensin Espoossa, Karjakaivolle on tehty turvekammi turpeiden nostosta rankkasateessa
lahtien. Karjakaivon majoja on hinkattu puhtaiksi kahdesti vuodessa. Puurojuhla on herkistinyt joulunviettoon.
Nuuksion kansallispuistoon on ojiin rakennettu patoja ja poluille pitkospuita. Ketoa on niitetty. Karjakaivon
tietd on paranneltu yhteisvoimin.

Témin lisdksi olen kiynyt valokuvauskurssin, ensiapukurssin, varuste-esittelyssd Lassilla, pilkkijdisissa,
Juhlinut 20 vuotiasta yhdistysti ja Karjakaivoa, miettinyt tulevia yhteispalavereissa, myynyt saamelaista
kisity6td omassa tapahtumassaan, kuunnellut haltioituneena Veikka Gustafsonin retkikertomuksia, ja
viettinyt erilaisa pikkujouluja.

Kun noita vanhoja lehtid selailin, tuli mieleeni, ettd tuohon olisi ollut mukava menné tai aihe kuulosti
kiinnostavalta. Silloin aika vain ei antanut mydden osallistua. Varmasti tuttua kaikille. Mutta kun aikaa [6ytyy
on lapinkivijoilld tarjontaa kylla. Sen osoittaa ylld oleva lista, vaikkakin se on koottu 10 vuoden ajalta. Ja
koskaan ei tapahtumissa tarvitse olla yksin, porukkaa riittéid toimintaan, enemmadn tai vihemman. Nautitaan
meille tarjotusta annista.

Mirja Pirinen




TOIMINTA

TOUKOKUU
(=)

9.5. la
KEVATSIIVOUS

Talven rippeet siivotaan joukolla pois Karjakaivon majojen nurkista. Siivoaminen alkaa katon ripsuamisesta
japaattyy portaiden edustan haravointiin. Tarjolla on talkoosoppaaja rentouttavat saunalylyt. Vastuuhenkils
Karin Sillander puh. k 647 644.

21.5. Helatorstaina péivéretki
KARKALINIEMEN LUONNONPUISTO JA
TORHOLAN LUOLA

Kokoontuminen Lohjan kirkon luona klo 10.00. Retkievaat. Mahdollisuus uimiseen. Kavelylenkin pituus .
6 km. Myds lyhyempid reittimahdollisuuksia. Aikaa myos mm. valokuvaukseen.
Yhteyshenkild Reijo Valander, puh. 019- 381 250

@ 23.5. la

RANKASAVOTTA

Kolmperén liepeilld on kaupunki tehnyt hakkuita ja meille on luvattu saunapuiksi hakkuutahteet. Vesurit ja
pienet kirveet ovat nappirid latvojen karsinnassa. Lihto talkoopaikalle Karjakaivon alamajalta klo 10.
Talkoiden paatteeksi jalleen soppaa ja sauna. Vastuuhenkils Pekka Narinen puh. k. 8558 232.

@ 27.5. ke
KESKIVIIKKOSAUNA

Nuuksiossa on kevéidn hehkead vihreytté. Sitd on aina mukava ihailla kavellessddn Karjakaivoa kohti. Sauna
on lammin klo 18 aikoihin. Sauna on yhteissauna ja siitd peritilin paikanpiilli 5 mk:n saunamaksu.
Nuuksioon pi4see oman auton liséksi bussilla nro 85 Espoon keskustasta esim. klo 17.25 (kts myos takasivu).
Paluu henkiléautoin tai Nuuksionpésstd klo 19.20 tai 20.55 lahtevilld bussilla. Vastuuhenkilé Jorma
Hyrkis puh. k. 479 508.




28.5. to

J KESAN ALOITUSRASTIT PALOHEINASSA
Paikka Paloheindn ulkoilumaja

Viritellién suunnistustaitoja teoriassa ja maastossa. Mukaan kompassi, muistiinpanovilineet ja
sidin mukainen vaatetus seké vihin rahaa karttaa varten.
Vastuuhenkilé Erklki Simpanen, p. 149 6271

KESAKUU

@ 13.6.1a

RANKASAVOTTA

Lapinkavijat tarjoavat oivallisen hydtylitkuntakohteen Kolmperin rinteilld. Hakkuujatteista kokoamme
pinoja, joita sitten talvella vedimme Karjakaivon pihaan. Nami puut limmittévit moneen otteeseen. Lahto
talkoopaikalle Karjakaivon alamajalta klo 10. Vastuuhenkil$ Jorma Hyrkis puh. k. 479 508.

Zﬁ\ 16.6.ti

NAISTENSAUNA

Naiset nauttivat keskenddn saunan upeista 10ytyistd ja ldmpeneviistd lammen vedestd. Nyt saa latrata
hunajalla ja muilla kaudeustuotteilla ilman, ettd joku mies murahtelee vieressi. Sauna on l6ylykunnossa klo
18 aikoihin. Paikan paalla keratiin 5 mk:n saunamaksu. Vastuuhenkil$ Karin Sillander puh. k. 647 644,

@ 24.6. ke
KESKIVIIKKOSAUNA

Paras koivuvihta aika. Sauna on ldmmin klo 18 aikoihin. Sauna on yhteissauna ja siitd peritién paikanpaalla
5 mk:n saunamaksu. Nuuksioon piasee oman auton liséksi bussilla nro 85 Espoon keskustasta esim. klo 17.235
(kts myds takasiva). Paluu henkiléautoin tai Nuuksionpidsti klo 19.20 tai 20.55 lahtevilld bussilla.
Vastuuhenkilé Aulis Bostrom puh. k. 893 219.




HEINAKUU
Zﬁ\ 29.7. ke

KESKIVIIKKOSAUNA

Lammen vesi on niin limminté, ettd 16ylyjen vilissa voi uida Karjakaivoa ympiri. Sauna on lammin klo 18
aikothin. Sauna on yhteissauna ja siitd peritdan paikanpaalld 5 mk:n saunamaksu. Nuuksioon paisee oman
auton lisdksi bussilla nro 85 Espoon keskustasta esim. klo 17.25 (kts myos takasivu). Paluu henkildautoin
tai Nuuksionpaastd klo 19.20 tai 20.55 lahtevilld bussilla. Vastuuhenkilé Allan Apunen puh. k. 347 3831.

ELOKUU

/':Q\ 8.8.la

KEDONNIITTOTALKOOT

Kissankellot, paivinkakkarat ja monet muutkauniit kukat ovat toivottavasti jo kukkineet ja siemenvaiheessa,
kun lapinkévijat jilleen kerran nittivit Meerlammen vieressd olevan rantaniityn. Koska niittotyd kay
Joutuisasti, samana pdivénd on tarkoitus ajaa alaparkkipaikalta puupinot yliparkkipaikalle talvea varten.
Niittotalkoot alkavat siis klo 10 Karjakaivon alaparkkipaikalta. Kun niitto on tehty nauttii jokainen itse
tuomansaevéitja piivd jatkuu puunajolla. Toiden jilkeen mennadn Karjakaivolle saunomaan. Vastuuhenkilo
Uljas Pernu puh. k. 488 821.

, 9.8. su klo 11.00

MUSTIKKARETKI
Kokoontuminen Karjakaivolla klo 11.00. Bussi Espoon keskustasta lahtee klo 10.15.
Karjakaivon pysikilla ollaan vastassa. Yhteyshenkilé Kalevi Koski, p.k 813 5460

" @ 11.8. ti
NAISTENSAUNA

Naiset kokoontuvat jilleen Karjakaivon saunan limpéén. Miki estid jiimistd yoksikin. Sauna limpidd klo
17 aikoihin ja paikan paalld peritdiin 5 mk:n saunamaksu. Vastuuhenkiléo Mirja Pirinen puh. k 8558 232.



@ 22.8. la

RANKASAVOTTA

Keviilla aloitettu rankasavotta jatkuu lomien jalkeen entistd joutuisammin. Edelleen tyostetian Kolmperin
rinteitd. Lahto Karjakaivon alamajalta klo 10. Kun ei ena4 jakseta karsia nautitaan sopasta ja saunasta.
Vastuuhenkilé Allan Apunen puh. k 347 3831.

21. -23.8. pe-su
N PIDENNETTY VIIKONLOPPU LINNANSAAREN
KANSALLISPUISTOSSA

Soudamme kirkkoveneelld Rantasalmelta 15 km:n matkan Linnansaareen. Matkaa Rantasalmelle kertyy
Helsingista n. 320 km. Kuljetus omilla autoilla, telttamajoitus. Yhteiskuljetuksista sovitaan.

Matkan kokonaishinta 250 - 300 mk/henkils, sisiltii matkat Helsinki- Rantasalmi- Helsinki seka
kirkkoveneen vuokran.

Lihté Helsingistd perjantaina 21.8. kello 8.30, paluu sunnuntaina n. klo 20.00.

Lahdemme soutamaan kohti Linnansaartan. klo 14.30. Jos séii estid vesillelihdon, yovymme Rantasalmella.
Joslauantain sid houkuttelee vesille, soudamme Kirvessaareen leiriytymiin lavantain ja sunnuntain valiseksi
yoksi. Mukaan retkeilyvarusteet (teltta+ makuupussi ja -alusta, keitin+ ruoat).

Retkelle mahtuu enintdén 14 henkeéd. Ilmoittautuminen tai kyselyt viimeistiiin 15.6. Anja Poutiaiselle,
puh. 09-557 437 (iltaisin ja viikonloppuisin).

25.8.ti 18.00 Kerhoilta
MISTA JOHTUVAT RUSKAN VARIT?

Kaisaniemen ala-aste, Puutarhakatu 2

Oletko miettinyt, mitd kasveissa tapahtuu syksyn kuluessa, Faktatietoa varien synnystd kertoo
meille HY:n biotieteen laitoksen kasvifysiologian osaston apulaisprofessori Kurt Fagerstedt.
Vastuuhenkilé Mauri Piippo, p. 2710 180

@ 26.8. ke

KESKIVIIKKOSAUNA

Jotta kotiin paluuta ei tarvitsisi turhaan kiirehtid, kannattaa saunareppuun sujauttaa myéds taskulamppu
elokuun pimenevii iltaa varten. Sauna on limmin klo 18 aikoihin. Sauna on yhteissauna ja siiti peritiin
paikanpdilld 5 mk:n saunamaksu. Nuuksioon paisee oman auton lisiksi bussilla nro 85 Espoon keskustasta
esim. klo 17.25 (kts myos takasivu). Paluu henkildautoin tai Nuuksionpéistd klo 19.20 tai 20.55 lihtevilla
bussilla. Vastuuhenkilé Mirja Pirinen puh. k 8558 232.




TULEVAA

19.9. Rankasavotta

25-27.9 pe-su

Viikonloppuvaellus Jaalassa

Jaala sijaitsee Pohjois-Kymenlaaksossa. Luvassa on ainakin pienois-Punkaharjun ja pienois-Kolin niikoisia
maisemia sekd juomavettd lihteestd. Tarkemmat tiedot ensi lehdessa.

7.10. ke klo 18.00
KERHOILTA RETKEILYSTA GRONLANNISSA

10.10. 1a 18.00

YOSUUNNISTUKSET

Vuoden hauskin tapahtuma kutsuu kaikkia yokatkoihin.

Lihtd noin klo 18.00 Karjakaivolta. Yhteyshenkilo Kalevi Koski, p.k. 813 5460

11.10. su 11.00

SUPPILOVAHVERORETKI

Lahtd Karjakaivolta klo 11.00. Bussi 85 Espoon keskustasta klo 10.15.
Karjakaivon pysikilld ollaan vastassa. Yhteyshenkilo Kalevi Koski, p.k. 813 4560

PERUUTUSEHDOT

Jos varaus peruutetaan, palautetaan ilmoittau-
tumismaksu viahennettyni toimistokuluilla, 50
mk varaukselta, kuitenkin niin etti, jos varaus
peruutetaan myéhemmin kuin:

42-31 vrk ennen matkan alkua, pidatetidn puo-
let ennakon masrasta

30-15 vrk ennen matkan alkua piditetdin
ennakkomaksu kokonaan. Mikili tima maksu
on yli 25% varatun lomaviikon hinnasta, palau-
tetaan tAiman madran ylittava osa.

14-8 vrk ennen matkan alkua, peritiin 50%
varauksen kokonaishinnasta, kuitenkin vahin-
tddn ennakon maard !

0-7 vik ennen matkan alkua, peritadn varauksen
koko hinta.

Tilaaja on oikeutettu peruuttaessaan tédyteen ta-
kaisinmaksuun ladkérintodistuksella.

Helsingin Seudun Lapinkivijoilld on osanottajien vihyy-
den tai muun ennalta arvaamattoman syyn johdosta oikeus
peruuttaa lomatilaisuus 14 vrk ennen ilmoitetun tilaisuuden
alkamispdivid olematta velvollinen korvauksiin. Jarjestajin
peruuttaessa tilaisuuden, osanottomaksu palautetaan ko-
konaisuudessaan.



Maailman pienin apina.
Maailman harvinaisin leopardi.
Maailman suurin papukaija
+ 170 muuta eldinelamysta!

KORKEASAARESSA

YMPARI
YUODEN

Joka padiva:
touko-syyskuu 10-20

lokakuusta 10-16 ..
Info: 0600-95 911 (2,20/min + ppm)




"Tule ensin Lassille

Forumiin ja vaella sitten
parhaissa merkeissa!"

g} Sasta .
B Hag‘llbfs maagh

Joutsen
SALOMON
DRAURAVEN  HsayOTTR

DACHSTEIN

Palveleva Lassi FORUM, Kukontori 00100 Helsinki.
= I Puh. (09) 612 }600.
UM AL REETEL MA-PE 9-20, LA 9-17




LOMA

TALKOOVAELLUS 3. - 19.7.98

Pakkaamme reppuun reissuun ldhtijin evadt sekd
otamme mukaan talkoomielen. Reput nostetaan sel-
kiisin Tulppion pohjoispuolella Kirekeojan tuvan
tuntumilla.

Ensimmiisen viikon teemme tunturiluuta-talkoita
sekd nostamme Mantoselin painuneita perustuksia,
toisella viikolla vain vaeclletaan Koilliskairan
tunturialueelle. Vaellus paittyy Kiilopaille.
Retkessd on my6s vitkon pituinen osuus tunturiluuta-
tehtdvid sekd Hirvashaudan kimpén katteen uusimi-
nen. Tédmi retki pdittyy Tulppioon, josta kotimatka
alkaa.

Molemmat osuudet lahtevit Helsingisté pe 3.7. ju-
nalla kohti Kemijirvei.

Vaellus kuuluu yhdistyksemme 25-vuotis-juhla-
vuoden tapahtumiin ja sithen on varattu pieni
‘*porkkanapussi’® matkakulujen helpottamiseksi.
Imoittautumiset:

Uljas Pernu 09- 488 821 iltaisin

Kalevi Koski 09- 813 5460 iltaisin

Ollaan aktiivisia ja soitellaan, niin kerromme lisd.

KOLMEN VALTAKUNNAN VAELLUS 18.-25.7.1998

Kummaenon rehevi laakso Kasivarren kupeessa on
parhaassa kukoistuksessaan tamén sydinkesin
telttavaelluksen aikaan. Kasvien tutkailu jatkuu
Piltsa-tunturin kupeilla. Ruotsista siirrvtdin Nor-
jaan ja siiin suosiessa Paraksen terdvi huippu kuu-
luu valloituskohteisiin.

Matkaan lihdetii#in perjantaina 17.7. junalla.
palaten sunnuntai-aamuna 26.7. Vaellus toteutuu,
mikidli osanottajia on vihintdin  kuusi.
Osanottomaksu on Matkailuliiton jisenilti 1400
mk, muilta 1500 mk. Hintaan sisiltyvit matkat
junassamakuuvaunupaikkoineen, linja-automatkat,
venekuljetus Kilpisjarvelld, sauna. majoitus ja
pédtospiivillinen sekd opastus. Ennakkomaksu
500 mk maksetaan kotiin lihetettiavilla
pankkisiirtolomakkeella sithen merkittyyn erdpai-

vain mennessi.

IImoittautumiset retken ohjaajalle Raija Hent-
manille 15.5.98 mennessid kotinumeroon 09-718
768. Hinelti saa myos lisitietoja.
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25 - VUOTIS-JUHLAVAELLUS 5. -12.9.98

Nyt on kaikilla mahdollisuus paisti ruskaa katso-
maan Inarista linteen. Nahtdvyvksid mm. Abbis-
tunturi, Hammastunturi ja mahdollisesti Ivalon Kul-
tala. Vaellus tapahtuu useammassa ryhmadssa niin,
ettd tapaamme aina vililld jossain. Reittien pituudet
vaihtelevat n. 60 - 85 km. Vaellus paittyy Inariin
perjantaina, jossa sauna ja majoitus.

Lihto Helsingisti 4.9. klo 19.22 ja paluu Helsinkiin
13.9. klo 8.30

Osanottomaksuun on yhdistys juhlavuoden kunni-
aksi luvannut vihin kompensointia, joten hinta pyé-
rii siind 1000 mk tienoilla.

Ennakkomaksu on 500 mk, joka maksetaan kotiin
lahetettivilld pankkisiirrolla.

Tiedustelut ja ilmoittautumiset 30.6. mennessi
seuraaville henkildille:

Kalevi Koski p.k 813 5460 p.t. 856 441

Uljas Pernu p.k 09-488 821 iltaisin

Jorma Nurmi p.k 019-318 243 iltaisin
Ennakkopalaveri on 8.8, Karjakaivolla klo 11.00
IImoittautumisen vhteydessi mainitse toiveesi vael-
luksen pituuden suliteen ja kerro puuttuvista varus-
teista ( teltta, keitin, rinkka ) ym.

Ulkoiluyhditystoimikunnan vaeilukset

KALOTTIVAELLUS ABISKO-NIKKALUOKTA 18.-26.7.
1998 + lisdviikko Kebnekaisen maisemissa vko 31

Ensi suvena jatkuva kalottivaellus suuntautuu
Abiskosta etelddn kohti Ruotsin mahtavinta
tunturiseutua Kebnekaisen aluetta. Matkaa vaelluk-
selle kertyy 105 km, josta kalottireitin osuus on 60
km,

Matka on tarkoitettu kaikille normaalikuntoisille
tossukuluttajille ikéén ja sukupuoleen katsomatta.
Aikaisempi vaelluskokemuksen puute ei ole este
osallistumiselle. Korostamme entistd enemmén vh-
dessdoloa kuitenkaan kenenkiin yksityisyvden kir-
siméttd. Jokaiselle [6ytyy aikaa omille harrastuksille
esim. kasvien valokuvaukseen. Vaellus toteutetaan
vhtend ryhmiina kahdella vetijilld ja Kebnekaisen
maastossa paiviretket kahtena ryhméné.

Vaelluksen aikana majoitumme telttoihin tupien |a-
heisyyteen, jotta voimme kdyttad tupien kiymalsita
(sovimme kéytdstd ryhméhinnan, jonka suoritamme
kertamaksuna).

Lahto Romanin tilausbussilla lauantaina 18.7. Hel-
singistd Lahdentieti pohjoiseen ja kyytiin paisee
sopimuksen mukaan reitinvarrelta. Vaelluspéivid
kertyy7 pdivimatkojen ollessan. 15 km. Paluu niille,
Jjotka eivit jai Kebnekaisen ympiriston retkille alkaa
Nikkaluoktasta sunnuntaina 26.7.

Vaellukselle muodostamme 2-3 jalkaparin teltta-ja
ruokakunnat, jotka hankkivat muonansa omien
mieltymystensi mukaan itse. Joukon kokonaisméas-
rd rajoitetaan 35 osallistujaan. Timoittautumiset ja
lisdtiedot Juhani Siik puh. 050-526 3336,
Niinivedentie 206, 44100 Aiinekoski.
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TALKOOVIIKKO KUKASJARVELLA 25.7.-2.8. 1998

Jotta Kukasjérvi olisi mukavampi paikka kaikille
kayttijille, taytyy paikkoja kunnostaa yhteisvoimin.
Ohjelmaan kuuluvat vanhan varaston katon uusimi-
nen, halkoliiterin nosto, puutalkoot ja Matkailuliiton
majan kuistille taso rinkkoja varten. Illat kuluvat
retkeilyn ja kenties hillastuksen parissa. Lisiitiedot
jailmoittautumiset Tuomisen Reinolta puh. k. 08-
530 2075 tai 040-563 0177.

SML

13.-21.6.1998

NAUTISKELIJOIDEN JUHANNUSVAELLUS TUNTSALLE

Aurinko killottaa ylhaalld yotd paivas juhannusvii-
kolla, Lapin alkukesd on kauneimmillaan vasta odot-
taen hyttysarmadan saapumista. Matkailuliiton
nautiskelevallajuhannusvaelluksella Sallan Tuntsan
tuntureille kuljetaan kellotta ja kiireettd lvhyita
piivimatkoja.

SML:n jdsenhintaan 1450 mk (muut 1550 mk)
sisaltyvit kuljetukset Kemijirvelti Naruskaan ja
takaisin sekii kuljetukset perilla, vaellusmuonat_ kaksi

votd vuokratuvalla, saunan, yopymisen ja juhan-
nuspdaivillisen Naruskan koulunretkeilymajassa seka
opastuksen.
Lisitietoja antaa retken opas Raija Hentman, puh. k.
09-718 768.
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MENNEITA

TALVEN PUUVETOTALKOISTA

Uti oli tamppaillut ahkiouraa yliparkkipaikalta
Lakeansuon ja Kikilammen kautta Karjakaivolle.
Kuusikko kohdissa hén oli lapiolla lisinnyt lunta
viithd lumisiin kohtiin. Etukiiteistyd oli tehty huolella,
silld puita oli pakko saada Karjakaivolle, muuten
eiviit puut riittiisi ensi syksyyn saakka.

17.1. alkoi kuitenkin harmaana ja ensimmdistd
ahkiokuormaa hakiessamme satoi jo ihkaa oikeaa
vettd. Ensimmiinen vetokierros sujui kuitenkin mel-
ko hyvin. Mutta sitd mukaa kun ahkiouraa kuljettiin
enemmin, se tietysti pehmeni ja kuoppiin alkoi
kerdanty vettd. Vesisade vain yltyi ja Lakeansuon
ylityksessé oli vaikeuksia, silld sekin alkoi upottaa
paikka paikoin polveen. Karjakaivoon laskeva puro
oli auki ja viimeiset kuormat kirjaimellisesti uitettiin
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perille. Puita oli kertynyt jonkin verran, mutta tukke-
ja oli paljon enemmin ylaparkkipaikalla kuin
Karjakaivolla. Vesisateen pehmittimad uraa ei voi-
nut endd kayttaa, joten oli pakko lopettaa ja luottaa,
ettd helmikuussa olisi lunta ja pakkasta,

7.2. Karjakaivolla oli sitten 8 ahkiota ja reilusti
porukkaa vetdméssd puuta. Lunta oli riittivisti.
Talld kertaa Aulis oli kdvnyt vetiméssi uraa etuké-
teen. Teimme puidenvetotalkoiksi pitkiin pdivin ja
lopulta kaikki puut olivat kimpén pihassa. Kun on
useita ahkioita jareilua porukkaa reilusti tiukaltakin
tuntuva tavoite voidaan saada paitokseen hymyssd
suin ja kivan hengen vallitessa.

Mirja Pirinen



LATUSUUNNISTUKSET SOLVALLASSA

Lauantaina 14.3. oli kourallinen innokkaita lapin-
kavijoitd kokoontunut Solvallaan latusuunnistuksen
merkeissd. Lumitilanne oli sitd luokkaa, ettd kulke-
minen reitilld kiivi yhtd hyvin suksin kuin jalan.
Kaikilla olikin sukset mukana, mutta vain Aulis ja
Viino uskaltautuivat hikilaudoilla matkaan. Siité-
kodhian mahtoi johtua, ettd he selvittiviit reitin vithiten
virheitd tehneiden joukossa.

Noin kolmen kilometrin reitti seurasi latu-uria, joita
eioltu merkitty karttaan. 13 rastia oli merkitty maas-

ENSIAPU

Me kaksi vuosi sitten ensiapukurssilla ollutta jou-
duimme heti seuraavalla syysvaelluksella tosi toi-
miin. Kyseessi oli epilepsia.

Pysihdyimme sunnuntaina puolen pdivin aikaan
tauolle erddseen niemeen. Samassa kun huomasim-
me, ettd vksi toverimme puuttui joukosta, tultiin
meille sanomaan, ettd n. sadan metrin pdassa oleval-
la tulipaikalla harhailee retkeilija. Kun saavuimme
sinne, oli potilas juuri nousemassa n. puolen metrin
korkuiselle kivelle luullen polun menevin sité kaut-
ta. Alue oli nimittiin hyvin kivikkoista.
Ensiapukurssin antamalla varmuudella tarrasimme
toveriamme késivarresta, mina toisesta ja Purasen
Ritva toisesta ja autoimme hiinet alas. Sitten kivelle
istumaan ja rinkka pois selésté, vaikka potilas aluksi
vastusteli luullen sitd repimiseksi.

Aivan lahelld rantaa oli veneelld litkkeelli kaksi
onkimiestd, joiden kdnnykilld Salon Pertsa soitti
apua. Oikea numero 16ytyi kartasta, jonka olin lau-
antailaamuna ostanut leirikeskuksesta.Potilaan
rintataskusta 16ytyi lidkeannostelija, josta selvisi,
eftd sunnuntaiaamun lidkkeet oli aivan oikein otettu.
[ltapdiviin annoksesta valitsimme sattumanvaraises-
ti yhden pillerin, jonka annoimme.Potilaan sormet
olivat verilla eli hin oli ehtinyt kaatua jo aiemmin.

toon. Ne piti paikantaa kartalle.

Aulis Bostrém oli tarkin. Hénen poikkeamansa oli
12 mm. Hannu Siitarin virhemillit 26 ja Viinb
Lintunen oli millin huonompi. Anja Poutiainen aino-
ana naisena selvisi hyvin, 38 virhemillii. Pertti Salon
ja Risto Manteren itsensd ja sukunsa pyynnésti
Jatettiin heidédn virhepisteensi mainitsematta.
Tama porukka uhkasi haastaa muun jiseniston taas
syksylla yosuunnistuksessa, joten syksylli tavataan
toivottavasti suuremmalla joukolla.

Ratamestarit

Kaivoin rinkasta esiin pienten tavaroiden pussukan.
josta loytyi desinfioimisainetta, vanua, laastaria ja
sakset. Vihintdin samat tavarat loytyivit myos
Ritvalta. Puhdistimme sormet ja laastaroimme
haavakohdat. Pertsa huomasi antaa potilaalle
taukotakkinsa.

Tass# vaiheessa muu porukkajatkoi matkaaja Pertsa
ldhti viemééin rinkkaansa tien varteen, koska apu piti
aluksi tulla siltd suunnalta. Jiin siis potilaan kanssa
kahden, kun varsinainen epilepsiakohtaus alkoi. Is-
tuimme vieretysten penkilld seldt péydin reunaan
piin, mini hinen vasemmalla puolellaan. Oikealla
kadella selkéd tukien estin hinti loukkaamasta sel-
kadnsa terdvddn poydan reunaan. Tiedot ja taidot
eiviit muuhun riittdneet. Minuutit kuluivat hitaasti,
mutta kohtaus meni ohi,

Aivan vieressd ollut puukatos oli tiynné rutikuivia
puitaja mydstuohia oli runsaasti. Sytytin pienet tulet



jajonkin ajan kuluttua potilas pystyi siirtyméin tulen
#direen jasaatoimme jo keskustella retkeilyvarusteista.

Paikallisen pelastuslaitoksen vene porrisi sitten pai-
kalle mukanaan kaksi avustajaa. Samassa saapui
Pertsa takaisin. Vene pystyi rantautumaan hyvin ja
otti potilaan rinkkoineen mukaansa.

Lihdimme Pertsan kanssa pikamarssia kohti
médrinpditi parisen tuntia muuta porukkaa myo-
hissd. Kun matkasta oli tehty kaksi kolmasosaa.
kuivalla méntykankaalla Pertsa ilmoitti voimiensa
ehtyviin. Selvi nestevajaustapaus, silli Pertsa oli

UUVANA -

juossut pitkin soita ja louhikoita sen ajan, kun mind
olin vetinyt lonkkaa tulipaikalla.

Kun héti oli suurin, oli apu taas ldhelld. Rinkkaan
oli “*unohtunut’™ kaksi puolen litran
alumiinipakkausta kullanruskeaa juomaa. Vaikkei
neste ollutkaan aivan ensiluokkaista. sen nauttimi-
nen oli kuitenkin miellyttivaé. Pikaisen tankkauksen
jilkeen, jollainen lienee nykyisin kiellettya
Karjakaivon vésuunnistuksessa, padsimme uudel-
leen vauhtiin. Ehdimme kuin ehdimmekin ajoissa
saunaan...

Hannu Siitari

DIAPENSIA LAPPONICA

Uuvana on pieni, ainavihanta tunturivarpu. Tihedssa
kasvavat lehdet ovat pienid, ehyitd, tasasoukkia,
kellanvihreiti, nahkeita ja kovia. Unvana muodostaa
tiheitd, mattomaisia kasvustoja, joissa on avoin
valkoteridinen kukka. Verholehdet ja kukkaperiit
ovat kellanvihreitd ja runsaasti metta erittivissd ku-
kissa kdy paljon hyonteisid. Kesd-heindkuussa
kukkiva uuvana kasvaa tuulenpieksamilld, talvella
usein suojattomilla tunturikankailla. Meilla sita ta-
vataan korkeilla tuntureilla Enontekion ja Inarin
Lapissa. Sitd tavataan myds muualla Pohjolassa
tuntureilla jalisiksi kautta pohjoisen pallonpuoliskon
pohjoisimpien osien. Yleislevinneisyydeltidn se on
arktinen ja amfiatlanttinen. Alue ulottuu Luoteis-
Siperiasta ja Uralilta yli Pohjois- Vendjin tundran
Fennoskandiaan, Skotlantiin, Islantiin ja Grénlan-
tiin seké edelleen Pohjois- Amerikan koillisosiin. Se
nousee korkeille tuntureille, esim. Paraksella Kilpis-
jérven lahelld 1300 metrin korkeuteen.

Uuvana edustaa elomuotoa, joka on Pohjoismaiden
kasvistossa harvinainen: patjakasvia. Tyypille on

ominaista vankka, syvéin tunkeutuva pigjuuri, joka
siilyy kasvin koko elinajan, ja aivan maanrajassa
stjaitseva hyvin tihefidn haaroittuva versosto. Néin
syntyy kupera - ddrimmillédn puolipalleromainen -
tiivis mités, jossa lehtia on vain pintaosissa. Uuvana
on Fennoskandian ainoa varpumainen (puuvartinen)
patjakasvi. Patjakasveja tavataan eritoten alueilla,
joilla on runsaasti voimakkaille tulille alttiita
elinympéristjd - napaseuduilla. vuoristoissa sekd
aavikko- ja puoliaavikkoalueilla. Naiden kasvien
erikoinen rakenne on tuuleen sopeutumisen tulos,
tapa suojautua litkahathduntaa vastaan. Uuvana on
sielikkod kestavampi. Uuvanan kasvupaikkoja ovat
paljaat soralaikut ja kalliopintojen reunat. Alustan
happamuussuhteista se niyitia olevan tysin riippu-
maton. Joskus uuvanan saattaa tavata korvuvys-
hykkeessikin, silloin usein kosteilla kallioseinamilla.

Uuvanan kehitys siementaimesta kukkimisasteelle
vaatinee - niinkuin tavallista tunturikasveille - useita
vuosia. Kukkiminen on yleensé runsasta. Kukat ovat
pitkdperdisid vksittiin lyhyiden haarojen latvassa.



Ne ovat kasvin kokoon nihden hyvin isoja, kauniita,
terid lumivalkoinen, torven sisistii kellertivi. Metti
erittyy hyvin ja ristipolytys on sidntdénd. mutta
itsepdlytyskin tulee hyonteisten puutteessa kysy-
mykseen. Siemenet valmistuvat syystuulen levitet-
téaviksi, ja seuraavana kevidna lumen sulamisvedet
kuljettavat niitd edelleen.

Tuskin mikéén toinen tunturikasvi joutuu niin siin
armoille kuin uuvana. Se kasvaa paljakan tuu-
lisimmilla paikoilla. Kesilld kasvupaikat ovat kuivia
ja talvella miltei lumettomia. Uuvanan eldmi ei
parhaimmillaankaan ole helppoa. Vanhassa patjassa
on sddnnollisesti - paitsi lakastuneita lehtid, jotka 1-
2 vuotisen elamansajilkeen pysyvit kiinni varressa,
kunnes lahoavat - tiysin kuolleita harmaita verson
osia. Nimdi ovat ilmeisestimenehtvneet kevittalvella
kovan tuulen rydpyttdessd pois viimeisenkin suo-
jaavan lumipeitteen ja kuivattaessa verson, joka ei
jddtyneestd maasta voi ottaa uutta vetti tilalle.

Saara Kostama/98
Lihde: Jaakko Jalas, Suuri kasvikirja

NIESTASAKKI

NYT MAHLA JUOKSEE,
SILMUT AUKEAVAT

Oikea aika mahlaan ldhté6n on ennen hiirenkorvan
kasvua. Silloin kun nesteet alkavat virrata puun
juurista latvaa kohti, silloin kun routa on sulanut.
Joskus Eteld-Suomessa lahtdaika on jo maaliskuus-
sa, huhtikuussa kuitenkin, Keski-Suomessa se saat-
taa olla jopa toukokuussa. Tismallinen ajankohta
riippuu keviiin joutumisesta.

Parasta on omistaa oma metsi ja omat koivut. Mutta
jos ei ole metsiinomistaja on tiirkeiitd than puun
tarkkuudella hankkia lupa moiseen puuhaan.
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Mukaan retkelle tarvitset poran, poranterid ja poran
tekemiidn reikdin sopivan paksuisia muoviletkuja.
Eri puitten mahlan makeudessa on eroa, mutta se
selvidd vain maistamalla. Liian nuoreen puuhun ei
kannata ryhtyd ja vanhassa, kuivaoksaisessa eivit
nesteet endd virtaa kunnolla. Kasvupaikka ja
maanlaatu myos vaikuttavat.

Reikid kairataan poranterén verran ja siihen pan-
naan sopiva letkunpitkd paikalleen. Jos on oikea
aika, mahla alkaa juosta tai tippua. Letku johdetaan
pulloon ja liitetdan pullon suuhun kadrimalld vaikka-
pa muovikelmua niin, ettd muurahaiset ja pienet
otokdt eivit piise pulloon. Aamuin ja illoin, tarpeen
tullen vililldkin voi kidydd seuraamassa nesteen
virtausta. Pullon voi tvhjentid mukaansa ottamaan



suurempaan astiaan. Juoksutusreikédn lyodiin lo-
puksi tappi, jolloin vuoto loppuu, ja koivu kasvattaa
arven umpeen.

Pakastettu mahla sulatettuna maistuu parhaimmalta
ja toisaalta sdilyvyys on taattu. Mahlan maku on
mieto. Terveysprofeettojen mukaan mahlan nautti-
minen tarjoaa runsaasti C-vitamiinia, se alentaa ve-
renpainetta, poistaa selluliittia ja vaikuttaa kaikin
tavoin elvyttivisti. Mahlaa voi kdyttdd myos siman
tekoon ja ruoan laitossa nesteené.

““Tuoreella mahlalla on merkitysta virkistivini ja
voimaa antavana juomana esim. halonhakkuussa tai
rasittavalla kaskiraatteella tydskenneltiessa, sem-
minkin kuivan ja suolaisen ravinnon vitsauksena oli
keripukin tapainen puutostauti. Vedella jatkettuna
mahla kelpasi poytijuomaksi. Ei liene sattuma, etti
maaliskuun vanha nimitys on mahlakuu.”* Néiin
kertoo Suomalainen kansankulttuurikirja mahlasta
poytijuomana.

Saara Kostama
Lihteet: Rautonen-Harvilahti-Rautonen
Ruokavuosi

KOIVUNLEHTIJUOMA

Kerdtddn nuoria koivunlehtid tiukkaan puristettu
litran mitallinen ja kaadetaan péille noin viisi litraa
kichuvankuumaa vettd. Annetaan seisté viihintian
viisi minuuttia ennen kuin siivildidain neste erilleen.
Jaihdytetdiin neste ja voidaan teriistdi sitd purista-
malla tuoretta sitruunaa joukkoon.

KUUSENKERKKAJUOMA

Kuusenkerkistii voidaan tehdd terveysjuomaa sa-
malla tavalla kuin koivunlehdisti
KATAJANMARJAJUOMA

Katajanmarjoja otetaan kymmenen-kaksitoista juo-

jaa ja kupillista kohti. Murskataan ne kannelliseen
kannuun ja kaadetaan kichuvaa vetti péille. Anne-
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taan hautua viitisen minuuttia. Tdmé tee ei kaipaa
muita mausteita. Se on norjalaisen Annemarta
Borgenin mukaan vanha lappalainen terveysjuoma.

Saara Kostama
Lihteet: Rautonen-Harvilahti-Rautonen
Luonnon ruokavuosi

Meira Oy on tuonut markkinoille kuivatun
herkkusienirouheen ja voitattirouheen. Niiti kiyte-
tddn tuoreiden sienten asemasta. Trangiassa niistd
voi valmistaa sienikeittoa, -kastiketta tai muhennosta.
30 gramman pakkaus vastaa n. 300 grammaa tuorei-
ta sienid. Rouhetta liotetaan n. tunti vedessi, jonka
jélkeen sienid voi kiyttda ruoanvalmistukseen kuten
tuoreita sienid. Valmisteet 16ytyvit maustehyllysti
ainakin S-ryhmin kaupoissa.

Jalostajalta onilmestynyt kauppoihin uusia pussikei-
ttoja ja kuivattuja ateriakastikeaineksia, esim. Kan-
tonin kastike. Kun kastikkeeseen lisatién kuivattua
jaliotettua jauhelihaa, saadaan yhdessé riisin kanssa
kunnon ateria ja vaihtelua ruokapoytian. Keitot ja
kastikkeet on tarkoitettu 4-5 henkilélle, mutta
vaelluksella ne katoavat kahden suuhun hyvinkin
nopeasti.

Hannu Siitari




KUIVA JUTTU

Kerid, kuivaa, hiosta ja kuivaa, siild jakorjaa talvek-
si talteen. Tdssd muutama vinkki.

Kuivaan kuivurilla, pilkottuna purjot. sellerit,
ruohosipulit, porkkanat lastuina, omenat viipaleina.
Sienistd suppilovahverot ja mustat torvisienet
puolikkaina. My6skin ne voi kuivata uunissa 39°C
yon yli niin, ettd veitsi on uuniluukun vilissa, jolloin
kosteus paisee uunista pois. Mitd nopeammin tuot-
teet kuivuvat, sitdi makeampia ne ovat. Kaupan
tarjouksista saan banaanit edullisesti, kuivaan ne
viipaleina. Purjo ja selleri kdyvit sellaisenaan
keittoihin, pitsoihin, laatikothin jne. Nokkoset
simpyléihin ja nokkoslettuihin.

Pihlajanmarjat kuivaan erityisesti mustarastaalle,
joka kay takaparvekkeella talven marjoja syomissa.
Katajanmarjat sisdltdvit runsaasti c-vitamiinia. Ne
myoskin raikastavat hengityksen, enkd malia olla
mainitsematta katajanmarjakuorrutusta
joulukinkussa.

Raparperit kuivaan varjossa pyykkinarulla kahtia
taivutettuina. Mennessa ylamikeen vetdisen kadella
niité likkkeeseen ja palatessa toisella kidelli toiseen
suuntaan.

Ojakédrsdmasti teen teetd, joka tasaa ja alentaa ve-
renpainetta. Maukkaan teesekoituksen saa
ahomansikan, vatun ja mustanviinimarjan lehdista.
Makeutta saa lisaa, jos tuikkaa joukkoon
itsepoimittujen mansikoiden mansikan kannat, Ko-
keile mydskin lillukan hiostettua lehtiteetd, sen tuok-
su ja maku ovat hurmaavat.

Kielosta voit itse tehdi hajuvetta.

Kerid syksylla 5-6 hyvikuntoista kielon juurakkoa.
Aseta ne ruukkuun. Kylmiékisittele ne ja nosta ne
kellarista n. viisi viikkoa ennen kuin haluat ne kuk-
kimaan. Aluksi pida tétter6d niiden pdalla, niinkuin
hyasinttienkin. Kielo on minun joulukukkani.

Omat hiilet piirtdmiseen voit tehdé seuraavasti. Leik-
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kaa pajunoksia, katso eftei niissd ole oksankohtia.
Aseta ne vaakasuoraan hiekalla tiytettyyn
peltilaatikkoon ja aseta laatikko uuniin sithen osaan,
Johon tuhka tippuu. Kun uunillinen puitaon palanut,
anna tuhkan jadhtyd ravhassa ja kaiva hiiltyneet
piirustushiilet hickan seasta.

Leinikkien voimakkaan keltaisen viirin sdilytit, kun
kuivaat ne pimedssd riiputtaen ylosalaisin. Herkat
kukat esim. ruusut saatkuivattua laatikossa, jossa on
tavallista rantahiekkaa. Valuta hiekka varovasti pois,
kun arvelet kasvisi olevan kuivat.

Olen myoskin kokeillut kiinnittdd hiuslakalla tai
fiksatitviruiskulla osmankiddmin tai voikukan
hahtuvia valmiissa asetelmissa. Kiytin voikukan
hahtuvia mydskin uusiopaperin valmistuksessa.

Ja vield lopuksi. Kohta jat irroittelevat lumpeen
juuria. Ne ovatranteen paksuisia, mehevid ja tarkke-
lystd tdynnd. Herkuttele, mutta &l4 sotke ulpukan
juuriin,

IT/98



SKODALLA
MENEE HYVIN.

Volkswagen Group

)) Viestintdaalan ammattiliitto ry

Kiipeilyvarusteet
Seikkailuvarusteet

MOUNTAIN
SHOP

Annankatu 15
00120 Halsinki
Puh. (09) 680 2996
Fax (09) 260 0085 ‘

Toimitukset myos postitse
Tilaa ilmainen hinnasto

VKARCHER

Kércher Oy

Yrittajantie 17, 01800 Klaukkala
Puh. (09) 8791 91, fax (09) 8791 9301

HUONEKALUTEHDAS
KORHONEN OY

KEMIKAALIMIEHET OY
Lénnrotinkatu 18, 00120 Helsinki
puh. 09-615 499
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VICTORINOX
Tuhattaituri

Monipuolinen Victorinox-taskuveitsi on
maailman pienin tyékalupakki. Se on
ainoa alkuperainen Sveitsin armeijan
. veitsi ja sen jokainen tyékalu on huolel-
lisesti suunniteltu ja toimivaksi tehty.
Victorinox ei jata pulaan.

Myynti: tavaratalot, urheilu- ja partioliikkeet

. P.09-681 631 www.maritim.fi

KOILLISKAIRAN LUONTOKESKUS - IKKUNA LAPIN LUONTOON

Luontokeskuksessa tutustut Urho Kekkosen kansallispuistoon, maamme tun-
netuimpaan luonnonsuojelualueeseen ja retkeilykohteeseen. Nayttely esittelee
alueen historiaa, retkeilya ja puiston suojelun vaiheita. Diachjelmat vievat sinut
syvélle eramaahan.

Luontokeskuksen oppailta voit kysya kaikkea Lapin luontoon, kansallispuistoon
ja retkeilyyn liittyvaa. Sielta varaat myos kansallispuiston varaustuvat. Koilliskai-
ran luontokeskus on kiinnostava kayntikohde kaikille luonnosta kiinnostuneille.

Aukioloajat:

1.6. - 30.9. klo 9.00 - 18.00 joka paiva

1.10. - 31.5. klo 9.00 - 16.00 arkipaivisin
viikonloppuina avoinna sopimuksen mukaan.

Koilliskairan luontokeskus
99695 Tankavaara
puh. (016) 626 251, fax (016) 626 113

ukpuisto@metsa.fi
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Mukava loma- ja kurssipaikka
Inarissa Muddusjarven rannalla.

* Rantamokit

450 mk/mokki/vrk (10 hengelle)
* Vempainvuokraamosta sukset ja muut
varusteet. Retkia luontoon, kalastusluvat

q pilkkiretkille.
V'“" myo6s vuokrakdamppa varaukset

RAKESKUS
Pohjola Else ’

Lelle Patspoder sone Mitsetheidlitandsag
rebisteranie ltemenkl

puh. 016-673 260
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RINKAN POHJALTA

KUTSU

Karjakaivon ictintd tiyttss 60
vuotta.

Kahvipannu on kuumana 14.6.
Karjakaivolla klo 11-15.

(Ei colmiopakkoa)

Tervetuloa yetiviit!

Kalevi Kocki

** Huomio, huomio!

Muistattehan, etti Nuuksio on luonneonsuo-
jelualuetta, joten iilkiii heittiko roskia luontoon,
vaan ottakaa kahvimukit, eviispaperit, muovi-
pussit, yms. roskat mukaanne ja laittakaa ne
roskapénttoon.”’

Missd niin lukee? Karjakaivon majan ohjeissa?
Metséhallituksen Nuuksion kansallispuiston esit-
teessd? No el ehké aivan ndilld sanoilla. Tama teksti
16ytyy Abergin Linja Oy:n Nuuksioon ajavasta bus-
sista, sisiltd keskiovien yldpuolelta. Hatunnoston
arvoinen ympiristdteko timikin!

Hannu Siitari

MUISTATHAN

Eramessut
Riihimiéelléd 4.-7.6.
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TOIMIKUNTIEN VETAJAT

Ohjelmatoimikunnan vetéji: Seija Turppo, puh. k.
325 2644.

Talkoopaallikko: Uljas Pernu, puh. k. 488 821,
kinnykka 040-592 7278.

Ulkoilutoimikunnan vetija: Jorma Nurmi, puh. k.
019-318 243.

Karjakaivon isdnti: Kalevi Koski puh. k. 813 5460.

KODAN VARAUS

Kittilin Kukasjarvelld sijaitsevaa Goados kotaamme
varataan Pipsa Moringilta puh. k. 5877 004,
kesdasunto puh. 597 397 tai Maija Stykilta puh. k.
876 4391. Varaus on peruttava kaksi viikkoa ennen
varattua aikaa tai siiti peritdin normaali kiiyttomaksu.
Kiiyttdmaksu on HSL:n jiseneltid 15 mk/hlo/yo ja
muilta 30 mk/hla/ye. Alle 12-vuotiaiden kiiyttomaksu
on puolet edellisistd. Koko kodan voi varata kiyt-
toonsd 60 mk/yé. Matkailuliiton saunan maksu on

10 mk/kerta/hls.

VUOKRATTAVAT
VALINEET

Kolme Tena Master 3 telttaa, joita voi vuokrata 100
mk/viikko tai 50 mk/viikkonloppu. Teltat ovat
kupolimallisia kaksikerrostelttoja. Fjellriven Akka
teltan vuokra on 200 mk/viikko tai 100 mk/viikon-
loppu. Tiedustelut Anja Sintonen puh. k. 813 5460
tai Sakari Palo puh. k. 874 5880,

Yksi Savotta 906 ja yksi 1200 rinkka. Vuokra on
100 mk/viikko tai 50 mk/viikonloppu. Varaukset
Pekka Narinen puh. k. 8558 232,

Kaksi itsetehtyi ahkiota, joita voi vuokrata 150 mk/
viikko tai 50 mk/viikonloppu. Ahkioita voit kyselld
Pekka Nariselta puh. k. 8558 232.

Kolme paria suomalaisia lumikenkii mallia Alposet
75 mk/ viikko tai 30 mk/vitkoloppu. Lumikenkia
vuokraa Pekka Narinen puh. k. 8558 232,

Kaksi Trangiaa, joita vuokrataan 50 mk/viikko ta
20 mk/viikonloppu. Varaukset Anja Sintonen puh.
k. 813 5460.

VALINEITA VUOKRATAAN VAIN YHDISTYK-
SEN JASENILLE

MYYTAVANA

HIHAMERKKEJA

Lapinkivijoiden hihamerkkeji voi ostaa kerhoilloissa
tai tilata 10 mk hintaan Seija Turpolta puh. k. 325
2644.

T-PAIDAT JA COLLEGET

Hanki itsellesi omalla uudella logollamme varustettu
T-paita tai college.

Virit: harmaa, vihrei, sininen .

Hinta: T-paita 50 mk ja college 100 mk.

Tilaukset: Kirsti Klemola puh. k. 291 9171.
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KARJAKAIVON LINJA-AUTON AIKATAULU

Espoon keskuksessa linjalta 85 on vaihtoyhteys Helsingin suunnan juniin

Yhteysjuna F.spooPtm-ilta Nuuksionpiiiisti lauantaisin ja sunnuntaisin
Helsingistii  arkipiivinii arkipiivini
st D e e Dl
7.50 E 8.30 8.00 8101 8.45 920
8.42E 9.30 8.5 0421 10.15 10.50
11.42L 12.30 10.15 11.10E 11.45 12.20
13.10 E 13.50 12.55 i i '
1242 L 13.15 14.10
14.22 8 14.55 14.20 14.10 E 14.45 15.20
}g'iéﬁ 16:00 1525 15421 16.15 17.10
2L e 0oe 17.10 E 17.45 18.20
1810 E 18.45 18.05 18421 19.15 19.50
1942 L 20.25 19.20
20.55 la = vain lauantaisin
Tilaan Lapinkéviji-lehden 50 mk. Olen suorittanut maksun
ilman erillista laskua HSL:n tilille Merita Eerikink .24, 214218-
13842. [Postimerkli

Kuulun ennestiin Suomen Matkailuliittoon (SML:n
Jasenyhdistys )

kautta ja haluan lisaksi liittyd HSL:44in. Maksan vuoden 1997
suorajisenmaksun 50 mk ilman erillistd laskua HSL:n tilille

Merita Eerikink.24. 214218-13842.

Haluan hittya Helsingin Seudun Lapinkévijéihin ja sitéd kautta
Suomen Matkailuliittoon. Maksan SML:n jasenmaksun 140

mk minulle lihetettivilld lomakkeella.

Osoite

Helsingin Seudun Lapinkiivijit
¢/o Marja Puska
— — |llkantie 11 C 24
00400 Helsinki




| PELKASTAAN

NEVOITOT,

Miksei kaikki urheilu saa jannittimaan yhtd paljon kuin
MM-kisat tai olympialaiset? Panoksesta se johtuu.
Pistd itse likoon vaikka vain muutama
kolikko, niin alkaa vatsanpohjassa
kummasti kihelmoimaan.

B VET
SO YETo,

YA’



