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Yhdistyksen 50-vuotis juhlavuosi on alkanut sujuvasti. Nostalgiailtoja pidettiin 
kaksi. Molemmista illoista löytyy tallenteet YouTubesta. Jälkimmäisessä on 

myös ennennäkemätöntä materiaalia. Juhlavuosi jatkuu 27.5. talkoilla Inkoon 
suunnalla. Juhlatalkoot järjestää talkootoimikunta yhdessä Uuvin kanssa.
Yhdistyksellämme on kaksi tukikohtaa: Helsingin kaupungilta vuokrattu 

Karjakaivo Espoossa Nuuksion rajalla sekä omistamamme Kukasjärvi 
Kittilässä aivan Pallas–Yllästunturin kansallispuiston rajalla.

Karjakaivo ja Kukasjärvi ovat hyvin samanlaisia: ei ole sähköä eikä juoksevaa 
vettä, autolla ei pääse pihaan ja sijainti on kansallispuiston rauhallisemman 

alueen vieressä. Karjakaivo on useammalle tuttu, siellä on ylämaja ja 
saunallinen alamaja. Karjakaivoa ei voi varata vain omaan käyttöön. Kukasjärvi 

on harvemmalle tuttu. Kukasjärvellä on Kukasmaja, Goados-kota ja sauna. 
Kukasjärveltä voi varata vuodepaikan, majan tai kodan – tai jopa koko paikan 

omaan käyttöön.
Muutama vuosi sitten saunan laudetarpeita kuskatessamme kysyin Sulo 

Laaksolta ”miksiköhän Kukasjärvellä ei käy enempää porukkaa”. Hän vastasi 
”Kukasjärveä on vaikea löytää”. Vastaus ei viitannut suunnistusvaikeuksiin vaan 
siihen, että etelästä lähtevälle on haasteellista selvittää miten perille päästään ja 
mitä perillä tarvitaan. Nämä asiat selviävät helpoiten lähtemällä Kukasjärven 

tapahtumiin. Talvella Kukasjärvellä on järjestetty kaksi lämminhenkistä 
tapahtumaa: vapaalaskuviikonloppu sekä huoltoviikko. Kesällä järjestetään 
toinen huoltoviikko ja talkoot. Vuonna 2023 kesähuoltoviikko on 8.-14.6. ja 
retkeilyllinen talkooviikko 30.7.-5.8. Tunnelmallisia tapahtumia molemmat. 

5.-8.8.2023 järjestetään myös kolmen yön minivaellus Kukasjärveltä 
Äkäslompoloon. Tiedossa on siis hyviä tilaisuuksia löytää Kukasjärvi!

Juhlatalkoista, Kukasjärven tapahtumista ja minivaelluksesta löytyy lisätietoa 
tästä lehdestä ja nettisivujen toimintakalenterista. Nettisivuiltamme löytyy 

lisäksi mm. lehtiarkisto ja lisätietoa tukikohdista.

Markus Pyhälä, pj
markus.pyhala@lapinkavijat.�
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Ke 24.5. klo 18–20 Kokemuksia kevytretkeilystä
Kevytretkeilyn sijaintipaikka on Paloheinän pysäköintipaikan 
vieressä oleva nurmikkoalue.

Varusteet ovat kehittyneet huomattavasti kevyemmiksi ja kevytretkeilystä 
on muodostunut oma alalajinsa. Pystytämme tapahtumapaikalle muutamia 
majoitteita ja tuomme paikalle kevyitä välineitä, joista on käyttökokemusta. 
Paikalla on myös kevytretkeilyvälineiden maahantuojan 
ja valmistajan välineitä. Luvassa on myös 15–30 minuutin esitys aiheesta.

Jos sinulla on jokin hyväksi koettu ja kevyt retkikampe, tuo se mukanasi ja 
kerro siitä muillekin. Tapahtuma on maksuton ja avoin kaikille aiheesta kiin-
nostuneille. Lisätietoja antaa Leena Storgårds, lest@sci.�.

La 27.5. Helsingin Seudun Lapinkävijöiden 
50-vuotisjuhlatalkoot
HSL järjestää yhdessä Uudenmaan virkistysalueyhdistyksen 

(UUVI) kanssa HSL:n 50 vuotisjuhlatalkoot Kopparnäs-Störsvik alueella.
Talkoiden kohteena on kurtturuusun ja lupiinin poistoa alueen manterei-
semmassa keskiosassa. Talkooalueella ei ole virkistyspalveluita, Kopparsnäsin 
ranta-alueilta löytyy kuivakäymälöitä ja keittokatoksia (metsäpalovaroituksen 
aikana tulenteko ei ole sallittua).

Talkoopaikan läheisyyteen (noin 100m) pääsee hyvin autolla, osoite on 
Råbergintie 27, Inkoo. Yhdistys ei järjestä kuljetusta talkoisiin. Talkoot alka-
vat klo. 10 ja kestävät klo. 13 asti, jonka jälkeen talkoolaisille on tarjolla kevyt 
lounas ja kahvia. 

Ota mukaan juotavaa, välipalaa, sään mukainen varustus, työkäsineet ja 
sopivat jalkineet. Talkoopaikalta löytyy lapioita ja jätesäkkejä, mutta mikäli 
pystyt, kannattaa tuoda myös oma lapio. 
Ilmoittautumiset 19.5. mennessä, talkootk@lapinkavijat.�. Kerro ilmoittautues-
sasi, jos autossasi on tilaa tai jos tarvitset kyytiä perille.

Pe–su 26.–28.5. Joutsijärven viikonloppuvaellus
Suuntaamme perjantaina 26.5. viikonloppuvaellukselle Porin 
Joutsijärvelle, joka on n. 29 km pituinen rengasreitti. Perjantaina 

vaellamme n. 5 km, lauantain ja sunnuntain matka on 12 km.
Reitti seuraa järvenrantaa lähes koko matkan. Toisella puolella järvi, toisel-
la vaihteleva metsämaasto. Reitillä on pitkospuuta, mutta pääasiassa reitti 
on metsäistä kivikko- ja juurakkopolkua. Korkeuserojakin on. Välillä reitillä 
saattaa olla kaatuneita puita. Yövymme omissa majoitteissa reitin tulipaikoilla. 
Tarkemmat ohjeet saat ilmoittautumisen jälkeen.

Kuljemme omilla autoilla/kimppakyydeillä. Kokoonnumme Tammen 

TOUKOKUU
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leirikeskuksen parkkipaikalle perjantaina 26.5. klo 16.00 mennessä. Ajomatka 
Helsingistä vaelluksen lähtöpisteeseen kestää noin kolme tuntia. Matkalla ei 
pysähdytä syömään tai kahvittelemaan.

Tiedustelut ja ilmoittautumiset mielellään 19.5. mennessä Taina Ronkainen,
taronka@gmail.com, 040 801 8140, tai Sari Haarala, haaralasari@gmail.com, 
0400 808 911. Kerro ilmoittautuessasi, jos autossasi on tilaa tai jos tarvitset 
kyytiä perille.

Ke 31.5. ja ti 13.6. klo 17–20 Kalastuskurssi koko perheelle, 
Vanhankaupungin koski ja Mustikkamaa
Kalastus on mukava koko perheen luontoharrastus. Suomen 

vapaa-ajan kalastajien keskusjärjestöstä Mauri Suojanen tulee opastamaan 
kalastuksen saloihin kahden illan kurssilla. Ke 31.5. kalastetaan Vanhankau-
pungin kosken suvannolla ja ti 13.6. Mustikkamaalla. Voit osallistua yhteen 
tai molempiin iltoihin. Ohjaajalla on kurssilaisten käyttöön rajatusti kalastus-
välineitä, mutta omia välineitä suositellaan otettavaksi mukaan (onki + syötit, 
virveli + uistimet, haavi, saalispussi, kylmälaukku, rätti käsien pyyhkimiseen).

Mato-onginta on maksutonta. Virvelöintiin 18–64-vuotiaat tarvitsevat 
Mustikkamaalla valtion kalastonhoitomaksun 6 €/vrk (www.eraluvat.� tai 
R-kioskit). Vanhankaupungin koskella kaikenikäiset tarvitsevat lisäksi Van-
hankaupungin suvantoluvan 5,50 €/vrk (www.kalakortti.com, hakukenttään 
”Helsingin vieheluvat”).

Lisätiedot ja ilmoittautumiset 22.5./5.6. mennessä: Sari Haarala, 
haaralasari@gmail.com, 040 080 8911.

La–su 3.–4.6. Talkoot Karjakaivolla
Aloitetaan talkoot 3.6. klo 11 ja jatketaan 4.6. klo 11. Voit osal-
listua molempiin tai vai toiseen päivään. Talkoiden yhteydessä 

yöpyminen Karjakaivolla on maksutonta. 
Tavoitteena on viimeistellä saunan kuistin kaiteet, pestä kuisti ja portaat ja 

käsitellä sekä portaat että kuisti puunsuoja-aineella. Säävaraus. Lisäksi siivo-
taan majat tarpeen mukaan, tehdään polttopuita ja siistitään majojen ympäris-
töä. 3.6. tarjotaan talkooruoka ja -sauna. Ota myös mukaan omat välipalat ja 
juotavaa. Myös 4.6. voi sauna lämmetä, ota omat eväät.

Naisten vuoro klo 14–16, miesten vuoro klo 16–18 (tai kuten paikan päällä 
sovitaan). 
Ilmoittaudu ruokailuun sekä jos haluat saunanlämmittäjäksi, talkootk@lapin-
kavijat.�, 1.6. mennessä. Vastuuhenkilö Jukka Nieminen, 040 638 6608.
 

KESÄKUU
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La 17.6. klo 14–17 Lauantaisauna Karjakaivolla
Naisten vuoro, klo. 14–15.30. Miesten vuoro, klo. 15.30–17.00. Sau-
namaksu 2€. Tilaisuuteen etsitään saunanlämmittäjää. Ilmoittautu-

miset, talkootk@lapinkavijat.�. Vastuuhenkilö Jukka Nieminen, 0406386608

Ke 5.7. klo 18–20 Naisten iltasauna Karjakaivolla
Tilaisuuteen etsitään saunanlämmittäjää. Ilmoittautumiset, 
talkootk@lapinkavijat.�. Saunamaksu 2 €.

Pe–su 7.–9.7. Merenkurkun majakat
Ainutlaatuinen tilaisuus tutustua Merenkurkun maailmanperintö-
kohteeseen, ulkosaaristoon ja majakoihin sekä päästä yöpymään 

Strömmingsbådanin majakkasaarella. Rantaudumme isommille majakkasaaril-
le ja osan majakoista näemme veneestä käsin. Saarilla ei ole ravitsemispalvelui-
ta, joten turvaudumme omiin retkieväisiin. Toisen yön vietämme Merenkur-
kun Majatalossa mantereella. Mukaan mahtuu vetäjän lisäksi 8 Lapinkävijää. 

Kuljemme omilla autoilla/kimppakyydeillä. Kokoonnumme Merenkurkun 
Majatalolla pe 7.7. klo 14.30. Ajoaika Helsingistä lähtöpisteeseen on noin 5,5 
tuntia.  

Retken hinta on 410 euroa. Hintaan sisältyy veneretket majakkasaarille per-
jantaina, lauantaina ja sunnuntaina, yöpyminen (varaustupatasoinen) ja sauna 
Strömmingsbådanissa ja yöpyminen, sauna ja aamiaisbu�et Merenkurkun 
Majatalossa.

Kerro ilmoittautuessasi voitko tarjota autokyytiä tai tarvitsetko sellaista. 
Kyydin tarjoajien ja tarvitsijoiden yhteystiedot toimitetaan kummallekin, jotta 
he voivat sopia kyydeistä keskenään.

Lisätiedot Sari Haarala, 0400 808 911. Ilmoittautumiset sähköpostilla, 
haaralasari@gmail.com viimeistään 26.5., jolloin maksetaan myös ennakko-
maksu 100 euroa. Loppuerän eräpäivä on 7.6.2023. Koska retken hinta perus-
tuu todellisiin kustannuksiin jaettuna osanottajien lukumäärällä, loppuerän 
eräpäivän jälkeen tulleista peruutuksista osanottomaksun saa takaisin vain, jos 
tilalle saa toisen osanottajan. Muussa tapauksessa palautusta joutuu hakemaan 
omasta matkavakuutuksesta. 

La 15.7. klo 10 Talkoot ja lauantaisauna Karjakaivolla
Talkoot alkavat klo. 10.00 ja päättyvät klo.14.00
Tehdään tarpeellisia kunnostustöitä ja siivotaan. Viimeistellään 

kuisti ja portaat jos ei ole saatu edellisissä talkoissa valmiiksi. Talkoolaisille on 
tarjolla talkooruoka ja kahvit. Ota myös mukaan omat välipalat ja juotavaa. 
Talkoosauna lämpiää, naisten vuoro klo 14–16, miesten vuoro klo 16–18 (tai 
kuten paikan päällä sovitaan).

HEINÄKUU
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Ilmoittaudu ruokailuun, talkootk@lapinkavijat.� 13.7. mennessä.
Tilaisuuteen etsitään saunanlämmittäjää, ilmoittautumiset 
talkootk@lapinkavijat.�
Vastuuhenkilö Jukka Nieminen, 040 638 6608.

Saaristoretkelle vielä muutama paikka vapaana.
Pe–su 11.–13.8. Saaristoretkelle Kemiönsaareen
Kolmen päivän aikana koemme saaren merellisen elinvoiman. 
Tutustumme Kemiönsaaren kirkkoihin, Sagalundin museoon ja 

Söderlångvikin kartanoalueeseen. Lauantain vietämme merellä nousten mai-
hin Rosalan saarella ja Bengtskärin majakalla. Majoitumme Labbnäsin loma-
kodissa. Retken hinta on 330 € sis. bussikuljetukset, majoituksen 2 hengen 
huoneessa tai 4 hengen huoneistossa (sis. liinavaatesetin ja pyyhkeen), kaksi 
aamiaista, kolme lounasta, kaksi päivällistä ja paikallisopastukset. Hintaa jou-
dutaan tarkistamaan, jos ostokustannukset nousevat.

Matkavastaavana toimii Juha Karsikas. Ilmoittautumiset osoitteeseen 
juha.karsikas@icloud.com. Ilmoittautumisen yhteydessä kerro ruokarajoitteet ja 
allergiat. Tarkempi sisältöselostus löytyy osoitteessa https://www.lapinkavijat.�/
tapahtuma/saaristoretkelle kemionsaareen/?instance_id=33

La 12.8. klo 14.–17 Lauantaisauna Karjakaivolla
. Naisten vuoro, klo. 14.00–16.00, miesten vuoro, klo. 16.00–17.00. 
Saunamaksu 2€. Tilaisuuteen etsitään saunanlämmittäjää. Ilmoit-

tautumiset, talkootk@lapinkavijat.�
Vastuuhenkilö Jukka Nieminen, 0406386608

26.-27.8. la-su Nuku yö ulkona -tapahtuma Karjakaivolla
Lapinkävijät pystyttävät Suomen luonnon päivänä Karjakaivon 
maastoon valmiiksi telttoja ja varaavat paikkoja myös osanottajien 

omille teltoille. Tapahtumaan toivotetaan tervetulleiksi eritoten henkilöitä, jot-
ka eivät ole vielä yhdistystämme löytäneet ja jotka halauvat tutustua Nuuksion 
luontoon ja retkeilyyn opastetusti.
   Tarkemmat tiedot ja ilmoittautumislomake Lapinkävijöiden Nuku yö ulkona-
tapahtumaan löytyy viimeistään elokuun alussa osoitteesta lapinkavijat.�. 
Lisäksi tiedotetaan yhdistyksen Facebook-sivuilla ja sähköpostilistan jäsenille. 
Tiedot ja ilmoittautumislomake tulevat myös Suomen luontokeskus Haltian 
sivulle osoitteessa haltia.com/tapahtumat/. Lisätietoja antaa Kati Lavikka, puh. 
040 508 2266 tai kati.lavikka@gmail.com. 

ELOKUU
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To 31.8. klo 18–21 Suunnistusharjoitus
Espoon keskuspuisto
Tänä iltana kaivetaan kompassit esiin ja virkistetään suunnistus-

taitoja. Osanottajat jaetaan pienryhmiin, joissa paneudutaan erityisesti maas-
ton ja kartan lukutaitoon. Tämä ei siis ole suunnistuksen peruskurssi, vaan 
kompassin ja kartan käytön perusasiat olisi hyvä osata. Mukavaan treeni-iltaan 
tarvitaan oma kompassi, säänmukainen vaatetus ja vähän evästä. Harjoitus 
pidetään todennäköisesti Espoon keskuspuistossa, mutta tarkemmat ohjeet 
annetaan ilmoittautuneille. Kartan jokainen saa lähtöpaikassa.
   Ilmoittautumiset Erkki Holopaiselle sähköpostiosoitteeseen, erkki.holle@
gmail.com viimeistään su 29.8., jotta tiedetään, montako ohjaajaa tarvitaan.

La 2.9. klo 11–16 Suunnistusharjoitus
Pirttimäen ulkoilualue, Savupirtintie 3, Espoo
Suunnistusharjoitukset jatkuvat Pirttimäen ulkoilualueella Nuuk-
sion laidalla. Pienryhmissä paneudutaan erityisesti maaston ja 

kartan lukutaidon parantamiseen, joten suunnistuksen perusasiat olisi hyvä 
osata. Mukaan Nuuksion kartta, kompassi, säänmukainen vaatetus ja hyvät 
eväät. Harjoituspäivään tulee ilmoittautua, jotta tiedetään montako ohjaajaa 
tarvitaan.
   Ilmoittautumiset Erkki Holopaiselle sähköpostiosoitteeseen, erkki.holle@
gmail.com viimeistään torstaina 31.8.

La 23.9. klo 10 Syyssiivous ja lauantaisauna Karjakaivolla
Valmistellaan Karjakaivo talven tuloon. Siivotaan, kunnostetaan ja 
tehdään polttopuita. 

Talkooruoka ja -sauna tarjotaan. Ota myös mukaan omat välipalat ja juotavaa.
Naisten vuoro klo 14–16, miesten vuoro klo 16–18 (tai kuten paikan päällä 
sovitaan). 

Ilmoittaudu ruokailuun sekä jos haluat saunanlämmittäjäksi, 
talkootk@lapinkavijat.�, 21.9. mennessä. Vastuuhenkilö Jukka Nieminen, 040 
638 6608.

La 23.9. klo 14 Lättyjä ja lauluja Karjakaivolla
Siivoustalkoiden jälkeen otetaan rennosti, karaistaan kurkkua ja 
lauletaan Matti Reittamon säestyksellä. Katsotaan sitten, ollaanko 

ylämajassa vai ulkosalla laulamassa ja lättyjä paistamassa. Saunan löylyistähän 
voi käydä ottamassa vauhtia lauluvireeseen. Ja jos on oikein mukavaa, aina voi 
jäädä Karjakaivolle yöksi  ja mennä sunnuntaina suppikseen. Lisätietoja Lapin-
kävijässä 3/2023.

SYYSKUU



nro 171  2/2023

10

TOIMINTA

Ke 4.10. Kerhoilta
Tarkemmat tiedot Lapinkävijässä 3/2023. 

La - su 7.-8.10. Viikonloppuvaellus Sipoonkorpeen
Tarkemmat tiedot Lapinkävijäsä 3/2023.

La 21.10. klo 14–18 Lapinkävijät 50 v: pääjuhla
Ravintola Laulumiehet, Hietaniemenkatu 2, Helsinki
Lapinkävijöiden 50-vuotisjuhla on vain kerran elämässä. Luvassa 

on hyvää ruokaa, monenlaista ohjelmaa ja sitä tärkeintä - yhdessäoloa.
 Laita päivämäärä jo kalenteriisi. Kutsu juhlaan ja tarkemmat tiedot tulevat 

Lapinkävijä-lehteen 3/2023.

Ke 1.11. Yhdistyksen syyskokous ja kerhoilta. 
Tarkemmat tiedot Lapinkävijässä 3/2023.

Ti 21.11. klo 17.30–19.30 50-v: Lapin runojen ja kuvien ilta
Töölön kirjasto, Topeliuksenkatu 6
Lappi ja Lapin luonto on innoittanut monia runoilijoita, niin suo-

malaisia kuin saamelaisia. Runoja tulkitsevat tunnetut lausujamestarit Hannu 
Huuska ja Marja Pitkämäki. Taustalla luontokuvat myötäilevät runojen sano-
maa. Tilaisuus on avoin kaikille ja maksuton. Tarkemmat tiedot Lapinkävijässä 
3/2023.

La–Su 25.–26.11. Nuotioviikonloppu Pukkilassa
Yhteistyössä Kavtsin kanssa tällä kertaa väsätään Ilpo Häyrysen 
tontilla Pukkilassa erilaisia keittonuotioita ja yöpymisnuotioita 

eri puulajeista, joissa on myös kosteutta eri määriä. Ja kun on kerran monta 
nuotiota, niin valmistamme siinä ohessa nuotioruokaa. Osallistua voi vain 
lauantaina tai sitten yöpyä kahden erilaisen yöpymisnuotion lämmössä. Oma 
telttakin sopii yösijaksi. Tarkemmat tiedot Lapinkävijässä 3/2023.

Ke 6.12. Itsenäisyyspäivänkävely
Perinteet pitätävät ja tänäkin itsenäisyyspäivänä kävellään Nuuk-
siossa päätyen Karjakaivolle. 

Tarkemmat tiedot Lapinkävijässä 2/2023.

LOKAKUU

MARRASKUU

JOULUKUU
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La 9.12. klo 10 Joulusiivous, -puuro ja -sauna Karjakaivolla
Talkoot alkavat klo. 10.00 ja päättyvät klo.14.00. Valmistellaan 
Karjakaivo joulua varten. Siivotaan, kunnostetaan ja tehdään 

polttopuita. Talkoolaisille on tarjolla talkoopuuro ja kahvit. Ota myös mukaan 
omat välipalat ja juotavaa. Talkoosauna lämpiää, naisten vuoro klo 14.–15.30, 
miesten vuoro klo 15.30–17.00 (tai kuten paikan päällä sovitaan). 

Ilmoittaudu ruokailuun, talkootk@lapinkavijat.� 7.12 mennessä.
Tilaisuuteen etsitään saunanlämmittäjää, ilmoittautumiset 
talkootk@lapinkavijat.�.Vastuuhenkilö Jukka Nieminen 040 638 6608.

La 30.12. 50-v: Juhlavuoden päättäjäiset Karjakaivolla
Hieno juhlavuosi tulee saamaan hienon päätöksen ennen kuin 
siirrytään lauantaisaunan löylyn lämpöihin. Tarkemmat tiedot 

Lapinkävijässä 3/2023 ja 4/2023.

La 30.12. klo 14–17 Lauantaisauna Karjakaivolla
Naisten vuoro, klo. 14.00–15.30. Miesten vuoro, klo. 15.30–17.00. 
Saunamaksu 2€. Tilaisuuteen etsitään saunanlämmittäjää. 

Ilmoittautumiset, talkootk@lapinkavijat.�. 
Vastuuhenkilö Jukka Nieminen, 040 638 6608.

Puurotalkoitten aikaan 2007

SAKARI PALO



nro 171  2/2023

12

LOMA

Kesähuoltoviikko 8.–14.6.
Isännät ovat Kukasjärvellä laittamassa paikkoja kuntoon kesää varten. Huomaa 
ajankohta: torstaista keskiviikkoon! Majaan mahtuu kesän tuloa tarkkaile-
via ulkoilijoita - jäseniä ja heidän vieraitaan. Isäntä neuvoo tarpeen mukaan 
ensikertalaisia tai muuten tiedonjanoisia. Retkiseuraa tai kimppakyyditystä voi 
löytyä. Sauna lämpenee joka ilta. Ilmoittautumiset, lisätiedot, kyyti- ja aikatau-
luneuvot: Markus Pyhälä, markus.pyhala@lapinkavijat.�, 040 419 0967. Majoi-
tus on maksullinen.

Kesäinen retkiviikko Ruunaalla 10.–17.6.
Ruunaa on valtion retkeilyalue Lieksassa. Majoitumme viikoksi Ruunaan 
matkailun https://ruunaanmatkailu.�/ tasokkaisiin mökkeihin (mökit 6, 7 ja 8). 
Opastettuja päiväpatikoita järjestetään kolmena päivänä. Jokainen voi kuiten-
kin valita aktiviteettinsa mielensä mukaan. Vinkkejä: https://
ruunaanmatkailu.�/kalustovuokraus/. Keskiviikkona vietämme Lieksapäivää  
tutustuen Pielisen museoon, joka on Suomen toiseksi suurin ulkoilmamuseo, 
sekä muihin kiinnostaviin kulttuurikohteisiin. Retken hinta on 357 € sis. kulje-
tukset Joensuu-Ruunaa-Joensuu (bussikuljetus lähtee Joensuun rautatieasemal-
ta klo 15), majoituksen 6-8 hengen mökeissä (sis. liinavaatesetin ja pyyhkeen), 
aamiaiset, Lieksa-päivän ohjelman lounaineen ja kuljetuksineen, viimeisen 
päivän päivällisen sekä patikkaopastukset. Hintaa joudutaan tarkistamaan, jos 
ostokustannukset nousevat. Matkavastaavana toimii Juha Karsikas.
Ilmoittautumiset osoitteeseen juha.karsikas@icloud.com, 31.3. mennessä. Il-
moittautumisen yhteydessä kerro ruokarajoitteet ja allergiat. Tarkempi sisäl-
töselostus löytyy netissä.

Kukasjärven retkeilyllinen talkooviikko 30.7.–5.8 (+pienoisvaellus 8.8. asti)
Kukasjärven retkeilyllistä talkooviikkoa vietetään 30.7.–5.8. Talkoissa niitetään 
heinät, siivotaan ja kunnostetaan paikkoja. Sauna lämpenee joka ilta. Talkoi-
den lomassa ehditään poimimaan vaikkapa hilloja ja retkeilemään vaikkapa 
Aakenustunturilla. Talkoiden päätteeksi halukkaat voivat lähteä kolmen yön 
pienoisvaellukselle, joka päättyy 8.8. Katso tästä lehdestä erillinen ilmoitus 
vaelluksesta! Retkillä ja pienoisvaelluksella näkee hienoja maisemia ja oppii 
vaihtoehtoisia reittejä Kukasjärvelle kulkemiseen.

Yhdistys maksaa kimppataksit Kittilästä Pyhäjärven parkkipakalle ja park-

LOMA
Lomaviikoille ja vaelluksille osallistuminen

edellyttää joko HSL:n tai yhteistyökumppaniyhdistyksen jäsenyyttä.
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kipaikalta Kittilään. Menomatkalla taksi lähtee Kittilästä n. klo 15 ja siihen 
ehtii lauantaina Rovaniemelle lähtevillä yöjunilla sekä Rovaniemeltä klo 11.40 
Kittilään lähtevällä bussilla. Paluumatkalle taksin lähtöaika sovitaan talkoissa, 
mutta taksilla ehtii 15.20 Rovaniemelle lähtevään bussiin. Bussilla ehtii lauan-
tai iltana lähteville yöjunille. Muitakin kyytejä voi käyttää, mutta silloin pitää 
järjestää itse kyydit perille asti. Yhdistyksen maksama kimppataksi järjestetään 
vain edellä mainittuina päivinä Kittilän ja Pyhäjärven parkkipaikan välille.

Ilmoittautumiset, lisätiedot ja tarkemmat aikataulut. Markus Pyhälä, markus.
pyhala@lapinkavijat.�, 040 419 0967. Majoitus on talkooväelle maksuton.

Pienoisvaellus Kukasjärvi–Äkäslompolo 5.–8.8.
Lapinkävijöiden 50-vuotisjuhlavuoden kunniaksi järjestetään seikkailullinen 
kolmen yön pienoisvaellus Kukasjärveltä Äkäslompoloon. Vaellus alkaa Ku-
kasjärveltä lauantaina. Jos tulet vasta lauantaina 5.8, niin 13.35 Rovaniemeltä 
Kittilään saapuvalta linja-autolta ehtii mukaan. Vaelluksella kuljetaan sekä 
poluilla, että polkujen ulkopuolella. Päivämatkat sovitetaan osallistujien kun-
totason mukaan, mutta on hyvä varautua minimissään seitsemän kilometrin 
päivämatkaan. Päivämatka voi sisältää noin neljäsataa nousumetriä. 

Vettä tarvitsee kantaa puolen päivätarpeen verran. Vesitäydennystä saa luon-
nosta. Yövymme omin majoittein nuotiopaikkojen ja vesipisteiden lähettyville. 
Mukaan otetaan tarvittava retkivarustus ja kolmen vuorokauden ruuat. Jos 
osallistut talkoisiin, ennen vaellusta, niin kaupasta voi tehdä täydennystilauk-
sen lauantaiksi. Vaellus sopii hyvin kaikille kesäretkeilystä kiinnostuneille sekä 
niille, jotka haluavat tutustua Kukasjärven tukikohtaan ja tukikohdalle siirty-
miseen omin voimin. 

Lisätietoa kesäkuun lopulla tapahtumakalenterissa, www.lapinkavijat.�/
toiminta, ja sähköpostitse ilmoittautuneille. Vaellukselta ehtii Kittilästä 15.25 
Rovaniemelle lähtevään linja-autoon. Vaelluksen päätteeksi järjestetään mak-
sullinen saunomismahdollisuus.

Ilmoittautumiset, lisätiedot ja tarkemmat aikataulut. Markus Pyhälä, 
markus.pyhala@lapinkavijat.�, 040 419 0967.

Telttavaellus Saariselän klassikot 8.–17.9.
Aloitamme ja päätämme vaelluksen Aittajärvellä. Kuljemme kahdessa ryhmäs-
sä. Leppoisammassa ryhmässä kuljetaan vajaa 60 km. Ryhmän vetäjinä toimi-
vat Juha Karsikas ja Marina Koskelainen. Toinen ryhmä eli kurukiitäjät kulkee 
runsaat 75 km. Ryhmän vetäjinä toimivat Ville Rantanen ja Taina Ronkainen. 
Molemmat ryhmät käyvät Luirojärvellä ja Paratiisikurussa. Vaelluksen päät-
teeksi majoitumme Hotelli Holiday Club Saariselässä.
Juna lähtee Helsingistä Rovaniemelle perjantaina 8.9. illalla. Sieltä jatkamme 
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tilausbussilla vaelluksen lähtöpisteeseen. Siviilikassit jätämme Saariselälle ho-
telliin. Helsinkiin palaamme sunnuntaina 17.9. aamulla.

Retken hinta on 400–450 € riippuen osallistujamäärästä sisältäen juna- ja 
bussikuljetukset, yöpymisen vaelluksen jälkeen (illallinen, aamiainen) ja op-
paiden palvelut. Maksuohjeet lähetetään ilmoittautuneille erikseen. Retkelle 
otetaan mukaan max. 18 vaeltajaa.

Ilmoittautumiset 31.5. mennessä: Juha Karsikas, 040 548 1250, 
juha.karsikas@icloud.com. Kerro ilmoittautumisen yhteydessä ryhmätoiveesi. 
Tietoa alueesta: https://www.luontoon.�/urhokekkosenkansallispuisto

Rospuuttovaellus Hetta–Pallas 29.9.–8.10.2023
Kiihkeän ruskasesongin jälkeen luonto ja vaellusreitit hiljenevät. Maisema pel-
kistyy, päivät lyhenevät ja illat kynttilän valossa kamiinan tohistessa rauhoitta-
vat mielen. Lokakuun alku on hienoa aikaa Lapissa. Ehdimme juuri ensilumien 
alta pois, sillä useana vuonna pyryt ovat alkaneet kuun puolivälin paikkeilla.

Vaellus alkaa mukavasti Hotelli Hetan majatalon palveluiden ääreltä. Hetan 
majatalosta siirrytään taksilla lähelle Pyhäkeron autiotupaa, ja patikoidaan en-
simmäiseksi yöksi Sioskuruun. Sen jälkeen matka jatkuu varaustuvalta toiselle. 
Hannukurusta ja Nammalakurusta tehdään myös päiväretket ja Hannukurussa 
tietenkin saunotaan. Vaellus päättyy taksikyydillä Törmäslompolon maatila-
matkailun saunan lauteille ja lakanoihin. Mukaan mahtuu 7 vaeltajaa.

Kun osanottajia on 7, hinta on 350 €. Hintaan sisältyvät yöpyminen ja aami-
ainen Hetan majatalossa, taksikuljetus reitin alkuun, yöpymiset varaustuvissa, 
saunomiset Hannukurussa, juhla-ateria vaelluksella, taksikuljetus Törmäslom-
polon maatilamajoitukseen ja yöpyminen sekä päivällinen Tunturiporossa.

Ilmoittautumiset Raija Hentmanille, raija.hentman@nic.�. Lehden ilmestyes-
sä vaellus on täynnä, mutta kannattaa tiedustella peruutuspaikkoja.

Kun Lapinkävijöiden retkelle lähde-
tään kimppakyydein, kyydin antaja ja 
kyydin saaja voivat käyttää seuraavaa 
laskutapaa korvauksen määrittelyyn: 
kilometrit kertaa 0,30 euroa jaettuna 
autossa olijoiden määrällä kuljettaja 
mukaan lukien.

Retkelle ilmoittautuva kertoo samalla 
kyydin tarpeesta tai montako voi ottaa 
kyytiin sekä missä päin asuu. Vetäjä jakaa 
listan tarjoajista ja tarvitsijoista yhteys-
tietoineen, mutta ei muuten osallistu 
kyytien järjestelyyn.

Kyydin tarvitsija ottaa yhteyttä kyydin 
tarjoajaan.

Asianosaiset sopivat reitin varrelta koh-
dan, josta kyydin antaja poimii kyytiläiset 
autoonsa.

Mikäli kyydin tarjoaja joutuu perumaan 
osanottonsa, hän ilmoittaa siitä vetäjälle 
sekä niille henkilöille, joille on luvannut 
kyydin. Vastaavasti myös kyydin saaja 
ilmoittaa perumisensa sekä vetäjälle että 
kyydin antajalle.

Kimppakyydit ja kilometrikorvaus
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Matkojen peruutusehdot
Ennakkomaksu on n. 25 % matkan arvioi-
dusta hinnasta.
– Viimeistään 35 vrk ennen matkan alkua, 

veloitetaan toimistokuluina 20 € / hlö,
– Myöhemmin kuin 35 vrk, mutta viimeis-

tään 14 vrk ennen lähtöä, veloitetaan 
ennakkomaksu,

– Myöhemmin kuin 14 vrk, mutta viimeis-
tään 48 tuntia ennen matkan alkua, 
veloitetaan 50% matkan hinnasta,

– Myöhemmin kuin 48 tuntia ennen 
lähtöä, on matkanjärjestäjällä oikeus 
pidättää koko matkan hinta.

Jos tilaajalla on sairauden tai muun 
yleisten valmismatkaehtojen mukai-
sen pakottavan syyn perusteella oikeus 
peruuttaa matka, on HSL:llä oikeus periä 
kohtuullinen korvaus matkasta yhdistyk-
selle jo muodostuneista kustannuksista, 

kuten ennakkoon maksetuista palveluista, 
joista HSL ei saa maksun palautusta (esim. 
matkaliput, majoituspalvelut, myös osuu-
det yhteisistä tilausajoista ja majoituksista). 
Äkillinen matkalle lähdön este on todistet-
tava lääkärintodistuksella tai muulla luotet-
tavalla kirjallisella selvityksellä.

Kehotamme	matkustajaa	ottamaan	
matkavakuutuksen, johon sisältyy pe-
ruutusturvavakuutus.

Helsingin Seudun Lapinkävijöillä on 
osanottajien vähyyden tai muun ennal-
taarvaamattoman syyn johdosta oikeus 
peruuttaa lomatilaisuus 14 vrk ennen 
ilmoitetun tilaisuuden alkamispäivää ole-
matta velvollinen korvauksiin. Järjestäjän 
peruuttaessa tilaisuuden osanottomaksu 
palautetaan kokonaisuudessaan.

AJANKOHTAISTA
Tällä palstalla kerrotaan Helsingin Seudun Lapinkävijöiden hallituksen
päätöksistäja ja muista jäsenistöä koskevista ajankohtaisista asioista.

Kevätkokous
Kevätkokouksessa käsiteltiin edel-
lisen vuoden toimintakertomus ja 
tilinpäätös. Koronapandemia vaikutti 
yhdistyksen toimintaan edelleen alku-
vuonna 2022, muutamia tapahtumia 
jouduttiin perumaan tai siirtämään. 
Erilaisia tapahtumia toteutui 56 ja 
niissä oli yhteensä 787 osallistujaa. 
Viime vuoden lopussa yhdistyksessä 
oli 906 jäsentä.

Tilinpäätöksen mukaan viime vuo-
den tulos oli alijäämäinen 6 287,22 €. 
Syitä oli useita: Kukasjärven vuoden 
2021 polttopuulasku oli tullut vasta 
tammikuussa 2022, Lapinkävijä-leh-

den painatus- ja postituskulut olivat 
nousseet noin 30 % ja ensimmäistä 
kertaa yli 40 vuoteen Karjakaivolle 
jouduttiin ostamaan polttopuuta.

Toimikunnat
Lapinkävijässä 1/2023 luetellaan 
toimikuntien jäsenet ja yhdistyksen 
toimihenkilöt vuodenvaihteessa. 
Koulutustoimikunta on saanut uuden 
jäsenen Markus Suontamasta. Vii-
meiseksi Joanna Kurjen järjestämäksi 
kurssitapahtumaksi jäi Jokamiehe-
noikeudet-ilta helmikuussa. Lämmin 
kiitos Joannalle panoksestasi koulu-
tusten järjestämisessä, ja tervetuloa 
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hommiin Markus! Ohjelmatoimikun-
nan pitkäaikainen jäsen Marja Luhtala 
luopui viime vuonnna toimikunnan 
jäsenyydestä. Kiitos niistä lukuisista 
tapahtumista, joita olet ollut järjestä-
mässä!
Ulkoilutoimikunta on saanut viime 
vuoden puolella lisävoimia Terhi Pih-
lajamaasta. Peukkuja Terhille! Toimi-
kuntien kokoonpano elää jatkuvasti, 
liittyä tai erota voi milloin tahansa. 
Tervetuloa mukaan suunnittelemaan 
ja toteuttamaan tapahtumiamme, ota 
yhteyttä sinua kiinnostavan toimikun-
nan vetäjään!

Onko sähköpostiosoitteesi 
jäsenrekisterissä?
Vuonna 2024 jäsenmaksulasku lähe-
tetään säästösyistä sähköpostitse. Jos 
vähänkin epäilet, että jäsenrekisterissä 
ei ole sähköpostiosoitettasi, lähetä 
viesti osoitteeseen 
jasenasiat@lapinkavijat.�. Jos säh-
köpostisi ei ole tiedossa, saat laskun 
postissa.

Tilityslomake ohjeineen  
uusittu
Lapinkävijöiden maksullisen tapahtu-
man vastuuhenkilö tekee aina tilityk-
sen taloudenhoitajalle. Tilityslomake 
ohjeineen on uusittu. Jatkossa ei 
tarvitse toimittaa alkuperäisiä kuitteja 
taloudenhoitajalle, vaan pdf-tiedos-
toon tallennettu kuva kuiteista riittää.

Karjakaivo-asiaa
Karjakaivon toimintaohjeet koske-
vat jokaista käyttäjää, ja vain ohjeita 
noudattaen Karjakaivo pysyy kaikille 
käyttäjille mieluisana paikkana. Nämä 

asiat on muistettava joka käynnillä:
•	 Laita	nimesi	seurantakirjaan.	
Tunnelmia voit kirjata vieraskirjaan, 
jos haluat.
•	 Pilko	telineet	ja	puulaatikot	
täyteen puita käyttämiesi tilalle.
•	 Siivoa	=	lakaise,	pudistele	
matot, tiskaa käyttämäsi astiat, kaa-
da vedet pois padasta, ämpäreistä ja 
kanistereista, vie roskat mukanasi.  
•		 Sekä	alamajalla	että	ylämajalla	
on likavesiämpäri. Kaada tiskivedet, 
kahvinporot ym. maatuvat jätteet lika-
vesiämpäriin ja vie vedet käkymälän 
takana sijaitsevaan kompostilaatik-
koon.
•		 Tyhjennä	kylmenneet	tuhkat	
peltiämpäriin tuhkalapiolla ja vie ne 
sitten kompostin lähellä sijaitsevaan 
kannelliseen tuhka-astiaan.
•		 Älä	jätä	mitään	ruokia	tai	ta-
varoita ylä- tai alamajalle. Unohtuneet 
pyyhkeet ja vaatteet viedään kevät- ja 
syyssiivouksen yhteydessä pois.
•	 Jos	huomaat	majoilla	mitä	
tahansa epäkohtia tai korjattavaa, 
ilmoita asiasta Karjakaivon isännälle 
Ari ´Juissi´ Saariselle, 0400 620 595, 
karjakaivo@lapinkavijat.�. Voit tietys-
ti korjata itsekin, jos pystyt.
•	 Muista	maksaa	saunomisesi	ja	
yöpymisesi.

Saunakalenterin käyttöä jatketaan 
edelleen. Karjakaivoa EI VOI varata 
omaan käyttöön, kirjaus saunakalen-
teriin on vain tiedotus muille siitä, 
että olet menossa saunomaan. Pyydä 
tunnukset saunakalenteriin Sakari 
Palolta, jasenasiat@lapinkavijat.�.

Helsingin kaupunki on myymässä 
ulkoilualueitaan, joten myös Karja-
kaivon ulkoilualue on myyntilistalla. 
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Vielä ei tiedetä, liitetäänkö alueet 
Nuuksion kansallispuistoon, muodos-
tetaanko retkeilyalue vai jotain muuta. 
Aika näyttää, onko Karjakaivo vielä 
käytössämme vuonna 2027, jolloin on 
kulunut 50 vuotta siitä, kun vuokra-
simme sen tukikohdaksemme.

Varustevuokrauksesta
Lapinkävijöiden ahkiot ovat jälleen 
hyvässä iskussa Matti Miettisen 
huollettua ahkiot.

Lapinkävijät 50 vuotta
HSL:n ensimmäinen juhlavuoden 
tapahtuma – nostalgiailta – venyi kah-
delle illalle, kuten Menneitä-osastossa 
kerrotaan. Molemmat tapahtumat 
keskusteluineen ja kommentteineen 
taltioitiin ja ovat katsottavissa yh-
distyksen YouTube-kanavalla, kuten 
myös kolmas osuus 2010-luvusta, joka 
äänitettiin Raija Hentmanin kotona 
(https://youtu.be/4dFWAbEi8FI). 
Myös nettisivuillemme tulee lisää 
yhdistyksen historiaa.
   Seuraava juhlavuoden ohjelma on 
juhlatalkoot 27.5. yhteistyössä Uuden-
maan virkistysalueyhdistyksen kans-
sa. Ruunaan retkiviikko kesäkuussa 
on jo täynnä, mutta 30.7. alkavalle 
Kukasjärven retkeilylliselle talkoovii-
kolle ja sitä seuraavalle pienoisvael-
lukselle Kukasjärveltä Äkäslompoloon 
mahtuu mukaan. On muuten mainio 
tilaisuus tutustua kodikkaaseen Lapin 
tukikohtaamme.

Lapinkävijöiden alkutaipaleella 
Karjakaivolla laulettiin ja paistettiin 
lättyjä usein, juhlavuotenamme lättyjä 
paistetaan 23.9. Pääjuhlaa vietetään 
Ravintola Laulumiehissä 21.10. 

Tarjolla on hyvää ruokaa ja ohjelmaa 
huumoria unohtamatta. Lapin ru-
nojen ja kuvien ilta sekä päättäjäiset 
Karjakaivolla saattelevat juhlavuoden 
muistoihin. Sitten – kohti uutta!

Tiedot kokosi, 
Raija Hentman
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Aikamatkalla
Lapinkävijöillä on juhlavuosi. 50 
vuotta retkeilyä, talkoita, yhdessä 
tekemistä on maljan, tai tässä tapauk-
sessa kuksan noston arvoinen asia. 

Juhlavuoden alussa järjestettiin 
nostalgiaillat keskustakirjasto Oodissa 
(Nostalgiailta I, vuodet 1973 – 1990) 
ja Töölön kirjastossa (Nostalgiailta II, 
vuodet 1991 – 2010). Raija Hentman 
oli kerännyt ja koonnut Lapinkävi-
jöiden omista valokuvista esitykset. 
Esitykset oli laadittu huolellisesti 
aikajärjestyksessä ja Raijan esitys sai 
hienosti täydennystä yleisön joukos-
ta, kun paikan päällä olleet kertoivat 
erilaisista sattumuksista ja muistoista, 
joita kuvat herättivät. Muistoja käytiin 
läpi myös yhdistyksen oman Lapinkä-
vijä-lehden tekstien välityksellä.

Talkoista kerrottiin monia hausko-
ja ja mielenkiintoisia yksityiskohtia: 
saimme kuulla, miten talkooväen 
ruokatoimitukset olivat ensin epäon-
nistuneet ja kuinka vauhdikkaasti ne 
lopulta hoidettiin. Kolmen valtion ra-
japyykin sillan rakentaminen ja siihen 
liittyvät olosuhteet vetivät nöyräksi: 
kukaan ei luovuttanut kylmyydestä ja 
muista haasteista huolimatta.  

Kukasjärven hankinta Lapinkävi-
jöiden omistukseen sisälsi niin run-
saasti juonenkäänteitä, että siitä voisi 
kirjoittaa jännitysnäytelmän.

Nostalgiailta II järjestettiin, mut-
ta sekään ei estänyt Lapinkävijöitä 

saapumasta paikalle. Kiitos Helsingin 
seudun Lapinkävijöille tilaisuuksi-
en järjestämisestä ja erityisesti Raija 
Hentmanille, joka oli tehnyt luke-
mattomia työtunteja metsästäessään 
ja käydessään läpi valokuvia viideltä 
vuosikymmeneltä sekä laatiessaan 
niistä mainiot esitykset. Uudelle jäse-
nelle nämä illat antoivat paljon uutta, 
kiinnostavaa ja hilpeyttä herättävää 
tietoa yhdistyksen toiminnasta sekä 
historiasta.

Toivotan kaikille jäsenille antoisia 
retkeilykokemuksia ja leppoisaa yh-
dessäoloa tulevinakin vuosina! 
Sari Jokinen, jäsen vuodesta 2019

Nostalgiailloista
Kaksi tuntia plus kolme tuntia, yh-
teensä viisikymmentä vuotta!

Jo pelkkänä ajatuksena HSL:n 
toiminnan puristaminen muutamaan 
tuntiin vaikutti … täysin mahdotto-
malta!

Mutta...niinhän se onnistui tämä-
kin "kuvallinen tapahtuma", kuten ne 
lukemattomat, uskomattomat tapah-
tumat näiden vuosikymmenten aika-
na. Raijan tekemä valtava työ aineis-
ton kokoamisessa näkyi ja TUNTUI 
sielussa asti! Kiitos Raija!

Oodin salissa oli aistittavissa pientä 
jännitystä ennen ensimmäistä Nos-
talgiailtaa . Tunnistanko enää paikalle 
tulevia lapinkävijöitä, puhumattakaan 
kuvien tapahtumia, henkilöitä tai 

MENNEITÄ
Helsingin Seudun Lapinkävijöillä on taas ollut monia

mielenkiintoisia tapahtumia. Tällaisia muistoja oli yhdellä mukana olleella. 
Tästä jäit paitsi, ellet ollut mukana.
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maisemia? Mutta kun  esitys eteni 
- mitään ei ollutkaan pyyhkiytynyt 
mielestäni pois - niin elävältä kaikki 
tuntui!

Töölön kirjastoon tullessa tunnel-
ma oli jo rennompi; iloista naurua, 
luontevia kohtaamisia saman henkis-
ten ihmisten, lapinkävijöiden, kesken. 
Ja kolme tuntia tapahtumineen, tal-
koineen ja vaelluksineen tuntui yhtä 
elävältä kuin kaksi tuntia!
HIENOJA VAALIMISEN ARVOISIA 
MUISTOJA 50 v!
Anja Sintonen, jäsen vuodesta 1979

Jokamiehenoikeudet  
käytännössä
Kun liikut maastossa, vesillä tai jäällä 
omin voimin, telttailet, poimit sieniä 
tai marjoja, ongit, käytät jokamiehen 
oikeuksia. Velvollisuutesi on toimia 
siten, ettet aiheuta vähäistä suurem-
paa haittaa ympäristölle. Vähäistä 
suurempaa haittaa ei ole esim. se, 
että poimimasi mustikat aiheuttavat 
jollekin pahaa mieltä. Sellaista on 
esim. retkeilyrakenteille aiheutetut 
vahingot.

Jokamiehenoikeudet perustuvat 
lakeihin, jotka antavat (mm. vesilaki), 
rajoittavat (maastoliikennelaki) ja 
ohjaavat (kalastuslaki) oikeuksia.  Oi-
keudet kuuluvat kaikille eivätkä riipu 
esim. kansalaisuudesta. Laitonta on 
puun kaataminen, vahingoittaminen 
tai oksien taittelu. Maassa  olevien 
kuivien oksien tai risujen käyttö on 
sallittua.

Jokamiehenoikeuksien yhteydessä 
puhutaan usein kotirauhasta ja siitä 
miten pihapiiri määritellään. Tässä 
ei ole tarkkaa mittamääritelmää. Sen 

sijaan puhutaan välittömästä ympä-
ristöstä. Myös oma harkinta ja terve 
järki ohjaa retkeilijän toimintaa. Jos 
jokin tuntuu arveluttavalta, jätä teke-
mättä. Teksti perustuu Anne Rautiai-
sen Töölön kirjastossa 7.2. pitämään 
esitykseen.
Juha Karsikas

Äkäsaurinkoa
Ylläksen hiihtoviikko tarjoili tänä 
vuonna parasta mahdollista keliä 
hiihtäjille. Aurinko paistoi joka päivä 
antaen kevään ensirusketusta kasvoil-
le. Aamulla lämpötila oli pakkasella 
mutta nousi iltapäivän puolella plus-
salle, loppuviikosta reilustikin. Tämä 
saattoi luoda joillekin voiteluongel-
maa mutta tuskin madalsi tunnelmaa 
juurikaan. Iltamyöhällä monet ehtivät 
ihailemaan revontulten tanssia. Aktii-
visuutta havaittiin useampana iltana. 
Ensi vuonna reissuun lähdetään 29.3. 
ja ilmoittautuminen käynnistyy leh-
den 3/23 kolahdettua postiluukusta.
Juha Karsikas

Lumikenkäillen
Helmikuun viimeisenä perjantaina 
kahdeksan reippailijaa kokoontui 
lumikenkäretkelle Vuosaaren huipun 
maisemiin. Taas piti opetella jyrkissä 
kohdissa hallittua laskeutumista – ei 
siis sauvat edessä ja takapuoli pystys-
sä, jolloin taatusti kaatuu nenälleen. 
Vuosaaren runsaasti valaistu satama-
alue on talvella oikeastaan aika hie-
non näköinen.

5.3. väkeä kertyi täysi tiu (10) Hal-
tian parkkipaikalle, josta Airi Harjula 
johdatti porukkaa taatusti kaikki 
parhaat mäet ylös alan koluten Kar-
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jakaivolle. Olipa mukavaa, kun tupa 
oli lämmin, avanto valmiina ja tulet 
kiukaan alle viritettynä. Kiitos siitä, 
Antti! Evästellessä sauna lämpeni so-

pivasti ja alkuvuoden kiireet haihtui-
vat lauteiden ja avannon välillä. Nämä 
Lapinkävijöiden ja Kavtsin yhteiset 
lumikenkäretket ovat todella kivoja.
Raija Hentman

RAIJA HENTMAN

RAIJA HENTMAN

Yläkuvassa retkeläiset ovat matkalla Vuosaaren huipulle ja alakuvassa kolutaan 
Nuuksion mäkiä.
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Hyttyset	kuriin	

Harson suojissa
Kaupasta saatavat hyttyshatut ovat 
oikeastaan aika onnettomia virityksiä, 
sillä useimmiten harso loppuu kaulan 
alaosaan. Syödessä ja juodessa harso 
on nostettava pois kasvoilta. Oma-
tekoisesta harsosta saa paremmin 
suojaavan.

Harsoon tarvitaan mustaa huntu-
tylliä. Nimenomaa huntutylliä, sillä 
tavallinen tylli on liian isoreikäistä ja 
jäykempää kuin huntutylli. Mustaa 
siksi, että siitä näkee parhaiten läpi. 
Esimerkiksi valkoisessa tyllissä valo 

siroaa ja heikentää 
näkyvyyttä. Toinen 
varuste, joka tarvi-
taan, on kunnolli-
nen lierihattu, sillä 
jäykkä ja leveämpi 
lieri pitää hunnun 
poissa kasvoilta.

Huntutylliä 
ostetaan niin pitkä 
pala, että se yltää 
hatun kuvun ym-
päriltä hartioiden 
yli vyötärölle asti. 
Kangas ommellaan 
putkeksi, ja putken 

pitäisi yltää väljästi 
hartioiden ympäri. Sekä harsoputken 
ylä- että alapää käännetään ja ommel-
laan nauhakujaksi. Yläpäähän pujote-
taan lyhyempi kuminauha, joka pysyy 
napakasti lierihatun kuvun ympärillä, 
alapäähän pidempi kuminauha, joka 
mahtuu vyötärön ympäri.

Tauoilla harson voi hilata alas vyö-
tärölle ja vetäytyä ruokakippoineen 
rauhassa syömään. Kulkiessa harson 
alaosan voi tunkea olkahihnojen ja/tai 
takin alle.

Kunnollinen harson ja hatun 
sumutus hyttysmyrkyllä pitää ötökät 
loitolla.

Pitkän ja laajan hyttysharson sisällä voi syödä häiriöttä. 
Harson suihkutus hyttysmyrkyllä parantaa vielä toimivuutta.

Tietoaivi kertoo Sinulle mielenkiintoisista
uutuuksista retkeilyvarusteissa, antaa vinkkejä retkikohteista,

tiedottaa retkeilymaailman uutisista ja opastaa retkeilytaidoissa.
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Hyttysajan vaatetus
Miellyttävin paita kesällä taitaa olla 
tiukasta paitapuuvillasta valmistettu 
väljähkö pitkähihainen kangaspaita. 
Sellaisesta hyttynen ei pysty tuikkaa-
maan imukärsäänsä läpi ja lämpimillä 
säillä väljä puuvillavaate on viileä. Te-
kokuitupaidat tuntuvat aina ”muovi-
silta”, jota ne toki ovatkin. Jos kangas 
on harvempaa, hyttysmyrkyn suihkut-
taminen kankaaseen on parempi vaih-
toehto kuin suihkuttaminen iholle. 
Lyhythihaiset neulospaidat ja tekniset 
paidat näyttävät ehkä paremmilta, 
mutta eivät suojaa hyönteisten pistoil-
ta. Toki on olemassa myös retkivaat-
teita, joissa on valmiiksi ötökkäesto.

   Vaellushousuissakin kankaan 
paksuus ja tiiviys ratkaisee, suojaa-
vatko ne räkältä. Jos materiaalissa on 
elastaania antamassa joustavuutta, on 
jokseenkin varmaa että hyttyset pys-
tyvät kuppaamaan veriateriansa myös 
kankaan läpi. Hyttysmyrkyn suihkut-
taminen elastaania sisältävälle mate-
riaalille ei ole hyvä idea, sillä suihkeet 
haurastuttavat elastaania.
   Joskus täytyy kokeilla vuosia sitten 
Gappohytalla tapaamani vaeltajan väl-
jää verkkoasua, joka hänen mukaansa 
toimi erittäin hyvin. Väljät puntit 
ja hihat liehuvat tuulessa ja pitävät 
inisijät loitolla. Tällaisessa asussa 
valkoinen väri taas toimii, toisin kuin 
hyttysharsossa, sillä tumma pinta 
muistuttaisi tummaa eväseläimen 
turkkia. Ehkäpä kannattaisi muokata 
asua vielä toimivammaksi, sillä viime 
kesien hurjat helteet ovat olleet kaik-
kea muuta kuin kivoja vaellusilmoja.

Juotavaa luonnosta
Itse käytän Lapissa luonnon vedet 
yleensä suodattamattomina. Etelä-
Suomessa veden puhdistamiselle on 
huomattavasti enemmän tarvetta, ja 
Lapissakin saattaa välillä olla alueita 
ilman virtaavaa vettä tai tarjolla on 
vain sulavesilampareita, jotka kuivu-
vat vähitellen kesän mittaan.
   Vettä voi puhdistaa keittämällä, 
suodattamalla, kemiallisella käsitte-
lyllä tai ultraviolettivalolla. Itselläni 
on käytännön kokemusta suodattami-
sesta. Helteisillä Kietsimätuntureilla 
kuljimme vedenjakajavaaroilla eikä 
puroja ollut, vain muutamia suoran-
taisia matalia lampareita. Matkassa 
oli juomarakon tyyppinen Katadyn 

TIETOAIVI

Tunturissa nähty omatekoinen 
verkkoasu.
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BeeFree Gra-
vity -veden-
suodatin-
pussi, jota 
on kahta eri 
kokoa eli 10 
l ja 6 l. Pussi 
ripustettiin 
oksaan ja 
suodattunut 
vesi valui 
letkua pitkin 
suoraan as-
tiaan. Veden 
makuahan 
suodattami-
nen ei paran-
na, mutta 
poistaa loiset, bakteerit ja alkueläimet. 
On syytä pitää suodattamattoman ja 
suodatetun veden astiat erillisinä.
   Käymilläni selviytymiskursseilla 
on opetettu suodattimen tekeminen 
luonnon materiaaleista. Esimerkiksi 
vesipullosta leikataan pohja pois ja 
pullo käännetään ylösalaisin ja kork-
kiin tehdään reikiä. Myös juomatölkki 
käy. Pohjalle työnnetään ensin hiukan 
rahkasammalta, sitten rahkasamma-
len vihreä kasvuston alla sijaitsevaa 
kuivaksi puristettua ruskeaa turvetta 
(2/3), johon sekoitetaan murskattua 
puuhiiltä (1/3). Päällimmäiseksi pie-
niä kiviä painoksi. Olutpurkin kokoi-
sella suodattimella voi suodattaa noin 
15–25 litraa vettä. Vesi voi maistua 
humukselta ja olla väriltään kellertä-
vää, mutta ne ovat lähinnä esteettisiä 
ja makuhaittoja.

Raija Hentman

TIETOAIVI

Katadyn BeeFree Gravity -vedensuodatin käytössä.

Luonnonmateriaaleista koottu 
vedensuodatin.
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OMAT TARINAT

TESTATUSTI PARAS

Tämä kolumni ilmestyi sanomalehti 
Ilkassa vuonna 2012. Ajatukset pätevät 
edelleen. RH

Vai onko? Tätä asiaa pohdin aina, kun 
luen lehtien varuste- ja vaatetestejä. 
Nykyisin varusteviidakko on käynyt 
jo niin tiheäksi, ettei vaikkapa kaikkia 
markkinoilla olevia kahden hengen 
telttoja voi yhdessä testissä panna 
paremmuusjärjestykseen. Joukkoa 
pitää rajata esimerkiksi telttatyypillä 
(vain tunneliteltat), käyttötarkoituk-
sella (ympärivuotiseen käyttöön) tai 
hintahaitarilla (alle 300 euron teltat). 
Ulkopuolelle jää ehkä kymmenittäin 
eri vaihtoehtoja, jotka saattaisivat olla 
minun tarpeisiini parempia.
     Rinkkatesteissä ei mielestäni pitäisi 
valita voittajaa ollenkaan. Eräitä vuo-
sia sitten tein usean testaajan voimin 
naisten vaellusrinkkatestin. Joukos-
samme oli pitkiä ja pätkiä, hyvin 
hoikkia ja pullukoita, siroja ja rotevia. 
Testirinkoista ei löytynyt yhtäkään 
mallia, joka olisi ollut tarpeeksi tilava, 
hyvä pakattava sekä sopivan kokoinen 
ja hyvä kannettava kaikille. Voittaja jäi 
valitsematta.
     Vielä ohuemmalla jäällä luistellaan 
vaatetustesteissä. Varsinkin jalkineet 
ovat ongelmallisia, sillä jalan muotoja 
on jo monia erilaisia: rintavia ja latus-
koita, hyvin kapeita ja leveän mallisia, 
ohuita ja paksuja nilkkoja, erilaisia 
kantapäitä. Turha kuvitellakaan, että 

sama kenkä oikeasti istuisi kaikille, 
jos on yli puoli tusinaa testaaja. Ja jos 
ei ole, eivät eri jalkatyypeille sopivien 
kenkien erot tule esille.
     Sama juttu vaatetesteissä. Niissäkin 
pitäisi ehkä kertoa vain mikä malli so-
pii parhaiten millekin vartalolle, mikä 
pitää parhaiten vettä, mikä tuulta, ja 
missä on paras huppu. Hankaluus 
vain on siinä, että asioihin perehty-
mättömän kuluttajan on niin paljon 
helpompi ostaa se ”testivoittaja” kuin 
tehdä omia päätelmiä testin tuloksis-
ta.
     Onneksi voi testata joitain omi-
naisuuksia myös yksiselitteisesti. 
Lämpökamerakuvat eivät valehtele: 
jos makuualusta ei eristä kunnolla tai 
makuupussi vuotaa lämpöä jostain, 
sen kyllä näkee kuvan värien kirjosta. 
Muut itselle tärkeät yksityiskohdat 
pitääkin poimia testin tekstistä.
     Mitä sitten voi testata luotettavasti? 
Vaikka termospulloja.

   Raija Hentman

Kesäkuussa 2016 Kukasjärvellä

Sakari Palo
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Kartanohistoriaa ja  
jokiluontoa

Träskändan kartanopuisto ja metsä 
sekä Glimsin luontopolku muodostavat 
monipuolisen, historialtaan kiinnosta-
vat ja luonnoltaan arvokkaan kokonai-
suuden Järvenperän ja Bembölen väliin 
Espoossa.

Suomen autonominen suuriruhti-
naskunta oli vielä osa Venäjää, kun 
keisari Nikolai I:n puolison, keisarin-
na Aleksandra Fjodorovnan suoma-
lainen hovineiti Aurora Stjernvall 
meni naimisiin satumaisen rikkaan 
hovijahtimestari Pavel Demidovin 
kanssa. Aurora Demidova jäi leskeksi 
vain 31-vuotiaana vuonna 1840. Myö-
hemmin Aurora avioitui eversti An-
drei Karamzinin kanssa, joka kaatui 
vuonna 1854 Krimin sodassa. Aurora 
Karamzin muistetaan ehkä parhaiten 
Diakonissalaitoksen perustajana.

Auroran Träskända
Aurora Karamzin osti Träskändan 
kartanon isäpuoleltaan Carl Johan 
Walleenilta ja vietti siellä kesiään. Hä-
nen aikanaan barokkipuutarha muo-
toutui englantilaistyyliseksi maisema-
puutarhaksi, jollaisena sitä edelleen 
ylläpidetään.
   Träskändan kartanopuiston halki 
virtaa Espoon Pitkäjärvestä alkunsa 
saava Kvarnbyå, myöhemmin Glimså, 
joka jakaa kahtia 31 hehtaarin ko-
koisen luonnonsuojelualueen. Träs-

   Raija Hentman
kändan kierros muodostuu kahdesta 
noin kilometrin mittaisesta reitistä 
joen molemmin puolin. Kartanon-
puoleinen reitti on helppokulkuinen 
soveltuen pyörätuolin ja lastenvaunu-
jen kanssa liikkuville. Reitti kiertää 
puiston ympäri, kulkee kartanon edit-
se, sivuaa mahtavaa tammea, joka on 
Espoon paksuin yksirunkoinen puu, 
ja ylittää joen kohdasta, jossa ennen 
kulki Kuninkaantie. Keisari Aleksan-
teri II:n vieraili kartanossa vuonna 
1863. Liekö sellaista loistoa ja sellaisia 
juhlia ollut Suomessa sitä ennen tai 
sen jälkeen. Keisaria varten rakennet-
tu käymälä on reitistä hieman sivussa 
kartanorakennuksen takana.
   Toinen puoli reitistä kiertelee puis-
tometsässä. Vanhat jalot lehtipuut, 
kuusikot, lehdot ja Kvarnbyån ranta-
tiheiköt luovat elinympäristöjä run-
saalle kasvi- ja eläinlajistolle. Noin 30 
lintulajia pesii luonnonsuojelualueel-
la, lepakot, hyönteisistä varsikin kova-
kuoriaiset sekä sienet ja käävät, myös 
monet harvinaiset lajit ovat löytäneet 
sopivan ekolokeron alueelta.

Glimsinjoen luontopolku
Glimsinjoki on valtakunnallisesti 
arvokas virtavesikohde, kuten myös 
Espoon arvokkaimpia luontokohteita. 
Pro Espoonjoki ry on laatinut Träs-
kändan puiston ja talomuseo Glimsin 
välille luontopolun. Polkuoppaan voi 
tulostaa yhdistyksen sivuilta (https://
proespoonjoki.�/Glimsinjoki%20
luontopolkuopas.htm). Polku alkaa 
puistosta ikivanhan Kuninkaantien 
sillan kupeesta. Kahdesta sillasta se on 
se alavirran puoleinen.
   Matkaa kertyy reilut kaksi kilomet-
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Träskändan kartanopuisto tuo tuulahduksen loistokkaasta menneisyydestään.

RAIJA HENTMAN

RAIJA HENTMAN

Glimsinjoen luontopolku on kasvillisuudeltaan paikoin viidakkomaisen 
rehevää.
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riä talomuseolle asti. Matkan varrella 
sijaitsee merkittäviä luontokohteita, 
kuten Jahtimetsän lehtopurolaakso, 
jonka rehevät metsät ja saniaiskasvus-
tot luovat rehevimmillään viidakko-
maista tunnelmaa. Seuraavaksi polku 
sivuaa rauhoitettua Ingaksen metsää 
lahopuineen ja vanhan metsän kää-
pineen. Kvarnbyån lehtopurolaakson 
suojelualue perustettiin osana Espoon 
550-juhlavuoden metsänsuojeluta-
voitteita.
   Polku on runsaudessaan viehät-
tävä muistuma melkein hävitetystä 
luontotyypistä. Alkukesästä lehväs-
töissä lurittelevat mustapääkerttu ja 
kultarinta. Elinympäristö sopii myös 
pikkutikalle, liito-oravalle ja saukolle 
– muun muassa.
   Talomuseo Glims on mielenkiin-
toinen paikka, joka vie aikamatkalle 
espoolaisen kestikievarin ja maatilan 
elämään. Vuoden 2024 maaliskuuhun 
asti erikoisnäyttely kertoo huonekas-
vien matkasta kaukomailta koteihin ja 
työnäytöksissä perehdytään vanhoi-
hin käsityötaitoihin. Jos puhtia ei enää 
riitä museokierrokseen, Bembölen 
historiallinen Kahvitupa ennen talo-
museota on hyvä paikka päättää retki.
   Mukava tapa tutustua näihin kohtei-
siin on opastettu luontoretki. Espoo 
järjestää 11.6. ja 9.7. Glimsinjoki- kä-
velyn sekä 16.7. tutustumisen Träs-
kändan kartanopuistoon. Kannattaa 
ladata tämän vuoden monipuolinen 
retkitarjonta vaikkapa osoitteesta 
https://www.espoo.�/�/liikunta-ja-
luonto/retkelle-luontoon/luontoret-
ket.

Lisää pääkaupunkiseudun retkikoh-

teita kirjassa Uusi pääkaupunkiseu-
dun retkeilyopas, Minerva 2022.

AAVAN LAIDALLA
Raija Hentman

Artikkeli ilmestyi Latu ja polku-leh-
dessä vuonna 2019. Reittejä koskevat 
tiedot on päivitetty. RH

Avara maisema koukuttaa: meri, 
järvenselkä, tunturipaljakka, peltola-
keus, aapasuo. Suomessa, Euroopan 
runsassoisimmassa valtiossa sijaitse-
vat euraasialaisen esiintymisalueensa 
monimuotoisimmat aapasuot. Nämä 
luonnon palapelissä erittäin merkityk-
selliset luontotyypit sijaitsevat usein 
kulkuväyliltä syrjässä, ja pohjoiseen 
porhaltavat matkailijat eivät malta 
poiketa niillä.
     Soita ei pidetä kiinnostavina ja 
usein ne on koettu jopa uhkaaviksi 
ja arvaamattomiksi – eihän suo ole 
kunnolla metsää eikä kunnolla vettä. 
Soilla liikkuvissa usvissa on nähty 
liehumassa haltijat ja suon henget. 
Toisaalta suot ovat antaneet monipuo-
lisia luonnonantimia.
     Kolme upeaa aapasuota eri puolilla 
pohjoisinta Suomea ovat luonnoltaan 
ja historialtaan erilaisia, mutta hienoja 
esimerkkejä lajissaan.

Martimoaapa Simossa ja Keminmaalla 
on näistä kolmesta suurin. Marti-
moaavan–Lumiaavan–Penikoiden 
suojelualue kattaa 134 neliökilomet-
riä. Pohjoisessa ja luoteessa Penikat 
kohottelevat huippujaan, muinaisen 
vuoriston tyviä.
     Suojelualueen eteläosissa Marti-

ARTIKKELIT
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RAIJA HENTMAN

Martimoaapaa voi lähestyä myös luoteesta. Keski-Penikan rakkaisen vaaran laella 
voi yöpyä Kivalon autiotuvassa ja kavuta palotorniin 
ihailemaan Lumiaavalle avautuvaa maisemaa.

Teuravuoman telatiellä kuljetaan välillä pitkospuilla ja välillä metsäsaarekkeissa.
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mojärvi ja sen kylkiäinen Pikkujär-
vi peilaavat taivasta. Martimoaapa 
on nimestään huolimatta koho- eli 
keidassuo. Sen vetisimmät rimmikot 
ja lammet järvien lounaispuolella 
ovat hanhien, joutsenten, kurkien ja 
kahlaajien suojapaikka.
     Siellä, syrjässä pitkospuilta, Marti-
mo-ojan niittypirtti odottaa harvalu-
kuisia kulkijoita. Alkuperäinen pirtti 
antoi suojaa heinäntekijöille. Palaneen 
pirtin tilalle pykättyyn tupaan tiensä 
löytävät metsästäjät ja marjastajat, 
talvella joku kulkija nostaa suksensa 
seinää vasten.
     Martimo-ojan länsipuolella aukeaa 
komea Lumiaapa, jonka avaruutta voi 
ihailla retkeilyreitiltä. Toinen laaja 
aapakokonaisuus, Simoskanaapa, 
sijoittuu pääosin itäosiin, Sompujär-
ventien itäpuolelle. Suojelualueella 
on useita muita aapasoita, ja niiden 
välisiä metsäsaarekkeita.
     Martimoaavan–Lumiaavan–Pe-
nikoiden alueella on ollut muutakin 
kuin soihin perinteisesti liittyvää 
toimintaa. Kieltolain aikaan pirtu-
jobbarien palkkarengit kuljettivat 
kymmenen litran pirtukanistereita 
reitillä, jonka alkupää oli rannikolla 
Maksniemessä ja päätepiste Rova-
niemellä. Myös kansalaissodan aikoi-
hin, kun Saksassa sotilaskoulutuksen 
saaneet jääkärit saapuivat Suomeen, 
yksi reiteistä kulki näillä main. Siitä 
muistuttaa Keski-Penikan juurella 
Jääkärikämppä. Kämpän vieressä on 
myös laavu.
     Suokokonaisuutta halkoo noin 
kolmentoista kilometrin vaelluspolku 
Sompujärventien varrella sijaitsevan 
parkkipaikan ja pohjoisessa Kivaloi-

den paikoitusalueen välillä. Reitin 
varren lintutornista voi kiikaroida 
Martimoaavan runsasta lintuelämää. 
Laavut sekä Koivusaaren ja Saunasaa-
ren autiotuvat tarjoavat yösijaa.
     Valittavana on Sompujärventien 
päässä myös kaksi muuta reittiä: 
kolmen kilometrin lasten luontopolku 
lintutorneineen sekä yhdeksän kilo-
metrin Järviaavan reitti, joka kulkee 
alussa yhtä matkaa retkeilyreitin kans-
sa ja loppumatkasta lasten luontopo-
lun kanssa. Martimojärven rannalla 
laavu palvelee kummankin polun 
kulkijoita. Kesällä 2023 valmistuu lo-
pullisesti reilun 800 metrin mittainen 
esteetön reitti.

Teuravuoman Telatie Kolarissa ei ole 
kovinkaan kaukana Ylläsjärveltä, siis 
mainio kohde Ylläksen matkailijoille. 
Teuravuoman–Kivijärvenvuoman 
alue on osa Natura 2000 -verkostoa ja 
kuuluu myös kansainväliseen Ramsar-
kosteikkojen suojeluohjelmaan.
     Noin 58 neliökilometrin suoalueel-
la on mittaa lounaasta koilliseen noin 
14 kilometriä ja lännestä itään noin 
7 kilometriä. Nimikkoaapojen lisäksi 
alueeseen kuuluu Taipaleenvuoma.
     Nykykulkijan tuo kylille tiuha 
tieverkosto, mutta menneinä vuo-
sisatoina Aapa-Lapin harvoja kyliä 
yhdistivät vesireitit, kärrytiet ja polut. 
Kurtakon ja Venejärven kylien välille 
rakennettiin vuonna 1878 Venäjän 
keisarillisen senaatin rahoituksella 
telatie eli pitkospuureitti. Sitä pitkin 
kuljetettiin postia, käytiin kauppa-asi-
oilla ja kuljettiin niittämään jokivar-
sien luhtaheinää. Kuusitoista vuotta 
sitten tehtiin aapojen ja metsäsaa-
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rekkeiden poikki reitti yhdistämään 
Teurajärven kylä Telatiehen. Pisim-
millään kylien väli on 13 kilometriä, 
lyhimmillään 9 kilometriä.
     Tervanpolttoa varten kylien miehet 
keräsivät ja pilkkoivat tervaskantoja 
ja kasasivat pilkkeet tervahaudoiksi, 
joiden polttaminen oli monipäiväinen 
tapahtuma. Nykyisin metsäsaarekkei-
den puusto on pääasiassa yli 200-vuo-
tiasta kuusikkoa.
     Soiden rimmiltä ja lammilta on 
pyydystetty monet sorsalinnut ja 
lihavat hanhet. Yksi Iso-Kivijärven 
heinäladoista on siirretty Särkijärven 
luhtaa kasvavan suon laitaan, jossa se 
heinähaasion seipäiden kanssa muis-
tuttaa niittykulttuurista. Särkijärveä 
ympäröivän suon valtiaat, komea kur-
kipariskunta, protestoivat äänekkäästi 
suopursu- ja hillamättäiden välissä 
tarpovaa kulkijaa. Kauniit ruostevillat 
keinahtelevat tuulessa.
     Kylien väliset reitit yhtyvät Sär-
kilehden laavulla. Laavuineen (4), 
lintutorneineen (2) ja tulentekopaik-
koineen (1) sekä suoluontoa ja siihen 
liittyvää ihmistoimintaa valottavine 
tauluineen mainio kohde vaikka 
yöretkelle.

Viiankiaapa Sodankylän pohjois-
puolella on ihana helmi. Nelostieltä, 
Moskuvaaran tienhaarasta, kertyy 
Viiankiaavan parkkipaikalle muutama 
kilometri.
     Lähes 66 neliökilometrin suoko-
konaisuus muodostuu aapa- ja kei-
dassoista, letoista, korvista, rämeistä, 
huurresammallähteistä sekä luonnon-
metsistä. Viiankiaavan luontopolku 
(4,3 km) opastaa suon saloihin. Suon 

etelälaidalla on Tanhua–Savukoski 
tieltä opastus toiselle, 1,7 kilometrin 
mittaiselle luontopolulle.
     Aapasuon kauneus mykistää ensi-
kertalaisen – varsinkin alkukesästä, 
kun raatteiden valkoisten kukinto-
jen ja suokukkien vaaleanpunaisten 
pienten ruukkujen matto on leväytet-
ty aavan peitoksi. Silloin avaruuden 
täyttää kahlaajien, kurkien, joutsenten 
ja lukemattomien muiden lintujen 
äänet. Viiankiaavan 90 lintulajista 
23 kuuluu Suomen kansainvälisiin 
vastuulajeihin.
     Ennen suojeluaan suoalue oli vah-
vasti osa ympäröivien kylien elämän-
piiriä. Heinäaikaan lähdettiin päivä- 
ellei viikkokausiksi jänkäniityille eväät 
mukana. Siellä nukuttiin rankisten 
suojissa heinäladoissa ja niittypirteis-
sä, päivät huhkittiin siipiviikatteen ja 
haravan kanssa. On alueella aikoinaan 
tehty hakkuitakin, ja Ylijoella uitettu 
tukkeja.
     Ne eivät ole kuitenkaan olleet sel-
lainen uhka Viiankiaavan luonnolle, 
kuin Sakatti Mining-yhtiön suunni-
telmat maanalaisen kaivoksen perus-
tamiseksi. Anglo American-kaivos-
yhtiön tytäryhtiö havittelee kupari- ja 
nikkeliesiintymien hyödyntämistä. 
Kaivoksen avaaminen edellyttäisi kak-
sikertaisesti suojellun Viiankiaavan 
Natura-suojelun osittaista purkamista, 
jollaista ei aiemmin ole tehty. Siitä 
muodostuisi ennakkotapaus.
     Maan päälle tulisivat vesienhallin-
ta- ja käsittely-, sisäänkäynti-, rikas-
tamo-, välivarastointi- ym. alueita, 
tiestöä, putkistoja, laitoksia, varastoja, 
varikoita ym.
     Kannattaa kiirehtiä Viiankiaavalle.

ARTIKKELIT
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HELSINGIN SEUDUN LAPINKÄVIJÄT KUKASJÄRVELLÄ
Osa 1

HISTORIAA

   Mirja Pirinen

Suomen Matkailijayhdistys oli ostanut 
Kittilän Kukasjärveltä Vettasen tilan 
1936, mutta vasta 1965–1966 tilan van-
hat rakennukset purettiin ja Kukasjär-
ven tunturitupa ja sauna rakennettiin. 
Tunturitupa oli Suomen matkailuliiton 
yhdistysten jäsenten käytössä, näin 
ollen myös 1973 perustetun Helsingin 
Seudun Lapinkävijöiden käytössä.

Taustaa

1980-luvun aikana Kukasjärven 
käyttö ei ole ollut mitenkään vilkasta 
ja Martti Helenius ideoi lapinkylä-
hankkeen, johon hän toivoi saavansa 
houkuteltua retkeily-yhdistyksiä 
rakentamaan oman Lapin perinnera-
kennelman ja näin vilkastuttamaan 
alueen käyttöä. 
   1988 toukokuussa Suomen Mat-
kailuliiton retkeily-yhdistyksistä 
Kaakon Lapinkävijät, Äänekosken 
Kiehiset, Oulun Seudun Lapinkävi-
jät ja Helsingin Seudun Lapinkävijät 
kävivät Martti Heleniuksen johdolla 
Kukasjärvellä katsomassa mahdollisia 
rakennuspaikkoja Kukasjärven maas-
tossa.
   HSL:ssä oli lähdetty ideoimaan 
Arvidsjaurin kirkkokotien innoit-
tamana salvoskammia, ja matkalla 
HSL:ää edustaneet C-H Moring 
ja Uljas Pernu katsoivat kammille 
paikaksi pohjoisemman peltosaran 
korkeimman kohdan. Tuon kevään 
ja kesän aikana salvoskammia varten 

kaadettiin tukkeja Aulis Boströmin ja 
C-H:n mailta, ne kuorittiin ja Aulik-
sen puut kuljetettiin Petakseen C-H:n 
kesäpaikalle, jossa kammin runkotyöt 
tehtiin talkoilla syksyn aikana. Runko 
talvehti pystyssä ja se purettiin kevääl-
lä juuri ennen pohjoiseen vientiä.

Goados nousee Kukasjärvelle

Pääsiäisenä 1989 Lasse Svenskbergin 
lainaamaan jakeluautoon pakattiin 
purettujen runkopuiden lisäksi eris-
teitä, lautaa, nauloja, kattohuopaa, C-
H:n tekemät kaksi penkkiä ja pöytä ja 
kaunis pikku Jøtul-kamiina.  Toiseksi 
kuskiksi lähti Sakari Palo ja lastin 
purkuapuun Pekka Narinen. Kuorma 
purettiin Kittilän Pyhäjärven parkki-
paikalle, josta Pekka Kouri ajoi lastin 
tulevan kesän rakennuspaikalle.
   Heinäkuussa kolmetoista lapinkä-
vijää rakensi kodan ja huussin vajaan 
viikon aikana. Sunnuntaina työ alkoi 
kulmakivien asennuksella vaateriin ja 
sitten seurasi rungon pystyttäminen, 
kahden sisälaipion naulaaminen ja 
ulkoa eristeen asentaminen, lattian 
eristäminen ja laudoituksen aloittami-
nen. Huussia varten kaivettiin kuoppa 
metsän siimekseen.
   Maanantaina saatiin lattia valmiiksi 
ja kahden laipion laudoittaminen ul-
koa ja kattohuovan naputtelu. Laipio, 
jossa oli ovi, laudoitettiin sisältä.
   Tiistaina laudoitettiin viimeinen 
sisäkaton osa, kamiina asennettiin ja 
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Pekka Kouri vaimoineen siirsi hirret rakennuspaikalle. Rekeä lastaamassa Pekka 
Narinen (oik.) ja Lars Svenskberg.

Kota on jo noussut alkuperäiselle paikalleen pohjoisniityn korkeimmalle kohdalle.

Sakari Palo

Mirja Pirinen
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katto saatiin ulkopuolelta kokonaan 
eristettyä, laudoitettua ja huovat 
asennettua. Tiistaina kävi myös Kitti-
län rakennustarkastaja, joka toimitti 
samalla alku- ja loppukatselmuksen. 
Tarkastajan lähdettyä hirret saivat 
vihreän Valtin ylleen ulkopuolelle ja 
kattoikkuna asennettiin.
   Keskiviikkona viimeisteltiin kodan 
katto kulmabitumein, rakennettiin 
sisä- ja ulkoportaat sekä rakennettiin 
tarpeelliset hyllyt yhdelle seinustal-
le sisällä. Huussin rakentamista oli 
lykätty, koska oli epäselvää riittääkö 
materiaalit ja kun kaikki rakentami-
nen kodassa oli tehty, käytettiin loput 
puumateriaalit huussiin. Illalla oli 
juhlalliset Goados-kodan avajaiset.
Goados otetaan käyttöön
Kota oli saanut nimikilpailussa nimen 
Goados. Ehdotuksen takana oli Heik-

Heli Palo

Goadoksen puretut hirret kannettiin yksitellen omalle tontille. Kantamassa Mauri 
Piippo (edessä vas.), Kari Rautio, Sakari Palo ja Kalevi Koski.

ki Haveri. Kotavarauksia alkoivat hoi-
taa C-H ja Maija Stykki. Käyttömaksu 
jäsenille oli 15 markkaa/henkilö/yö. 
Ensimmäisen vuoden aikana Goadok-
sen lämmityspuut haettiin Matkai-
luliiton puuvajasta, jossa HSL:llä 
oli oma pinonsa. Lapinkävijöillä oli 
saunankäyttöoikeus Matkailuliiton 
saunaan ja sauna lämmitettiin Mat-
kailuliiton puilla. Saunan käyttömaksi 
on 5 markkaa/hlö/kerta.
   Kesällä 1990 Uti, Risto, Pekka ja 
Mirja kävivät tekemässä Goadokselle 
oman puuvajan. Puuvaja tuli metsän 
reunaan, samaan suuntaan kuin huu-
si, joten sitä oli helppo käyttää samal-
ta polulta huussin kanssa. Painavaa 
ovea kevennettiin poistamalla bitu-
mikate ja vaihtamalla ulkolaudoitus 
�lmivaneriin.



nro 171  2/2023

34

HISTORIAA

Kodan siirto

2001 tehtyjen maakauppojen seurauk-
sena Goados sijaitsi Kittilän mailla 
ja mitään vuokrasopimusta ei kun-
nan kanssa ollut tehty. Toki kammi 
oli myös melko kaukana saunasta ja 
muista HSL:n hankkimista rakennuk-
sista. 
   Syyskokouksessa 2006 ilmeni run-
saasti halukkuutta kodan siirtämiseen 
omalle tontille. Aulis Boström suun-
nitteli ja piirsi muutokset kahden hir-
sikerroksen lisäämiseksi, kattoikku-
nan muutokset ja oven nostamiseksi 
pystyyn. Pekka Narinen haki siirtoon 
rakennusluvan Kittilältä Auliksen 
piirtämin kuvin. Lupa saatiin helator-
stai-viikolla. 
   9.–16.6.2007 talkoissa purettiin van-
ha kota ja materiaali siirrettiin uudelle 
rakennuspaikalle yhdessä päivässä 

kahdeksan talkoolaisen voimin. Li-
säksi kodalle kaivettiin uudet perus-
tukset ja Levin sahalta hankitut uudet 
hirret kuorittiin. Utin laskelmien 
mukaan jokainen tavaroiden siirteli-
jä käveli 20 km matkan siirtäessään 
puretut tarvikkeet vanhalta rakennus-
paikalta uudelle.
   14.–28.7.2007 talkoissa 16 henkeä 
sai kodan talvehtimiskuntoon, eli uu-
det hirret veistettiin ja kehikko nostet-
tiin ylös. Uusi sisälaipioiden laudoitus 
tehtiin. Uuden eristykset laitettiin ja 
ulkovuoraus ilmaraoin. Goadoksen 
vanhat kattoeristeet laitettiin lisä-
eristeeksi saunaan ja pukuhuoneen 
kattoon.
Vanhan rakennuspaikan liiteri puret-
tiin ja paikka siivottiin, niin kuin siel-
lä ei koskaan asumusta olisi ollutkaan.

Kirsti Klemola

Entistä toimivampi kota alkaa jo muotoutua.
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KIRJAREPPU
Kirjareppu kertoo uusista kartoista, karttasovelluksista

sekä retkeilijää ja luonnonystävää kiinnostavista kirjoista,
ja opastaa myös vanhojen kirja-aarteiden äärelle. Miten milloinkin.

Vaellusvarusteet
Ossi Määttä
SKS Kirjat 2022
336 sivua

Painavaa asiaa Kevytretkeilijän op-
paan tekijältä: noin 650 grammaa ja 
334 sivua varusteista. Ossi Määttä on 
koonnut kirjan sivuille todella kat-
tavan valikoiman tietoa sulan maan 
vaelluksien, talvivaelluksien ja myös 
vuorivaelluksien varusteista.

Sulan maan vaelluksen kaikki tar-
peellinen käydään läpi: rinkat, ma-
kuupussit, retkipeitot, makuualustat, 
majoitteet, vaellusvaatteet, kengät ja 

sukat, lasten vaellusvaatteet ja va-
rusteet, vaellussauvat, retkikeittimet, 
kattilat, pullot ja ruokailuvälineet, 
työkalut, tulentekovälineet, suunnis-
tusvälineet, ensi-apu- ja korjausväli-
neet, muut tarvikkeet, riippumatot ja 
reppulauttailuvarusteet. Talvivaellus-
osuudessa käsitellään samat kamppeet 
talviolosuhteiden näkökulmasta sekä 
vain talvella tarvittavat varusteet. 

Huolto- ja korjausvinkit on myös 
huomioitu. Varustevalintaa helpote-
taan erillisillä valintaan vaikuttavilla 
näkökulmilla. Erilliset tietoruudut ja 
taulukot nostavat tärkeitä yksityis-
kohtia esiin, kuten vaikkapa untuvan 
laatuluokitus, häkäriski ja lämmön-
siirrinkattilat, otsalamppujen virta-
lähteet tai vinkki suunnan ottamiseen 
älypuhelimen näytöltä. Lista lähdekir-
jallisuudesta ja eri varusteista lisätie-
toa antavista artikkeleista, nettisivuis-
ta ym. sekä aakkosellinen hakemisto 
täydentävät tähän mennessä perus-
teellisinta esitystä vaellusvarusteista. 
Tarinan pätkä kunkin luvun alussa 
keventää kivasti tiukkaa asiaa. RH

   Kattoikkunan kehikko, ikkunat ja 
ovi tehtiin Auliksen pajalla Vantaal-
la ja ne siirrettiin syksyllä isäntien 
talkooviikolla asennettaviksi. Viikolla 
38 kotaan laitettiin ovi ja ikkunat, 
lattiavasat, rossipohja ja tuulileijonat 
asennettiin. Lattialaudat tuotiin seu-
raavaa kesää varten asennetaviksi.
   2008 kesällä saatettiin Goadoksen 

rakentaminen päätökseen. Rakennet-
tiin lattia, laverit ja portaat – ja uusi 
kammi oli valmis käyttöön. Pihalle 
tehtiin uusi nuotiokehikko ja puuliite-
rin seinät uusittiin.
   Viihtyisä kota oli valmis vastaanot-
tamaan vierailijoita.
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Suomen upeimmat  
patikointipolut
Tuomo Kesäläinen
Karttakeskus 2022
160 sivua
Luolakirjojen parissa aloittanut 
Tuomo Kesäläinen on kirjoittanut 
monenlaisia suomalaiseen luontoon 
liittyviä retkioppaita, viimeisimpänä 
patikkapoluista. Kirjassa on esitelty 80 
polkua, jotka on jaoteltu esittelemänsä 
ympäristön mukaan: suot, joet, järvet, 
meri, lehdot, maisemakukkulat, 
metsät, geologiset luontopolut, harjut, 
vaarat, tunturit ja esteettömät polut, 
viidestä seitsemään reittiä kustakin.

Reittikuvausta täydentävät ote 
maantiekartasta, joka osoittaa sijain-
nin, ja tarkempi maastokartta, johon 
reitti on merkitty, kuten myös parkki-
paikka, sekä mahdolliset laavut, nuo-
tiopaikat, kodat ja muut palveluraken-
teet. Polkujen pituudet vaihtelevat alle 
kilometristä reippaasti yli kahteen-
kymmeneen kilometriin. Näissäkin 
poluissa riittää kiertämistä, mutta on 
selvää että monta hienoa kohdetta on 
myös jäänyt huomiotta.

Niin tämän kuin edeltävien kirjo-
jen suurin heikkous on hakemiston 
puute. Käytettävyyttä parantaisi huo-

mattavasti edes maakuntakohtainen 
listaus eri kohteista, jotka nyt sijaitse-
vat vain maisematyyppinsä kohdalla. 
Täytyy kahlata kaikki kohteet läpi 
ennen kuin tietää mitkä kaikki polut 
sijaitsevat Pohjois-Karjalassa, mitkä 
Uudellamaalla tai Satakunnassa. Myös 
aakkosellinen hakemisto polun nimen 
mukaan puuttuu. Näistä puutteista 
huolimatta kulkemaan houkuttava 
opas. RH

Retki suolle
Vinkit ja kohteet luontoon lähtijälle
Päivi Mattila ja Teemu Saloriutta
SKS Kirjat 2023
250 sivua

Vihdoinkin kunnollinen opas soista 
kiinnostuneelle retkeilijälle, opas joka 
myös romuttaa suokammon syitä! 
Kirjan ensimmäinen osa käsittelee tie-
toja ja taitoja, toisessa osassa esitellään 
joukko erityyppisiä soita retkikohtei-
na ympäri maata.

Neljän vuoden ajan sijaan soilla on 
kuusi erilaista retkeilykautta lintujen 
ääntä ja vettä tulvivilta kevätsoilta, 
kukkaloistoa, loppukesän lakka- ja 
syksyn karpalosatoa tarjoavilta soilta 
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keskitalven ja keväthankien soille. 
Edeltävät sukupolvet ovat hyödyn-
täneet niitä kestävällä tavalla: kerän-
neet kotieläimille heinää, pehkua eli 
turvetta karjan kuivikkeeksi ja suo-
malmia raudan ja punamullan raaka-
aineeksi. Marja-aikaan soilla kuljetaan 
edelleen, samoin riekostetaan.

Tekijät ovat tutustuneet soiden 
synty- ja hävityshistoriaan, soiden 
merkitykseen, suotyyppeihin ja pesi-
mälajistoon omakohtaisin kokemuk-
sin, lähdeaineistoista ja kokeneiden 
suokulkijoiden haastatteluin. Suo-
retkeilyn jalkineisiin ja muihin va-
rusteisiin annetaan vinkkejä, samoin 
karttojen ja ilmakuvien käytöstä hyviä 
ohjeita sekä kantavien pintojen tun-
nistamiseen kasvillisuudesta. Hyllyvä 
suo harvoin upottaa syvälle, mutta 
jos sattuu mulahtamaan, ylös pääsyyn 
on myös tarjolla ohjeita. Asiatekstiä 
höystävät tarinat suokokemuksista.

Kohdekuvauksissa esitellään tar-
kemmin 25 suota sekä joukko ly-
hyemmin kuvailtuja kohteita. Polut 
on jaoteltu suotyyppien ja sijainnin 
mukaan eteläisiin keidassoihin, ete-
läisiin sekä pohjoisiin aapasoihin ja 
palsasoihin. Vuosien mittaan tehdyt 
retket ja aiheeseen perehtyminen 
ovat tuottaneet hienon ja innostavan 
kirjan, joka toivottavasti kohentaa 
soiden arvostusta ja rohkaisee uusia 
suokulkijoita. RH

Lintuharrastajan lajiopas
Tero Linjama ja Jussi Murtosaari
Docendo 2023
226 sivua
Lintuharrastusta hiukan työläänä 
pitävänä retkeilijänä tämä kirja ilah-
duttaa erityisesti. Ennen lajiesittelyjä 
käydään läpi lajisivujen käyttämiseen 
liittyvät asiat, kuten vaikkapa missä 
järjestyksessä lajin tunnistamiseen 
liittyvät asiat esitetään tekstissä ja 
millaisia kuvia linnuista esitetään. 
Levinneisyyskartat kertovat suuntaa-
antavasti esiintymisestä kesällä, talvel-
la, ympärivuotisesti tai muuttoaikaan/
vaelluksella. Tero Linjaman äänitteitä 
soidinlaulusta, kutsu- ja yhteysäänistä 
jne. voi kuunnella kätevästi QR-koo-
din kautta, mutta myös xeno-kanto.
org-palvelusta jollei QR-koodin käyt-
tö ole mahdollista. Lintujen höyhen-
puvun kuvailun termit selitetään ja 
lintujen valokuviin piirrettyjen rajojen 
avulla selviää, missä sijaitsevat pienet 
peitinhöyhenet, esiviiksijuova, ohjas 
tai ”housut”. Kuvia tutkimalla moni 
lintuharrastajien käyttämä, tutulta 
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kuulostava, mutta hämäräksi jäänyt 
sana saa ymmärrettävän selityksen.

Alun perin kymmenen vuotta sitten 
mobiilisovellukseksi suunniteltu teksti 
on nyt päätynyt kirjaksi, jossa esitel-
lään Suomessa likipitäen joka vuosi 
tavattavat 277 lajia. Teoksen tiedot 
ovat mahdollisimman ajantasaiset. 

KIRJAREPPU

Lataa Muuttolintujen 
kevät –sovellus

Suomalaisilla on nyt ainutlaatuinen 
mahdollisuus tunnistaa lähipiirin-
sä lintuja niiden laulun perusteella. 
Samalla suomalaiset voivat auttaa 
tiedettä lahjoittamalla älypuhelimella 
nauhoittamansa linnunlaulun tutki-
joiden käyttöön.

Jyväskylän yliopistossa kehitetyn 
Muuttolintujen kevät -nimisen sovel-
luksen voi ladata itselleen älypuheli-
men sovelluskaupasta. Sovellus tuntee 
tällä hetkellä 150 suomalaista lintu-
lajia, mutta sen tunnistusalgoritmia 
kehitetään jatkuvasti. Nauhoitusten 
avulla tutkijat saavat tietoa, mihin ai-
kaan mitkäkin muuttolinnut saapuvat 
Suomeen.

”Kansalaisten tekemät nauhoi-
tukset ovat tutkimuksen kannalta 
ainutlaatuisen arvokkaita. Niiden 
avulla voidaan havainnoida lintuja 
samanaikaisesti kattavasti ympäri 
Suomea. Koska äänet tunnistetaan 
tekoälyn avulla, aineiston laatu ei 
riipu siitä, kuinka hyvin sovelluksen 

käyttäjä tuntee linnut, joten kaikki 
kansalaisten keräämät havainnot ovat 
vertailukelpoisia ja yhtä arvokkaita. 
Kaikkein arvokkaimpia tutkimuksen 
kannalta ovat intervallinauhoitukset, 
koska niiden avulla saadaan syste-
maattista tietoa paitsi siitä, missä ja 
milloin lintuja on havaittu, myös siitä, 
missä ja milloin niitä ei ole havait-
tu”, kertoo tutkimushanketta johtava 
akatemiaprofessori Otso Ovaskainen 
Jyväskylän yliopistosta. Lähde: Jy-
väskylän yliopiston tiedote 19.4.23 
https://www.jyu.�/�/ajankohtaista/
arkisto/2023/04/lataa-muuttolintujen-
kevat-2013-uusi-sovellus-auttaa-tie-
detta-ja-tunnistamaan-lintuja. RH

Luonto ei ole tuhkakuppi
Tupakan tumppi on maailman 

yleisin roska. Maailmanlaajuisesti 
ympäristöön heitetään 4,5 biljoonaa 
tupakantumppia joka vuosi, jopa kak-
si kolmasosaa poltetuista savukkeista. 
Suomessa ympäristöön päätyy yli 2,3 
miljardia tumppia vuosittain. Savuk-
keiden �ltterit on tehty huokoisesta 
selluloosa-asetaatista, jolla pyritään 

RINKAN POHJALTA
Rinkan pohjalle kertyy kaikenlaista, kuten tietoja kursseista,

näyttelyistä ja esityksistä sekä muita kuin retkeilytietoja ja -taitoja kartuttavia
pikku-uutisia eritoten Lapista, luonnosta ja saamelaisista.

Tekijät ovat pitkän linjan lintuharras-
tajia, joilla on ”yhteensä noin sadan 
vuoden kokemus ja näkemys suoma-
laisista linnuista”.

Teos on liian painava rinkkaan, 
mutta päiväreppuun se on hyvä su-
jauttaa, jotta lajit tulevat tunnistetuik-
si. Kovakantinen kirja ei nuhjaannu 
heti käytössä. RH
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suodattamaan tupakansavun tervaa ja 
muita myrkyllisiä aineita, ennen kuin 
ne etenevät tupakoitsijan keuhkoihin. 
Selluloosa-asetaatti on muovia, joka ei 
maadu ja jonka hajoaminenkin kestää 
vuosia.

Tumpeissa on monia myrkyllisiä 
ympäristöön liukenevia kemikaaleja, 
kuten kadmiumia, arsenikkia ja lyijyä, 
joita jää tupakoitaessa �ltteriin. San 
Diegon yliopistossa tehdyssä tutki-
muksessa tutkijat esittävät, että jo yksi 
tupakantumppi litrassa vettä on myr-
kyllinen sekä järvi- että merikaloille. 
Samoja myrkkyjä kulkeutuu merissä 
myös mikromuoviin imeytyneenä. 
Myrkyt kerääntyvät mikromuovia 
syöviin eliöihin, ja voivat päätyä lo-
pulta myös omille lautasillemme.

   Pieneen rasiaan mahtuu monta 
tumppia, se sopii taskuun ja siinä 
tumpit kulkeutuvat vaikkapa koti-
roskiksen sekajätteeseen. Lisätietoa: 
https://suomenash.�/tupakka/ym-
paristohaitat/tumppi-on-maailman-
yleisin-roska/ ja https://yle.�/aihe/
artikkeli/2019/06/08/tupakantumppi-
on-salakavala-tappaja-joka-ei-havia-
meresta-koskaan. RH

Luontoretkikalenteri
Pääkaupunkiseudun tämän vuoden 

luontokalenteri löytyy muun muassa 
osoitteesta https://www.hel.�/static/
ymk/harakka/luontoretkikalenteri.
pdf. Kalenteriin on koottu Espoon, 
Helsingin, Kauniaisten ja Vantaan 
kaupunkien tarjoamat maksuttomat 
luontoretket. Antoisilla retkillä on 
aina asiantunteva opas, joskus kaksi-
kin. Retkien kesto on usein kaksi tun-
tia, mutta vaihtelee tunnista useaan 

tuntiin kohteesta riippuen. Vantaan 
luontoretkillä teemana jatkuu linnut.

Sanginjoen alue Oulussa
Onko tämä Oulun ”Nuuksio” kyselee 
Suomen Luonto Lehti. Lehden mu-
kaan paikalla on myös historian havi-
naa. Ruotsin kuningas lahjoitti alueen 
kaupungille v. 1605 mastometsäksi. 
Tarkemmin alueeseen voi tutustua 
www.ouka.�/oulu/ymparisto-ja-
luonto/oulun-luontopolut-ja-suojelu-
alueet. Retkikartasta löytyy alueesta 
kiinnostava kartta kokonaisuus. 
Alueella on yksi vuokratupa Ahinma-
ja, https://verkkokauppa.eraluvat.�/
�/tuvat/vuokratuvat/pohjois-pohjan-
maa/sanginjoen-luonnonsuojelualue/
ahinmaja-vuokratupa-p-8829.html 
ja Kallioselän autiotupa sekä lukuisia 
laavuja ja tulentekopaikkoja. Sangin-
joella tavataan mm. kuukkeleita ja 
sinipyrstö on viime aikoina lisäänty-
nyt alueella. Myös retkeily ja luonto-
polkuja löytyy alueelta. Sanginjoki on 
myös kalastajien suosiossa. Alueella 
on kiinnostavia harjumaisemia ja pie-
niä metsäjärviä ja lampia. Pohjoiseen 
kiireettömästi matkaavalle tämä olisi 
kiinnostava taukokohde.

Nuts Ylläs–Pallas 7.–8.7.2023
Matkat: 15, 37, 66, 100 ja 160 km
Kohti uutta suuntaa ja uusia maise-
mia. Nautitko Tunturi-Lapin poluista 
mieluummin pitkään ja hartaasti vai 
lyhyesti ja intensiivisesti? NUTS Ylläs 
Pallaksella on viisi erilaista kilpailu-
matkaa ja kuudentena NUTS Distan-
ce 300 -seikkailujuoksu. Yöttömän 
yön taikaa on annosteltu kaikille ult-
ramatkoille. Pääjuhlat eli kisakeskus 
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palvelee koko tapahtuman ajan Äkäs-
lompolossa. Tällaista polkujuoksua ei 
sitten ole tarjolla missään muualla!
Kuukkeli 6.4.23

Kairacros 5.–6.7.2023
Kairacross Ylläksellä vaelletaan ul-
koilupoluilla, ikimetsissä ja avotuntu-
reilla – sekä melotaan mutkittelevilla 
tunturijoilla ja tunnelmallisilla erä-
maajärvillä.
Tapahtuma sopii kaikille luontolii-
kunnasta kiinnostuneille, oli tavoite 
sitten voittaa itsensä, koko kilpailu tai 
vain nauttia yöttömästä yöstä, hui-
keista maisemista ja tunnelmasta.
Kuukkeli 6.4.23

Ylläksen ulkoiluviikko  
3–16.7.2023
Tarkemmat tiedot https://www.yllas.
�/tapahtumat/yllas-outdoor-week-2.
html

Kuukkeli palvelee retkeilijöitä
Useammassa Kuukkelissa on ollut 
artikkeleita vuosien mittaan, jotka 
palvelevat retkeilijöitä. Näitä ovat 
mm. retkiruokavinkit ja jutut retkeily- 
ja hiihtovarusteista. Kannattaa kaivaa 
esille vanhoja Kuukkelin numeroita.

Tule mukaan melomaan  
Ounasjoelle heinäkuussa 
Ounasjoki jotos on kaksipäiväinen 
melontatapahtuma Ounasjoella. 
Tapahtuma haluttiin elvyttää usean 
vuoden tauon jälkeen. Ounasjoki lain 
juhlavuosi nähtiin ajankohtana tuoda 
melonnan ystäviä joelle. Tapahtu-

ma alkaa lauantaina 8. heinäkuuta, 
jolloin melotaan Raattamakosken alta 
Tepastoon. Tepastossa juhlistetaan 
40-vuotiasta lakia Ounasjoen eri-
tyissuojelusta. Iltajuhlassa kuullaan 
muisteluita aikalaisilta, jotka olivat 
mukana synnyttämässä Ounasjoki 
lakia. Sunnuntaina 9. heinäkuuta me-
lotaan Tepastosta Könkään veneenlas-
kupaikalle.

”Tapahtuma sopii kaikille perus-
kuntoisille ihmisille. Kokemusta 
melomisesta ei juuri tarvitse olla, 
Tunturikerho Njallan puheenjohtaja 
Mikko Kuoppala kertoo. Melonnan 
alussa opastetaan lajiin, ja turvallisuu-
desta huolehditaan läpi tapahtuman. 
Reitti on testattu. Aikaa melomiseen 
on arvioitu kuluvan lauantaina noin 
kuusi tuntia ja sunnuntaina neljästä 
viiteen tuntia. ”Tapahtumalla on mer-
kitystä jokivarren kylille, kuten Tepas-
tolle, mutta myös laajemmin Kittilän 
alueelle”. ”Tapahtuman iltamista sekä 
majoitus-, ruoka- ja saunapalveluista 
vastaa Wild Stay Ounasrannan majat. 
Melontaosuuden järjestää Tunturi-
kerho Njalla. Lisätietoja: tunturilatu.
�/kerhot/njalla ja puhelin 040 523 
2099. Tapahtumaan voi ilmoittautua 
osallistujaksi 18. kesäkuuta mennessä 
sähköpostilla, njallary@gmail.com.
Levin sanoma 23.3.23
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Jäsenedut saa vain jäsenkortin esittäen

Calazolta 20 % alennus!

Retkeilyoppaistaan ja vedenkestävis-
tä retkeilykartoistaan tuttu Calazo 
myöntää Helsingin Seudun Lapin-
kävijöille 20 prosentin alennuksen 
nettikaupassaan.

Alennuksen saadaksesi täytä mak-
saessasi ”Minulla on alennuskoodi” 
-kohtaan HSL2020 ja ”haluan jättää 
viestin”-kohtaan HSL:n jäsennume-
roni XXXX.

Alennus koskee myös Calazon 
Ruotsin, Norjan ja Tanskan karttoja 
ja kirjoja! www.calazo.�

Kilpisjärven retkeilykeskus

10% majoituksesta, ei kesä- ja syys-
sesongilla.
www.kilpisjarvenretkeilykeskus.�

Scandinavian Outdoor

10%, Forum Helsinki sekä Tammisto 
Vantaa,  www.scandinavianoutdoor.�

Hotelli Hetan majatalo

10% normaalihinnoista, 5% alennus-
hinnoista, www.hetan-majatalo.�

Ankarat Avotunturit

15 % verkkokaupan tuotteista (ei 
elektroniikasta ja keitinlaatikosta), 
www.avotunturit.�. Pyydä alennus-
koodi ja ohjeet osoitteesta, 
jasenasiat@lapinkavijat.�

Retki	-lehti
uusi 6 numeron kestotilaus 35 € 
(norm.53 €) ja jo tilatusta lehdestä 
5 € alennus. Lähetä tietosi Raija 
Hentmannille, raija.hentman@
lapinkavijat.�

TUKIKOHTAMME

Karjakaivon ylämaja ja alamaja sau-
noineen sijaitsevat Nuuksiossa noin 
kahden kilometrin päässä Suomen 
luontokeskus Haltiasta. Karjakaivoa 
ei voi varata omaan käyttöön. Kar-
jakaivon avaimen saa jäsenkortin 
esittämällä Suomen luontokeskus 
Haltian neuvonnasta, Sari Vikström-
Kiviojalta Espoon Nupurista (040 
593 1019 tai Petri Hienoselta Helsin-
gin Roihuvuoresta (044 090 581).

Kahden vuoden jäsenyyden jälkeen 
jäsenellä on mahdollisuus lunastaa 
Karjakaivon avain jatkuvaan käyttöön 
avaintenhoitaja 
Taina Tervahartialalta 
(050 554 4432, 
karjakaivo@lapinkavijat.�). 

Karjakaivon käyttömaksut
- saunominen aikuiset jäsenet 5 €,
- ja yöpyminen aikuiset jäsenet 5 €,
- yhteensä 10 €, ei jäsenet 8 € + 8 €,
- lapset alle 16 v. 2,50 €,
- perhehinta 10 € + 10 € jäsenet.

Kittilän Kukasjärvellä sijaitsevien Ku-
kasmajan ja Goados-kodan varauksia 
hoitaa Markus Pyhälä (040 419 0967, 
kukas@lapinkavijat.�).

Tarkemmat tiedot tukikohdista, 
käyttömaksuista ym. osoitteessa www.
lapinkavijat.� ja Lapinkävijä-lehden 
vuoden ensimmäisen numeron yhdis-
tystiedotteessa.
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YHDISTYSTIEDOTE

YLEISTÄ

Helsingin Seudun Lapinkävijät ry
perustettiin vuonna 1973 edistä-
mään erityisesti Helsingin seu-
dulla Lapin matkailua ja retkeilyä. 
Jäsenyysmuodot ovat varsinaiset 
jäsenet, nuorisojäsenet ja kunniajä-
senet

Jäsenmäärä:
27.4.2023, 889 henkilöä  
ja lehden erillistilaajia, 6 kpl

Jäsenmaksut:
vuodelle 2023 varsinaiset jäsenet 
20 euroa ja nuorisojäsenet (alle 18 
vuotiaat) 10 euroa

Jäsenasioiden hoitaja ja osoitteen
muutokset:

Sakari Palo, 040 530 9578, 
jasenasiat@lapinkavijat.�, 
Varahenkilöt: Kauko Hämäläinen 
ja Saara Loiste

Taloudenhoitaja:
Marja Luhtala, Kuusmiehentie 72 B, 
00670 Helsinki 045 264 3901, 
talous@lapinkavijat.�

Yhdistyksen emäntä
Aino Auvinen, 040 704 0805
ainoa.auvinen@gmail.com

Karjakaivon isäntä

Ari `Juissi´ Saarinen, 0400 620 595

Karjakaivon avaintenhoitaja

Taina Tervahartiala, 050 554 4432

Pankkiyhteys:
Nordea  FI18 2142 1800 0138 42
Ei jäsenmaksuja tälle tilille.

Viitteet	ja	MobilePay	numerot:
Katso s. 4

HALLITUS

Puheenjohtaja:
Markus Pyhälä, 040 419 0967,
markus.pyhala@lapinkavijat.�

Varapuheenjohtaja:
Raija Hentman, 0400 380 606, 
raija.hentman@lapinkavijat.�

Sihteeri:
Sirkka Leppänen, 050 346 5876
sirkka.leppanen@lapinkavijat.�

Jäsenet:
Marina Koskelainen, 
Saara Loiste, Jukka Nieminen, 
Antti Pasanen, Ari Saarinen, 
Leena Storgårds

Hallituksen	sähköposti:
info@lapinkavijat.�

TOIMIKUNNAT

Koulutustoimikunta:
vetäjä Saara Loiste, 040 565 6231, 
koulutustk@lapinkavijat.�, 

Ohjelmatoimikunta: 
vetäjä Marina Koskelainen, 0400 
291 550, ohjelmatk@lapinkavijat.�, 

Talkootoimikunta:
vetäjä Jukka Nieminen, 040 638 
6608, talkootk@lapinkavijat.� 

Tiedotustoimikunta:

vetäjä Soile Taskinen,
tiedotustk(@lapinkavijat.�

Ulkoilutoimikunta:
vetäjä Juha Karsikas, 040 548 1250, 
ulkoilutk@lapinkavijat.�, 

Muut tiedot toimikuntien jäsenistä, 
toimihenkilöistä, tiedottamisesta ja 
tukikohdista Lapinkävijässä 1/2023 ja 
yhdistyksen kotisivuilla, 
lapinkavijat.�.



Yhdistyksen jäsenille jäsenhintaan ja ei-jäsenille normaalihintaan. 
Tarkemmat tiedot verkkosivulla www.lapinkavijat.�

VARUSTEVUOKRAUS

Vuokrausvastaava  Antti Pasanen  050 376 8590  (tekstiviestillä)
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Tule kokemaan erämaan rauhaa

Aakenuksen syliin

Jäsen, varaa itsellesi

Goados tai Kukasmaja
taikka molemmat

Ota yhteyttä Markus Pyhälä, 040 419 0967
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